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  برگ گياه دهنده و اثرات ضدميكروبي اسانس حاصل از بررسي اجزاي تشكيل
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  چكيده

 بسياري از كه امروزه در طوريه اند ب هاي عفوني با گياهان دارويي درمان شده يطول تاريخ بشريت بسياري از بيمار در :مقدمه
 كشورها گياهان به عنوان و در بسياري از كنند هاي اوليه ايفا مي در درمان كشورهاي در حال توسعه داروهاي گياهي نقش اصلي را

  .شوند تهيه داروها محسوب ميه فردي در ب منبع منحصر
 كه در صورت داشتن اثرات مطلوب بعد از ،ميكروبي آني مواد موجود در اسانس و بررسي اثرات ضدي تجزيه و شناسا:هدف
  .ي تهيه نموديهاي دارو هاي تكميلي بتوان از آن فرم بررسي

دهي و  بعد از زمان گل 1383مردادماه سال  ناحيه كلاردشت در از  Peucedanum ruthenicum M. Biebگياه :روش بررسي
 .گيري شد با روش تقطير با آب اسانس آسياب و بعد از خشك شدن در سايه، برگ آن آوري شده و جمعدهي  قبل از زمان ميوه

ثرات ضدميكروبي اين ا. شدآناليز GC  وGC/MS  با متد گيري بر روي سولفات سديم انيدر، دست آمده پس از آبه اسانس ب
 ، باسيلوس سرئوس، اپيدرميديس استافيلوكوكوس، اورئوساستافيلوكوكوس(گرم منفي  اسانس برروي چند ميكروب گرم مثبت و

  .شد مطالعه Agar-dilution و Disk-diffusionهاي  با روش)  سالمونلا تيفي، سودموناس آئروجينوزا،ايشريشيا كولي
دهد كه تركيب اصلي  دست آمده نشان ميه تايج بن. گياه شناسايي شداسانس  از)  درصد مواد100( تركيب 17تعداد  :نتايج

 نشان دادند كه اين اسانس اثر ضدميكروبي خوبي باكتريال ي آزمايش آنتيها يافته .است)  درصد79/57(  تيمول،شناسايي شده
  گرم منفي دارد هاي گرم مثبت و روي ميكروب

ميزان از جمله دهد  مقايسه با آنتي بيوتيك نئومايسين نتايج قابل توجهي را نشان ميدر  آن MIC و ميزان زداريقطر هاله با :گيري نتيجه
MICاست با نئومايسين معادل و سالمونلا تيفي تقريباً ايشريشيا كولي ، استاف اورئوس،استاف اپيدرميديسهاي   آن براي باكتري.  
  ييباكتريان، اسانس، اثرات ضد، چترياPeucedanum ruthenicum M.Bieb :واژگان گل
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 ...دهنده و اثرات  زاي تشكيلبررسي اج

 

 

  مقدمه

هاي عفوني با  يطول تاريخ بشريت بسياري از بيمار در
 ازبسياري  كه امروزه در طوريه اند ب گياهان دارويي درمان شده

در  كشورهاي در حال توسعه داروهاي گياهي نقش اصلي را
گياهان به در اكثر كشورها  .]1،2 [كنند هاي اوليه ايفا مي درمان

شوند  به فردي در تهيه داروها محسوب مي عنوان منبع منحصر
گونه  100 -120 شامل حدود Peucedanum جنس. ]3،4،5[

  . اند آسيا گسترش يافته آنها در اروپا و است كه بيشتر
 چهار. ]6 [استگونه  29شامل Peucedanum در اروپا 

 ، P. glaucopruinosum  شامل كهگونه آن در ايران

P. translucen ،P. Knappii ]7[ ،P. Ruthenicum] 8[ 
هنوز بعضي از  .اند شمال ايران و استان مركزي پراكنده  دراست
، ]9[ درمان سرماخوردگي سنتي در هاي اين جنس به طور گونه

 در ضدآسم و ضدسرفه،] 10[ سرفه خلط دار، مشكلات تنفسي
  . شوند  استفاده مي]11 [درمان آنژين

فيتوشيميايي قبلي روي اين گونه وجود مطالعات 
هاي ساده  مشتقات گيليكوزيله آنها و كومارين فورانوكومارين و

  . را نشان داده است]12،13[گيليكوزيله 
    ،P. ruthenicum فيتوشيميايي روي بررسيدر اين 

و  )فورانوكومارين(پسودانين ) چتريان بومي بلغارستان از(
در ) گليكوزيله فلاونوئيد(وتين ر در ريشه و 1كوماريني جديد

  .]14[ي شده است ي گياه شناساهميو
مورد تجزيه شيميايي اسانس اين جنس  چندين گزارش در

 موارد گزارش شده از اسانس سرشاخه گياه  .وجود دارد

P. ostruthicum ترپينئول  -4 ،) درصد2/35(سابي نن  :شامل
 8/51(هومولن  آلفا و)  درصد1/16(بتاكاريوفيلن  ) درصد6/26(

 ترين مواد  مهمP. verticillareگياه  در و ]15 [است،) درصد
  .]16[ترانس آنتول است  ها سابي نن و سرشاخه شناسايي شده از

  

  ها مواد و روش

 آوري گرديد و جمع 1383 مرداد بررسي در موردگياه 
  دانشكده  آخاني درحسين  دكترآقاي م وهرباري نمونه آن در

                                          
1 Peuruthenicin 

  

گياه  .شود نگهداري مي) 39سليميان (با كد ه تهران علوم دانشگا
برگ پودر گرم  200 و سايه خشك گرديد آوري شده در جمع

استخراج اسانس برگ گياه . شدگيري استفاده  آن جهت اسانس
دستگاه كلونجر انجام شد  استفاده ازبا آب و با  روش تقطير با

ات توسط سولفاسانس  .د بو درصدv/w 3/0 كه راندمان آن
در رنگ اي تيره  هظرف شيش آبگيري شد و در انيدرسديم 
انجام  تا زمان آناليز و) گراد  درجه سانتي2 - 8دماي ( يخچال
 از روش  جهت آناليز.  ضدميكروبي نگهداري گرديدآزمايش

GCو  GC/MSدر روش  .استفاده شدGC/MSدستگاه GC  
 HP- 5 MS با ستون موئين Hewlett Packard 6890  مدل

و اسپكترومتر  )ميكرومتر 25/0داخلي  قطر و متر 30به طول (
سيستم   از همان شركت و براي رديابي از5973مدل جرمي 

دماي محل  ، استفاده شدeV 70يونيزاسيون الكتروني با انرژي 
 290گراد و بخش ردياب   درجه سانتي250تزريق دستگاه 

م شد كه گراد بوده و برنامه حرارتي طوري تنظي درجه سانتي
 دقيقه و سپس به 5مدت ه گراد ب  درجه سانتي60ابتدا حرارت 

گراد افزايش يافت كه سرعت اين افزايش دما   درجه سانتي220
مدل  ، ازGC در روش .بوده استگراد در دقيقه   درجه سانتي6

  .شده و ستون تحت شرايط مشابه استفاده گرديد دستگاه ذكر
انس با استفاده از زمان انديس بازداري اجسام حاصل از اس

در شرايط به دستگاه هاي تزريق شده  بازداري نرمال آلكان
از طريق اجسام  شناسايي ].17[  محاسبه گرديدمشابه با اسانس

دست ه بHP- 5  هاي بازداري مواد كه از ستون مقايسه زمان
و يا مقايسه طيف جرمي آنها و ي موجود ها نساو رفر آمده

  .)1جدول شماره (  صورت گرفت Wileyاطلاعات كتابخانه
  :ميكروبي دو روش مورد استفاده قرار گرفتبراي بررسي اثر ضد

  

  ]Disk-diffusion ]18:روش  -1
هاي آغشته به اسانس استفاده شد  در اين روش از ديسك

هاي   روي ميكروب1كه هاله عدم رشد ناشي از آن
استافيلوكوكوس  ،ATCC 29737استافيلوكوكوس اورئوس 

   باسيلوس سرئوس ،ATCC 14990يدرميس اپ

                                          
1 (IZD: Inhibition Zone Diameter  mm) 
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  1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان ) ضدميكروبياثرگياهان با (

 

 علوي و همكاران

 

ATCC 1247، ايشريشيا كولي ATCC 8739،  سودوموناس
 ،ATCC 19430و سالمونلا تيفي ATCC 9027  آئروجينوزا

كه از بخش كنترل دارو و غذاي دانشكده داروسازي دانشگاه 
  . شدتهران تهيه شده بود بررسي 

 10به ميزان ) M-H(آگار  از محيط كشت مولر هينتون
 دشصبر متري ريخته و   سانتي9 پتري ديش استريل درليتر  ميلي

 .گراد برسد و محيط كشت قوام يابد  درجه سانتي48 بهتا دما 
ه  ب 1cfu/ml × 10 سوسپانسيون ميكروبي به غلطت از بار هر

مقدار .  كشت داده شد،سطح محيط كشت طور يكنواخت در
 روي هر) =d 8/0(گرم اسانس   ميلي2ليتر معادل  ميكرو5/2

 )متر  ميلي6به قطر  3واتمن شماره (هاي كاغذ صافي  ديسك
 ديسك در عدد 4 .صافي شود  جذب كاغذكاملاً تاشد گذاشته 

  تظنئومايسين به غل ازو گرفت  هرپتري ديش قرار
µg/disc 200 عنوان كنترل استفاده شده ب.  

 انكوباتور با حرارت ساعت در 18مدت ه ها ب پتري ديش
فعاليت ضدميكروبي اسانس  گرفتند و گراد قرار ه سانتيجدر 37

 4 متوسط گيري هاله عدم رشد اندازه ميكروب با براي هر
استاندارد نئومايسين تعيين   در برابرmmحسب ديسك بر

  .)2جدول شماره (] 19 [گرديد

  

 ]Agar-dilution  ]20:روش -2

 اسانس 1كنندگي رشددر اين روش حداقل غلظت مهار
سازي  رقيقمتد  هاي حساس به اسانس با  ميكروببراي

سازي از   سري رقت2آيد كه  دست ميه محيط كشت ب
تهيه گرديد كه براي ) 001/0 تا 5/0(محيط كشت 

 معادل  MICمقدار  استفاده شد؛DMSOسازي از  قيقر
كار رفته بود كه باعث مهار رشد ه حداقل غلظت اسانس ب

 ساعت در 18 كشت محيط شد؛ طور كامل ميه باكتري ب
جدول (قرار گرفت گراد  سانتي درجه 37 انكوباتور با دماي

 DMSOعنوان شاهد مثبت و از ه از نئومايسين ب. )3شماره 
  .عنوان شاهد منفي استفاده شده ب

  

                                          
1 (MICs: Minimum Inhibition Concentrations mg/ml) 

  گيري بحث و نتيجه

 به P. ruthenicumهاي گياه   از برگآمدهدست ه اسانس ب
 100ليتر در   ميلي3/0ر رنگ بوده و ميزان آن براب رنگ سبز كم

 شد كه مواد حاصل از تجزيه اسانس هخشك برآورد گرم پودر
در اين اسانس تمامي . شود  مشاهده مي1در جدول شماره 

اسانس فاقد مواد . ي شدندي مورد بود شناسا17اجسام كه 
 مونوترپن اكسيژنه آن مونوترپن هيدروكربنه بوده ولي مواد

م آن را ماده فنلي تيمول به  كه قسمت اعظبودصد  در47/58
دهد، ديگر ماده مونوترپن   درصد تشكيل مي79/57ميزان 

 در صد در اسانس موجود 68/0ورنئول به ميزان باكسيژنه 
د بو درصد 74/38ترپني در اسانس  ييمقدار مواد سزكو. است

 درصد 83/22هاي اكسيژنه و  ترپن يي درصد آن را سزكو91/15كه 
 - دهد، كه بتا هاي هيدروكربنه تشكيل مي ترپن ييآن را سزكو

، كاريوفيلن )درصد 75/4( آمورفن -، آلفا) درصد1/6(بيسابولن 
ي يبيشترين مواد سزكو)  درصد05/3( فارنزن -و بتا)  درصد63/4(

يد ، كاريوفيلن اكسا) درصد41/5(نه و لانسئول بروكردترپنه هي
بيشترين ) د درص9/3(فارنزيل استون و هگزا هيدرو)  درصد63/4(

  . دهند ترپن اكسيژنه را در اسانس تشكيل مي ييمواد سزكو
 از گياه : هاي ديگر جنس پوسه دانوم در مقايسه با گونه

P. ostruthium كه  ماده شناسائي شده است 39لهستان  در كشور
ي ترپن هيدروكربنه به نام كاريوفيلن يبيشترين ماده آن را دو سزكو

دهد و  تشكيل مي)  درصد8/15(مولن  هو-و آلفا)  درصد1/16(
)  درصد4/4(، ليمونن ) درصد7/4(سابينن هاي هيدروكربنه  مونوترپن

كه در ] 15[در آن تشخيص داده شده است )  درصد4/0( پينن -و بتا
مقايسه با گياه پوسه دانوم روتنيكوم فاقد مواد فنلي است ولي 

اسانس حاصل . استهاي هيدروكربنه آن قابل توجه  ترپن ييسزكو
 در كشور ايتاليا حاوي P. verticillareهاي گياه  برگ و شاخه از

 و كه يك فنيل پروپانوئيد است  استدو ماده سابينن و آنتول
گياه  .]16[دادند  بيشترين ماده را در اين اسانس تشكيل مي

scoparium P.  درصد مونوترپن هيدروكربنه 73از ايران حاوي 
 9/23( پينن - ، بتا) درصد6/39( پينن - آلفا: كه عبارتند ازاست

، كه مونوترپن ]21[)  درصد5/9( فلاندرن -و بتا) درصد
  اسانس گياه . ندارد وجود P. ruthenicum هيدروكربنه در
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 ...دهنده و اثرات  زاي تشكيلبررسي اج

 

 

  P. ruthenicum مواد شناسايي شده از برگ - 1جدول شماره 

aRRI Leaves% Compounds Name  رديف 

1011 58/0 n-decane 1 

1150 21/2 E-Nonenal 2  

1160 68/0 Borneol 3 

1294 79/57 Thymol 4 

1368 74/0 α-Ylangene 5 

1425 6/3 Trans-Caryophylene 6 

1438 39/1 β-Gurjunene 7 

1459 05/3 Trans-β-farnesene 8 

1476 75/4 α-Amorphene 9 

1480 35/0 Germacrene D 10 

1503 1/6 β-Bisabolene 11 

1508 7/0 Gamma-cadinene 12 

1528 15/2 Delta-cadinene 13 

1584 63/4 Caryophyllene oxide 14 

1589 97/1 Salvial-4(14)-en-1-one 15 

1770 41/5 Lanceol 16 

1820 9/3 Hexahydrofarnesyl acetone 17 

    
 - Hydrocarbon monoterpenes  
 47/58  Oxygenated monoterpenes  

 83/22 Hydrocarbon sesquiterpenes  

 91/15 Oxygenated sesquiterpenes  

 79/2 Nonterpenes  
 - Unknown  
 100 Total identified  

ª RRI: relative retention indices as determined on a HP-5 column using the 
homologous series of n-alkan 

 

 

 

  انتشار ديسك با استفاده از روش P. ruthenicumميكروبي اسانس برگ ضد اثر - 2  شمارهجدول

)Disk-diffusion(در مقايسه با نئومايسين   

Inhibition Zone Diameter (IZD) mm  Strains 
Essential oil (2 mg/disc) Neomycin (200 µg) 

S. aureus 31
a 21 

S. epidermidis 23 16 

B. cereus 34 13 

E. coli 16 17 

P. aeroginosa 6 11 

S. typhi 8 19 

a (n = 4) 
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  1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان ) ضدميكروبياثرگياهان با (

 

 علوي و همكاران

 

  سازي محيط رقت  با استفاده از روشP. ruthenicumميكروبي اسانس برگ  اثر ضد- 3  شمارهجدول

   در مقايسه با نئومايسين)Agar dilution(كشت مايع 

Minimum Inhibition Concentrations 
 (MICs) mg/ml  

Strains 
Essential oil mg/ml Neomycin mg/ml 

S. aureus 
2-

 10 × 0/2  3-
 10 × 0/4  

S. epidermidis 
1-

 10 × 8/1  3-
 10 × 2/1  

B. cereus 
2-

 10 × 0/9  3-
 10 × 2/1  

E. coli 
1-

 10 × 1/2  3-
 10 × 4/2  

P. aeroginosa 
1-

 10 × 8/4  3-
 10 × 3/2  

S. typhi 
1-

 10 × 6/3  3-
 10 × 0/4  

  

  
cervariifolium P.  ترپن  يي درصد سزكو9/73از ايران حاوي

 P. ruthenicum كه باز با اسانس گياه استهيدروكربنه 
 -   گوآين، گاما-  و بيشترين مواد آن عبارتند از آلفاتفاوت دارد

مقايسه اين  .]22[ سلينن –مورولن، ويريدي فلورن، آلفا و بتا 
هاي   قسمتهاي يك جنس هستند و از گونه ازگياهان كه همه 

دهد كه در برخي موارد  اند نشان مي ي گياه به دست آمدهيهوا
هاي يك جنس را به هم  توان ماده شاخصي كه بتواند گونه نمي

  . ربط دهد پيدا نمود
   اثر ضدميكروبي اسانس برگ گياهبررسيدر 

P. ruthenicum كه هاله عدم ه نشان داد دست آمده نتايج ب
در مقايسه    P. ruthenicumياهاسانس برگ گرشد حاصل از 

هاي استاف   اثر روي باكتريبا نئومايسين در برخي موارد مثلاً
اپيدرميديس و باسيلوس سرئوس و باكتري ايشريشيا كولي 

 مساوي و در بقيه موارد نيز با توجه به اينكه نئومايسين تقريباً
  . استقابل اهميت  ،بيوتيك سنتتيك است يك آنتي

دست آمده اسانس اين گياه كه درصد بالايي ه يج ببا توجه به نتا
عنوان جانشين ه  بتواند ميتيمول دارد )  درصد79/57(

و زاتاريا كه حاوي هاي جنس تيموس  ها و فراورده بيوتيك آنتي
 حداقل ]23،24[مقادير بالاي تيمول بوده و كاربردهاي درماني دارند 

  .شود هاي لازم استفاده پس از بررسيبه صورت موضعي 

  

  دانير و قدرتشك

فر كارشناس  هاي ارزشمند آقاي جمالي كمك وسيله از بدين
شناسي دانشكده داروسازي  محترم آزمايشگاه كنترل ميكروب
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