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  چكيده

 داروي   درمان اصلي استفاده از   .  شود  مي  داري است كه باعث ايجاد واژينيت تريكومونايي         فلاژله  واژيناليس انگل تريكومونا   :مقدمه
ف آن  دليل عـوارض نـامطلوب از مـصر    ه  كنندگان ب   استفاده  عوارض و اثرات جانبي بسياري داشته و گاهاً         باشد كه  مترونيدازول مي 

در رابطه با درمان مكمل و آلترناتيو واژينيت تريكومونايي گيـاه اوكـاليپتوس كـه               . باشند يهاي ديگر م   ناراضي بوده و طالب درمان    
  . باشد مورد توجه قرار گرفته است عفوني كننده گياهي مي هاي ضد ترين اسانس  يكي از قوي حاوي
 در شـرايط     مونـاس واژينـاليس   مترونيـدازول بـر تريكو     عصاره هيدروالكلي اوكاليپتوس در مقايسه بـا       ثيرأدر اين تحقيق ت    :هدف

  .آزمايشگاهي مورد برسي قرار گرفته است
هـاي متفـاوت     هاي آزمايش حاوي محيط كشت انگل غلظـت        در لوله . دش عصاره گياه به روش پركولاسيون تهيه        :بررسيروش  

سپس به تمـام    . دشنترل اضافه   هاي آزمايش ديگر مترونيدازول و يا حلال عصاره به عنوان ك           در لوله . دش اضافه    عصاره اوكاليپتوس 
 ساعت از نظـر رشـد       24ها هر    تمام لوله .  شدند  گراد نگهداري   درجه سانتي  37 و در دماي      صد عدد انگل زنده اضافه     ها يك  محيط

 ـ            يل براي اين منظور از هر لوله آزمايش ده ميكرو        . ند انگل بررسي شد   زان تر از هر لوله برداشته و زير ميكروسكوپ تعداد انگـل و مي
  .دشسي رفعاليت آنها بر

  گـرم عـصاره اوكـاليپتوس       ميلي 90 و   60هاي ي آزمايش حاوي غلظت   اه ي آزمايش حاوي مترونيدازول و در لوله      اه در لوله  :نتايج
  .هاي كنترل منفي رشد انگل طبيعي بود در لوله.  هيچ انگلي رشد نكرد

 ي داشته است و تحقيقات بيـشتر       ثير قوي بر رشد تريكومونا واژيناليس     أ بر اساس نتايج اين تحقيق گياه اوكاليپتوس ت        :گيري نتيجه
  .دشو جهت استفاده از اين گياه در درمان عفونت تريكومونيازيس توصيه مي

  درمان ، اوكاليپتوس،  تريكوموناس واژيناليس:واژگان گل
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  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

... ثيرأ ت بررسي آزمايشگاهي  

 

  مقدمه

داري اسـت كـه باعـث       فلاژله  تريكوموناس واژيناليس انگل  
اين عفونت سبب عوارض .  شود مي ريكوموناييايجاد واژينيت ت

ــه و مــشكلات متعــدد ــردن  ،  ايجــاد ترشــحات از جمل ادرار ك
پارگي  ناراحتي پس از مقاربت،    پذيري ژنيتال،  تحريك ، دردناك

و   موقـع تولـد     وزن كـم   زايمـان پـره تـرم،        ، زودرس كيسه آب  
. ]1،2،3 [شـود  مـي  افزايش احتمال آلـودگي بـه ويـروس ايـدز         

  باشــد كــه  داروي مترونيــدازول مــي  اصــلي اســتفاده ازدرمــان
كننـدگان    اسـتفاده عوارض و اثرات جانبي بسياري داشته و گاهاً  

دليل عوارض نامطلوب از مصرف آن ناراضي بوده و طالـب           ه  ب
مترونيـدازول داروي تريكوموناسـيد      .باشند هاي ديگر مي   درمان

خـتلالات  ا ، دهـان   طعـم بـد    اسـتفراغ،   سـبب تهـوع،     است كـه  
نوروپـاتي   ، سـرگيجه  ، آنژيـوادم  ، كهير بثورات جلدي،  ، گوارشي

در حـاملگي مـصرف آن       .شـود   مـي   محيطي و نوتروپني گـذرا    
 باشـد   مـي    ممنـوع   ل حـاملگي    و سه ماهـه او      برانگيز بوده  بحث

س آنهـا   أ و در ر    هـاي آلترنـاتيو    امروزه استفاده از درمـان    . ]4،5[
جه عموم مردم دنيا قرار گرفته و ميل        استفاده از گياهان مورد تو    

در  د و شـو  و رغبت بيشتري نسبت به گياه درماني مشاهده مـي         
رابطه با درمان مكمـل و آلترنـاتيو واژينيـت تريكومونـايي نيـز              

  دوش واژينـال اسـانس     . انـد  گياهان مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه       
 درخت چاي همراه با استعمال تـامپون آغـشته بـه آن              درصد 1

. ]6،7 [گيرد ر در هفته جهت درمان مورد استفاده قرار مي        با يك
تـرين    يكـي از قـوي      در اين بين گيـاه اوكـاليپتوس كـه حـاوي          

باشـد نظـر گروهـي را        عفوني كننده گياهي مـي     هاي ضد  اسانس
ايـن گيـاه داراي     . جلب كرده و مورد استفاده قرار گرفته اسـت        

كاهنـده   ، اسپاسـم  ضد ، آور خلط ، بر تب ، عفوني كننده  اثرات ضد 
 جـانبي شـامل      همچنين اثـرات  . باشد و دافع كرم مي    ، قند خون 

ــك معــده و روده  ، اســهال ، اســتفراغ ، تهــوع ، ســوزش و تحري
. ]8،9 [كند فلج و تشنج را ايجاد مي      ، مشكلات تنفسي  ، سرگيجه

ميكروبــي و   اثــرات ضــد ســينئول موجــود در ايــن گيــاه داراي
  .]10،11 [باشد ور ميآ خلط
  
  

  

تـر و    ثرؤدر اين تحقيق با هدف دستيابي بـه يـك داروي م ـ           
تــر بــراي درمــان تريكومونيــازيس، تــاثير عــصاره گيــاه   ســالم

ــيط      ــاليس در مح ــاس واژين ــل تريكومون ــر انگ ــاليپتوس ب اك
  .سي قرار گرفته استرآزمايشگاهي مورد بر

  

  بررسيروش 

گيـري از ترشـحات      انگل تريكوموناس واژيناليس با نمونـه      
بـراي تهيـه     .دش ـ تهيـه    TYI-S-33 نال و كشت در محيط    وازي

ك گرم از عصاره گياه را در       يمحلول ذخيره عصاره اوكاليپتوس     
اين غلظت ايـن      حل نموده و بنابر    DMSOليتر حلال    يك ميلي 

بـه منظـور    . باشـد  ليتـر مـي    گرم در يك ميكرو    عصاره يك ميلي  
 ـ         أتعيين ت    اليس،ثير عصاره مذكور بـر انگـل تريكومونـاس واژين

ــي   ــاوي ده ميل ــايش ح ــه آزم ــت لول ــشت  هف ــيط ك ــر مح   ليت

 TYIS-33       كه محيط اختصاصي تريكوموناس واژيناليس اسـت  
گرم   ميكرو 100ليتر    به ازاي هر ميلي    1در لوله شماره    . دشآماده  

هـاي   در لولـه  . مترونيدازول به عنوان كنترل مثبـت اضـافه شـد         
ليتـر از محلـول       ميكـرو  90،  60،  15 بـه ترتيـب      4،  3،  2شماره  

هـاي   به لولـه  . دشاوكاليپتوس اضافه    هيدروالكلي ذخيره عصاره 
. دش اضافه   DMSOليتر    ميكرو 100 و   5/1 به ترتيب    6  و 5شماره  

 ـ    به عنوان كنترل هيچ ماده     7به لوله شماره      بـه تمـام    . دشاي اضافه ن
 تمـام    .دش ـ ميكروليتـر اضـافه      20 انگل زنده در حجم      100ها   لوله
 ساعت هـر    72 و تا     گراد نگهداري   درجه سانتي  37در دماي   ها   لوله
 .انگل بررسي شدند  ساعت از نظر تعداد و فعاليت 24

  

  نتايج

ليتـر از     محيط ده ميكرو     ميزان رشد انگل در هر     بررسيبراي  
د كـه   شهر لوله برداشته و زير لام تعداد انگل داخل آن شمارش            

  : نتيجه مربوط به هر لوله به شرح زير بود

اي كه بـه عنـوان كنتـرل          و لوله  DMSO  يهاي حاو  در لوله 
   رشد انگل طبيعي بود و بعـد از         ]7[اي اضافه نشده بود      هيچ ماده 
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  و همكارانكاظميان

 

لـه   در لـو  . دش ـ انگل مشاهده    65 ساعت در هر ده ميكروليتر       48
هاي حـاوي   در لوله. دش مترونيدازول هيچ انگلي مشاهده ن    حاوي

 ذخيره اكاليپتوس مانند لوله مبـوط        ميكروليتر از محلول   90 يا   60
جزئيات بيشتر نتايج  . دشمترونيدازول هم هيچ انگلي مشاهده ن     به  

  .ده استش هي ارا1آزمايش در جدول شماره 

  

  بحث

انگلـي گيـاه      آمـده قـدرت ضـد      دسـت ه  با توجه به نتايج ب    
 گـرم كـاملاً     ميلـي  90گرم و      ميلي 60هاي   تظاوكاليپتوس در غل  
 و  15در غلظت كمتر     ترونيدازول بوده است و   مشابه با داروي م   

گرم نيز در مقايسه با گروه كنترل انگل كمتـري رشـد              ميلي 5/1
 ـ     بر اثر ضد    تواند دليل  نموده كه مي   ثير آن  أانگلي اوكاليپتوس و ت

توانـد بـه     تريكوموناس واژيناليس باشد گياه اوكاليپتوس مـي       بر
ونـت انگلـي    عنوان جانشين بـراي مترونيـدازول در درمـان عف         

در تحقيق خود اثـرات     ) 1386(  دادگر  .تريكومونايي به كار رود   
كك   را بر روي استافيلو     بيست گياه دارويي از جمله اوكاليپتوس     

اورئوس مورد بررسي قرار داد وي به اين نتيجه رسيد كه گيـاه             
اوكاليپتوس يكـي از هـشت گيـاهي بـود كـه بيـشترين اثـرات                

  .]14[  ضدباكتريايي را داشت
هـاي مختلـف گيـاه و مـواد          بـاره گونـه    تحقيقات متعدد در  

 ـ    شـپش   اثر ضـد   و اخيراً  )2008 (موجود در هر گونه        ثيرأ آن و ت
  .]15 [پديكولوسيد آن انجام شده است

Sartorell P) 2007(  ميكروبـي اوكـاليپتوس را    اثرات ضـد
مورد مطالعه قرار داد و نـشان داد كـه ايـن گيـاه داراي اثـرات                 

فيلوكك اورئوس،اشرشــيا كلــي و كانديــدا آلبيكــنس اســتا ضــد
  ثير گياهـان و طـب مكمـل در درمـان          أ در زمينه ت   ] 16 [باشد مي

 درخت   درصد 1 دوش واژينال اسانس      تريكوموناس واژيناليس 
بـار در هفتـه      جاي همراه با استعمال تامپون آغشته بـه آن يـك          

ت جهت درمان توصيه شده است دوش وازينال بتادين و سولفا         
  .]17 [گيرد روي نيز مورد استفاده قرار مي

 ـ  در مطالعه  )1385(ضيايي    ، ثير گياهـان درمنـه كـوهي      أاي ت
آويشن شـيرازي و مـورد روي تريكومونـاس واژينـاليس را در             
محيط كشت انجام و به اين نتيجه رسيد كه هر سـه گيـاه فـوق                
تاثير قابل توجهي بر اين انگل داشته و سبب از بين رفتن انگـل         

   ].18 [شوند در محيط كشت مي
Mahdy NK) 2006( هاي آلترنـاتيو   در تحقيق خود درمان

عليه تريكومونا را مورد مطالعه قرار داده و گزارش كرده كـه در            
ــورد در  و عــصاره   4065هــاش . پ محــيط كــشت عــصاره م

ــاليپتوس در پ ــاش .اوك ــا س 5035ه ــرگ تريكومون  ســبب م
ــس از   ــاليس پ ــده 24واژين ــاعت ش ــد  س  و Nagata ].19[ ان

ثير آدامــس أضــمن مطالعــه در رابطــه بــا تــ )2008(همكــاران 
دنـدان نـشان داد كـه اخـتلاف          اوكاليپتوس بر سلامت دهـان و     

كنندگان آدامـس اوكـاليپتوس      اي در مصرف   آماري قابل ملاحظه  
در مقايسه بـا گـروه كنتـرل از نظـر مـشكلات دنـدان و لثـه و                   

   .]20 [سلامت آنها وجود داشت

  

  DMSO ميكروليتر از محيط كشت بعد از افزودن عصاره اكاليپتوس و مترونيدازول و يا 10 نتايج شمارش تعداد انگل تريكوموناس واژيناليس در -1ل شماره جدو

 7 6 5 4 3 2 1 شماره لوله

  دارويي ماده

 اضافه شده
 مترونيدازول

 ميكروليتر از 5/1

ذخيره  عصاره

 اكاليپتوس

 ميكروليتر از 15

ه ذخيره عصار

 اكاليپتوس

 ميكروليتر از 60

عصاره ذخيره 

 اكاليپتوس

  ميكروليتر از90

 عصاره ذخيره

 اكاليپتوس 

  ميكروليتر  100

DMSO 
- 

 انگل  تعداد

   شده مشاهده

 ساعت72از  بعد

0 
  48بعد از 

  انگل18 ساعت

ساعت  48بعد از 

  72بعد از 

 15اعت س

0 0 
  48بعد از 

 65ساعت 

  48بعد از 

 65ساعت 
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

... ثيرأ ت بررسي آزمايشگاهي  

 

   گيري نتيجه

با توجه به نتايج ايـن مطالعـه گيـاه اوكـاليپتوس بـر انگـل                 

شود تحقيقـات    ثر است و توصيه مي    ؤ م  تريكوموناس واژيناليس 

ــراي درمــان   ــاه ب بيــشتري جهــت اســتفاده از عــصاره ايــن گي

  .تريكومونيازيس انجام شود

  

  

   و قدردانيتشكر

كي شـهركرد    تحقيق توسط دانشگاه علـوم پزش ـ      اينهزينه انجام    

 محتـرم    ده است و لذا از معاونت محترم پژوهشي و رياسـت          شمين  أت

از   دانشگاه علـوم پزشـكي شـهركرد و         مركز تحقيقات گياهان دارويي   

كه به نوعي در انجام اين تحقيـق همكـاري و مـساعدت               كليه كساني 

  .آيد عمل ميه داني ب نمودند كمال تشكر و قدر
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