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  بررسي تركيبات شيميايي اسانس دو جمعيت گونه مريم نخودي خزري

)Teucrium hyrcanicum L.( در دو رويشگاه مختلف  
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  10/3/87 :تاريخ تصويب                                           18/2/86: تاريخ دريافت

  چكيده

  گونه از اين جنس رويش دارد و12 كه در كشور ايران است گونه در سراسر جهان 340 شامل بيش از Teucriumجنس : مقدمه

. شود  در طب سنتي به عنوان گياه دارويي استفاده ميTeucriumهاي مختلف  گونه. ندهستاين تعداد بومي ايران  سه گونه از

  .اي انجام نشده است مطالعهTeucrium hyrcanicum دهنده اسانس گونه   تشكيليتاكنون بر روي اجزا

  .آوري شده از دو رويشگاه بررسي تركيبات شيميايي اسانس در دو جمعيت گونه مريم نخودي خزري جمع: هدف

آباد  اسالم و رستم - هاي هوايي گونه مريم نخودي خزري از دو رويشگاه جاده خلخال ش اندامدر اين پژوه: روش بررسي

 آن ي اجزاGC/MS و GCهاي  گيري و توسط روش آوري و پس از خشك كردن در سايه، به روش تقطير با آب اسانس جمع

  .دششناسايي 

دهنده   تركيب نشان15 و 38دست آمد و تعداد ه  وزني ب-ني درصد وز2/0  و25/0 ها به ترتيب بازده اسانس براي نمونه: نتايج

 Hexahydrofarnesyl اسالم،- در اسانس جمعيت خلخال. هاي اسانس شناسايي شدند  كل تركيب درصد3/93 و درصد1/93

acetone) 7/12 درصد( ،Linalool) 7/11درصد ( ،E - β-Farnesene) 7/10 مونه هاي عمده بودند و نيز در ن تركيب) درصد

ترين  فراوان)  درصد0/15 ( E – α - Farneseneو)  درصدE - β - Farnesene )6/60آباد گيلان  آوري شده از منطقه رستم جمع

  . بودند

هاي اكولوژيك مناطق  تواند ناشي از تفاوت ويژگي هاي اسانس دو جمعيت مي كمي در تركيب هاي كيفي و تفاوت: گيري نتيجه

  .جغرافيايي باشد و ارتفاع از سطح دريا و يا ساير عوامل خاكي و رطوبت ،رويش مانند دما

  GC/MSهاي اسانس،  مريم نخودي خزري، تركيب: واژگان گل
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  ...بررسي تركيبات شيميايي 

 

  مقدمه
 گونه 340يان با بيش از ي از خانواده نعناTeucriumجنس 

در سراسر جهان رويشي وسيع دارد اين جنس در ايران با نام 
اي  لفي چند ساله و گاه بوته گونه ع12فارسي مريم نخودي 

  ]. 1 [استدارد كه سه گونه آن انحصاري ايران 
 گياه Teucriumهاي مختلف   سال است گونه2000بيش از 

بر،  درد، تب التهاب، ضد تشنج، ضد دارويي شناخته شده و اثرات ضد
در طب سنتي . ها ثابت شده است دهندگي زخم در آن التيام

، به عنوان T. chamaedrysهايي نظير  كشورمان گونه
  ]. 2[شود  التهاب استفاده مي بر، مدر و ضد كننده، تب عفوني ضد

 روي موش كه توسط T. poliumدردي  بررسي اثرات ضد
محققان ايراني صورت گرفته منجر به مشاهده خواص درماني 

را جهت تسكين  بالاي آن شد كه احتمال مصرف پزشكي آن
ميكروبي و  چنين فعاليت ضد  هم.دهد درد مورد توجه قرار مي

  ها نظير آنتي اكسيدانتي در اسانس برخي گونه
 chamaedrys T. chamaedrys subsp.، T. orientale L. 

var. orientale ،T. chamaedrys subsp. lydiumو   
T. marum است شده مطالعه پژوهشگرانتوسط  به تازگي 

]6،4،5،3 .[  
 سطح جهاني در گونه در  انتشار1گونه مريم نخودي خزري

فلورايرانيكا منطقه تالش، ماورائ قفقاز و شمال ايران 
. استذكرگرديده است اما نمونه تيپ آن از ناحيه هيركاني 

جستجو در منابع اطلاعات علمي بيانگر آن است كه تاكنون 
  . هيچ پژوهشي روي اسانس آن در جهان انجام نشده است

، ايستاده، به ارتفاع مريم نخودي خزري گياهي است پايا
هاي بر هم خوابيده، برگ  متر پوشيده از كرك  سانتي30-70

سبز علفي، غشائي، داراي دمبرگ كوتاه، تخم مرغي در قاعده 
متر، در   سانتي8 - 5/2 × 5 – 5/1 نيمه قلبي، پهنك آن به ابعاد

هاي كوچك فراوان،  اي يا كنگره هاي اره حاشيه داراي دندانه
 10-25 متراكم به طول ه انتهايي طويل وگل آذين سنبل

  هاي نابرابر، جام گل ارغواني،  متر، كاسه گل داراي دندانه سانتي
  
  

  

                                           
1 Teucrium hyrcanicum L. 

  

ميوه گياه فندقه به طول . استها خارج شده از جام  ميله پرچم
  ].7[دار و غده پوش است  متر، تقريباً كروي، زاويه يك ميلي

آباد،   محمودانتشار جغرافيايي آن در شمال، گرگان، آمل،
آستارا  آباد و شهر، بابلسر، تنكابن، كجور، كلاردشت، رستم قائم

 1900ارتفاع  اين گياه در مناطق جنگلي هم سطح دريا تا. است
  .متري پراكنش دارد

  

  ها مواد و روش
  مواد گياهي و استخراج اسانس

 از ناحيه 1385آوري گياه در خرداد و تير سال  جمع
  واقع در استان گيلان و ) سلانسركلوزر به (آباد  رستم

صورت ) 1  شمارهجدول( كيلومتري جاده خلخال به اسالم 12
  .گرفت

نمونه  د وشآوري  جمع توسط دكتر مظفريانT. hyr1 گياه 
ها و مراتع   هرباريومي آن در هرباريوم موسسه تحقيقات جنگل

)TARI ( گياه . شود  نگهداري مي87532با شماره T. hyr2 نيز
هاي هرباريومي  نمونه د وشآوري  مهندس مرادي جمعتوسط 

 در هرباريوم مركز 645  و34هاي  مربوط به آن نيز با شماره
تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان گيلان نگهداري 

هاي هوايي دو نمونه به طور جداگانه در سايه  اندام. شود مي
با  گرم از هر كدام به روش تقطير 100خشك شدند و ميزان 

اسانس حاصل . گيري شد آب توسط دستگاه كلونجر اسانس
  GCگيري با سولفات سديم بي آب توسط دستگاه پس از آب

  .شد آناليز GC/MSو 
  

  دهنده اسانس شناسايي تركيبات تشكيل

د تا ش تزريق GCسازي به دستگاه   اسانس پس از آماده
چنين  دهنده آن معلوم شود و هم هاي تشكيل درصد تركيب

 تا نوع شد آناليز GC/MSانس با استفاده از دستگاه اس
  . دهنده آن مشخص شود هاي تشكيل تركيب
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  هفتم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1387بيست و هشتم، پاييز  شماره مسلسل

 

زاده و همكاران كاظمي  

 

   L. Teucrium hyrcanicum آوري شده گونه هاي جمع مشخصات نمونه -1  شمارهجدول

  آباد  اسالم و رستم–از دو منطقه خلخال 

  كد نمونه  آوري محل جمع  ارتفاع محل

m  1000  T. hyr1  ه خلخال به اسالم متري جاد  كيلو45 

m  1300  T. hyr2  )ايستگاه ميكروويو( آباد، كلوزر به سلانسر  كيلومتري رستم15 

  
دهنده اسانس به كمك شاخص  هاي تشكيل شناسايي تركيب

هاي بازداري گزارش  ها و مقايسه آن با شاخص  آن1بازداري
 اسانس يشده در منابع، مقايسه طيف جرمي هر يك از اجزا

 و نيز GC/MSهاي دستگاه  با طيف جرمي موجود در كتابخانه
هاي شناخته شده   از تركيب2هاي استاندارد تزريق همزمان نمونه

كروماتوگرام اسانس دو جمعيت . ها انجام پذيرفت اسانس
  ].8[  نشان داده شده است2 و 1هاي شماره  مذكور در شكل

  
  مشخصات دستگاهي

  GCدستگاه 

 Shimadzo گاز كروماتوگراف شركت  ازGCبراي آناليز 
 متر و قطر 30 و طول DB-5، مجهز به ستون از نوع 9Aمدل 

  ميكرومتر25/0متر و ضخامت لايه نازك   ميلي25/0داخلي 
 درجه 40 دقيقه در 5مدت ه دماي آون ب. شد  استفاده
گراد با   درجه سانتي250گراد نگه داشته شد و سپس تا  سانتي

دماي . گراد بر دقيقه افزايش يافت  درجه سانتي4سرعت 
گراد بود   درجه سانتي260 (FID)ساز  قسمت تزريق و آشكار

متر بر ثانيه استفاده   سانتي32و از گاز حامل هليم با سرعت 
  . دش
  

  GC/MSدستگاه 

 مجهز 3400 مدل Varian از دستگاه GC/MSبراي آناليز 
متر و  يلي م25/0 متر و قطر داخلي 30 به طول DB-5به ستون 

دماي آون از .  ميكرومتر استفاده شد25/0ضخامت لايه نازك 
  گراد با سرعت   درجه سانتي250گراد تا   درجه سانتي60
از گاز حامل هليوم . گراد بر دقيقه افزايش يافت  درجه سانتي4

                                           

1Retention Index      2.Co-Injection 

متر بر دقيقه استفاده شد و از انرژي   ميلي1/1با سرعت جريان 
  . دش استفاده  الكترون ولت70يونيزاسيون 

  

  نتايج
دست آمده به روش ه هاي ب  وزني اسانس-بازده وزني

آباد به   اسالم و رستم-تقطير با آب در دو جمعيت خلخال
هاي   تركيب2  شمارهجدول. استدرصد  20/0  و25/0ترتيب 
دهنده اسانس، شاخص بازداري و درصد كمي هر يك  تشكيل

در اسانس . دهد  ميها را در دو جمعيت مختلف نشان از نمونه
   اسالم تعداد –مورد مطالعه از جمعيت گونه جاده خلخال 

شناسايي شد كه در اين ميان )  درصد1/93( تركيب 38
Hexahydrofarnesyl acetone) 7/12درصد ( ،Linalool 

، ) درصد7/10 (E- β-Farnesene، ) درصد7/11(
Dihydroedulan) 6/8و )  درصدar-Curcumen   

  در مقابل تعداد . هاي عمده بودند  تركيب) درصد5/8(
در اسانس نمونه رويش يافته در )  درصد3/93( تركيب 15

 E-β-Farneseneمنطقه رستم آباد گيلان شناسايي شد كه 
به عنوان )  درصد0/15 (E-α-Farneseneو )  درصد6/60(

 اصلي اسانس، بيشترين مقدار را به خود اختصاص ياجزا
آوري شده از جاده  م نخودي خزري جمعدر اسانس مري. دادند

هاي  آباد به ترتيب مونوترپن  اسالم و منطقه رستم–خلخال 
هاي  ترپن يي، سزكو) درصد1/4 درصد و 3/16(اكسيژن دار 
هاي  ترپن ييو سزكو)  درصد6/82 درصد و 3/32(هيدروكربني 
  .يافت شدند)  درصد4/5 درصد و 9/24(اكسيژن دار 

  ها در مجموع به ميزان  رپنت ييبه طور كلي سزكو
ترين دسته تركيبات موجود  فراوان)  درصد89  درصد و2/57(

  .در اسانس بودند
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  ...بررسي تركيبات شيميايي 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  اسالم –  كروماتوگرام اسانس مريم نخودي خزري رويش يافته در جاده خلخال-1شكل شماره 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  آباد فته در منطقه رستم كروماتوگرام اسانس مريم نخودي خزري رويش يا-2شكل شماره 
  

  ) T. hyr1(اسالم  -  در دو جمعيت خلخال.Teucrium hyrcanicum Lدهنده اسانس  هاي تشكيل تركيب -2جدول شماره 

  )T. hyr2(آباد  رستم و

  روش شناسايي درصد  T. hyr2  درصد  T. hyr1  شاخص بازداري  نام تركيب  رديف

1 1-Octen-3-ol 974 6/2  8/0  MS, RI 

2 3-Octanol 993 3/0  - MS, RI 

3 1,8-Cineol 1029 7/0  - MS, RI 

4 Linalool 1096 7/11  2/2  MS, RI, Co-I 

5 Undecane 

1108 9/0  - MS, RI 

6 Camphor 1138 4/1  - MS, RI, Co-I 
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  هفتم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1387بيست و هشتم، پاييز  شماره مسلسل

 

زاده و همكاران كاظمي  

 

  ) T. hyr1(اسالم  -  در دو جمعيت خلخال.Teucrium hyrcanicum Lدهنده اسانس  هاي تشكيل تركيب - 2ادامه جدول شماره 

  )T. hyr2(آباد  رستم و

  روش شناسايي درصد T. hyr2  درصد T. hyr1  شاخص بازداري  نام تركيب  رديف

7 E-Nonenal 1160 7/0  - MS, RI 

8 α-Terpineol 1186 6/0  - 

MS, RI 

9 n-Decanal 1185 5/0  - 

MS, RI 

10 n-Dodecan 1200 4/0  - 

MS, RI 

11 β-Cyclocitral 1218 8/0  7/0  

MS,RI 

12 P-Menth-4-en-3-one 1229 3/0  - 

MS, RI 

13 Dihydroedulan 1278 6/8  2/1  

MS, RI 

14 Carvacrol 1288 8/0  - 

MS, RI 

15 n-Tridecane 1299 3/1  - 

MS, RI 

16 α-Longipinene 1358 9/1  - 

MS, RI 

17 1,8-Dimethylnaphtalene 1391 2/2  - 

MS, RI 

18 n-Tetradecane 1399 8/0  - 

MS, RI 

19 α-Cedrene 1402 9/0  - 

MS, RI 

20 Cis-α -Bergamotene 1416 5/0  - 

MS, RI 

21 β-Caryophyllene 1426 1/2  3/1  

MS, RI, Co-I 

22 β-Sesquiphellandrene 1453 8/0  - 

MS, RI 

23 E-  β -Farnesene  1455 7/10  6/60  

MS, RI 

24 E-α-Farnesene 1465 - 00/15  

MS, RI 

25 α-Humulene 1465 - 8/1  

MS, RI 

26 ar-Curcumene 1479 5/8  4/2  

MS, RI 

27 Trans-β-Ionone 1480 4/3  6/1  

MS, RI 

28 n-Pentadecane 1499 9/2  - 

MS, RI 

29 β-Bisabolene 1505 3/2  - 

MS, RI 

30 β-Himachalene 1513 2/4  - 

MS, RI 

31 Germacrene B 1546 4/0  5/1  

MS, RI 

32 Caryophllene oxide 1584 1/2  7/0  

MS, RI, Co-I 

33 Gossonorol 1628 6/2  6/0  

MS, RI 

34 n-Heptadecane 1699 2/0  - 

MS, RI 

35 n-Octadecane 1800 2/0  - 

MS, RI, Co-I 

36 Hexahydrofarnesyl 
acetone 

1841 7/12  5/2  

MS, RI 

37 Hexadecanoic acid 1937 2/1  - 

MS, RI 

38 Phytol 1949 9/0  4/0  

MS, RI 

* RI ، شاخص بازداري؛MSجرمي؛ يسنج ، طيف Co-Iتزريق همزمان با نمونه استاندارد ،  
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  ...بررسي تركيبات شيميايي 

 

  بحث
هايي روي اسانس  در ايران و در ساير نقاط جهان پژوهش

 صورت گرفته است كه به چند Teucriumهاي مختلف  گونه
  .كنيم مورد كه اخيراً گزارش شده اشاره مي

   شناسايي تركيبات اسانس گونه2006سال 
  T. stocksianum subsp. stocksianumدكتر توسط 

   Campheneجايمند و همكارانش گزارش شد كه 
   Myrcene، ) درصد7/19 (α-Cadinol، ) درصد6/20(
 اصلي ياجزا)  درصد9/9 (Carvacrolو )  درصد2/10(

  ]. 9[اسانس بودند 
قان ايراني روي اسانس  ديگر كه توسط محقبررسيدر 
   β-Caryophyllene ارائه شد T. flavumگونه 

  و )  درصد3/21 (Germacrene D، ) درصد7/30(
α-Humulene) 4 /8 10[ترين اجزاء بودند  فراوان) درصد .[  

 شد نيز از ايران بررسي T. melissoidesطور اسانس  همين
 و)  درصد4/16 (β-Pinene، ) درصدα-Pinene) 7/27كه 

Limonene) 4/12درصد (،Germacrene D) 2/10درصد  (
هاي  به عنوان تركيب)  درصدβ-Caryophyllene) 9/8و 

  ]. 11[عمده شناسايي شدند 
 از ايران، T. orientale. L. subsp. orientaleدر گياه 

Caryophyllene oxide) 5/33درصد ( ،Linalool   
هاي  تركيب)  درصد3/9 (β-Caryophylleneو )  درصد0/17(

  ]. 12[با فراواني بالا بودند 
   در ايتاليا بررسي شده است كهT. fruticansگونه 

 β-Pinene) 0/21درصد  (Germacrene D) 18درصد (،  
β- Myrcene) 13درصد  (وβ-Caryophyllene ) 12درصد  (

  ]. 13[ هاي اصلي اسانس بودند تركيب
 ، T. polium subsp. capitatumچنين در اسانس گونه  هم

α-Pinene) 8/28درصد ( ،β-Pinene) 2/7و)  درصد  
 p-Cymene) 0/714[بيشترين مقدار را داشتند )  درصد .[  

  در اين تحقيق كه براي اولين بار روي اسانس گياه مريم 
  

  

هاي  نخودي خزري صورت گرفت علاوه بر اينكه تركيب
  ه شد، دهنده اسانس براي اولين بار گزارش داد شيميايي تشكيل

 روغن فرار دو جمعيت گونه يتغييرات كمي و كيفي اجزا
د، به شهاي جالبي مشاهده  و اختلافشد بررسي  مذكور
آباد دو ايزومر فارنزن يعني  كه در جمعيت منطقه رستم طوري

E-β-Farnesene و E-α-Farnesene در مجموع بيش از   
شدند و نيز   درصد اسانس را شامل مي75

Hexahydrofarnesyl acetone ،Dihydroedulanو   
ar-Curcumenاسالم درصد بالايي  -  كه در جمعيت خلخال
آباد شناسايي  هاي كمتر در جمعيت گونه رستم داشتند با درصد

دو جمعيت گياه تقريباً در يك زمان  با توجه به اينكه هر. شدند
هاي گل دار دو   گيري نيز از سرشاخه وري شدند و اسانسآ جمع

صد اجزاي  ه عمل آمده است، تفاوت در نوع و درگياه ب
 مختلف  تواند ناشي از تاثير عوامل متشكله اسانس مي

اكولوژيكي، جغرافيايي، اقليمي، خاكي و ارتفاع روي تركيب 
از آنجا كه منطقه . هاي مختلف يك گونه باشد اسانس جمعيت

با (آباد يك ناحيه عبوري از حالت جنگلي به دشتي  رستم
 كوهستاني خزري است و جاده - ) توراني-ايرانوشرايط 

، اين عامل استخلخال به اسالم ناحيه كوهستاني خزري 
ترين دليل متفاوت بودن تركيب درصد  تواند مهم اكولوژيكي مي

اين پژوهش به جهت كار . اجزاي اسانس دو جمعيت باشد
تواند در شناسايي تنوع اسانس در  اي انجام شده، مي مقايسه
  . هاي مختلف يك گونه حائز اهميت باشد جمعيتدرون 

  

   و قدردانيتشكر
گزاري خود را از  نويسندگان مقاله مراتب قدرداني و سپاس

مظفريان عضو محترم هيأت علمي ... جناب آقاي دكتر ولي ا
آوري و  ها و مراتع، جهت جمع موسسه تحقيقات جنگل

  .دارد شناسايي يكي از دو جمعيت گياه اعلام مي
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