
 

  فصلنامه گياهان دارويي

 

 
  
  

  ، )(Thymus vulgaris  باغيويشنآاسانس  بررسي اثرات عصاره و
 هاي بر روي سلول(Eugenia caryophilata) و ميخك  )(Zataria multiflora آويشن شيرازي

Vero, Hela, Hep2با روش   در محيط كشت سلوليMTT  
  
  

  ،4 محمدحسين هدايتي،3شهرام شعيبي، 2، سعيدرضا پاكزاد1ناهيد رحيمي فرد
 *9 مرتضي پيرعلي همداني،8يدا جوادي، آ7ليلا مهرافشان، 6نيا وحيده مطهري، 5پور مهدي هما حاجي

  
  

وزارت  -و مركز تحقيقات آزمايشگاهي غذا و داروكنترل غذا و دارو هاي زمايشگاه  اداره كل آ،دانشيار  -1
  موزش پزشكيآبهداشت و درمان و 

  و دارو وزارت بهداشت و درمان كنترل غذاهاي زمايشگاه استاديار اداره كل آ  -2
 كنترل غذا و دارو وزارت بهداشت و درمان هاي زمايشگاه استاديار اداره كل آ  -3
 مربي واحد كنترل كيفيت انيستيتو پاستور  -4
 كنترل غذا و دارو وزارت بهداشت و درمان هاي زمايشگاه استاديار اداره كل آ  -5
 اد اسلاميزآ واحد علوم دارويي دانشگاه دكتري داروسازي  -6
 زاد اسلاميآ واحد علوم دارويي دانشگاه دكتري داروسازي  -7
 زاد اسلاميآ واحد علوم دارويي دانشگاه دكتري داروسازي  -8
  دانشيار مركز تحقيقات گياهان دارويي ، دانشكده داروسازي ، دانشگاه علوم پزشكي تهران -9
كنترل غذا و هاي  زمايشگاهآاداره كل عصر،  تهران، خيابان امام خميني، نرسيده به تقاطع ولي :مكاتبهآدرس *

  موزش پزشكيآوزارت بهداشت و درمان و  ،مركز تحقيقات آزمايشگاهي غذا و دارو ،دارو
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  5/3/88 :تاريخ تصويب                                                                                                   7/12/87: تاريخ دريافت
  چكيده
رد بايـستي تـاثير كـارب      هاي غذايي، دارويي مختلف به همان نسبت مـي         ها در فرآورده   ها و عصاره   با افزايش كاربرد اسانس   : مقدمه

  .شود از نظر سلامت نيز ارزيابي وسيع آنها
بهداشتي رو بـه افـزايش       آرايشي و  و محصولات    يي دارو يي،غذاهاي   فرآوردههاي صنعتي و شيميايي در       كاربرد نگهدارنده  :هدف
هـاي   دارنـده ه مطالعه در مورد مواد طبيعي كه قابليت جايگزين شـدن بـا نگ             و به دليل اثرات جانبي و موتازني اين تركيبات        .است

در مواجـه بـا    Vero, hep2 ,Helaهاي   سلولviability اين مطالعه درصد در. رسد  مينظره  بريشيميايي را داشته باشند ضرو
 ـتع MTT با روش     ساعت و  72 و   48،  24هاي    ميخك در زمان    شيرازي و  ويشن باغي و  آهاي انتخابي از عصاره و اسانس        رقت ين ي

هـا بـا دسـتگاه كلـونجر تهيـه           نول به عنوان حلال و اسانس     كولاسيون و به كار بردن متا      ها با روش پر    عصاره .شده است و مقايسه   
 ـ شده و سريال رقتي از عصاره و اسانس بـا غل           ژها سانتريفيو  عصاره. شدند  24 و   12،  6،  3،  5/1،  75/0،  375/0،  1875/0 هـاي  تظ
ppm  هاي سلولي  ردهو سپس با تهيهVero, Hela, hep2 مجاور شدند در محيط كشت.  
هاي خاصي اثر سايتوپاتولوژيك بـر روي هـر سـه رده سـلولي نـشان                 هاي مورد بررسي در غلظت      و عصاره  ها تمام اسانس  :نتايج
  .دش ليتر را شامل مي  ميكروگرم در ميلي3 تا حداكثر 04/0ها از حداقل  مقادير اين غلظت. دادند
 آرايـشي و   و محصولات    يي دارو يي،غذاهاي   فرآوردهها در    شود كه در كاربرد اسانس     پيشنهاد مي  از نتايج اين تحقيق      :گيري نتيجه

  .كند  اهميت بيشتري پيدا مي1 ايمنيبهداشتي توجه به
   MTT، روشVero, Hela, hep2هاي سلولي   رده، ميخك، آويشن شيرازي، آويشن باغي، اثرات سايتوپاتولوژيك:واژگان گل

                                           
1 Safety 
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  هشتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388ام، بهار  سي شماره مسلسل

 

...عصاره بررسي اثرات   

 

  مقدمه
توانند به عنوان منبـع غنـي جهـت          ها مي  اسانس و عصاره  

اكـسيدان در    نتـي آدارنـده و     اهان دارويي و به عنوان نگه     تهيه گي 
بهداشـتي   آرايـشي و  و محصولات   يي دارو يي،غذاهاي   وردهآفر

،  بالاتر ايمنيينده به دليل    آرسد كه در     مطرح باشند و به نظر مي     
 تركيبـات جـايگزين      نوع  اين  مانند تركيبات طبيعي به طور كلي    

يد توجه داشت كه حتي      با چنين  هم .ندشوعوامل شيميايي   ساير  
ممكن اسـت در    هـا نيـز    و اسـانس  هـا    مواد طبيعي مانند عصاره   

داراي اثـرات   و بـالاتر از حـدود تعيـين شـده           دوزهاي خاصي   
هــاي  برخــي ردهني بــر روي ژ ســميت و حتــي موتــا،يــكژلرآ

 غلظـت   بررسي و تعيين  لذا هدف از اين مطالعه       .ها باشند  سلول
پـر مـصرف قـرار      گياهان  ه  گون برخي از ايمن عصاره و اسانس     

  .]1،2[ گرفت
  

  ها مواد و روش
بـا  با روش پر كولاسـيون و       در اين تحقيق    ها   عصارهتمام  

بـا  نيز  ها   و اسانس استخراج  به كار بردن متانول به عنوان حلال        
 شـده و    ژها سانتريفيو  عصاره. دستگاه كلونجر تهيه شدند   كمك  

، 375/0،  1875/0 هاي با غلظت و اسانس    عصاره سريال رقتي از  
  .]3 [تهيه شد ppm 24 و 12، 6، 3، 5/1، 75/0

  در محـيط كـشت  Vero, Hela, hep2هـاي سـلولي    رده
MEM: Modified Eagle Medium, RPMI1640    رشـد

هـاي   مينـه آاسـيد   FBS 10% , mM 1 يافتند و به اين محـيط 
 در انكوباتور   سديم پيروات اضافه شد و     mM 1غيرضروري و   

ها در حد نهايي فـاز   سلول .قرار گرفت CO2 5%با   درجه37
جـدا شـده و      EDTA –رشد خود به وسيله محلول تريپـسين        

 Trypan blue dye انجام شد و با روش) g×300( سانتريفيوز

exclusion صد ردviability 5،4 [دش مشخص[.  
كـشت   Well 96هـاي    پليـت  سلول زنده در ميكرو    5000
بعــد از  .ر قــرار گرفــت درون انكوبــاتو ســاعت48 داده شــد و

 انكوباسيون محـيط كـشت بـا سـريال           ساعت 48 گذشت زمان 
هاي انتخابي عـصاره و اسـانس در محـيط كـشت جديـد               رقت

  ها جهت بررسي اثر سايتوتوكسيك عصاره       سلول .جايگزين شد 
  

  

هاي انتخابي بـه    با رقت ساعت72 و   48،  24 و اسانس به مدت   
كنتـرل    ساعت 72 شتبا گذ ( .صورت تريپليكيت مجاور شدند   

نيـز    سـاعت  24 در فاز ركـود رفتـه و در       ) كنترل منفي (سلولي  
به همـين دليـل     .)  رشد خود نرسيدند   مقدار مطلوب ها به    سلول

 با روش    ساعت 48 هاي حاصل از مجاورت    در اين مطالعه داده   
MTT8 [ مورد توجه قرار گرفت[.  

براســــــاس كــــــاهش و تبــــــديل MTT  روش
3_(4,5_dimethyle_2_thizaolyl)_2,5_diphenyle_2h_

tetrazolium bromide      به تركيبـات نفـوذ ناپـذير و غيرقابـل
هـاي دهيـدروزناز ميتوكنـدريايي       نزيمآتوسط  استحل فورمازان   
هـاي زنـده تجمـع پيـدا          اين تركيبات در سـلول     واستوار است   

  .]7 [كنند مي
ها   شده و سلول   خارج پس از زمان مجاورت محيط كشت     

   كـــشت جديـــد شـــامل محلـــول   بـــه همـــراه محـــيط  
MTT (5 mg/ml in PBS)در انكوبـاتور    سـاعت 3  به مدت

هاي فورمـازان    جهت حل شدن كريستال   .  قرار گرفت   درجه 37
ــده   ــيدي شـ ــول اسـ ــاكروليتر 100 محلـ  propan-2-ol مـ

)(0/04 MHcl     دقيقه در    15 اضافه شد وshaker  قرار گرفت . 
ــانومتر570 در طــول مــوج 1جــذب نــوري گاه توســط دســت  ن

ELISA readerمـشاهده شـد كـه در كنتـرل منفـي      .  ثبت شد
(control cell+MTT)به دسـت    جذب نوري بالاترين مقدار

  .]6 [مد كه بيانگر زنده بودن سلول استآ
  

  نتايج
 كنتـرل منفـي   ،  3كنترل مثبـت   ،2غلظت نمودارهاياز رسم   

مطابق بـا جـداول      نتايج   بر حسب جذب نوري   ) كنترل سلولي (
  :مدآ  به دست3 و 2، 1شماره 
  

   بحث
هـاي   هاي مورد بررسي در غلظت     ها و عصاره   تمام اسانس 

اثر سايتوپاتولوژيك بر روي هر سـه رده سـلولي نـشان            خاصي  
  .1،2،3 هاي شكل شماره دادند

                                           
1 OD                                 2 Concentration 
3 DMSO 
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  و همكارانفرد رحيمي

 

  Vero, Hela, Hep2هاي توكسيك عصاره و اسانس ميخك بر روي سه رده سلول   غلظت-1  شمارهجدول

  ميخكاسانس عصاره ميخك 

HEP2 75/0 تا 1875/0 از توكسيك اثر ppm 75/0 تا 09375/0 اثر توكسيك از ppm 

HELA 5/1 تا 375/0 اثر توكسيك از ppm 75/0 تا 1875/0 اثر توكسيك از ppm 

VERO 3 تا 75/0 اثر توكسيك از ppm 5/1 تا 1875/0 اثر توكسيك از ppm  
  

  Vero, Hela, Hep2ويشن باغي بر روي سه رده سلول آسانس هاي توكسيك عصاره و ا  غلظت-2  شمارهجدول

 ويشن باغيآاسانس  ويشن باغيآعصاره  

HEP2 75/0 تا 1875/0 اثر توكسيك از ppm 1875/0تا  46/0 اثر توكسيك از ppm 

HELA 375/0 تا 1875/0 اثر توكسيك از ppm  375/0 تا 093/0 اثر توكسيك از ppm  
VERO 75/0 تا 1875/0 اثر توكسيك از ppm   1875/0 تا 093/0 اثر توكسيك ازppm   

  
  Vero, Hela, Hep2 بر روي سه رده سلول آويشن شيرازيهاي توكسيك عصاره و اسانس   غلظت-3  شمارهجدول

 شيرازيويشن آاسانس  شيرازيويشن آعصاره  

HEP2 75/0 تا 09375/0 اثر توكسيك از ppm 1875/0تا  046/0 اثر توكسيك از ppm 

HELA 375/0 تا 1875/0 اثر توكسيك ازppm   375/0 تا 093/0 اثر توكسيك از ppm 

VERO 75/0 تا 1875/0 اثر توكسيك از  ppm  1875/0 تا 093/0 اثر توكسيك از ppm  
  

  
  ها ها و عصاره  اسانسسايتوتوكسيك  پس از اثرHelaهاي   سلول– 1شكل شماره 
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  هشتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388ام، بهار  سي شماره مسلسل

 

...عصاره بررسي اثرات   

 

  

  ها ها و عصاره سايتوتوكسيك اسانس  از اثر پسVeroهاي   سلول– 2شكل شماره 

  

  

  ها ها و عصاره سايتوتوكسيك اسانس  پس از اثرhepIIهاي   سلول– 3شكل شماره 

155 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
9.

8.
30

.1
7.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                               4 / 5

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2009.8.30.17.0
https://jmp.ir/article-1-376-fa.html


 

  و همكارانفرد رحيمي

 

غلظـت توكـسيك عـصاره و         بيشترين و كمترين   ميانگين
ويشن باغي بر روي هر سه رده سلولي فوق بـه شـرح             آاسانس  

  :زير است
   ppm 25/0 تا 078125/0 از: اسانس
  ppm 625/0 تا 1875/0 از: رهعصا

غلظـت توكـسيك عـصاره و         بيشترين و كمترين   ميانگين
اسانس ميخك بر روي هر سه رده سلولي فوق بـه شـرح زيـر               

  :است
  ppm  1 تا 15625/0 از: اسانس
  ppm 75/1 تا 4375/0 از: عصاره

غلظـت توكـسيك عـصاره و        بيشترين و كمترين  ميانگين  
 سـه رده سـلولي فـوق بـه     ويشن شيرازي بر روي هـر   آاسانس  

  :شرح زير است
  ppm 25/0 تا 078125/0 از: اسانس
  ppm 625/0 تا 1875/0 از: عصاره

 در  ها مقايسه با عصاره   درها   توان نتيجه گرفت كه اسانس     ميكه  
لذا در اين بحث     .اند اثر توكسيك نشان داده    تر هاي پايين  غلظت

 يي،غذاهاي   وردهآفرها در    شود كه در كاربرد اسانس     پيشنهاد مي 
 اهميت ايمنيبهداشتي توجه به   آرايشي و  و محصولات    ييدارو

  .كند بيشتري پيدا مي
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