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  چكيده
 موجـب  و داشـته  را غـذا  يمانـدگار  شيافزا و بهبود ييتوانا كه شده محسوب فعال يبند بسته ينوع يكروبيضدم يبند بسته: مقدمه
 ـكروارگانيم كنترل منظور به. دشو يم كنندگان مصرف جهت مواد نيا يكروبيم سلامت  اها،غـذ  سـطوح  يرو بـر  ناخواسـته  يهـا  سمي

 در يضدقارچ عوامل ريسا و ياهيگ يها عصاره افزودن. نمود وارد ها مريپل ساختار در را فرار ريغ و فرار يبوكريضدم عوامل توان يم
 ـتول عـدم  و پـسته  يرو بـر  يچقـار  رشـد  مهـار  ييتوانـا  ،يكروبيضدم يبند بسته عنوان به يخوراك يها لميف و ها پوشش بيترك  دي

  .باشند يم دارا را نيآفلاتوكس
 از استفاده امكان و فلاووس لوسيآسپرژ قارچ هيعل بر 1يرازيش شنيآو عصاره يضدقارچ تيفعال يبررس قيتحق نيا از هدف: هدف

  .است بوده پسته مغز در ريپن آب نيپروتئ كنسانتره هيپا بر يخوراك پوشش در آن
 ـطر از. شـد  انجـام  كـشت  طيمح سطح در چقار رشد مهار يبررس با يرازيش شنيآو عصاره يقارچ ضد اثر: يبررس روش  ريتـاث  قي
 ،25/0 يهـا  رقـت  يحاو و ريپن آب نيپروتئ يها لميف از كه ييها سكيد از استفاده نيچن هم و) چاهك روش (ميمستق طور به عصاره

 عصاره يقارچ ضد اتاثر بودند، شده هيته عصاره از) يده پوشش محلول تريل يليم 100 در تريكروليم (2 و 5/1 ،25/1 ،1 ،75/0 ،5/0
 2500 و 2000 ،1500 ،1000 ،500 ،100 ريمقـاد  از پـسته  مغز در فلاووس لوسيآسپرژ يرو بر عصاره اثر يبررس جهت. دش يبررس

ppm روزه 9 كـشت  يحاو شده حيتلق سكيد رشد گسترش مهار زانيم و شده استفاده پسته مغز يخوراك پوشش بيترك در عصاره 
  .دش يريگ اندازه دهيد وششپ يها پسته يرو بر قارچ

   غلظـت  از ppm 90 فـلاووس  لوسيآسـپرژ  يرو بـر  يرازيش شنيآو عصاره رشد يمهار غلظت حداقل يشگاهيآزما طيشرا در: جياتن
 نيپـروتئ  پوشـش  بيترك در) درصد 48 غلظت (ppm 2500 مقدار به يرازيش شنيآو يالكل عصاره .دش نييتع يالكل عصاره درصد 30
  .نمود يريجلوگ ها مغز نيا يرو بر فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد از طوركامل به سترون يها پستهمغز در ريپن آب
 ـ پسته، مغز در نيتوكس مولد يها قارچ به يآلودگ كنترل تياهم ياقتصاد يها جنبه به توجه با :يريگ جهينت  ـآو عـصاره  يريكـارگ ه ب  شني
  .دشو يم هيتوص ها غذا در نيتوكس ديتول از يريجلوگ تينها در و ها چقار رشد كنترل يبرا يخوراك يها پوشش بيترك در يرازيش

  

  فلاووس لوسيآسپرژ ر،يپن آب نيپروتئ ،يرازيش شنيآو ،يبوكريضدم يخوراك يها پوشش پسته،: واژگان گل

                                           
1 Zataria multifora 
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 . ..كارگيري پوشش خوراكيه ب

 

  مقدمه
 محـسوب  يدرخت يمغزها نيتر شده شناخته از يك ي پسته

 يايآس يبوم يا گفته به كه است يدرخت پسته اهيگ. ]1 [دشو  يم
 ـ يايآس ـ يبـوم  گريد گفته به و يمركز  ريصـغ  يايآس ـ و يغرب

 پـسته،  درختـان  مختلـف  يها گونه انيم در .است شده شناخته
 خوشـمزه  و مطبـوع  ،يخوراك يمعمول پسته درخت ي وهيم تنها
 دكننـده يتول نيتر بزرگ بيرق بدون ها قرن رانيا نيسرزم. است
 يگـر يد يكـشورها  ضرحا حال در يول است بوده جهان پسته

ــن ــهيزم در زي ــتول ن ــسته تجــارت و دي ــا پ ــا ب ــه راني  رقابــت ب
ــد برخاســته ــا .ان ــ يراني ــزرگ از يك ــر ب ــدگانيتول نيت  و دكنن

 2005 سـال  در رانيا. ]2 [شود يم محسوب پسته صادركنندگان
 صـادر  مختلـف  يكـشورها  بـه  را پسته از تن هزار 145 حدود
 را فـرآورده  نيا از تن هزار 250 از شيب 2006 سال در و كرده
  ].3[ است نموده ديتول

 نيآفلاتوكس مولد يها قارچ از يكي فلاووس لوسيآسپرژ
 شـده  انجام قاتيتحق طبق. باشد يم واناتيح و انسان يغذا در

 مغـز  و سخت پوسته نرم، پوسته يرو از لوسيآسپرژ يها گونه
 يهــا قــارچ نيتــر مهــم از. ]4 [اســت شــده جــدا رانيــا پــسته

 از تـوان  يم ـ انـد  شـده  جـدا  پسته از كه نيآفلاتوكس نندهدكيتول
. بـرد  نـام  2فـلاووس  لوسيآسپرژ و 1كوسيتيپاراز لوسيآسپرژ

. ]5 [كننـد  يم ديتول راG2 و B1 ، B2، G1سموم گونه، دو نيا
 يهــا كــشور ريســا و ]6،7[ رانيــا در كــه داد نــشان قــاتيتحق
 لوسيسـپرژ آ يهـا  گونه به پسته يآلودگ ]9،8[ پسته كننده ديتول
 يبـرا  .دشو يم جاديا باغ در محصول يدگيرس مراحل طول در

 دو از موضـوع  يقارچ سموم از يعار و سالم ي فرآورده داشتن
ــل جهــت ــ قاب ــي. اســت يبررس ــتول طيشــرا شــناخت يك  دي

ــا روش و نيآفلاتوكــس ــپ يه ــتول از يريشگي  يگــريد و آن دي
 سموم گونه نيا به آلوده فرآورده يساز سالم يها روش شناخت
 ديــتول از يريشگيــپ در تيــموفق عــدم صــورت در كــه اســت

 از يريجلـوگ  يبرا است يهيبد. هستند الاجرا لازم نيآفلاتوكس
   يكي. است استاندارد يها پسته ديتول روش نيبهتر ها چقار رشد

  
  

                                           
1 Aspergillus parasiticus    2 Aspergillus flavus 

  

 ـا دي ـتول كنتـرل  جهـت  يكيولوژيب يها روش از  ـ سـموم،  ني ه ب
  .]2 [دباش يم يضدقارچ ياهيگ يها عصاره يريكارگ

 ييغـذا  مواد يبند بسته يرو بر قاتيتحق ر،ياخ انيسال در
 هي ـته يها لميف جمله از 1سازگار ستيز يها لميف يرو بر شتريب

 ن،يزئ (يوانيح و ياهيگ يمنشا با يخوراك يها نيپروتئ از شده
 ـ ن،يآلبـوم  ،ين ـيزم بـادام  و ايسو گندم، گلوتن  كـلاژن،  ن،يژلات
 بـه . ]10[ اسـت  بـوده  اسـتوار ) ريپن آب يها نيپروتئ و نيكازئ
 ـ يخوراك يها پوشش يريكارگ  يبـرا  نيگزيجـا  افـت يره ك ي
 نيچن ـ هـم  و شتريب يبازارپسند و يماندگار شيافزا ،يبند بسته
 يبند بسته مواد يها پسمانده از يناش يطيمح ستيز معظل رفع

 ـپا بـر  يخـوراك  يهـا  پوشـش  و هـا  لميف ـ .دشو يم محسوب  هي
 ژنياكس گاز به نسبت نييپا يرينفوذپذ يدارا 2ريپن آب نيپروتئ

 . ]11 [باشند يم
 محـسوب  4فعـال  يبند بسته ينوع 3يكربيضدم يبند بسته

 داده شيافـزا  را ييغذا يها فرآورده يماندگار تواند يم كه شده
 ـنما نيمأت يكربيم نظر از را ها آن سلامت و  ـا. ]12 [دي  نـوع  ني

 ـ و مهار كاهش، باعث يبند بسته  ـتعو بـه  ا ي  ـ قي  رشـد  داختنان
 منظور به .دشو يم ييغذا مواد و يبند بسته در ها سميكروارگانيم

 مواد ييغذا مواد سطوح در نامطلوب يها سميكروارگانيم كنترل
ي  مرهـا يپل داخـل  در تواننـد  يم ـ رفـرار يغ و فـرار  يبوكريضدم
 . شوند گرفته كاره ب يبند بسته

 و بـوده   Laminaceaeخانواده به متعلق 5يرازيش شنيآو
 عنـوان  بـه  يسـنت  طـور  بـه  اهي ـگ نيا. باشد يم رانيا يبوم اهيگ

. ]13 [شـود  يم ـ گرفته كاره  ب ماست ژهيو به غذا در دهنده طعم
 ـا يروغن اسانس ياصل بيترك  يفنل ـ بـات يترك شـامل  اهي ـگ ني

 ري ـاخ انيسـال  در. ]14[ باشـد  يم 7موليت و 6كارواكرول همانند
 يبـرا  ياهيگ يها ارهعص از يريكارگه  ب جهت يا ندهيفزا علاقه
 از يريجلوگ و ها قارچ رشد ريتاخ ،ييغذا مواد يماندگار بهبود
 بـر  يمتعـدد  مطالعات .است آمده وجود به يقارچ سموم ديتول
 است گرفته صورت ياهيگ يها عصاره يضدقارچ ييكارا يرو

  

                                           
1 Biodegradable     2 Whey Protein 
3 Antimicrobial Packaging  4 Active Packaging 
5 Zataria multiflora Boiss.  6 Carvacrol 
7 Thymol 
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  هشتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388ام، بهار  سي شماره مسلسل

 

 جوانمرد و همكار

 

  

]15،16،17.[  
 عـصاره  يضـدقارچ  اثـر  يبررس اولاً قيتحق نيا از هدف

 يزا نيتوكــس قــارچ رشــد هيــعل بــر يازريشــ شنيــآو يالكلــ
 ـآزما طيشرا در فلاووس لوسيآسپرژ  يبررس ـ اًي ـثان و يشگاهي
 هي ـته يخـوراك  پوشش ساختار در عصاره نيا از استفاده امكان
ــروتئ از شــده ــپن آب نيپ ــد جهــت ري  خــوراكي پوشــش تولي

 لوسيآسـپرژ  قـارچ  رشـد  از يريجلـوگ  منظـور  بـه  ضدقارچي
  .است هبود پسته مغز يرو بر فلاووس

  

  ها روش و مواد
 خـام  پسته. دش استفاده ياكبر پسته رقم از يبررس نيا در

 در و كيتار طيمح در كردن خشك زمان تا بازار از هيته از پس
 عنـوان  بـه  سرولي ـگل. شد داشته نگه گراد يسانت درجه 4 يدما

 ين ـيپروتئ كنـسانتره  و آلمانMerck  شركت از 1زريسا يپلاست
 ـخر دانمارك Arla تشرك از زين ريپن آب  عـصاره . دش ـ يداري
 سـازمان  ييايميش ـ عيصنا پژوهشكده در زين شنيآو اهيگ يالكل

 لوسيآسـپرژ  قـارچ . دش ـ هيته رانيا يصنعت يعلم يها پژوهش
 سازمان يها قارچ ونيكلكس مركز از) PTCC 5006 (فلاووس
  . دش يداريخر رانيا يصنعت يعلم يها پژوهش
  
  پسته كردن خشك

 از پـس ) ينارس ـ و يزدگ ـ آفـت  بـدون  (خام تهپس يها نمونه
 آمـاده  كـردن  خشك و كردن خندان نرم، پوسته كردن جدا برداشت،
 خـشك  دسـتگاه  توسط كردن خشك اتيعمل. شود يم يده پوشش

 انجـام ) آلمـان  -كـروگ  شركت ساخت (داغ يهوا ييجابجا با كن
 زمـان  مـدت  و گـراد  يسانت درجه 50 كن خشك حرارت درجه. شد

  .ديانجام طول به ساعت 48 كردن خشك
  

  يريگ عصاره روش
 انجـام   و همكاران  2 دورلينگ گيري بر اساس روش    عصاره

   گرم از برگ و ساقه گياه آويشن شـيرازي را وزن         20. ]17 [شد
  

                                           

١.Plasticizer  :يمريپل يها لميف در كه هستند نييپا تيفرار با يباتيترك 
   .شوند يم اضافه آنها يريپذ انعطاف زانيم شيافزا يبرا

2 Durling 

  

كردن توسط آسياب برقي، در داخـل بـشر          كرده و پس از پودر    
ــا  ــي120ب ــانول   ميل ــلال ات ــر ح ــل و 75(آب / ليت    درصــد الك
 قـسمت   1  قسمت محلول الكلي به    6به نسبت   ) آب درصد   25

   در دمـاي    1پودر اضافه شده و سپس داخل انكوبـاتور لرزاننـده         
 ســاعت قــرار گرفــت تــا 3گــراد بــه مــدت   درجــه ســانتي40

 بخـش مـايع از      لاءسـپس توسـط خ ـ    . گيري انجام شود   عصاره
دا ، حلال از عـصاره ج ـ     ءها جدا و در دستگاه روتاري خلا       تفاله
 ء حلال در دستگاه روتاري تحت خـلا       املحذف ك پس از   . دش

با توزين ماده خشك باقي مانده بازده استخراج عـصاره الكلـي            
مانده به منظـور   ماده خشك باقي. دشو آويشن شيرازي تعيين مي  

 براي اين منظور از حلال      ،دشو بايد رقيق    ها  استفاده در آزمايش  
 از  د پـس  شـو   مـي   كه توسط روتاري حذف شده اسـتفاده       اوليه

اضافه كردن حلال تا جايي كه ماده خشك به طور كامـل حـل              
 نهايت با محاسبه ميـزان حـلال        رد دهيم و  د كار را ادامه مي    شو

الكلي افزوده شده به ماده خشك غلظت عصاره الكلي محاسـبه           
د كه در پژوهش حاضر غلظـت عـصاره الكلـي آويـشن             شو مي

 در داخـل    عصاره الكلي تهيه شـده    . باشد  درصد مي  48شيرازي  
يك بطري سترون و تيره تا زمان بررسي اثر بـر روي قـارچ در               

  .دششرايط يخچال نگهداري 
  
   يرازيش شنيآو يالكل عصاره ريتاث زانيم

 فلاووس لوسيآسپرژ شمارش) الف

هاي گياهي بر روي رشـد قـارچ         براي بررسي تاثير عصار   
بـه همـين    . دش ـهاي قارچي تهيه     ابتدا ميزان مشخصي از اسپور    

ــلاووس      ــپرژيلوس ف ــارچ آس ــوفيليزه ق ــشت لي ــور از ك   منظ
)PTCC 5006 (و 2دار  جامــد شــيبكــشت طيمحــ يرو بــر 

گراد به مدت يك     درجه سانتي  28گرمخانه گذاري آن در دماي      
هفته صورت گرفت و سپس اين محيط بـا اسـتفاده از محلـول              

  درصــد بــه منظــور تهيــه سوسپانــسيون قــارچي و5/0تــوئين 
هاي  براي شمارش اسپور  .  قارچي شسته شد   شمارش اسپورهاي 

 از  106پس از شمارش تعـداد      . قارچي از لام نئوبار استفاده شد     
 .دشاسپور قارچي جهت بررسي انتخاب 

  
                                           

1 Shaker incubator   2 SDA 
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 . ..كارگيري پوشش خوراكيه ب

 

 ١ MIC يبازدارندگ غلظت حداقل زانيم نييتع) ب
 لوسيآسـپرژ  قـارچ  يرو بـر  عـصاره  ريتـاث  يبررس يبرا

 از آگــار زدكــسترو ســابورود طيمحــ يرو بــر ابتــدا فــلاووس
 سپس و نموده پخش يقارچ اسپور از 106 يحاو ونيسوسپانس
 جـاد يا كـشت  طيمح ـ يرو بـر  متر يليم 5 قطر با ييها 2چاهك
 ـيم تـا  را درصد 30 غلظت با عصاره از يمقدار و نموده  كـه  يزان
 گوده داخل در شاهد عنوان به. ميداد قرار آن در ند،شو پر ها گوده

 25 در يارذگ ـ گرمخانـه  از پـس  و ميختير را) حلال (الكل گريد
 رشد مهار عدم ا ي مهار زانيم روز 5 تا 3 مدت به گراد يسانت درجه

 در چاهـك  اطراف رشد يمهار هيناح قطر يريگ اندازه قيطر از را
  . مينمود يبررس) شاهد (الكل يحاو گوده با سهيمقا

 چاهك روش از يمهار غلظت حداقل زانيم يبررس يبرا
 ـا در كـه  تفاوت نيا با نموده استفاده شده ذكر حالت مشابه  ني
 100 ،75 ،50 ،25مقـادير    از زبا نيا ها چاهك داخل در مرحله

 حداقل يبيتقر حد به تا دش استفاده عصاره از تريكروليم 150 و
 زاني ـم يتـر  قي ـدق و يل ـيتكم روش در. ميديرس يمهار غلظت
MIC غلظـت  حـداقل  نييتع جهت. دش نييتع يا لوله روش با 

 اسـتفاده  يسـر  يهـا  لوله در يا لوله كشت روش از يازدارندگب
 سـابرود  عيمـا  كـشت  طيمح ـ از تـر يل يل ـيم 5 لولـه  هر در. دش

 تـا  دش حيتلق لوله هر به اسپور 5×106 سپس و ختهير دكستروز
 حيتلق ـ از بعـد . باشد موجود يقارچ اسپور 106 تريل يليم هر در

 سـترون،  شتك ـ طيمح يحاو يها لوله به يقارچ ونيسوسپانس
 توسـط  لوله هر در غلظت نيبالاتر به غلظت نيكمتر از عصاره
) شـاهد  (كنتـرل  عنوان به را ها لوله از يبرخ. شد ختهير سمپلر

 طيمح ـ يحـاو  ي لولـه : شـامل  شـاهد  يها لوله .ميگرفت نظر در
 يول يكروبيم ونيسوسپانس و كشت طيمح شاملي   لوله كشت،
 و كـشت  طيمح ـ يحـاو  كـه  ييهـا  لولـه  و يالكل عصاره بدون
 جهـت  هـا  لوله نيا از كه بودند يالكل عصاره از يمتفاوت ريمقاد
 در فـلاووس  لوسيآسپرژ قارچ كه ييها لوله با كدورت سهيمقا
 اسپور همراه يالكل عصاره مقدار همان به يول نكرده رشد ها آن

 از روز 3 گذشـت  از پـس . دش ـ اسـتفاده  انـد،  داشـته  را يقارچ
 مـشاهده  بـا  و گـراد  يسانت درجه 25 يماد در يگذار گرمخانه
 غلظـــت حـــداقل كـــدورت، شيآزمـــا نيـــيتع و هـــا لولـــه

                                           
1 Minimum Inhibition Concentration   2 Well 

 كـشت  طيمح در يرازيش شنيآو يالكل عصاره يكنندگ ممانعت
  .دش نييتع

 
 لوسيآسـپرژ  قارچ برابر در عصاره يمهار تيفعال نييتع) ج

  سكيد از انتشار روش به فلاووس
 و 1او شــقيــتحق در شــده طــرح روش اســاس بــر ابتــدا
 دش ـ هي ـته ري ـپن آب نيپروتئ از يخوراك لميف) 2002 (همكاران

 ـ ابتدا روش نيا در. ]18[  كنـسانتره  از درصـد  10 محلـول  ك ي
 بهتـر  شـدن  حل جهت. شد هيته مقطر آب در ريپن آب نيپروتئ

 همــزن يرو بــر ســاعت 1 مــدت بــه مخلــوط نيــا كنــسانتره
 در ها نيپروتئ شدن دناتوره جهت سپس. گرفت قرار يسيمغناط
 حـرارت  قهيدق 30 مدت به گراد يسانت درجه 90 گرم آب حمام
   سـود  لهيوس ـه  ب و شده خنك اتاق يدما تا آن از پس. شد داده

ــال 1 ــ 7 يرو آن pH نرم ــ ميتنظ ــگل. دش ــه سرولي ــول ب  محل
 نيپـروتئ /سروليگل نسبت كه شد اضافه يا گونه به پوشش كننده هيته

 ،125 ،100 ،75 ،50 ،25 ريمقـاد . شود حاصل) وزن/وزن( 6/0 برابر
 ـآو عـصاره  از تريكروليم 200 و 150  30 غلظـت  بـا  يرازيش ـ شني

 14 مقـدار . مينمـود  اضـافه  لميف ـ دهنـده  ليتشك محلول به را درصد
 بـا  سـترون  يكيپلاست يها تيپل داخل در را لميف محلول از تريل يليم

 تـا  ميداد قرار كيولوژيب هود ريز در و نموده وارد متر يسانت 10 قطر
 از. ندشـو  خشك يشگاهيآزما طيشرا در ساعت 48 مدت به ها لميف

 الكل يحاو عصاره، مختلف يها غلظت يحاو يها لميف از كدام هر
 ـد الكـل  و عصاره بدون و  ري ـنظ متـر  يل ـيم 5 قطـر  بـه  ييهـا  سكي
 ـا. دش ـ هي ـته وگرامي ـب يآنت ـ آزمـون  در استفاده مورد يها سكيد  ني
 شده حيتلق يها تيپل يرامونيپ همنطق چهار وسط در سپس ها سكيد
 تي ـفعال و گرفتـه  قـرار  فـلاووس  لوسيآسپرژ قارچ CFU 6 10 با

 اطـراف  يمهـار  هالـه  قطـر  يري ـگ انـدازه  از استفاده با را يضدقارچ
 طيمح ـ يرو بـر  2رشـد  مهـار  هيناح يبررس. مينمود نييتع ها سكيد

 قـارچ  برابـر  در لميف ـ يكروبيضدم اثرات نييتع جهت جامد، كشت
 25 در روز 3 مـدت  بـه  هـا  تيپل. شد استفاده فلاووس لوسيرژآسپ

   سـپس . )1  شمارهشكل( گرفتند قرار خانه گرم در گراد يسانت درجه
  

                                           
1 Shaw       2 Growth Inhibition Zone 
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  هشتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388ام، بهار  سي شماره مسلسل

 

 جوانمرد و همكار

 

  
 در) A (يرازيش شنيآو عصاره حضور در فلاووس لوسيآسپرژ قارچ كشت) نيچ نقطه خط با قرمز رهيدا (رشد مهار هيناح -1  شمارهشكل

  ) E (الكل شاهد با سهيمقا
 جـاد يا هـا  لميف ـ يها سكيد توسط كه 1يمهار هيناح نظر از ها تيپل
 نيا قطر. دش يريگ اندازه يمهار هاله زانيم و يبررس مورد دند،ش يم

 هي ـناح تمـام  مـساحت . شد يريگ اندازه خط كش    ك ي توسط هيناح
 ـد مـساحت  از سپس و يريگ اندازه سكيد يحاو  شـده،  كـم  سكي
  .دش انيب رشد مهار هيحنا مساحت عنوان به ماندهيباق
  

  پسته مغز يده پوشش
 سـال  در جـوانمرد  نيشي ـپ يبررس ـ اسـاس  بر مرحله نيا
   يحـاو  يده ـ پوشـش  يهـا  محلول تمام. ]19[ شد انجام 2008

 درصـــد 85 (ريـــپن آب كنـــسانتره از) وزن/وزن (درصـــد 10
 يده ـ پوشـش  محلول جاديا يبرا. بودند مقطر آب در) نيپروتئ

 آب نيپـروتئ  درصد 10 محلول شن،يآو عصاره افزودن از شيپ
ــپن ــه ري ــهيدق 30 مــدت ب ــرم آب حمــام در ق  درجــه 90 در گ

 سـپس . ندشـو  دنـاچوره  هـا  نيپـروتئ  تـا  دهيد حرارت گراد يسانت
) گـراد  يسانت درجه 25 (شگاهيآزما يدما در شده دناچوره محلول
 1 نـسبت  به زريسا يپلاست عامل عنوان به سروليگل و شده خنك

  .شد افزوده يده پوشش محلول به ينيپروتئ ماده زانيم 1 به
 در يرازيش ـ شنيآو عصاره يمهار اثر زانيم يبررس يبرا

 ،1000 ،500 ،100 و پوشـش  ونيامولس از ييها ماريت پسته مغز
 هي ـته) درصـد  48 غلظت (عصاره ppm 2500 و 2000 ،1500
 UV اشعه توسط روز شبانه ك ي مدت به كه ييها پسته و نموده
 بـه  هـا،  آن بـودن  سـترون  يبررس ـ از پس را بودند دهش سترون
 و نموده ور غوطه يده پوشش يها محلول نيا در هيثان 30 مدت

                                           
1 Inhibition zone 

 ليتـشك  منظـور  بـه  درجه 60 آون در قهيدق 10 مدت به سپس
 بـه ). 2 شماره   شكل( مينمود خشك پسته مغز سطح بر پوشش
 ييهـا  پـسته  مغز اول، گروه. شدند انتخاب گروه 2 شاهد عنوان

 دوم گـروه . بـود  نـشده  انجـام  هـا  آن يرو يماريت گونه چيه هك
 ـد پوشـش  كـه  بوده ييها پسته شامل  هـا  آن پوشـش  در امـا  دهي

 و مـار يت گـروه  يهـا  پسته مغز. دشن افزوده يا عصاره گونه چيه
 ـلا تـك  صـورت  بـه  سترون يها تيپل داخل در شاهد  قـرار  هي
 شـكل ( دشـو  پـر  فيرد ك ي در پسته مغز با تيپل كل تا گرفته

) متر يليم 5 قطر با (يسكيد ها، تيپل يتمام داخل در ).3شماره  
ــ از ــشت طيمح ــابورود روزه 9 ك ــستروز س ــار دك ــاو آگ  يح

 ـ يرو بـر  هـا  تي ـپل وسـط  در فلاووس لوسيآسپرژ  پـسته  ك ي
 داخـل  در هـا  تي ـپل از كدام هر. شد داده قرار) 3 شماره شكل(
 ـز (يكيپلاسـت  يها سهيك    يبنـس  رطوبـت  زاني ـم بـا ) پي ـك پي

 ـا). 2  شـماره  شكل (گرفتند قرار درصد 75  رطوبـت  زاني ـم ني
 گـسترش  زاني ـم. دش ـ جـاد يا طعـام  اشـباع  نمـك  توسط ينسب
 در شعاع يريگ اندازه قيطر از ها تيپل وسط در يقارچ يايسليم

 .دش نييتع رشد شاخص عنوان به درجه 90 جهت دو
  
  ها داده يآمار زيآنال

 شاهد و) اسانس مختلف ريمقاد (مارهايت از كدام هر يبرا
 ـآو عـصاره  ييكـارا  بـودن  دار يمعن ـ. دش لحاظ تكرار سه  شني
 يريكارگه  ب با يقارچ طيمح رشد مهار زانيم اساس بر يرازيش
 درصـد  5 و 1 سـطح  دو هـر  در 1طرفـه  كي انسيوار زيآنال از

                                           
1 One way ANNOVA 

A 

E 
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 . ..كارگيري پوشش خوراكيه ب

 

   آزمـــون از يريكـــارگه بـــ بـــا هـــا نيانگيـــم. شـــد نيـــيتع
 Duncan’s multiple rangeافـزار  نـرم  از كمك با اه نيانگيم 

SAS دندش سهيمقا.  
  
  جينتا

 يروغن ـ عـصاره  دهنـده  ليتـشك  ييايميش ـ عمده باتيترك
 آزمـون  در. است شده ذكر 1  شماره جدول در يرازيش شنيآو

 ـآو يالكل ـ عـصاره  يمهار تيفعال نييتع يبررس  يرازيش ـ شني
 عـصاره  درصد 5 و 4 ،3 ،2 ،1 يها غلضت در رشد مهار زانيم

 ،13 ،11 بي ـترت بـه  ريپن آب نيپروتئ لميف از حاصل سكيد در
 كنترل گروه در رشد مهار زانيم نيا. بود متر يليم 27 و 23 ،18
. بـود  متـر  يليم صفر د،ش يم شامل را عصاره بدون يها لميف كه

 ـآو عـصاره  يبرا يمهار غلظت حداقل  يرو بـر  يرازيش ـ شني
 عـصاره  درصـد  30 غلظـت  از ppm 90فـلاووس  لوسيآسپرژ

هـاي   نتايج حاصل از اين مرحله نشان داد كه عصاره        . دش نييتع

الكلي گياهان آويشن شيرازي به خوبي باعث مهار رشـد قـارچ         
  .دندشآسپرژيلوس فلاووس در محيط كشت 

 ـدعـصاره از     گـسترش  زاني ـم 2  شـماره  جدول   بـه  سكي
 متـر  يليم براساس را فلاووس لوسيآسپرژ يحاو كشت طيمح
 عنـوان  بـه  كـه  ييها پسته در. دهد يم ننشا ها پسته مغز يرو بر

 وجـود  عدم و يده پوشش عدم (يماريت گونه چيه كنترل گروه
 قـارچ  يايسلي ـم اسـت،  نـشده  اعمـال  هـا  آن يرو بـر ) عصاره
 يهـا  تي ـپل سـطح  تمـام  روز 2 از پـس  فـلاووس  لوسيآسپرژ
 ـد پوشـش  گـروه  در. پوشـاند  را پـسته  مغز يحاو  بـدون  (دهي

ــن) عــصاره ــم زي ــپل ســطح طوركامــل بــه قــارچ يايسلي  را تي
 ـد پوشـش  يها گروه در. فراگرفت  و 500 ،100 ريمقـاد  بـا  دهي

1000 ppm ـپا تـا  زين عصاره   رشـد  تيمحـدود  سـوم  روز اني
   و 1500 ريمقـــاد در. ميبـــود شـــاهد را) 2  شـــمارهجـــدول(

2000 ppm ــه ــترت ب ــا بي ــپا ت ــا شــشم و چهــارم روز اني  ني
 گونـه  چيه ـ ppm 2500 مقدار در. دش مشاهده رشد تيمحدود
  .دشن مشاهده تكرار 3 با يرشد

  
  
  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 عصاره يحاو يها پوشش با دهيد پوشش سترون پسته مغز در يرازيش شنيآو عصاره يضدقارچ اثرات يبررس جهت يبند بسته طرح -2  شمارهشكل
   درصد 75 ينسب رطوبت و گراد يسانت درجه 25 يدما در

66

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
9.

8.
30

.7
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                             6 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2009.8.30.7.0
https://jmp.ir/article-1-366-fa.html


  هشتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388ام، بهار  سي شماره مسلسل

 

 جوانمرد و همكار

 

 
  

  )فلاووس. آ روزه 9 كشت يحاو كشت طيمح (شده حيتلق سكيد                                                
  

  فلاووس. آ                                                                                          ميزان گسترش رشد 
 يحاو ريپن آب نيپروتئ با دهيد پوشش يها پسته مغز يرو بر) رنگ ردز يضيب محدوده (فلاووس لوسيآسپرژ يايسليم رشد زانيم -3  شمارهشكل

  فلاووس لوسيآسپرژ روزه 9 كشت) متر يليم 10 قطر به قرمز رهيدا (با شده حيتلق ،يرازيش شنيآو عصاره
 

  يرازيش شنيآو يالكل عصاره دهنده ليتشك ييايميش عمده باتيترك درصد -1  شمارهجدول
 درصد بيترك

Thymol 3220/25 

α-Pinene 8343/3 

Paracine 3125/11 

Linalool 9570/11 

Carvacrol 9751/7 

  
 بر متر يليم برحسب روزه 9 كشت طيمح) يمتر يليم 5 (سكيد در موجود فلاووس لوسيآسپرژ يايسليم گسترش و شرفتيپ زانيم -2  شمارهجدول
 در يرازيش شنيآو يروغن عصاره مختلف ريمقاد يحاو و عصاره افزودن بدون ريپن آب نيپروتئ با دهيد پوشش ده،يند پوشش يها پسته مغز يرو

  گراد يسانت درجه 25 يدما در روز 7 مدت در پسته مغز از هيلا ك ييحاو سترون يها تيپل
   دهيد پوشش پسته مغز

 )ppm (عصاره لفمخت ريمقاد با

 گرمخانه مدت
 )روز( يگذار

   پسته مغز
 دهيند پوشش

   پسته مغز
 عصاره بدون دهيد پوشش

100 500 1000 15000 2000 2500 

1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 

2 0/0 5/37 5/19 5/12 5/16 10 5/8 0/0 

3 100 100 85 75 65 55 29 0/0 

4 100 100 100 100 100 80 55 0/0 

5 100 100 100 100 100 100 65 0/0 

6 100 100 100 100 100 100 70 0/0 

7 100 100 100 100 100 100 100 0/0 
  

67 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
9.

8.
30

.7
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                             7 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2009.8.30.7.0
https://jmp.ir/article-1-366-fa.html


 

 . ..كارگيري پوشش خوراكيه ب

 

  يريگ جهينت و بحث
 يهـا  پوشـش  كـه  داد نـشان  يبررس ـ نيا از حاصل جينتا
 يحـاو  سـترون  پـسته  مغز يرو بر ريپن آب نيپروتئ از حاصل
 )>01/0p (يدار يمعن ـ طـور  بـه  يرازيش شنيآو يالكل عصاره
 يرو بـر  فـلاووس  لوسيآسپرژ قارچ رشد از يريجلوگ باعث
 داد نـشان  يآمار زيآنال. دندش درصد 75 ينسب طوبتر در خود
 در عـصاره  غلظـت  شيافـزا  بـه  توجـه  بـا  عصاره نيا ريتاث كه
 دار يمعن ـ حيتلق زمان مدت و پسته مغز يرو بر پوشش بيترك
 بي ـترك در عـصاره  رفته كاره  ب غلظت نيبالاتر تنها. است بوده

ــش ــا) ppm 2500 (پوش ــفعال ييتوان ــار تي ــد مه ــارچ رش  ق
 و همكـاران    Thanaboripat. بود دارا روز 7 تا را لوسيآسپرژ

   غلظـت  در فـلاووس  لوسيآسپرژنشان دادند كه رشد     ) 2004(
 مهـار  روز 3 مدت به تنها 1يهند ليسن يروغن اسانس درصد 1

ــ ــال در Etcheverry و Bluma. ]20 [دشـ ــم 2007 سـ    زانيـ
، Boldus يهـا  عـصاره  از گـرم  در كروگـرم يم 3000 تا 2000

Poleo،  ــي 2ميخــك ــان روم ــاهش رشــد  3و بادي ــراي ك  را ب
 هاي سترون ذرت كـافي دانـستند       آسپرژيلوس فلاووس در دانه   

 مهـار  يرو بـر  2005 سال در همكاران و 4كارين مطالعه .]21[
 بـا  چـاودار  و گنـدم  نـان  در فـلاووس  لوسيآسپرژ قارچ رشد

 نسبت قارچ نيا داد، نشان خردل فرار يروغن اسانس از استفاده
 يمعمـول  اتمـسفر  طيشرا در را مقاومت نيشتريب اسانس نيا به

  .]22 [باشد يم دارا
ــاران و 5پاســتر ــرات 1995 ســال در همك  يضــدقارچ اث

 جــنس يهــا قــارچ يرو بــر را يكــوه پونــه يروغنــ اســانس
 كـه  داد نشان ها آن يها افتهي جينتا و نموده يبررس لوسيآسپرژ
 وميسلي ـم يرو بر ساسان تريل در گرم ميلي 5/2 و 2 يها غلظت

 اثـر  اوكراسـئوس  و فـلاووس  جر،ينـا  لوسيآسپرژ يها هاگ و
 كه دادند نشان 2002 سال در 7 باداِو 6ليمن س.]23 [دارد يمهار

 لوسيآسـپرژ  رشـد  از طوركامل به يروم انيباد يروغن اسانس
   يريجلــوگ لــوگرميك در گــرم يلــيم 500 غلظــت در فــلاووس

  

                                           
1Citronella    2 Clove 
3 Anise     4 Karin 
5 Paster     6 Soliman 
7 Badeaa 

  

 غلظـت  در 2انهيراز و 1اهيس رهيز يروغن اسانس. ]24 [دينما يم
 و 3پاراناگامـا  .اند داشته را ريتاث نيا لوگرميك در گرم يليم 2000

 اهي ـگ يروغن ـ اسـانس  كـه  دادند نشان 2003 سال در همكاران
 در گـرم  يل ـيم 1 و 6/0 يهـا  غلظـت  در بي ـترت به 4مويل علف

 يرو بـر  يكـشندگ  و يمهـار  اثر عيما كشت طيمح در تريل يليم
 كامل طور به زين نيآفلاتوكس ديتول. دارد فلاووس سلويآسپرژ

و  5 سِـيديم  .]25[ دش مهار تريل يليم در گرم يليم 1/0 غلظت در
هاي تهيه شده    ميكربي فيلم  اثرات ضد  2006 سال در 6ساريكيس

و  8، اكليـل كـوهي    7هاي روغني پونـه    از آب پنير حاوي عصاره    
 غـذازاد مـورد     زاي هاي بيماري  سير را بر روي برخي از باكتري      

هـاي   نتايج اين تحقيقات نشان داد كـه فـيلم        . مطالعه قرار دادند  
ميكربي در  ادويه باعث ايجاد ويژگي ضد    هاي اين    حاوي عصاره 

  .]12[گردد  ها مي اين فيلم
Viuda-Martos دادنـد  نـشان  2007 سال در همكاران و 

 لوسيآسـپرژ  يايسلي ـم رشـد  كاهش باعث 9شنيآو اسانس كه
 در رشد مهار نيچن هم و تريل يليم 6 و 4 ،2 ريقادم در فلاووس

 در همكـاران  و يگيدبي ـام قـات يتحق. ]26[ دشـو  يم تريل يليم 8
، ميخـك   شنيآو يروغن يها عصاره كه داد نشان زين 2007 سال
 در را فـلاووس  لوسيآسـپرژ  قارچ رشد مهار ييتوانا 10مرزه و

 يوغنر عصاره و داشته يفرنگ گوجه ريخم و عيما كشت طيمح
   و 350 بـا  بي ـترت بـه  را يمهـار  اثـر  نيتر يقو مرزه و شنيآو

500 ppm در رشـد  مهـار  درصـد  نيچن هم. دادند نشان غلظت 
 از كـدام  هـر  يبـرا  عيمـا  طيمح ـ به نسبت يفرنگ گوجه ريخم

  ].27[ بود كمتر ها عصاره
 شنيآو عصاره ازيموردن مقدار داد نشان جينتا كه چنان هم

 طيشـرا  در فـلاووس  لوسيآسـپرژ  رشـد  مهـار  جهت يرازيش
 اسـت  بـوده  كمتـر  اريبـس  ييغـذا  مـدل  به نسبت يشگاهيآزما

 ).يمهار غلظت حداقل زانيم ppm 90 مقابل در 2500 مقدار(
 نـشان دادنـد غلظـت تـاثير     2002 و همكاران در سـال   11هپ

                                           
1 Caraway     2 Fennel 
3 Paranagama    4 Lemon grass plant 
5 Seydim     6 Sarikis 
7 Oregano     8 Rosemary 
9 Thyme     10 Summer savory 
11 Hope 
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هـا در    هاي گياهي در شرايط آزمايشگاهي بر روي قارچ        اسانس
به عنوان مثال اين محققين . باشد مي نيي يكسانشرايط مدل غذا

 ميكروگـرم در    100 تـا    50هـاي    كه غلظت  دريافتند كه در حالي   
هــاي روغنــي در شــرايط آزمايــشگاهي بــر روي  گــرم اســانس

مقادير  موثر هستند، اما در روي دانه گندم         1فوزاريوم كولموروم 
 باشد ها مورد نياز مي آن)  ميكروگرم در گرم500(بسيار بيشتري 

]28[.  
 يهـا  پوشـش  كـه  داد نـشان  يبررس ـ نيا از حاصل جينتا
 ،يع ـيطب يبوكريضـدم  مـواد  يحاو ريپن آب نيپروتئ از حاصل
 يرو بـر  را هـا  قارچ هيثانو رشد و يآلودگ از يريجلوگ ييتوانا
 ييها پوشش نيچن نيا بر  علاوه. داشت خواهند پسته مغز سطح

 كاهش همانند يخوراك يها مغز يمان انبار راتييتغ از توانند يم
 بـه  منجـر  ،]9 [كاسـته  رطوبـت  جذب و ويداتياكس فساد وزن،
 مـدت  يط ـ در يخـوراك  يها مغز سلامت و يماندگار شيافزا
 بيترك در يالكل عصاره زانيم شيافزا. ندشو يساز رهيذخ زمان

 رشـد  مهـار  زانيم شيافزا باعث ريپن آب نيپروتئ يخوراك لميف
 ـا. دش ـ كـشت  طيمح ـ يرو بـر  فلاووس لوسيآسپرژ قارچ  ني

 يعن ـ ي شـاهد  گـروه  در رشـد  مهـار  عـدم  به نسبت مهار زانيم
). >01/0p (بـود  دار يمعن ـ كاملاً عصاره هرگونه بدون يها لميف
 يبوكريضدم اثرات يرو بر ديبا ندهيآ مطالعات دشو  يم شنهاديپ

 ـز يهـا  لميف ـ انـواع  با همراه مختلف ياهيگ يها عصاره  2يستي
  .رديپذ انجام

  
  يدانقدر و تشكر
 ـ يشـورا  يمال تيحما با پروژه نيا  يعلم ـ يهـا  وهشژپ
 و يعلم ـ يهـا  پـژوهش  سـازمان  همكـاري  با و) توتك (كشور
 از. اسـت  گرفتـه  انجـام  يكشاورز پژوهشكده در رانيا يصنعت
 ـروژ مهنـدس  و گلستان لايل دكتر خانم سركار  بـه  يآهنگـر  ني
 دكتـر  يآقـا  جنـاب  و لميف هيته مراحل در شان يهمكار خاطر

 امكانات از يبرخ دادن قرار ارياخت در جهت به يريبص رضايعل
  .دشو يم يسپاسگزار يشگاهيآزما
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