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  چكيده
انحـصاري  آن   گونـه    17  از اين تعـداد    ساله و چند ساله دارد كه       گونه گياه علفي يك    58  حدود در ايران  1جنس مريم گلي   :مقدمه

اثرات ضدالتهابي، ضداسپاسمي، ضدنفخي و تسكيني بـوده و از   با نام محلي گل ارونه داراي  Salvia hydrangeaگونه. باشند مي
  .شود براي درمان سرماخوردگي استفاده مي) استان فارس(ي از ايران يها هاي اين گياه به طور سنتي در بخش كرده گل ديرباز دم
  .رويشگاه مختلف دو درS. hydrangea  ي اسانسيترياي و بررسي اثرات ضدباكيهاي شيميا تركيب مطالعه :هدف

. گيري به روش تقطير بـا آب انجـام شـد            و اسانس  آوري جمعدو رويشگاه   از  دهي    گياه در زمان گل    يياندام هوا  :روش بررسي 
نتـشار روي   ي بـه روش ا    يبررسي اثر ضـدباكتريا   . دشي  ي آناليز و شناسا   GC-MS و   GCهاي   تركيبات اسانس با استفاده از دستگاه     

  .اي انجام شد  به روش رقت لوله2گيري كمترين غلظت بازدارنده ديسك و اندازه
 ـ13/0 و 1/0 ها به ترتيب وزني اسانس نمونه/  وزني بازده :نتايج  35 و 37تعـداد  . دسـت آمـد  ه  درصد براي نمونه آباده و تكاب ب

در نمونـه آبـاده     سه تركيب اصلي    . ي شد ي شناسا ،بودانس  هاي اس  تركيب درصد كل    3/98 و   4/97دهنده   تركيب كه به ترتيب نشان    
  و در نمونـه تكـاب      )  درصـد  1/11 (كـاريوفيلن اكـسيد   و  )  درصـد  2/15(  سـينئول  -1،8،  ) درصـد  2/25(  كـاريوفيلن  -بتاشامل  

 4روي   ده ش ـ هاي آزمـايش   اسانس.  بودند ) درصد 2/11( پينن -آلفا و   ) درصد 2/14(  سينئول -1،8،  ) درصد 2/26( كاريوفيلن -بتا
  . سويه باكتري گرم منفي خاصيت ضعيفي نشان دادند3و در مقابل ي متوسط يفعاليت ضدباكترياسويه باكتري گرم مثبت 

ي، اقليمي و خاكي    يتواند ناشي از تاثير عوامل مختلف اكولوژيكي، جغرافيا        هاي كمي و كيفي مشاهده شده مي       تفاوت :گيري نتيجه
 ـ  يروي تركيب شيميا     خاصـيت ضـدباكتري متوسـط ايـن گونـه را           . هـاي مختلـف گونـه مـورد مطالعـه باشـد            تي اسانس جمعي

  . نسبت داد سينئول-1،8توان به وجود ماده  مي
   سينئول-1،8،  كاريوفيلن-، بتاي اسانس، اثرات ضدباكترييهاي شيميا  ، تركيبSalvia hydrangea :گانواژ گل

                                           
1 Salvia                  2 MIC 
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  ، دومهشتم، دوره فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388 بهار، ام سي شماره مسلسل

 

...شيميايي و هاي تركيب مقايسه   

 

  مقدمه
يعي در سراسر  داراي پراكندگي وسعگياهان تيره نعنا

باشند   گونه مي3000 جنس و حدود 187شامل  جهان بوده و
 گونه گياه علفي 58  حدود در ايران1جنس مريم گلي]. 1[

آن  گونه 17  از اين تعدادساله و چند ساله دارد كه يك
 Salvia hydrangea DC. exگونه. ]2[باشند   ميانحصاري 

Benth.ايا به صورت  گياهي است پ با نام محلي گل ارونه
. متر و معطر  سانتي20- 60اي چوبي، چند ساله، به ارتفاع  بوته
   5 – 10اي و دمبرگ به طول  ها داراي تقسيمات شانه برگ
گلي و  4 – 12گل آذين گرزن، هر چرخه گل . متر ميلي
قيفي، در  -كاسه بنفش تا صورتي رنگ، استكاني. منشعبغير

  رنگ صورتي تا قرمز، جام گل به . متر  ميلي20حالت ميوه 
ميوه فندقه، بدون كرك، بيضوي و . متر بلندي آن  ميلي22 - 28

هاي آذربايجان،  استان (ايرانعلاوه بر اين گونه . دار لعاب
كردستان، زنجان، گيلان، همدان، قزوين، تهران، مركزي، 
اصفهان، لرستان، چهارمحال و بختياري، فارس، كرمان و 

  آناتولي و ماوراء قفقازدر) لوچستاني از سيستان و بيها بخش
   ].3[رويد  نيز مي

توان   ميS. hydrangeaي ي كاربردهاي داروترين مهماز 
به اثرات ضدالتهابي، ضداسپاسمي، ضدنفخي و تسكيني آن 

هاي اين گياه به طور سنتي در  كرده گل دم. ]4 [اشاره كرد
دگي براي درمان سرماخور) استان فارس(ي از ايران يها بخش

هاي گونه  ي متوسط عصاره گلياثر ضدمالاريا. شود استفاده مي
S. hydrangea به دليل حضور مقادير  در شرايط آزمايشگاهي

كه )  اولئانيك اسيدعمدتاً(سيكليك  هاي پنتا ترپن بالاي تري
شود به  منجر به جلوگيري از رشد عامل بيماري مالاريا مي

نيك اسيد با اتصال به غشا  اولئاحال با اين. اثبات رسيده است
هاي قرمز باعث تغيير شكل آنها از اريتروسيت به  گلبول

 Stomatocytosis استوماتوسيت و منجر به ظهور بيماري
توان   ميSalviaي مهم جنس يهاي دارو از گونه]. 5[د شو مي

 اشاره كرد كه به S. sclarea و S. officinalis هاي به گونه
  ي و همچنين رفع عرق شبانه مصرف عنوان نيرودهنده و مقو

                                           
1 Salvia  

  

  .]6[دارند 
دهنده اسانس به دليل  شناسايي تركيبات تشكيل

غذايي، از جمله كاربردهاي وسيع آن در صنايع مختلف 
. استدارويي، آرايشي و بهداشتي، صنعتي و غيره حائز اهميت 

هاي آن از جمله جنس   و برخي جنسعگياهان تيره نعنا
هاي اسانس موردتوجه   شناسايي تركيبنظر گلي از نقطه مريم

 برخي از اين .اند محققين مختلف داخلي و خارجي بوده
 به صورت خلاصه آورده شده 1در جدول شماره مطالعات 

  .است
  

  ها مواد و روش
  گيري آوري گياه و اسانس جمع

 از شهرستان 1383آوري گياه در ارديبهشت ماه سال  جمع
كاب واقع در استان آذربايجان آباده واقع در استان فارس و ت

هاي هر منطقه  نمونه). 2جدول شماره (غربي صورت گرفت 
ي دانشگاه ي اوليه دارودر هرباريوم پژوهشكده گياهان و مواد

گيري از  اسانس. ي و نگهداري شدنديشهيد بهشتي شناسا
دهي به روش تقطير  ي گياهان در مرحله گليهاي هوا سرشاخه

 ساعت انجام گرفت 3كلونجر به مدت با آب و توسط دستگاه 
د و ش وزني نسبت به وزن خشك گياه تعيين - وزنيبازده

هاي تيره رنگ سربسته  ها تا قبل از آناليز در شيشه سپس اسانس
  .در فريزر نگهداري شدند

  
  هاي اسانس ي تركيبيآناليز و شناسا

هاي  هاي اسانس توسط دستگاه آناليز و شناسايي تركيب
GC و GC-MSدستگاه . انجام شدGC  كروماتوگراف گازي 

Thermoquest-Finniganمجهز به ستون  DB-1 ،غيرقطبي 
فاز ساكن  و ضخامت لايه ميكرون 25 متر و قطر 60به طول 

 1/1ن، گاز حامل ازت و سرعت جريان آن  ميكرو25/0
 درجه 60از  دماي آون.  استفاده شدليتر در دقيقه ميلي
گراد بر دقيقه افزايش  درجه سانتي 4گراد با سرعت  سانتي
گراد و آشكارساز   درجه سانتي250تزريق محفظه دماي . يافت
  كروماتوگراف GC-MS دستگاه .گراد بود  درجه سانتي280
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 ان و همكارسنبلي

 

   در ايرانSalviaه روي اسانس جنس ت برخي از مطالعات صورت گرف- 1جدول شماره 
 نام گونه  منبع تركيبات عمده اسانس

 S. hydrangea  ]9[  %)4/25(، كاريوفيلن اكسيد %)4/33(لن كاريوفي -بتا

 S. hydrangea  ]10[  %)8/6(  پينن-، بتا%)10( پينن -، آلفا%)3/12(سينئول  -8، ا و %)9/9(كاريوفيلن  -، بتا%)1/23(اسپاتولنول 

 S. multicaulis  ]11[  %)6/15( پينن -و آلفا%) 5/16( كاريوفيلن -، بتا%)1/18(بورنيل استات 

 S. spinosa  ]12[ %)5/9(، ايزوپنتيل ايزو والريت %)2/10( كاريوفيلن -، بتا%)3/12( اوسيمن - بتا-ترانس

 S. macrosiphon  ]13[  %)3/26(لينالول 

 S. mirzayanii  ]14[  %)2/5(، لينالول %)8/5( كادينول -، دلتا%)4/10(اسپاتولنول 

 S. lerifolia  ]15[  %)9( كادينول -، آلفا%)8/13( پينن -، آلفا%)2/16( سينئول -8 و1، %)7/23(  پينن-بتا

 S. aethiopis  ]16[  %)6/24( كاريوفيلن -بتا

 S. multicaulis  ]16[  %)0/22( كاريوفيلن-بتا

 S. hypoleuca  ]16[  %)0/26(  پينن-آلفا

  S. sahendica ]17[  %)8/34( پينن -ريا، بتا%)4/29( پينن -آلفا
 S. virgata  ]18[  %)2/13( كاريوفيلن اپوكسيد -، بتا%)9/13 (B -،جرماكرن%)6/46(ن كاريوفيل -بتا

 2/29(%  ]18[  S. syriaca (D -، جرماكرن %)B) 8/34 -جرماكرن

  S. verticillata  ]19[  %)8/7( هومولن -، آلفا%)9/8(، ليمونن %)8/22( مورولن -، گاما%)7/24( كاريوفيلن -بتا
 S. santolinifolia  ]19[  %)4/12( پينن - و بتا%)4/59( پينن -آلفا

 S. macilenta  ]20[  %)1/6( المن -، گاما%)60( پينن -آلفا

 S. palaestina  ]21[   %)9/11( بيزآبولن -،  بتا%)D )14-جرماكرن

 S. xanthocheila ]22[  %)9/11( كاريوفيلن -، بتا%)9/11(كوپن  -، آلفا%)D ) 44-جرماكرن

 10(%  ]23[  S. atropatana (B -، جرماكرن%)2/12(، هگزيل اوكتانوئيت %)3/13(، اسكلارئول %)3/16(لن  كاريوفي-بتا

  3/21(%  ]24[  S. nemorosa (B -و جرماكرن%) 6/41( كاريوفيلن -بتا
 2/11(%  ]24[  S. reuterana ( D-و جرماكرن%) 1/14( گورجونن -،آلفا%)3/32( اوسيمن- بتا-ترانس

  
  
 

  از دو منطقه آباده و تكابSalvia hydrangeaآوري شده  هاي جمع  مشخصات نمونه-2ه جدول شمار
  شماره هرباريومي  )متر(ارتفاع محل   آوري تاريخ جمع  آوري محل جمع

23/2/83 فارس، آباده، دهنه  2300 MPH-761 

30/2/83  آذربايجان غربي تكاب، قجور  1800 MPH-794 
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  ، دومهشتم، دوره فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1388 بهار، ام سي شماره مسلسل

 

...شيميايي و هاي تركيب مقايسه   

 

همان شرايط ذكر  با  Thermoquest-Finnigan Traceگازي
ليتر بر دقيقـه      ميلي 1/1از گاز هليم با سرعت      .  بود GCشده در   

سـنج جرمـي      طيـف   الكترون ولـت در    70و انرژي يونيزاسيون    
ي ي بـراي شناسـا    .كوپل شده با گاز كروماتوگراف اسـتفاده شـد        

 : اسـانس از سـه روش اسـتفاده شـد    دهنده تشكيلهاي  تركيب

هاي بـازداري     اسانس با شاخص   ياجزا 1مقايسه شاخص بازداري  
، مقايـسه طيـف جرمـي هـر يـك از            ]7،8[گزارش شده در منابع     

هـاي دسـتگاه      اسانس با طيف جرمي موجـود در كتابخانـه         ياجزا
GC-MS (Wiley 7.0 and Terpenoid)  ــق ــاً تزري  و نهايت

  .ها هاي شناخته شده اسانس هاي استاندارد از تركيب زمان نمونه هم
  

  ي اسانسباكترياياثرات ضد
ي اسانس به روش انتشار روي ي اثرات ضدباكتريابررسي

  هاي   سويه باكتري گرم مثبت به نام4 روي 2ديسك
Bacillus subtilis  ،Staphylococcus aureus ،  

S. epidermidis و Enterococcus faecalis سويه 3 و 
 ، Escherichia coliهاي  باكتري گرم منفي به نام

Klebsiella pneumoniae و Pseudomonas aeruginosa 
ها را كه در محيط كشت مولر  منظور باكتري بدين. انجام شد

  گراد و به مدت   درجه سانتي37هينتون براث و در دماي 
   ساعت رشد كرده بودند را با شاهد مك فارلند درجه 4
مقايسه و با )  واحد كلني باكتري5/1× 10-8معادل  (5/0

اپ استريل بر روي محيط كشت مولر هينتون استفاده از سو
  هاي محتوي  سپس ديسك. آگار كشت داده شدند

 ميكروليتر اسانس بر روي محيط كشت آلوده به باكتري قرار 10
   درجه به مدت 37داده شدند و در انكوباتور با دماي 

گيري  هاي مهار رشد اندازه قطر هاله.  ساعت نگهداري شدند24
 (1999)از روش  3ترين غلظت بازدارندهبراي تعيين كم. شد

NCCLSاستفاده شد .  
  

  

                                           
1 Retention index 
2 Disk diffusion method                  3 MIC 

  نتايج
  

  هاي به دست آمده از   وزني اسانس- وزنيبازده
S. hydrangea به روش تقطير با آب در دو نمونه آباده و 
جدول  . وزني بود- درصد وزني13/0 و 1/0تكاب به ترتيب 

ي و  اسانس، شاخص بازداردهنده هاي تشكيل  تركيب3شماره 
ها را در دو رويشگاه مختلف نشان  درصد كمي هريك از نمونه

   تركيب تا حد 37 آباده شامل نمونهاسانس . دهد مي
درصد  3/98تركيب و تا حد  35 با  درصد و نمونه تكاب4/97

نتايج اين بررسي نشان داد كه  .دشي يكل اسانس شناسا
   كاريوفيلن -بتاهاي عمده اسانس در نمونه آباده  تركيب

كاريوفيلن و )  درصد2/15( سينئول -1،8، ) درصد2/25(
بندي تركيبات نشان داد كه  گروه .باشد مي)  درصد1/11(اكسيد 

هاي  ترپن ييكوزو س)  درصد9/32(هاي اكسيژنه  مونوترپن
 اصلي اسانس را تشكيل  گروهدو )  درصد7/31(هيدروكربنه 

، ) درصد2/26( كاريوفيلن -ابت در اسانس نمونه تكاب .دهند مي
به )  درصد2/11( پينن -آلفا و)  درصد2/14( سينئول -1،8

در اين اسانس كاريوفيلن . عنوان سه تركيب غالب تعيين شدند
نيز داراي )  درصد7/6(  اوسيمن-و سيس)  درصد6/8(اكسيد 

هاي  ترپن و مونوترپن ييكوزس. ي بودنديفراواني بالا
 درصد دو گروه غالب 4/28 و 4/40 هيدروكربنه به ترتيب با

 دهنده تشكيلمقايسه مواد . تركيبات اسانس نمونه تكاب بودند
هاي كمي و  اسانس دو نمونه مطالعه شده وجود برخي تفاوت

 اوسيمن، كامفور، -تركيباتي نظير سيس. كيفي را نشان داد
 بوربونن و والرانون نسبت به ساير -بورنئول، بورنيل استات، بتا

بات اسانس اختلافات بيشتري را بين دو نمونه اسانس تركي
مقايسه شش تركيب اصلي ). 3جدول شماره (نشان دادند 

 نشان داده 1تكاب در نمودار شماره اسانس دو نمونه آباده و 
  .شده است
ي دو نمونه اسانس و تركيبات ي فعاليت ضدباكتريانتايج

هاي شاهد  بيوتيك اصلي اسانس و همچنين مقايسه آن با آنتي
بيشترين فعاليت .  نشان داده شده است4در جدول شماره 

 Bacillus subtilisهاي   رشد باكتريبازدارندگي اسانس روي
   15 (MIC)  حداقل غلظت بازدارندهمتر و  ميلي17با قطر هاله 

  

23 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
9.

8.
30

.2
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               4 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2009.8.30.2.5
https://jmp.ir/article-1-361-fa.html


 

 ان و همكارسنبلي

 

   در دو نمونه آباده و تكابSalvia hydrangeaدهنده اسانس  هاي تشكيل  تركيب-3 جدول شماره

 درصد تركيب

  آباده  تكاب 

شاخص 
 بازداري

 رديف نام تركيب

 9/0   3/0  925 α-Thujene 1 
 2/11   7/4  934 α-Pinene 2 
 2/0   2/1  948 Camphene 3 
 3/2   4/0  968 Sabinene 4 
 9/4   8/3  975 β-Pinene 5 
 5/0   2/0  981 Myrcene 6 
 2/0   1/0  1012 α-Terpinene 7 
 7/0   1/1  1015 p-Cymene 8 
 2/14   2/15  1025 1,8-Cineole 9 
 7/6   1/1  1036 (Z)-β-Ocimene 10 
 8/0   1/1  1051 γ-Terpinene 11 
 2/1   1/3  1084 Linalool 12 
 5/0   3/3  1127 Camphor 13 
 -  5/0  1152 p-Menth-1-en-8-ol 14 
 1/0   8/4  1155 Borneol 15 
 1/1   6/0  1166 4-Terpineol 16 
 2/0   6/1  1177 α-Terpineol 17 
 -  2/0  1265 Anethole 18 
 3/0   6/2  1273 Bornyl acetate 19 
 -  5/0  1333 Eugenol 20 
 1/0   - 1351 α-Cubebene 21 
 1/0   5/0  1372 Z-Jasmone 22 
 8/0   - 1380 α-Copaene 23 
 3/4   5/1  1389 β-Bourbonene 24 
 2/26   2/25  1427 β-Caryophyllene 25 
 9/0   3/0  1433 β-Cubebene 26 
 -  2/0  1435 (E)-α-Bergamotene 27 
 3/3   8/1  1446 (Z)-β-Farnesene 28 
 8/0   9/0  1457 α-Humulene 29 
 2/0   1/0  1479 γ-Muurolene 30 
 8/1   4/0  1481 Germacrene-D 31 
 7/0   - 1518 γ-Cadinene 32 
 8/0   7/0  1597 Bicyclogermacrene 33 
 5/0   5/0  1502 β-Bisabolene 34 
 -  1/0  1516 β-Sesquiphellandrene 35 
 3/2   9/3  1574 Spathulenol 36 
 6/8   1/11  1581 Caryophyllene oxide 37 
 -  3/0  1590 Viridiflorol 38 
 -  4/0  1626 τ-Cadinol 39 
 6/0   - 1645 β-Eudesmol 40 
 1/0   - 1649 α-Eudesmol 41 
 2/0   1/3  1667 Valeranone 42 
      
 4/28   14 Monoterpene hydrocarbons  
 7/17   9/32  Oxygenated monoterpens  
 4/40   7/31  Sesquiterpene hydrocarbons  
 8/11   8/18  Oxygenated sesquiterpenes  
 3/98   4/97  Total  
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تكѧѧاب  آباده

  
   در دو نمونه آباده و تكابSalvia hydrangea مقايسه شش تركيب اصلي اسانس -1  شمارهنمودار

  
 با قطر Staphylococcus epidermidisگرم بر ليتر و  ميلي
گرم بر   ميلي5/7 حداقل غلظت بازدارندهمتر و   ميلي16هاله 

به نسبت گرم منفي آزمايش شده هاي  باكتري. ليتر مشاهده شد
 كه Escherichia coliها مقاوم بودند به جزء  اسانس

حداقل غلظت متر و    ميلي9 و 8حساسيت كمي را با قطر هاله 
گرم بر ليتر به ترتيب در مقابل  ميلي 15 بيش از بازدارنده

  .نشان دادهاي آباده و تكاب  اسانس نمونه

  
  بحث 

 S. hydrangeaنده اسانس ده هاي تشكيل مقايسه تركيب
آوري شده از اصفهان  ي مطالعه شده با نمونه جمعها در نمونه

نشان داد كه نمونه قزوين با داشتن ماده ] 10[و قزوين ] 9[
به عنوان تركيب اصلي اسانس نسبت )  درصد1/23(اسپاتولنول 

در تمام . دهد ها تفاوت بيشتري را نشان مي به ساير نمونه
   سينئول و -1،8كاريوفيلن، كاريوفيلن اكسيد،  -ها بتا نمونه
  اين . اند  پينن به عنوان تركيبات اصلي اسانس گزارش شده-آلفا
  

تواند ناشي از تاثير عوامل مختلف اكولوژيكي،  ها مي تفاوت
هاي  ي، اقليمي و خاكي روي تركيب اسانس جمعيتيجغرافيا

ي ير شناساتواند د اين نوع مطالعات مي. مختلف يك گونه باشد
هاي مختلف يك گونه حائز  تنوع اسانس در درون جمعيت

  .اهميت باشد
هاي  ي تركيبات اصلي اسانس نمونهي ضدباكتريافعاليت

دهنده فعاليت قوي تا متوسط ماده  ه نشانياگاين آباده و تكاب 
 اثر بودن ماده  كاريوفيلن و بي-فعاليت ضعيف بتا،  سينئول-1،8

كار برده شده روي ه هاي ب ظتكاريوفيلن اكسيد در غل
اثر بودن ماده  با توجه به بي. هاي مورد آزمايش شده بود باكتري

 كاريوفيلن كه -فعاليت ضعيف بتاو كاريوفيلن اكسيد 
توان فعاليت متوسط  ، مياستترين تركيب اسانس  اصلي

تركيب يك  سينئول كه -1،8اسانس اين گياه را به وجود ماده 
 بديهي است فعاليت . نسبت داد،باشد يي خوبي ميضدباكتريا

تواند ناشي از برهم كنش مواد مختلف  متوسط اسانس مي
ها  كنش موجود در اسانس باشد كه در برخي موارد اين برهم

  .باشد مثبت و گاهي منفي مي
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  تشكر و قدرداني
 از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه شهيد وسيله بدين

  راي اجراي اين تحقيق از محل بهشتي به جهت حمايت مالي ب
  

  

 نهايت تقدير و تشكر به عمل 1698/600طرح پژوهشي شماره 
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