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  چكيده
  

مطالعات انجام شده حـاكي از ايـن اسـت كـه            . عنوان عوامل ضدميكروبي است   ه  ا ب ه هاي گياهان دارويي استفاده آن       يكي از كاربرد   :مقدمه
 ـ  هـاي بيمـاري    يكـي از بـاكتري    . سـت  ا ها عصاره بسياري از گياهان قادر به مهار رشد ميكروارگانيزم         خـانواده  باشـد كـه از       مـي ا  زا نوكاردي

  . نرم ايجاد نمايديها  پوست و بافت،طلب در دستگاه تنفسي تصورت فرصه هاي مزمن خطرناك ب  و قادر است عفونت بودهها مايكوباكتريوم
علـف چـاي     ، هوفـاريقون  ،فرفيـون  ، اكـاليپتوس  ، خوشاريزه : ده گونه گياهي شامل    ي عصاره تام  يباكتريا بررسي اثرات ضد   :هدف

  . زاي نوكارديا هاي بيماري بر سوش  بارهنگ كبير و پيزر،اسپند ،ارُس ، علف چاي ديهيمي،يئزوفا
 و پس از تهيه عـصاره متـانولي   دش آنها تعيين  آوري و نام علمي    نظر جمع   ابتدا گياهان مورد   ،يي جهت بررسي اثر ضدباكتريا    :بررسيروش  

تهيـه و بـا اسـتفاده از      (g/100mL) يـا درصـد    15 و   10 ،5/7،  5،  5/2هاي گيـاهي شـامل       هاي انتخابي عصاره   غلظت ،بروش پركولاسيون 
نيز به منظور بررسي     مقدماتي   يي فيتوشيميا هاي  آزمايش. تأثير آنها در مهار رشد نوكاردياها مورد بررسي قرار گرفت          ،آگار انتشار در هاي   روش
   . انجام گرفتنهاگيا  تاميد بر روي عصارهييد، تانن، ساپونين و فلاونوي آلكالو كيفيوجود
 علـف  ،يئزوفاعلف چاي  ،هوفاريقونمورد مطالعه شامل  گياه 5دهد كه عصاره متانلي حداقل    دست آمده نشان مي   ه  نتايج ب  :نتايج

ميكروبي قابـل تـوجهي در جلـوگيري از رشـد نوكارديـا              تاثير ضـد   ، ارُس و پيزر   ،)هر سه گونه از تيره علف چاي      (چاي ديهيمي   
  .استروئيدس و نوكارديا برازيلينسس دارند

دهـد،    يكروبي عصاره تام گياهان مورد مطالعه را نشان مـي         مست آمده از بررسي حاضر، اثرات ضد      ده   اگر چه نتايج ب    :گيري نتيجه
قايـسه  بـا م . هاي نوكارديا نشان دادنـد   گونه آنها داراي اثرات مهاركنندگي قابل توجه برعليه سوش5 گونه گياهي   10 ليكن از ميان  

 بـا  ،بروش چاهك پليـت  درصد 10روش ديسك پليت و غلظت      ه   درصد ب  15 مورد مطالعه با غلظت      هاله عدم رشد عصاره گياهان    
  مشابه تـاثير   ،رسيم كه اثرات مهاركنندگي عصاره تام اين گياهان         به اين نتيجه مي    ،بيوتيك استاندارد  هاي آنتي  هاله عدم رشد ديسك   

بـراي نوكارديـا    (و سفوتاكسيم   ) براي نوكارديا استروئيدس  ( سفتي زوكسيم    ، سفتازيديم ،سيلين  آموكسي ،هاي آميكاسين  بيوتيك نتيآ
ي مقدماتي ايـن  ي فيتوشيميانتايج بررسي با توجه به. باشد هاي مورد مطالعه مي  سفالوتين و كوتريموكسازول بر باكتري ،)رازيلينسسب

يد، ساپونين و تـانن     ياي مانند فلاونو    ثرهؤي فوق مربوط به وجود مواد م      يي گياهان دارو  يباكتريا اثرات ضد   كه رسد  نظر مي ه   ب ها گونه
  .ست اآنهاتانلي موجود در عصاره م

   تانن، ساپونين،يدي فلاونو، نوكارديا،ييي و فيتوشيمياي آثار ضدباكتريا،يي گياهان دارو:گل واژگان
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سالفصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

  مقدمه

 كه عـصاره    ست از آن ا    حاكي  در دنيا  مطالعات انجام شده  

 را دارد و    ها مهار رشد ميكروارگانيزم  ي  يتوانابسياري از گياهان    
 ـ گياهان دارويـي  به اين لحاظ      عنـوان عوامـل ضـدميكروبي     ه  ب

بازگـشت دوبـاره    از طرفـي     .انـد   زيادي پيدا نمـوده    هاي  كاربرد

هاي عفوني كه در گذشته مهار شـده بودنـد ماننـد سـل             بيماري
  نيــزهــاي نقــص ايمنــي و منتظــره بيمــاريرغيو شــيوع ] 1،2[

ــت    ــدز و هپاتي ــد اي ــي مانن ــداوم  ،]C] 3،4ويروس ــصرف م  م

 انـواع   ،]5-7[اي ايمنوساپرسـيو    ه يدها و بيماري  يكورتيكوسترو
و ارتباط اين ] 10،11[ انجام عمل پيوند اعضاء      ،]8،9[ها   سرطان

ه محققين را    توج ،ها با ضعف سيستم ايمني ميزبان      قبيل بيماري 

از جمله . طلب معطوف كرده است هاي فرصت به ميكروارگانيزم
طلـب در   توان به نوكارديا اشاره كرد كه يك باكتري فرصـت         مي

خـصوص ايجـاد     هاي متعددي در   باشد كه گزارش   ن گروه مي  اي

پذير  عفونت سخت ريوي در بيماران نقص ايمني و افراد آسيب         
ايـن بـاكتري    ]. 12-14[در سراسر جهـان منتـشر شـده اسـت           

 كاتـالاز   ، نيمه اسيد دوسـت    ، هوازي ، گرم مثبت  ،اي شكل  رشته

هـاي   باشد كه همراه با جـنس      مثبت و از راسته اكتينومايست مي     
ــاكتريوم ــانواده    ،مايكوب ــوس خ ــاكتريوم و رودوكوك ــه ب  كرين

در پپتيــدوگليكان ]. 12-15[دهــد  نوكارديــافرم را تــشكيل مــي

هـاي    داراي مزو دي آمينوپايمليـك اسـيد و قنـد          سلوليديواره  
جايگـاه اصـلي نوكارديـا      ]. 12،15[باشد   آرابينوز و گالاكتوز مي   
لـي گياهـان نيـز       فاضـلاب و بقايـاي آ      ،خاك است ولي در آب    

 شـن و    ،هاي پاتوژن درگرد و خـاك منـزل        گونه. شود يافت مي 

 بيماري   باغچه و استخرهاي شنا وجود دارد       خاك ،ماسة ساحل 
هـاي   نوكارديوز ريوي اغلب در اثر استنـشاق و ورود آئروسـل          

 ـ         ه حامل نوكارديا استروئيدس به دستگاه تنفسي ميزبان مستعد ب

تـرين   ترين و خطرناك تري شايعاين باك]. 16-18[آيد   وجود مي 
شود و عامل اصلي عفونت در       گونة پاتوژن انساني محسوب مي    

هـاي متاسـتاتيك    جهاز تنفسي است كه معمولاً بـا ايجـاد آبـسه    

]. 5،11،13 [كنـد  موجبات سيستميك شدن بيماري را فراهم مي      
هـا كـه در طيـف        ضعف سيستم ايمني و دفاع آسيب ديدة ريـه        

 خطـر ابـتلاء بـه       ،شـود  پـذير ديـده مـي      بوسيعي از افراد آسـي    

  نوكارديــا ]. 4-7، 19[دهــد  نوكــارديوز ريــوي را افــزايش مــي
  

  

برازيلينسس و نوكارديا كاويه نيز از گونه ديگر دخيل در ايجـاد        
باشند ولي نياز به ضعف سيـستم ايمنـي          هاي انساني مي   عفونت

]. 20-23[نماينــد  ميزبــان نداشــته و عفونــت اوليــه ايجــاد مــي
هـاي   بيوتيـك  ستفاده از آنتـي   اهاي نوكارديائي معمولاً با      فونتع

هـاي    درناژ چرك و حذف بافت     جراحي،مناسب و گاهي عمل     

ي ماننـد   ياسـتفاده از داروهـاي شـيميا      . شوند نكروزه درمان مي  
براي درمان بيماران نوكـارديوزي بـسيار مـؤثر         ... سولفاناميدها  

  ].24،25[است 

اي از   عنـوان شـاخه   ه  درماني ب در يكصد سال گذشته گياه      
با . كرد ها ايفا مي   طب سنتي نقش تعيين كننده در درمان بيماري       

پيــدايش داروهــاي شــيميايي و صــناعي و جــايگزيني آنهــا بــا 

تدريج نقش اين داروهـا كـم رنـگ شـد و            ه  داروهاي گياهي ب  
طـور وسـيعي در درمـان       ه  ها ب  بيوتيك ي و آنتي  يداروهاي شيميا 

دليـل  ه  هاي اخير ب   در سال . ف كاربرد پيدا كرد   هاي مختل  بيماري

 ـ       بهتوجه و اقبال مردم دنيا       دليـل  ه   مـصرف داروهـاي گيـاهي ب
 ـ ،ييعوارض جانبي كمتر آن نسبت به داروهاي شـيميا         نظـر  ه   ب

رسد تعادل مصرف به نفع داروهـاي گيـاهي در حـال رقـم               مي

هي  گونة گيا  000/500 حدود 1996 تا سال ]. 26[خوردن است   
 كه از اين تعداد كمتر از هـزار         ]27[ا شناسايي شده است     در دني 

گـزارش   ].28[گذاري شده است    گونه به عنوان گياه دارويي نام     

 تصريح دارد كه حدود نيم تا يك سوم از  1996كلارك در سال    
]. 29[ گياهي دارند    اي موجود در آمريكا منش    يهاي دارو  فرآورده

ي سـلامتي انـسان      برا جديي تهديدي   ياز طرفي مقاومت دارو   

 ضــمن اينكــه افــراد واجــد ضــعف ايمنــي از ،شــود  مــيتلقــي
تحقيقـات انجـام شـده در       . پذيري بيـشتري برخوردارنـد      آسيب

دهد كه عصاره تعداد زيادي از گياهـان         هاي اخير نشان مي    سال
 بـر    كامـل  دارندگي و گـاهي كـشندگي      اثرات باز   سنتي ييدارو

  ].30-35[هاي مختلف دارند  ميكروارگانيزم
ي و فيتوشــيميايي يدر مطالعــه حاضــر اثــرات ضــدباكتريا

باكتريـال   ده گونه گياهي كه هر كدام مـصارف آنتـي           تام عصاره

 سـوش   4 بر عليـه     ,اند جالب توجهي تاكنون از خود نشان داده      
بررسـي ابتـدا روي       در ايـن   .دش ـسـي   ربرزا   نوكاردياي بيماري 

ي ييتوشـيميا  ف هـاي   عصاره تام گياهـان مـورد مطالعـه آزمـايش         

هـا و     عـصاره  ييباكترياضـد مقدماتي انجام شد تا ارتباط اثرات       
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 اشراقي و همكاران

 

بـراي  . دشـو هاي ثانويـه موجـود در گياهـان روشـن            متابوليت

 ـ   يفيتوشـيميا هـاي    بردن به اين ارتباط بررسـي      پي ه ي مقـدماتي ب
 تـانن،   هاي مهمتري نظير   صورت كيفي و با جستجوي متابوليت     

 انجام گرفت تا در مراحل بعـد         ساپونين  و يدييد، فلاونو يآلكالو

 ـ     ،با فراكشنه كـردن عـصاره تـام مـؤثر          ه  جـستجوي تركيبـات ب
همچنين مقايسه اثر ضدميكروبي اين     . صورت ريزتر دنبال شود   

. دشهاي فوق بررسي     هاي رايج بر باكتري    بيوتيك گياهان با آنتي  

 ،فرفيـون  ، اكـاليپتوس  ، خوشـاريزه  :اين گياهان عبارت بودند از    
 ،اُرس ، علـف چـاي ديهيمـي      ،زوفـائي علف چاي    ،هوفاريقون

هـا    به شـرح مختـصر آن      در ذيل  كه    بارهنگ كبير و پيزر    ،اسپند

  :پردازيم مي

  

 ،گياهي است علفي دو ساله معطرّ و پايـا         1خوشاريزه -1

هـاي كوتـاه و       از كرك  پوششي با   ،متر  سانتي 30 تا   20به ارتفاع   
گياه در خرداد و    اين  . اي سخت و ضخيم    خوابيده بر هم و ساقه    

 ـ   تير به گل مي    صـورت سـنتي بـه عنـوان چاشـني          ه  نشيند كه ب
ي و براي معطر كردن ماسـت و پنيـر مـورد اسـتفاده قـرار                يغذا
 (.Echinophora L)خوشاريزه  جنس]. 36،37[گرفته است  مي

 گونه بوده كه پراكنـدگي آن بيـشتر در منطقـه مديترانـه              10داراي  
 ـ Echinophora platylobaگونـه   .باشد مي  چاشـني  عنـوان ه ب

همـــراه ه بـــو  دشـــو ي و معطـّــر مـــصرف مـــي  يغـــذا

ــه ــران كــشت   Echinophora cinereaگون انحــصاراً در اي
   و  E. orientalisهـاي  دو گونـه ديگـر بـه نـام    . ]38[ شـود  مي

E. sibthorpiana    هـاي   علاوه بر ايـران در بـسياري از كـشور

روسيه و غيـره نيـز       ، افغانستان ، تركمنستان ،ديگر مثل ارمنستان  
  ].39،40[رويند  مي

   

گياهي است درختي چند ساله و هميـشه         2اكاليپتوس -2

ايـن  . سبز كه در هواي گرم و مرطـوب سـازگاري خـوبي دارد            

ي چرمي باريك و نوك تيز كه در اثر فشرده          يها گياه داراي برگ  
از . باشـد   مـي  ،شـود  شدن بوي بسيار نافذي از آن استشمام مـي        

ــه ــه هــم آن مــيهــاي م گون ــوان ب   ، Eucalyptus globulus ت

                                           

1 Echinophora platyloba D.C 
2 Eucalyptus globulus L. 

Eu fruicetorum ،Eu gilli و Eu. Sargentii  اشاره كرد كه همگي

نـتي     . باشند  مي 1مجموعه تيره مورد   زير  اسـت   اكاليپتوس از گياهـان س
 ـ      صورت بخُ ه  هايش ب  كه برگ  ه ور در رفع سرماخوردگي و نيز ب

  ].41[كننده حشرات مصرف دارد نوان دورع
   

اي ضـخيم از تيـره        گياهي است پايا با سـاقه      2فيونفر -3

 دار گـل  گياهـان  مهـم  و بزرگ هاي خانواده جمله ازكه  3فرفيون
 گونـه از آن در  800 و جـنس  300 نزديك بـه  ست كها دارويي

جنس فرفيون كه زيـر مجموعـه ايـن         . جهان شناخته شده است   
تــرين   گونــه يكـي از بـزرگ  2000باشــد بـا بـيش از    تيـره مـي  

رود كه در سراسـر كـره         شمار مي   دنيا به   اين گياه در   يها جنس
گرمـسيري تـا معتدلـه پراكنـده         زمين، از مناطق گرمسيري، نيمه    

ي شده كه تعـدادي     ي گونه آن شناسا   80در ايران بيش از     . هستند
 در  هاي نادر و احيانـاً     ها انحصاري كشورمان و جزو گونه      از آن 

جم و علـف هـرز در   حال انقراض و تعدادي نيز به صورت مها 

  ].42،43[سراسر ايران پراكنده هستند 

  

 نـواحي  كـه بيـشتر در   گياهي است 4علف چاي -4،5،6

ايـن جـنس كـه از    . رويـد  مـي  اي مديترانـه  مناطق جمله از گرم

  حــدود داراي , منــشعب شــده5اي بــه نــام هايپريكاســه تيــره
 در جـنس  ايـن  هاي از گونه برخي. باشد مي مختلف  گونه400

 ضـدكرم، , ضـددرد , افـسردگي ضد عنوان داروي به يسنت طب

 يره بهو غ كننده زخم و ترميم بخش التيام ،كننده عفونيمدر، ضد

   ].44[رفته است  يم كار

باشد كـه   مي 6ريقونهوفا جنس اين مهم هاي گونه از يكي

 و علـف چـاي      7چاي زوفـائي   علفهمراه دو گونه ديگر     ه  ب
 ـ 8ديهيمي  گيـاه  ايـن . رار گرفتنـد در اين مطالعه مورد بررسي ق

 آفريقاي آسيا، اروپا، در اي گسترده شكل به و بوده بادوام بسيار

تركيبات ] 45[ رويد  ايران ميو نيز آمريكا متحده ايالات ,شمالي
بيولـوژيكي   هـاي  فعاليـت  كهده گزارش ش گونه اين از مختلفي

                                           

1 Myrtaceae    2 Euphorbia denticulata Lam 
3 Euphorbiaceae   4 Hypericum 
5 Hypericaceae   6 Hypericum perforatum L. 
7 Hypericum hyssopifolium Chaix. 
8 Hypericum scabrum L. 
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سالفصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

ــه  ــي را ب ــي  آنخاص ــسبت م ــد  ن ــد دهن ــ مانن ، 1نسيهايپري

، 3كوئرسـتين  ماننـد  مختلـف  يـدهاي يفلاونو، 2سودوهايپريسين
 مختلـف   كـه اثـرات  ،اسـانس   و5 فلورگلوسـينول ،4هـايپرين 

 فعاليت ضـدالتهابي  و اكسيدان آنتي ضدميكروبي، ضدافسردگي،

  .]46 [است شده گزارش آنها از

  

ــوهي اُرس  -7 ــرو ك ــا س ــي   6ي ــطلاح محل ــه در اص ك

اده درختـي دو پايـه از خـانو        گياهي اسـت  شود   ناميده مي  »ول«
هـاي بـومي شـمال ايـران و          ، يكي از معدود سوزني برگ     7سرو

درخت مقاوم و زيباي منـاطق جنگلـي و كوهـستاني بـه ويـژه               
ناحيه رويـشي ايـن درخـت از        . شود  شمال كشور محسوب مي   

هاي البرز و    هاي جنوبي رشته كوه     غرب تا شرق در امتداد دامنه     

  زاگـرس  از شمال غربي تا جنـوب در امتـداد ارتفاعـات البـرز            
) هـا   ها و صخره   ، جاده چالوس در دل سنگ     جاده لوشان، هراز  (

زيستگاه اصلي ارُس، مناطق بنه بادام بوده و   . است  قابل مشاهده   

، چيـز   هايي پراكنده   اطق كشور جز درختچه   اكنون در بسياري من   
صـبر و مقاومـت در برابـر        ]. 47[شـود     ديگري از آن ديده نمي    

 ارتفاعات بيش از سـه هـزار        خشكي و سرما، قابليت رويش در     

هاي اين درخت زيبـا       متري از سطح دريا و سرسبزي از ويژگي       
است كه توسعه كاشت آن در ارتفاعات، روند فرسـايش خـاك            

اُرس مقاومـت زيـادي نـسبت بـه         . دهد  را در كشور كاهش مي    

بــر روي آن  ثيرياخــوار دارد و رطوبــت تــ حــشرات چــوب
باعث فرار مار، عقـرب   گذارد، بوي حاصل از درخت اُرس        نمي

 گونـه اُرس    70در دنيا بيش از     ]. 48[شود   و حشرات گزنده مي   

 ، حجـاز  ،شناخته شده كه عمـدتاً در كـشورهاي منطقـه بالكـان           
در ]. 49،50[ عمان و ايران گزارش شده اسـت         ، يمن ،افغانستان

  در كـشور مـا     ]. 51،52[ گونه اُرس شناخته شده      8كشور تركيه   

گزارش شده است كه همگي بومي ايران        گونه از جنس اُرس      5
  ].53[ هستند
 از تيره ،.Peganum harmala L با نام علمياسپند  -8

Zygophyllaceae            گياهي است علفي به رنگ سـبز مايـل بـه

                                           

1 Hypericin     2 Pseudohypericin 
3 Quercetin     4 Hyperin 
5 Phloroglucinol    6 Juniperus excelsa M. B. 
7 Cupressaceae 

اين گيـاه  . آبي كه به عنوان علف هرز مزارع ايران معروف است  

ميـوه كـروي اسـفند داراي       . رويـد  در بيشتر مناطق آسيا نيز مـي      
 و منشوري شكل بوده و      اي يا سياه   داد زيادي دانه برنگ قهوه    تع

باشــد و بــه عنــوان  داراي بــوي نافــذ و طعــم بــسيار تلــخ مــي

در طب سنتي ايران    ]. 41[كننده مصرف عمومي دارد      عفوني ضد
هـاي اسـپند در درمـان تومورهـاي جلـدي و زيـر               از پودر دانه  

  ]. 48[شده است  جلدي استفاده مي

  

   بــا نــام علمـــي   كبيــر  بارهنــگ   يــا بارهنــگ  -9

Plantago major L.، از تيره Plantaginaceae گياهي است 
 در اي كوتاه و مخصوص مناطق پـرآب كـه    علفي و پايا با ريشه    

اي با   هاي پهن و طوقه     داراي برگ . بيشتر نقاط ايران رويش دارد    

هـاي بارهنـگ ريـز        دانه. اي هاي بلند و گل آذين خوشه      دمبرگ
اي پوستينه كـه بـه صـورت     و در ميوه قايقي شكلسياه رنگ و 

هـاي بارهنـگ را از        دانـه . كپسول تخم مرغـي بـوده قـرار دارد        

نمايند و چنانچه آنهـا را       آوري مي  اواسط فصل بهار به بعد جمع     
علت داشتن لايه موسـيلاژ بـا جـذب آب          ه  در آب قرار دهند ب    

از اسـهال بـوده و يكـي        هاي بارهنـگ ضد    دانه. شوند متورم مي 

 ـ   چهار تخمه مي   ياعضا نـده سـينه و   نك عنـوان نـرم  ه باشد كـه ب
  ].41[برطرف كننده سرفه و خارش گلو مصرف سنتي دارد 

  

 از تيـره  ،.Scirpus lacustris L با نام علمـي  پيزر -10

Cyperaceae       متر با ني ضخيم     1-2گياهي است پايا به ارتفاع 

ده پوشـيده از    اي محكم با مقطع مـدور و در قاع ـ         رونده با ساقه  
. دهـد  اين گيـاه در ارديبهـشت و خـرداد گـل مـي        . اي نيام قهوه 

 ،سـت از غـرب تهـران    اي آن در ايـران عبـارت    يانتشار جغرافيا 

  ].54[  شرق استان خراسان و غيره، اطراف بابل،كرج
  

  ها مواد و روش

هـاي كـشت      محـيط  ،ها ي، معرف ي مواد شيميا  :مواد مصرفي  .1

 ـ   آزمايشگاهي و ديـسك    هـاي   بيوتيـك از نماينـدگي     يهـاي آنت

 در ايـران تهيـه   BBL, Difco, Merck, Sigmaهـاي   شركت
 .دش
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 اشراقي و همكاران

 

 در اين بررسي از دو سوش نوكارديـا         :هاي باكتريايي  سويه .2

 جدا شده از دو بيمار مختلف كه هردو آنها دچار           1استروئيدس

نقص ايمني بوده و مبتلا به نوكارديوز ريوي شده بودند و نيـز             
 جدا شده از دو بيمار مختلـف  2 برازيلينسس دو سوش نوكارديا  

كه هيچ يك از آنها دچار نقص ايمني نبوده و هر دو مبـتلا بـه                

اكتينومايستوماي پيشرفته بودنـد و در بانـك ميكروبـي بخـش            
 اسـتفاده   ،شـود  شناسي دانشكده بهداشت نگهداري مـي      باكتري

 .دش

 كه همگي در    ذكرال  فوق  گونه گياهي  10 :هاي گياهي  گونه

هـاي   هـاي تنفـّسي و عفونـت        براي درمان نـاراحتي    سنتي طب
از  اين گياهان.  مورد استفاده قرار گرفتند   ،مختلف كاربرد داشتند  
در نـام علمـي آنهـا        وآوري    جمـع  ه دقت نقاط مختلف كشور ب   

هرباريوم دانشكده داروسـازي دانـشگاه علـوم پزشـكي تهـران            
 ،ك كردن آوري شده پس از تميز و خش       گياهان جمع . دشتعيين  

دور از نـور    ه  ده و در ظروف در بسته و ب       شتوسط آسياب پودر    

  .و حرارت نگهداري شدند
 گـرم از    100 مقـدار    :هـاي لازم   تهيه عصاره تام و غلظت     .3

ين و   تـوز   جداگانـه  الّذكر  گونه گياهي فوق   10پودر هر يك از     
 .]55[ شـد گيري با متانل و به روش پركولاسيون انجـام          عصاره

 دست آمده پس از تغليظ توسط دسـتگاه تقطيـر         ه  هاي ب  عصاره
گـراد تنظـيم      درجه سانتي  40 تا   30دماي دستگاه روتاري بين     (

اي رنگي تـا زمـان انجـام          در خلاء در ظروف شيشه     )شده بود 

هاي گيـاهي    هاي انتخابي عصاره   غلظت. دشآزمايش نگهداري   
ه ب (g/100mL)  يا(w/v)درصد  15 و 10, 5/7، 5، 5/2شامل 

 گــرم از 30/0  و20/0 ،15/0 ،10/0 ،05/0 بــا افــزودن ترتيــب

عصاره تام تغليظ شده فوق كه توسط دستگاه تقطيـر در خـلاء             
 .دش درصد تهيه 80متانل ليتر  ميلي 2 به ،آماده شده بود

 هـا    براي انجام اين آزمـايش     : مقدماتي ييبررسي فيتوشيميا  .4

 ـ          ظـور  منه  مقدار معيني از عصاره خشك گياهان مورد مطالعـه ب

 ـ  ييد، تـانن، سـاپونين، فلاونو     ي آلكالو  كيفي بررسي وجود    ه يـد ب
  

  ]:56 -61[كارگرفته شد ه شرح ذيل ب

                                           

1 Nocardia asteroids   2 Nocardia brasiliensis 

 يد از طريق استخراج آب و اسـيد       ي آزمايش وجود آلكالو   -الف

ي شـده   ي و سپس استخراج كلروفرمي از محلول قليا       عصاره تام 

هاي مير و درژاندرف صورت      كارگيري معرف ه  مرحله قبل و ب   
  .تگرف

 تشخيص وجود تانن با استفاده از نتايج حاصل از  ش آزماي -ب

واكنش محلول عصاره تام هر گياه در مجاورت محلول ژلاتين          

 يـك فرّرنيز تغيير رنگ محلول در مجاورت بـا معـرفّ كلرو          و  
  .انجام شد

طريـق ثبـت ارتفـاع        تشخيص وجود سـاپونين از     ش آزماي -ج

  .دشا آب تعيين كف پايدار عصاره تام گياه در مجاورت ب

وسيله قرائت شـدت    ه  يد ب ي تشخيص وجود فلاونو   ش آزماي -د

رنگ قرمـز تـا قرمـز پررنـگ حاصـل از واكـنش سـيانيدين و               
  .تگرفصورت استخراج آميل الكلي واكنش رنگي حاصل 

 براي مـشاهده اثـر ضـدباكتريايي        :بررسي ميكروبيولوژيك  .5

قطـره  (ر  عصاره تام گياهان مورد مطالعه از روش انتشار درآگـا         

 اه   آزمايش ده و استفاده ش )  ديسك پليت و چاهك پليت     ،پليت
  ]. 62 - 65[طي مراحل ذيل انجام گرفت 

هاي   سويه :هاي كشت غني آزمايشگاهي     انتخاب محيط  -الف

ژلـوز   :هـاي غنـي آزمايـشگاهي شـامل     نوكارديا بر روي محيط 

، (GYEA) ژلوز گلـوكز عـصاره قـارچ    ،(Blood A) دار خون
 ژلـوز سـابورو     ،(BHIA)ره قلـب و مغـز گوسـاله         ژلوز عـصا  

 ژلـوز اسـتارچ   ،(MHA)ژلوز مولر هينتون ،  (SDA)دكستروز

 ژلـوز  ،(PYEA) ژلوز پپتـون عـصاره قـارچ         ،(StCA) كازئين
 كـشت  (Bennett's A) ژلـوز بنـتس   ،(Paraffin A)پـارافين  
 كـشت   هـاي  لازم به ذكر است كه بـاكتري در محـيط         . داده شد 

 ليكن در موارد مقايسه قطر هاله عدم        ،د نمود خوبي رش ه  فوق ب 
ــسك   ــايش و دي ــورد آزم ــان م ــام گياه ــصاره ت ــاي  رشــد ع ه

ــتاندارد آنتــــي ــيط كــــشت،بيوتيــــك اســ ــاي   از محــ   هــ

(GYEA, BHIA, SDA, MHA)   كه برتري نسبي بـر سـاير 
يـك ليتـر محـيط      . دش ـ اسـتفاده    ،هاي كشت نشان دادند    محيط

ــشت  ــاوي GYEAك ــوكز 100 ح ــرم گل ــرم 15 ، گ ــار گ  آگ

(Oxoid) عصاره قارچ و با      درصد 50ليتر از محلول      ميلي 20 و 
  .باشد  مي7-2/7ي ياسيديته نها

64 
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سالفصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

بـراي   :هاي نوكارديـا    تعيين هويت و كنترل مجدد سويه      -ب

هـاي مـورد مطالعـه       حصول اطمينان از خـالص بـودن بـاكتري        

هاي اختصاصي كشت داده شد و با         در محيط  مجدداًتمامي آنها   
 تيروزين و كـازئين     ، هيپوزانتين ،سوبستراهاي زانتين استفاده از   
  ].63،66[ي مجدد قرار گرفتند يمورد شناسا

 بـا   :باكتريايي گياهـان مـورد مطالعـه       بررسي اثرات ضد   -ج

اســتفاده از روش انتــشار در آگــار عــصاره تــام گيــاهي مــورد 
آزمايش روي محيط كشت جامد كه با ضـخامت يكنواخـت و            

 قـرار داده شـد   ،ثابـت تهيـه شـده بـود     تقريبـاً ) pH(اسـيديته  

 ـ        نتايج پس از گرمخانه   ]. 64،65[ ه گـذاري در دمـاي مناسـب ب
د و قطـر هالـه عـدم رشـد          ش ـصورت هاله عدم رشد نمايـان       

العملـي   ها عكس  قطر هاله . گيري شد  مشاهده و با كوليس اندازه    

ايـن پديـده    . باشـد  ثره ماده مورد آزمايش مي    واز غلظت ماده م   
ي بين اندازه هاله و لگاريتم غلظت مـاده مـورد           يك ارتباط خط  

گيـري قطـر هالـه عـدم رشـد و            باشد كه با انـدازه     آزمايش مي 

ميكروبي ماده مورد  قدرت ضد، آن با استاندارد مشخّصمقايسه
هاي انتـشار در آگـار       از بين روش  ]. 67[د  شو  آزمايش معين مي  

 مـورد  3 و ديـسك پليـت  2پليت  چاهك،1سه روش قطره پليت

دست آمـده   ه  هاي ب  اثر مهاركنندگي عصاره  . فاده قرار گرفت  است
 سـويه نوكارديـا     2 سـويه نوكارديـا اسـتروئيدس و         2بر عليـه    

صورت هاله عدم رشد بـر روي محـيط كـشت         ه  برازيلينسس ب 

لازم بـه ذكـر اسـت سوسپانـسيون         . دش ـجامد مشاهده و ثبت     
 كار رفته در تمامي مراحل آزمايش داراي كدورتي       ه  ميكروبي ب 

 تعيين ، رقيق شده بود 01/0 مك فارلين كه به نسبت       5/0معادل  
در ايـن   . هاي ميكروبي حداقل با سه تكرار انجام شـد          آزمون  و  

مطالعه روش قطره پليت به منظـور بررسـي كيفـي و دو روش              
ــسك پل ــرات  چاهــك و دي ــي اث ــه منظــور بررســي كم ــت ب ي

ره قط ـ(در روش كيفـي     . گرفته شد  كاره  ميكروبي گياهان ب  ضد

هـاي   از هـر رقـت بـر روي پليـت         ) µL 10(يك قطره   ) پليت
حاوي محيط كشت جامد مولر هينتون كه قبلاً با سوسپانـسيون          

در .  چكانـده شـد    ،حاوي سويه نوكارد كاملاً آغشته شـده بـود        

ي (كه در روش چاهك پليت       حالي از عـصاره   ) µL 100) (كمـ

                                           

1 Drop Plate Method   2 Cup Plate Method 
3 Paper Disk Method 

  ر هـاي مـوردنظر در چاهـك يكنـواختي بـه قط ـ            متانلي با رقت  

پليت آغشته بـه     متر كه در سطح آگار      ميلي 5متر و عمق      ميلي 6
در روش ديسك پليت ابتـدا     .  ريخته شد  ،باكتري تعبيه شده بود   

هاي كاغذي در عصاره متانلي گياهـان مـورد مطالعـه از             ديسك

ها بود به مدت      غلظت ترين صد كه مناسب   در 10 تا   5/2 غلظت
 خـشك گردانيـده     سـپس هـوادهي و    . نيم ساعت قرار داده شد    

مقدار عصاره تام جذب شده توسط يك ديـسك كاغـذي           . شد

ــ10بــراي غلظــت    غلظــت , گــرم  ميلــي20 مقــداره  درصــد ب
 ـ   5 غلظت   ،گرم  ميلي 15مقدار  ه   درصد ب  5/7    مقـدار ه   درصـد ب

گرم محاسبه    ميلي 5 مقداره   درصد ب  5/2گرم و غلظت      ميلي 10

 ديـسك   بر روي هر محيط كشت آغشته بـه بـاكتري يـك           . دش
بيوتيـك    يـك ديـسك آنتـي      ،گرم عصاره متانلي    ميلي 20حاوي  

هاي بعـد    و در تكرار،عنوان شاهد مثبته آميكاسين باستاندارد  

بـراي  ( سـفتي زوكـسيم      ، سـفتازيديم  ،سيلين ترتيب آموكسي ه  ب
ــا (و سفوتاكـــسيم ) نوكارديـــا اســـتروئيدس بـــراي نوكارديـ

يـك   كنارآنها    سفالوتين و كوتريموكسازول و در     ،)برازيلينسس

عنوان شاهد منفي با فاصـله      ه   درصد ب  80ديسك حاوي اتانول    
ها در حرارت    پس از قراردادن كليه پليت    . مناسب قرار داده شد   

هـاي شـفاف      هالـه  ،مناسب و زمان مشخص براي رشد باكتري      
  .گيري شد عدم رشد مشاهده و به كمك كوليس اندازه

انـل بـر ميـزان      براي اطمينان از عدم تاثير ضـدميكروبي مت       
هـاي    در رقـت   ،كنندگي گياهان مورد مطالعه بر نوكاردياهـا      مهار

ــابي  ــد 2  و1 ،8/0 ،6/0 ،4/0 ،2/0 ،1/0انتخ ــم در ( درص حج

 هيچ   ليكن ،دشها اضافه     از متانل تهيه و بركشت باكتري      )حجم
  .]18[د شكنندگي مشاهده ناثر مهار
  

  نتايج

 ، سـاپونين  :نظيـر  كيفـي تركيبـاتي      به منظور بررسي وجود   
 ـ ا هـاي    تـانن آزمـايش     و  فلاونوئيد ،آلكالوئيد ي ي فيتوشـيميا  هولي

 ـ       شناسـي   همـراه مشخّـصات گيـاه     ه  انجام گرفت كه نتـايج آن ب
 در . آمــده اســت1مطالعــه در جــدول شــماره گياهــان مــورد 

كــه خّص شــد ش مــهــاي انجــام شــده در ايــن مطالعــه بررســي

 15تا   5/2تيب  تره  هاي عصاره تام گياهان ب     ترين غلظت   مناسب
 جـدول (هاي نوكارديا در روش ديسك پليـت   درصد عليه گونه 
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 اشراقي و همكاران

 

 درصد در روش چاهـك      10 تا   5/2هاي   و نيز غلظت  ) 2شماره  

گونـه كـه ملاحطـه       همـان ). 3 شـماره    جـدول (باشـد    پليت مي 
 ،هوفـاريقون  پنج گونه از گياهان مورد مطالعـه شـامل           ،دشو  مي

   سه از تيره علف      كه هر  علف چاي ديهيمي   ،علف چاي زوفائي  

اي بـر   ارُس و پيزر تاثير قابل ملاحظـه و نيز گياه  باشند  چاي مي 
  سـاير گياهـان شـامل    . دهنـد  مهار رشـد نوكاردياهـا نـشان مـي     

  

 ـ    ،خوشاريزه ترتيـب تـاثير كمتـر و دو گيـاه          ه   اسپند و فرفيون ب

بارهنگ كبيـر و اكـاليپتوس كمتـرين آثـار ضـدميكروبي را بـر               
 و  2هـاي      شـماره  جـدول  (لعه نشان دادند  هاي مورد مطا   باكتري

بيـوتيكي    نوع ديـسك آنتـي     12دست آمده از تاثير     ه  نتايج ب . )3

استاندارد بر نوكارديا اسـتروئيدس و نوكارديـا برازيلينـسس در           
  مقايـسه اثـر مهاركننـدگي     . ده اسـت  ش ـ درج   4جدول شـماره    

  

  
  مورد مطالعهي سنتي يرو دا گياه10 ييشناسي و فيتوشـيميا  مشخصات گياه-1  شمارهجدول

  يي گياه دارونام  مقدماتييينتايج آزمايش فيتوشيميا

ن
تان

يد  
وئ

ون
لا

ف
يد  

وئ
كال

آل
  

ن
وني

ساپ
  

مورد اندام 

 استفاده

 آوري محل جمع

  خانواده يا تـيره
Family 

  جنس و گونه

Genus/species 

  رسي يا محليفا

  ييبخش هوا  +  –  ++  –
زياران و 

 آباد طالقان صمغ

Umbelliferae  
  چتريان

Echinophora platyloba 

D.C.  

 ،خوشــــــــاريزه

 تيــغ ،خوشــاروز

   كشندر،توراغ

  بندرعباس ها برگ ++ ++ + ++
Myrtaceae   

 .Eucalyptus globulus L  مـورد

 اكاليپتوس

Euphorbiacea صمغ آباد طالقان ييبخش هوا + ++ – –

e  
Euphorbia denticulata 

Lam. 

 فرفيون

+  ++  – ++  
 سرشاخه

 دار گل
 لاهيجان

Hypericaceae 

 .Hypericum perforatum L  علف چاي

 علف   ،هوفاريقون

  گل راعي،چاي

+++

+  ++ – – 
سرشاخه 

 دار گل
 صمغ آباد طالقان

Hypericaceae 

 علف چاي
Hypericum hyssopifolium 

Chaix. 

ــاي   ــف چــ علــ

 زنبيـــل ،ييزوفـــا

  زردگل،گلي

+  ++  – ++  
سرشاخه 

 دار گل
  نيشابور

Hypericaceae 

 .Hypericum scabrum L  علف چاي

ــاي  ــف چــ  علــ

 ديهيمي

 .Cupressaceae Juniperus excelsa M.B صمغ آباد طالقان سرشاخه  ++ –  –  +

 اُرس

 مشـهد دانه  + +++  –  –
Zygophyllace

ae اسـفند  Peganum harmala L. 

   يا اسـفنداسـپند

  تهران دانه  – –  –  +
Plantaginacea

e بارهنگ  Plantago major L. بارهنگ كبير 

–  –  – +  
سرشاخه 

 ييهوا
 صمغ آباد طالقان

Cyperaceae 

  پيزر .Scirpus lacustris L  گنج
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سالفصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

ه  بزاي نوكارديا چهار سوش بيماري بر )w/v(  درصد15 تا 5/2 هاي ي با غلظتي مقايسه اثر مهاركنندگي عصاره تام گياهان دارو- 2  شمارهجدول

  روش ديسك پليت

  
  

15 10 5/7 5 5/2  15 10 5/7 5 5/2  
 )درصــد(غلظــت عــصاره تــام گيــاهي 

 (g/100mL)ا متناسب ب

Nocardia brasiliensis (1)  

  

Nocardia brasiliensis (2) 

Nocardia asteroids (1)  
  

Nocardia asteroids (2) 

  نوكارديا استروئيدس هاله عدم رشد كيفيقطر  نوكارديا برازيلينسس هاله عدم رشدكيفي قطر

  هاي نوكارديا كنندگي گونه   ميزان مهار   

  

   رسي و علميانام ف

  گياهان مورد مطالعه

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+  

+ 

  

– 

Echinophora platyloba 

D.C. 
  خوشاريزه

– 

 

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

– 

 

– 

– 

 

– 

Eucalyptus globulus L. اكاليپتوس 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+  

– 

 

– 

– 

 

– 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

Euphorbia denticulata 

Lam. 
 فرفيون

++++ 

 

++++ 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

Hypericum perforatum 

L. 
  هوفاريقون

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

– 

 

– 

– 

 

– 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

– 

 

– 

Hypericum 

hyssopifolium Chaix 

چاي  علف

  زوفائي

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

+++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

– 

 

– 

Hypericum scabrum L. 

علف چاي  

 ديهيمي

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

Juniperus excelsa M.B. اُرس 

++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

++  

+ 

 

+  

+ 

 

– 

++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

Peganum harmala L. اسپند 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

– 

  

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

– 

  

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

Plantago major L. 

ــگ  بارهنــ

 كبير

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

Scirpus lacustris L. پيزر  

  متر ميلي 11 -9/13  + =  متر ميلي 14 -9/16  ++ =  متر  ميلي17 -9/19   +++ =  متر  ميلي< 20 ++++ =
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 اشراقي و همكاران

 

روش ه  بي نوكارديااز بر چهار سوش بيماري )w/v( درصد 10 تا 5/2 هاي ي با غلظتي مقايسه اثر مهاركنندگي عصاره تام گياهان دارو-3  شمارهجدول

 چاهك پليت

15 10 5/7 5 5/2  15 10 5/7 5 5/2  
متناسب  )درصد(غلظت عصاره تام گياهي 

 (g/100mL)با 

Nocardia brasiliensis (1)  

  

Nocardia brasiliensis (2) 

Nocardia asteroids (1)  
  

Nocardia asteroids (2) 

  نوكارديا استروئيدس هاله عدم رشد كيفيقطر سلينسيزابر نوكارديا  هاله عدم رشد كيفيقطر

  هاي نوكارديا كنندگي گونه   ميزان مهار      

  

  رسي و علميام فنا

  گياهان مورد مطالعه

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

Echinophora platyloba 

D.C. 
  خوشاريزه

– 

  

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

– 

 

– 

+++ 

 

+++  

++ 

 

++  

+ 

 

+ 

– 

 

–  
Eucalyptus globulus L. اكاليپتوس 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

– 

– 

 

– 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

– 

– 

 

– 

Euphorbia denticulata 

Lam. 
 فرفيون

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

++++ 

 

++++ 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

Hypericum perforatum 

L. 
  هوفاريقون

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

– 

 

– 

++++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

+ 

 

– 

Hypericum 

hyssopifolium Chaix 

چــاي  علــف

 زوفائي

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

+++ 

+ 

 

+ 

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

Hypericum scabrum L. 

علــف چــاي 

 ديهيمي

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

+++ 

 

++ 

+ 

 

++ 

++++ 

 

+++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

+ 

 

+ 

Juniperus excelsa M.B. اُرس 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

– 

+++ 

 

++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

Peganum harmala L. اسپند 

+ 

 

++ 

+ 

 

+ 

– 

 

– 

– 

 

– 

++ 

 

+ 

+ 

 

+ 

– 

 

– 

– 

 

– 

Plantago major L. بارهنگ كبير 

+++ 

 

++++  

++ 

 

+++ 

+ 

 

++ 

+ 

 

+ 

++++ 

 

++++ 

+++ 

 

+++ 

++ 

 

++ 

++ 

 

+ 

Scirpus lacustris L. پيزر  

  متر ميلي 11 -9/13  + =  متر ميلي 14 -9/16  ++ =  متر  ميلي17 -9/19   +++ =  متر  ميلي< 20 ++++ =
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سالفصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

  زاي نوكارديا وش بيماري سدوبر  بيوتيك استاندارد هاي آنتي  مقايسه اثر مهاركنندگي ديسك-4  شمارهجدول

  نوع محيط كشت  بيوتيك نام آنتي  رديف   كيفي و)متر ميلي( كمي قطر هاله عدم رشد
Nocardia brasiliensis Nocardia asteroids 

 آميكاسين  1

Amikacin  
GYEA, BHIA 

28  

(++++)  

29  

(++++) 

 آموكسي سيلين  2

Amoxicillin 
GYEA, BHIA 

26  

(++++)  

22  

(++++)  

  سفتازيديم  3
Ceftazidime 

GYEA, BHIA, Blood A  
25  

(++++)  

23  

(++++)  

  سفوتاكسيم/ سفتي زوكسيم  4
Ceftizoxime/Cefotaxime 

GYEA, BHIA, SDA  
21  

(++++)  

20  

(++++)  

 سفالوتين  5

Cephalothin 
GYEA, Blood A 

27  

(++++)  

22  

(++++)  

 كلرامفنيكل  6

Chloramphenicol 
GYEA, BHIA  

15  

(++)  

14  

(++)  

 كوتريموكسازول  7

Cotrimoxazole 
MHA, SDA  

23  

(++++)  

25  

(++++)  

  سيدناليدكسيك ا/جنتامايسين  8
Gentamic/Nalidixic acid 

GYEA, BHIA Blood A  
11  

)-(  

12  

)-(  

  كانامايسين  9
Kanamycin  

BHIA 
13  

)-(  

11  

)-(  

 نئومايسين  10

Neomycin 
GYEA, BHIA Blood A  

19  

(+++)  

17  

(+++)  

  استرپتومايسين  11
Streptomycin 

GYEA  
17  

(+++)  

19  

(+++)  

  تتراسيكلين  12
Tetracycline 

GYEA, BHIA, MHA  
18  

(+++)  

17  

(+++)  

  (MHA)ژلوز مولر هينتون  ،(SDA) ژلوز سابورو دكستروز ،(Blood A) دار  ژلوز خون،(BHIA)عصاره قلب و مغز گوساله ، (GYEA)ژلوز گلوكز عصاره قارچ 

  

 ـ)  درصد 10با غلظت   (ي  يعصاره تام گياهان دارو     سـوش   ر دو ب
 و  1  شماره ارزاي نوكارديا بروش چاهك پليت در نمود       بيماري

  نـشان  2  شماره روش ديسك پليت در نمودار    ه  مقايسه مشابه ب  

  .داده شده است

  

  بحث

به لحاظ پـايين بـودن عـوارض        استفاده از گياهان دارويي     
هاي دور بـراي      از گذشته  جانبي آن نسبت به داروهاي شيميايي     

هـاي   در سـال  ها مورد توجه مـردم بـوده و          درمان انواع بيماري  
از طرفي گياهان   ]. 26 [و به رشدي پيدا كرده است     اخير روند ر  

 ـ،ي علاوه بـر مـصارف درمـاني    يدارو  و هدهنـد  عنـوان طعـم  ه  ب

در ]. 41،48[كننده نيز مـصرف سـنتي دارد         كننده و تقويت   معطر
  عصاره تـام ده    ييي و فيتوشيميا  يحاضر اثرات ضدباكتريا   تجربه

كاردياهـاي   بر چند سويه از نو      ايران گونه از گياهان سنتي   ) 10(
  هاي انتشار در ژلوز مـورد بررسـي         زا با استفاده از روش     بيماري
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 اشراقي و همكاران
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پليـت  روش ديسكه ي بيگياه دارو 10 وسيله عصاره متانليه  مقايسه مهار رشد نوكارديا استروئيدس و نوكارديا برازيلينسس ب-2نمودار شماره 

  ) درصد10غلظت (
دست آمده از روش قطره پليـت كـه يـك           ه  نتايج ب . قرارگرفت

كننـدگي عـصاره تـام       اثـرات مهار   ،روش كيفي قابل قبول است    

 ـ ،هـا را نـشان داد      نظر بر باكتري  گياهان مورد  كـه در    طـوري ه   ب
گـشا   هـاي ديگـر بـسيار راه      هاي بعدي و استفاده از روش     تكرار

اگر چه روش كيفي قطره پليت در اين مطالعه يك بررسي           . بود
 ليكن اين   ،ي بود يضدميكروبي عصاره تام گياهان دارو     كيفي اثر 

از آن براي تجربيـات مراحـل بعـد يـك           تجربه و نتايج حاصل     

 از دو   ،در ادامـه بررسـي    . آيـد  حساب مـي  ه  بررسي غربالگري ب  
 ـ        ي     عنـوان بررسـي   ه  روش چاهك و ديـسك پليـت ب هـاي كمـ

  . گيري شد بهره

ي يدست آمده از آزمـايش فيتوشـيميا      ه   نتايج ب  :خوشاريزه

عصاره تام خوشاريزه وجـود مقـدار كمـي سـاپونين و مقـادير              
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  هشتم، دوره چهارم،  گياهان دارويي، سال فصلنامه

  1388سي و دوم، پاييز  شماره مسلسل

 

...بررسي اثرات ضدباكتريايي  

 

 كـه بـا     ،)1  شـماره  جـدول (دهد   يد را نشان مي   يونوبيشتري فلا 

هاي مـورد مطالعـه      تاثير مهاركنندگي عصاره تام گياه بر باكتري      
ي خوشـاريزه دارد    يباكترياهنگ است و نشان از تـوان ضـد        اهم

صورت سنتي  ه  اگر چه خوشاريزه ب   ). 3  و 2 هاي   شماره جدول(

 مورد  ي و براي معطر كردن ماست و پنير       يبه عنوان چاشني غذا   

 لـيكن اثـرات ضـدميكروبي آن در         ،گرفته است  استفاده قرار مي  
در ]. 68[مطالعات محدودي كه انجام شده گزارش شده اسـت          

مورد اثرات ضدميكروبي خوشاريزه تحقيقـاتي بـر روي گونـه           

انجام شده  Echinophora tenuifolia ديگر خوشاريزه به نام
ي دارد  يدهد اسانس اين گونه نيز فعاليت ضدباكتريا       كه نشان مي  

 تحقيقاتي از جمله    ،خوشاريزه در مورد اثرات ضدقارچي    ].69[

قارچي عصاره تام گياه خوشاريزه روي تعـدادي        ثر ضد بررسي ا 
  ].38 [ استنيز انجام گرفته هاي شايع در ايران از درماتوفيت

 ـ اگـر چـه    :اكاليپتوس  ـ      ه علـت   ب ل  دارا بـودن اسـانس قاب

باشد و بخور اسانس     ي مطرح مي  يعنوان گونه دارو  ه  استخراج ب 

كننـدگي حـشرات     خـوردگي و دور  هاي آن در رفـع سـرما     برگ
كننـدگي قابـل تـوجهي در    ليكن اثـرات مهار   ] 41[مصرف دارد   

 آثـار   امـا . )3  و 2هـاي   شـماره   جـدول (مطالعه مـا نـشان نـداد        

ه كـه   ميكروبي اكاليپتوس طي مطالعات متعدي گزارش شـد       ضد
كننــدگي عــصاره اتــانولي گيــاه  ممانعــت اثــر از آن جملــه بــه

اسـتافيلوكوكوس اورئـوس مقـاوم و         هـاي     سـويه  اكاليپتوس بر 

ــه متــي ــر ضــد،]70[ســيلين  حــساس ب ــام  اث قارچي عــصاره ت
و مطالعـه    ]71[اكاليپتوس بر سوش استاندارد كانديدا آلبيكانس       

  .توان اشاره كرد مي] 72[مشابه در استراليا 

هـاي    دارويي با گونـه دار گل  ومهم عنوان گياهه  ب:فيونفر

ــران  ــدد در اي ــي متع ــرح م ــد   مط ــرات  ،]42[باش ــذالك اث  مع
 جـدول (كنندگي قابل تـوجهي در مطالعـه مـا نـشان نـداد              مهار

 بـر  شـده  انجـام  غربالي مطالعات از طرفي .)3  و2 هاي شماره

 ايبر اثرات درماني سودمند از حاكي فرفيونمختلف  هاي گونه

 آسـم،  روماتيـسم،  سـرطان،  نظيـر  مختلـف  هاي بيماري درمان

هـاي   عليه تك ياخته وعصبي  دردهاي و باكتريايي هاي عفونت
  ].73 - 75[ استخوني 

ي در مطالعـه پـيش      ينتايج بررسي ضدباكتريا  : علف چاي 

هاي علـف چـاي را بـر         رو تاثير قابل توجه عصاره متانلي گونه      

ــ هــاي بيمــاري ســوش  جــدول(دهــد  ا نــشان مــيزاي نوكاردي

كار گرفته شده در    ه  هاي ب  كه اگر چه باكتري   ) 3  و 2 هاي شماره
بررسي ما با ساير مطالعات تفاوت دارد ليكن اثـر مهاركننـدگي            

الـذكر   عصاره تام علف چـاي بـر آنهـا مـشابه مطالعـات فـوق              

رسد بين وجـود فلاونوئيـد در عـصاره تـام        نظر مي ه  ب. باشد مي
 و اثـرات    )1  شـماره  جدول(مورد مطالعه   هاي علف چاي     گونه
اين مطلـب   . ميكروبي اين گياهان ارتباط وجود داشته باشد      ضد

ــزارش ــاي در گ ــدباكتريايي   ه ــرات ض ــه اث ــده ك ــددي آم  متع
هـاي حاصـل از علـف چـاي برزيلـي بـر باسـيلوس                فلاونوئيد

هاي گرم مثبـت مـورد بررسـي قـرار           سوبتيليس و ديگر باكتري   

در ]. 76،77[ن به اثبـات رسـيده اسـت          آ طگرفته است كه ارتبا   
 ، مختلف علف چاي انجـام شـد       هاي ي كه بر روي گونه    اتمطالع

 فلانوئيد و اسيد فنوليك بـود       ،عصاره متانلي آنها كه شامل تاتن     

داراي آثار ضد باكتريايي مشخصي بر استافيلوكوكوس اورئوس        
. ]78،79[و باسيلوس سـوبتيلين و هليكوبـاكتر پيلـوري بودنـد            

 هـاي  فعاليـت  كـه ده گـزارش ش ـ  گونه اين از بات مختلفيتركي

 ـ ماننـد  دهنـد   نسبت مي آنبيولوژيكي خاصي را به  ،نسيهايپري
 ،كوئرسـتين  ماننـد  مختلـف  يـدهاي يسودوهايپريـسين، فلاونو 

ــرات،اســانس  فلورگلوســينول و،هــايپرين  مختلــف  كــه اث

 فعاليت ضـدالتهابي  و اكسيدان آنتي ضدميكروبي، ضدافسردگي،

 ـ  .]46،80 [اسـت  شـده  گـزارش  هـا آن از ر روي آثـار  مطالعـه ب
در سـال   . گـردد  ميهاي دور بر    باكتريايي علف چاي به سال    ضد

ميكروبي ايـن گيـاه در    دو دانشمند هندي به اثـرات ضـد      1954

اثـرات   داراي گيـاه   ايـن .]81[گزارشـي علمـي اشـاره كردنـد     
و  ضدافسردگي ،ضددرد اثرات جمله زا متعددي فارماكولوژيكي

 زخمضد اضـطراب، ضـد   فراموشي،ضد ضدتومور، دالتهاب،ض

ست و در طب سـنتي مـصارف زيـادي    ا اكسيدانتضد و معده
ته است و بر اين اساس نيز مطالعات زيادي روي آن انجـام             داش

 ـ. ]44،46،82،84 [شده است  عـلاوه مطالعـات بـسياري نيـز        ه  ب

هاي مختلف علف    ميكروبي عصاره گونه  درخصوص اثرات ضد  
  خــل و خــارج از كــشور انجــام شــده اســت      چــاي در دا

به بيشتر  مطالعات انجام شده در كشورمان       در .]77،79،81،85 [

 سـردرد و ميگرنـي     ضد ،التهابي ضد ،بررسي اثرات ضدافسردگي  
پرداختـه شـده اسـت      علـف چـاي     ] 88[  ضدتشنجي ،]86،87[
 ــ    اي از بررسـي   در پـاره .]46[ ه هـا در دنيـا آثـار ضدويروسـي ب
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 اشراقي و همكاران

 

. ]89،90[ ايـدز صـورت گرفتـه اسـت          خصوص عليه ويروس  

اگرچه در مطالعه حاضر اثرات ضدقارچي علف چاي موردنظر         
دهـد كـه ايـن گيـاه خاصـيت           نبوده ليكن مطالعات نـشان مـي      

بــا ]. 76،91،92[دارد  انگل مالاريــا را در بــرضــدقارچي و ضــد

كه مطالعـات انجـام شـده در داخـل و خـارج از               عنايت به اين  
 تعدد گياه علف چاي از جمله خـواص كشور دور محور آثار م

 ضدفراموشـي،  ،ضدتومور و ضدالتهاب، ضدافسردگي ،ضددرد

چنـين آثـار     و هـم اكسيدانتضد و معده زخمضداضطراب، ضد
هاي گرم مثبـت دور   خصوص بر ميكروارگانيزم  ه  ميكروبي ب ضد
زا  هاي گرم مثبت بيماري    عنوان باكتري ه   نوكاردياها نيز ب   ،زند مي

كه مطالعه مشخصي مبني بر تاثير       ضمن اين . فتندنظر قرار گر  مد
عصاره علف چاي بر نوكاردياها تا به حال يافت نشده اسـت و            

بنابراين اثـرات  . باشد  مي جديد رسد اين مطالعه كاملاً    نظر مي ه  ب

 مشخص عصاره الكلي سه گونه علف چـاي كـه در ايـن              كاملاً
 مقايـسه   كـه مبنـاي     ضمن اين  ،مطالعه مورد بررسي قرار گرفتند    

 ـ  ،پاياپاي با مطالعات ديگر محققين نيست      عنـوان پايـه    ه   ليكن ب

  .تواند مورد توجه قرار گيرد براي مطالعات مي

علت مقاومت در برابر خشكي و      ه   ب :يا سرو كوهي  اُرس  

 باعث فرار مـار، عقـرب و حـشرات           بوي نامطبوع آن كه    ،سرما
 ضـدميكروبي آن بـسيار مـورد توجـه         خواصشود و     مي گزنده

نام سابين است كـه   ه  هاي آن داراي اسانسي ب     شاخهسر. باشد مي
مطالعات انجام شـده    . باشد  مي شدت محركّ پوست و مخاط    ه  ب

زا  هاي بيمـاري   هاي متعددي از قارچ    روي اسانس اُرس بر گونه    
هـا نـشان داد    را بـر ايـن ميكرواگـانيزم       كنندگي آن خاصيت مهار 

اري سل ريـوي و يرقـان       اُرس در حجاز براي معالجه بيم     . ]93[
 و عـصاره بـرگ و دانـه آن عليـه            مصرف سـنتي داشـته اسـت      

 Bacillus subtilisزا ماننـد   هـاي گـرم مثبـت بيمـاري     باكتري

Staphylococcus aureus داشـته اسـت    قابل تـوجهي  تاثير 
توان بـه تـاثير آن عليـه         ميكروبي ارُس مي   از خواص ضد   ].94[

Bacillus subtilis Staphylococcus aureusو  

Staphylococcus durans همچنــين ]. 95[شــاره كــرد نيــز ا
ــل     ــيل س ــر باس ــانلي ارُس ب ــي و مت ــصاره الكل ــتاندارد ع اس

Mycobacterium tuberculosis H37RV  اثر مهاركننـدگي 

  .]96[ اي را نشان داد قابل ملاحظه

ي در مطالعه پيش رو تـاثير قابـل         يباكتريانتايج بررسي ضد  

زاي نوكارديـا    هـاي بيمـاري     بر سوش  اُرسلي  توجه عصاره متان  
ــي ــشان م ــد  ن ــدول(ده ــمارهج ــر) 3  و2  ش ــهاگ ــي  چ  بررس

 ،يدي نشان نداد  ي فلاونو  هيچ ي انجام شده روي اُرس    يفيتوشيميا

 خـواص  نـد توان ولي وجود ساپونين و مقـدار كمـي تـانن مـي           
نكتـه قابـل    . )1  شـماره  جـدول ( را توجيه كند   ي آن يباكترياضد

 مطالعات انجام شده روي عصاره ايـن گيـاه          كهست   ا توجه اين 

ــاكتري  ــي روي ب ــانواده    همگ ــدتاً خ ــت و عم ــرم مثب ــاي گ ه
 در  يهـاي مـورد بررس ـ     كه بـاكتري   مايكوباكترياسيه بوده است  

اين نتـايج مطالعـات      بنـابر  .باشند مطالعه حاضر از اين راسته مي     

  .گذارند دست آمده صحه ميه الذكر به نوعي بر نتايج ب فوق

كننده مـصرف    عفونيعنوان يك دانه گياهي ضد    ه   ب :داسپن

ند در  هـاي اسـپ    عمومي دارد و در طب سنتي ايران از پودر دانه         
شـده اسـت     جلدي اسـتفاده مـي    درمان تومورهاي جلدي و زير    

تاً خـوب عـصاره اسـپند بـر         در مطالعه حاضر نتايج نـسب      ].48[
. تنشان داده شده اس   ) 3  و 2 هاي  شماره جدول(ها در   نوكارديا

عـصاره  يـد موجـود در      ياز طرفي وجود مقدار نسبتاً زياد آلكالو      

كند  ميكروبي آن آشكار مي   د رابطه اين ماده را با اثرات ضد       اسپن
ــدول( ــمارهج ــي). 1  ش ــار    در بررس ــا آث ــدد در دني ــاي متع ه

ــر ميكروارگــانيزمضــدميكروبي و ضد هــاي  ويروســي اســپند ب

من اينكـه   ض ـ]. 97،98[مختلف مورد بررسي قرار گرفته اسـت        
يد فراواني كه در اسپند وجود دارد توجه محققين را بـه            يآلكالو

ميكروبي آن جلب كرده اسـت      ابطه تاثير اين ماده با اثرات ضد      ر
توانـد موجـد اثـر       يـد مـي   يدر بررسي ما نيز وجود آلكالو     ]. 99[

اي كه در داخل كـشور       در مطالعه . ها باشد  كنندگي نوكارديا مهار
گـرم    ميلي 4 و   2 ،1 ،5/0 كه عصاره     مشخص گرديد  ،انجام شد 

هــاي  بتاً خــوبي بــر ســويه  سي نــيباكتريااســپند اثــر ضــد  

سيلين داشـته    استافيلوكوكوس اورئوس مقاوم و حساس به متي      
  ].70[است 

  

 اثر ضدميكروبي مشخّصي را در مطالعه مـا         : كبير بارهنگ

  .)3  و2 هاي  شمارهجدول(نشان نداد 

 شـده اسـت لـيكن        شناخته  اگر چه در دنيا     اين گياه  :پيزر

 در منـابع    ميكروبي آن مطالعات چنداني درخصوص اثرات ضـد     
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 و در منابع خـارجي بيـشتر در زمينـه تـصفيه        يافت نشد  داخلي

كروبي اين گياه در زمين هـاب   يميت ضد طبيعي فاضلاب و فعال   
تواند مبناي مقايسه پاياپاي با      باتلاقي گرارش شده است كه نمي     

  در مطالعـه مـا     ولـي . ]100،101[يا باشد   مطالعه ما روي نوكارد   

هاي نوكارديا بسيار قابل توجه      عصاره متانلي اين گياه بر سوش     
صد قطر هاله عدم رشـد       در 10كه در غلظت     طوريه  باشد ب  مي

   . )3  و2 هاي  شمارهجدول(متر را نشان داد   ميلي20بيش از 

  

 گيري نتيجه

  ي يباكترياضـد رسد اثـرات      نظر مي ه  با توجه به اين نتايج ب     
  

اي ماننـد     ي فـوق مربـوط بـه وجـود مـواد مـوثره            يگياهان دارو 

 آلكالوئيد و تانن در عصاره متانلي گياهـان         ،يد، ساپونين يفلاونو
زنـده  چه تجربـه حاضـر در محـيط غير        اگر  . باشد  مورد مطالعه   

(in-vitro)    ليكن  ،هاي كشت جامد انجام شده     و بر روي محيط 

 ـ  ه   ب قابل قبول دليل نتايج   ه  ب رسـد ايـن     نظـر مـي   ه  دست آمده ب
 صـورت ه هاي بيشتر ب ا زمينه بسيار مناسبي براي بررسيه يافته

(in-vivo) چنـين جهـت    روي حيوانات آزمايـشگاهي و هم       بر

   .هاي اين گياهان بر نوكاردياها باشد ميكروبي فراكشنتاثير ضد
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