
 1390فصلنامه گياهان دارويي، تابستان

  فصلنامه گياهان دارويي

 

  

  

  

  در شرايط آزمايشگاهي  Botrytis cinereaكشي چهار اسانس گياهي روي قارچ اثرات قارچ
  

  

 5يبيشهرام شع، 4خواه محمد جوان نيك ،3مرضيه حيدري ،*2يمستوف ونسي، 1مرجانلو يابوالفضل اصغر
،  

  

 يعيو منابع طب يكشاورز سيپرد ،يپزشك اهيو گ يدانشكده علوم باغبان ،يارشد، گروه علوم باغبان يكارشناس -1

  ، تهراندانشگاه تهران

  ، تهراندانشگاه تهران يعيو منابع طب يكشاورز سيپرد ،يپزشك اهيو گ يدانشكده علوم باغبان ،يدانشيار، گروه علوم باغبان - 2

  دانشجوي كارشناسي ارشد، گروه باغباني، دانشكده كشاورزي دانشگاه آزاد كرج، كرج -3

  ، تهراندانشگاه تهران يعيو منابع طب يكشاورز سيپرد ،يپزشك اهيو گ يدانشكده علوم باغبان ،پزشكي گياهدانشيار، گروه  - 4

  ، تهراندارومعاونت غذا و  ،يوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشك يعلم أتيعضو ه -5

 ،يپزشك اهيو گ يدانشگاه تهران، دانشكده علوم باغبان يعيو منابع طب يكشاورز سيكرج، پرد: مكاتبهآدرس *

  )0261( 2248721: ، نمابر09125010495  :تلفن، يگروه علوم باغبان

  ymostofi@ut.ac.ir: پست الكترونيك
  

  4/5/88: تاريخ تصويب                                            21/4/88: تاريخ دريافت

  چكيده
  

  .هاي گياهي كه مخلوطي از تركيبات بسيار پيچيده هستند، خواص بيولوژيكي متنوعي دارند اسانس: مقدمه

و اسانس آويشن  1000و  750، 500، 250هاي  هاي ريحان، مريم گلي و زيره سبز در غلظت پژوهش حاضر با هدف بررسي تاثير اسانس: هدف

  .اي انجام گرفت در شرايط درون شيشه بوترتيس سينرا ليتر در جلوگيري از رشد قارچ ميكرو 250و 120، 60، 30هاي در غلظت

  )PDM( و استفاده از روش ديسك كاغذي )SM( ها با محيط كشت اين آزمايش با دو روش تركيب اسانس: بررسيروش 

  .مورد انجام شد

در  PDMروش . بستگي داردو روش تيمار ها به نوع و غلظت اسانس  اسانسدهد كه اثر بازدارندگي  نتايج نشان مي: نتايج

كار ه ب PDMگلي وقتي با روش   هاي زيره سبز، ريحان و مريم اسانس .باشد مي SM جلوگيري از رشد قارچ موثرتر از روش
كار ه ها به غلظت ب ي اسانس، اثر بازدارندگSMدر روش . طور كامل از رشد قارچ جلوگيري كردنده ها ب رفتند، در همه غلظت

در . ليتر بر ليتر از رشد قارچ جلوگيري نمودند ميكرو 250طوري كه اسانس زيره سبز و آويشن در غلظت ه رفته بستگي داشته ب
نتايج حاصل از بررسي حداقل . را جلوگيري نكردند B. cinereaگلي در اين غلظت از رشد قارچ   حالي كه اسانس ريحان و مريم

كار رفته در ه هاي ب هاي استفاده شده در اين آزمايش در غلظت بازدارندگي و حداقل غلظت كشندگي نشان داد كه اسانسغلظت 
توانست قارچ مزبور را  PDMليتر بر ليتر در روش  ميكرو 1000هر دو روش قارچ ايستا هستند و تنها اسانس زيره سبز در غلظت 

  .از بين ببرد

يبات طبيعي هستند كه در مقايسه با سموم سنتتيك اثرات جانبي كمتري دارند و با انجام تحقيقات زياد مي توان به ها ترك اسانس: گيري نتيجه

  .فرمولاسيوني دست يافت كه اين تركيبات طبيعي به خصوص در نگهداري محصولات باغباني جايگزين سموم سنتتيك گردد

 ن، آويشنريم گلي، زيره سبز، ريحاقارچ بوترتيس، م: واژگان گل
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  1390، تابستان  صلنامه گياهان داروييف

 

... اسانس كشي چهار اثرات قارچ  

 

  مقدمه

پوسيدگي خاكستري ناشي از قارچ بوترتيس سينرا، اكثر 

ها،  ها و همچنين تعداد زيادي از درختچه ها و سبزي ميوه
. دهد ها و گياهان علفي را تحت تأثير قرار مي درختان، گل

علايم . افتد ها اتفاق مي آلودگي اوليه در مرحله غنچه بودن گل

 .كند بان و قسمت مورد حمله فرق ميبيماري بسته به گياه ميز
كه يك  اي تا خاكستري رنگ قهوه ظهور شامل علايم عمومي

به رنگ سفيد خاكستري تا خرمايي به  پوسيدگي كرك مانند
دهد كه نام  ها و اسپورها تشكيل مي دليل حضور ميسليوم

هاي آلوده به رنگ تيره  بافت. بيماري هم از آن گرفته شده است
ر آمده و همه ميوه ممكن است بدون تجزيه شدن، اي د تا قهوه

زني به رطوبت آزاد  قارچ جهت جوانه اسپورهاي. پوسيده شود
گراد نياز  درجه سانتي 15 - 25 يا سطوح مرطوبت و دماي

قارچ بوترتيس در دماهاي پايين نيز فعال بوده و سبب . دارد

توده . شود ها مي ها و ميوه پوسيدگي و خسارت در سبزي
هاي آلوده به صورت  ها روي سطح بافت روسكوپي كنيديميك

امروزه براي كنترل  .]6[ شوند هاي شبيه انگور تشكيل مي خوشه

زاي گياهي از تركيبات مصنوعي تحت عنوان  عوامل بيماري
اين تركيبات . شود ها به طور گسترده استفاده مي كش قارچ

رند كه باري دا مصنوعي اغلب روي سلامتي انسان اثرات زيان
هاي سرطاني و قلبي  نتيجه استفاده از اين مواد افزايش بيماري

اين مواد به دليل . حيواني است عروقي در جوامع انساني و
ماندگاري زيادي كه دارند اغلب محيط زيست را تهديد 

خطر براي كنترل  هاي سالم و بي از جمله روش. كنند مي

بات طبيعي تحت هاي پس از برداشت، استفاده از تركي بيماري
. ]11[هاي گياهي است  هاي طبيعي يا اسانس عنوان عصاره

. دهد هاي گياهي را ايزوپرن تشكيل مي ساختمان اصلي اسانس
ها تعلق  ها و يا فنيل پروپانوئيد ترپنوئيد اين تركيبات به گروه

زماني كه اين تركيبات حاوي اكسيژن باشند در گروه . دارند
ها  تركيبات موجود در اسانس. ]16[ ندگير ترپنوئيدها قرار مي

 Secondary) هاي ثانويه گستره وسيعي از متابوليت

metabolites) هاي  شوند كه توسط قسمت را شامل مي
بيشتر اين تركيبات در گروه . شوند مختلف گياهان ساخته مي

  خواص دارويي زيادي مانند ها قرار گرفته و  ترپنوئيد
  

  

و زيست  ، ضدباكتريي، ضدقارچياكسيداني، ضدسرطاني آنتي
. براي آنها گزارش شده است (Bioregulatory) تنظيمي

اي هستند كه اغلب  ها از نظر شيميايي تركيبات پيچيده اسانس
رسد  در تركيب آنها وجود دارد و به نظر مي  جزو بيش از صد

خاصيت ميكروبي آنها در نتيجه فعاليت سينرژيستي تركيبات 

هاي گياهي بسته  تركيب شيميايي اسانس. تموجود در آنها اس
به شرايط محيطي كه گياهان دارويي در آن رشد كرده و 

هاي خشك كردن، شرايط انباري كه  شوند، روش برداشت مي
شود،  گياه تا زمان استخراج اسانس در آن نگهداري مي

هاي استخراج اسانس و آناليز تركيبات موجود در آن  روش
ها تركيباتي هستند كه در دماي  اسانس. ]3،19[كند  تغيير مي

فيزيولوژيك فشار بخار بالايي دارند و به شكل مايع و يا گاز 
تركيبات طبيعي حاصل . ]6[ كنند ها را كنترل مي ميكروارگانيسم

صورت سنتي در كشورهايي مثل هند، روسيه، ه از گياهان ب

با . ]20[ شود ژاپن، جهت نگهداري مواد غذايي استفاده مي
هاي مختلف  هاي حاصل از قسمت توجه به اين كه روغن

. ]16[ اند زدايي از خود نشان داده گياهان آلي خاصيت سم

بنابراين پودر و عصاره بعضي از گياهان براي جلوگيري از رشد 
ها و ممانعت از توليد مواد سمي توسط عوامل قارچي استفاده  قارچ
گروه مواد غذايي  در هاي گياهي بندي اسانس طبقه. ]20[ شوند مي
عنوان تيمارهاي ضدقارچي و ه تواند به استفاده از آنها ب مي

براي . ]5[ ضدباكتريايي روي اكثر محصولات غذايي تازه كمك كند
عنوان يك سم قارچي خطرناك، سبب ايجاد ه مثال آفلاتوكسين ب

سميت حاد و مزمن در حيوانات و انسان شده و باعث صدمه به كبد 
روغن بالنگ از رشد و اسپورزايي قارچ . شود ده ميو توليد غ

اي جلوگيري  آسپرجيلوس و توليد آفلاتوكسين در شرايط درون شيشه
توان با استفاده از تركيبات سالم و طبيعي به مبارزه با  كرده بنابراين مي

  . ]17[ اين مشكل پرداخت
تيره گياهي بومي ايران، كه فعاليت  37گونه از  250از بين 

نژاد قارچ مورد بررسي قرار گرفته،  19قارچي آنها در برابر  ضد
نوع از آنها حداقل در برابر يك نژاد از قارچ فعاليت  185
اسانس گياهي آزمايش  49از بين . ]1[ قارچي نشان دادند ضد

   هاي حاصل از آويشن، شده، اسانس

Cynamomum zylanicum ،Eugenia caryophyllata 
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 و همكاران مرجانلو ياصغر 

 

الايي در برابر قارچ بوترتيس سينرا قارچي ب فعاليت ضد

عصاره فعاليت  13عصارة گياهي،  345از بين . ]5[ اند داشته
اند كه از بين آنها عصاره  قارچي بالايي از خود نشان داده ضد

اي در اين  اثرات برجسته  Capsicumو Alliumهاي  گونه

كشي اين تركيبات بيشتر به وجود  فعاليت قارچ. اند زمينه داشته
  پينن،  -ميرسين، آلفا -ليمونن، سينئول، بتا - Dموادي مانند 

ها و  شود كه در تركيب اسانس پينن و كامفور مربوط مي -بتا
در پژوهش حاضر اثر  .]20[الذكر حضور دارند  هاي فوق عصاره

گلي، ريحان و آويشن بر  هاي زيره سبز، مريم بازدارندگي اسانس
ركيب اسانس با محيط كشت با دو روش ت B. cinereaروي قارچ 

  .و استفاده از ديسك كاغذي مورد بررسي قرار گرفته است
  

  ها مواد و روش

  ها اسانس

در اين پژوهش شامل اسانس  شدههاي استفاده  اسانس
باشد كه از شركت  گلي مي آويشن، ريحان، زيره سبز و مريم

توليد و فرآوري گياهان دارويي زردبند خريداري شده و با 
و گاز  (GC) ه از دستگاه گاز كروماتوگرافياستفاد

در  (GC/MS)گروماتوگرافي همراه با طيف سنجي جرمي 

مدل دستگاه مورد . ها و مراتع كشور آناليز شدند موسسه جنگل
ساخت  9Aسري  Shimadzuها،  استفاده در آناليز اسانس

متر و  30به طول  DB-5كشور ژاپن بود كه مجهز به ستون 

ريزي حرارتي ستون به  برنامه. متر است ميلي 25/0قطر داخلي 
  درجه تا دماي نهايي  60اين صورت بود كه از دماي اوليه 

درجه به آن افزوده  3گراد كه در هر دقيقه  درجه سانتي 210

  درجه با سرعت  240تا  210شود و سپس از دماي  مي
دقيقه در دماي  5/8درجه در دقيقه افزوده شده و به مدت  20

و  280با دماي  FIDآشكارساز . كند درجه توقف مي 240
درجه و گاز حامل شامل گاز هليوم  300دماي محفظه تزريق 

  .باشد درصد مي 99/99با درجه خلوص 
  

  اي در شرايط درون شيشه B. cinereaها روي قارچ  تيمار اسانس

 PDA محيط كشت مورد استفاده براي كشت قارچ

(Potato dextrose agar)  شركت مرك از(Merk) بود كه 

گرم از پودر تجاري آن يك در ليتر در آب  39 براي تهيه آن

  دماي (دقيقه در اتوكلاو  20مقطر حل شد و به مدت 
بعد از اتوكلاو . سترون شد) اتمسفر 5/1درجه و فشار  121

  شدن به محيط كشت اجازه داده شد تا رسيدن به دماي 

گرم  ميلي 100به ميزان  در اين دما. درجه خنك شود 40-  45
بيوتيك جهت حذف هر  در ليتر استرپتومايسين به عنوان آنتي

و محيط كشت به دو  گونه آلودگي باكتريايي به آن افزوده شد
يك قسمت بلافاصله در پتري . قسمت مساوي تقسيم شد

متري توزيع شد و اجازه داده شد كه جامد  سانتي 8هاي  تشتك
شت براي اعمال تيمارها به روش اين قسمت از محيط ك. دشو

قسمت دوم از محيط  .استفاده از ديسك كاغذي استفاده شد
هاي مورد آزمايش به اين  كشت براي مخلوط شدن با اسانس

صورت آماده شد كه در طي زماني كه محيط كشت خنك 

هاي  گلي در غلظت هاي زيره سبز، ريحان و مريم شد اسانس مي
ليتر بر ليتر و اسانس آويشن در  وميكر 1000و  750، 500، 250

ابتدا در   ليتر بر ليتر ميكرو 250و  120، 60، 30هاي  غلظت

  و وقتي دماي محيط  ]9[ درصد حل شد 05/0 80توئين 
درجه بود به محيط كشت افزوده شد و بلافاصله در  40 -  45

متري به ازاي هر  سانتي 8بار مصرف سترون  هاي يك تشتك
جدايه تك كنيدي شده . ليتر، توزيع شد ميلي 20تشتك پتري 

سازي شده  فرنگي جدا از روي توت قبلاًكه  B. cinereaقارچ 
كشت به اين . بود، براي كشت روي محيط كشت استفاده شد

هايي  پنبه سوراخ كن ديسك صورت بود كه با استفاده از چوب

هاي قارچ، از پيرامون تشتك  متر از ميسيليوم ميلي 5/0به قطر 
ي برداشته و در وسط آن به صورت معكوس قرار داده شد پتر

از  پسدر روش تركيب اسانس با محيط كشت، بلافاصله . ]15[
كشت قارچ، دور تشتك با پارافيلم مسدود شد در حالي كه در 

ها،  روش استفاده از ديسك كاغذي براي اعمال تيمار اسانس
ها در  بعد از اينكه قارچ به شرح بالا كشت گرديد، اسانس

هايي از جنس كاغذ  هاي مورد استفاده روي ديسك غلظت
متر قرار داده شده و كاغذ  سانتي 2به قطر ) 1 واتمن(صافي 

آغشته به اسانس در يك گوشه از تشتك قرار داده شد و 

در اين روش . بلافاصله دور تشتك با پارافيلم مسدود شد
. ها بر اساس حجم خالي تشتك محاسبه شد غلظت اسانس

درجه  24هاي كشت شده در انكوباتور در دماي  تشتك
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  1390، تابستان  صلنامه گياهان داروييف

 

... اسانس كشي چهار اثرات قارچ  

 

ميزان رشد قارچ به صورت روزانه تا . گراد قرار داده شد سانتي

ها در تيمار شاهد پر شدند، مورد  شش روز كه در تشتك
بررسي قرار گرفت و درصد بازدارندگي اسانس با استفاده از 

  :محاسبه شدفرمول به شرح زير
IP= dc-dt×100/dc 

IP = درصد بازدارندگي  
=dc هاله قارچ در شاهد قطر 

=dt قطر هاله قارچ در تيمار اسانس  

  

  هاي مورد آزمايش كش يا قارچ ايستا بودن اسانس بررسي قارچ

در . هاي شاهد، آزمايش اول به اتمام رسيد با پر شدن پتري
گونه رشدي صورت نگرفته بود جهت  تيمارهايي كه هيچ

ي تيمار شده از رشد قارچ ها مشخص كردن اينكه اسانس
اند آزمايش ديگري ترتيب  جلوگيري كرده يا آن را از بين برده

كه هيچ تيمار  PDAداده شد به اين صورت كه محيط كشت 
  هاي قارچ  اسانسي روي آن اعمال نشده بود تهيه و ديسك

كشت شده در آزمايش اول كه هيچ رشدي نشان نداده بودند، 

ز اسانس انتقال داده شده و دوباره هاي جديد عاري ا به محيط

. به صورت روزانه تا شش روز مورد ارزيابي قرار گرفتند

پژوهش حاضر به صورت آزمايش فاكتوريل در قالب طرح 
. تكرار انجام شد و آزمايش دو با تكرار شد 4كاملاً تصادفي با 

 تجزيه آماري شدند و MSTATCافزار  ها با استفاده از نرم داده

اي دانكن انجام  ها با استفاده از آزمون چند دامنه يانگينمقايسه م
 .گرفت

  

  نتايج

ها با دستگاه گازكروماتوگرافي  نتايج حاصل از آناليز اسانس

 1شماره  در جدول (GC/MS) همراه با طيف سنجي جرمي
شود  طور كه در جدول مشاهده مي همان. آورده شده است

يره سبز به ترتيب هاي آويشن، مريم گلي، ريحان و ز اسانس
) درصد  2/34( توجان - ، آلفا)درصد 46( حاوي تيمول

البته . باشد مي) 5/25( و گاما ترپينن) درصد 4/73( استراگول
بر تركيبات فوق تركيبات زياد ديگري نيز در هر يك از   علاوه

 1شماره  دارد كه به طور كامل و دقيق در جدول ها وجود اسانس
  .آورده شده است

  

  هاي مورد استفاده در اين پژوهش اجزاي تشكيل دهنده اسانسدرصد  -1ل شماره جدو

  زيره سبز  ريحان  مريم گلي آويشن نام تركيب

α-Thujene 2/1 27/0 11/0  43/0  

Tricyclene -  25/0  -  -  

α-Pinene - 2/7 -  4/1  

Camphene 6/0  5/7  -  3/0  

Sabinene 8/1 15/0 -  45/0  

β-Pinene 1/0 5/2 13/0  74/19  

Myrcene 4/2 94/0 14/0  6/0  

α-Phellanderene 1/0 05/0 -  04/1  

α-Terpinene 1/2 7/0 09/0  073/0  

ρ-Cymene 69/17 33/7 13/0  9/12  

γ-Terpinene 8/14 4/0 08/0  5/25  

α-Thujone - 2/34 -  -  

β-Thujone - 46/14 -  -  

Camphor - 05/17 -  -  

  17 
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 و همكاران مرجانلو ياصغر 

 

  هاي مورد استفاده در اين پژوهش اجزاي تشكيل دهنده اسانسد درص -1جدول شماره ادامه 

  زيره سبز  ريحان گليمريم آويشن نام تركيب

Borneol 1/1 05/2 -  -  

Cumin aldehyde - - -  9/24  

Terpinen-4-ol - 31/0 -  -  

α-Terpineol - 5/0 -  -  

Bornyl acetate - 46/0 -  -  

α-Gargunene - 68/0 -  -  

Carvacrol 59/2 - -  -  

Aromadendrene - 15/1 -  -  

Limonene 21/1 - -  -  

Caryophyllene oxide - 46/0 -  -  

Thymol 46 - -  -  

β-Phellandrene - - -  14/1  

γ-Elemene -  -  2/0  -  

Ρ-menth-1-en-7- al - - -  3/5  

Nonanal-dimethyl acetet -  - -  8/1  

1,8- cineol 4/0 - 21/0  -  

Linalool 38/2  -  24/22  -  

Dihydro linalool - - 18/0  -  

Linalool oxide -  -  24/0  -  

Estragol(Methyl chavicol) - - 38/73  -  

Citronellol - - 2/0  -  

Chavicol - - 37/0  -  

Methyl eugenol - - 38/0  -  

Cis- Bergamotene - - 4/0  -  

δ-Cadinene - - 7/0  -  

(Zand E)- β-Ocimene- - 16/0  -  

Trans- sabinene1 - -  -  

Methyl carvacrol4/0 - -  -  

  

 ها قارچي اسانس بررسي اثر ضد

هاي استفاده  در روش استفاده از ديسك كاغذي همه اسانس
شده موثرتر از روش تركيب اسانس با محيط كشـت بودنـد بـه    

ــي  ــاثير معن ــارت ديگــر روش اعمــال تيمــار ت ــر داري در  عب اث
 هر). 1 شماره شكل(داشت ها از رشد قارچ  اسانس بازدارندگي

  كار رفته در اين پژوهش در جلوگيري از رشـد  ه چهار اسانس ب
  

داري از رشـد قـارچ بـوترتيس     طور معنـي ه قارچ موثر بوده و ب
هـا تحـت    البته اثر بازدارنـدگي اسـانس  . سينرا جلوگيري كردند

ه در روش طوري كه تاثير روش اعمال تيمار قرار گرفته است ب
تركيب با محيط كشت، اسانس آويشن و زيره سـبز نسـبت بـه    

. اند اسانس مريم گلي و ريحان كارآيي بالايي از خود نشان داده
نشان داده شده است اسـانس   2 شماره طور كه در جدول همان

18 
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  1390، تابستان  صلنامه گياهان داروييف

 

... اسانس كشي چهار اثرات قارچ  

 

با اسانس زيره سبز در غلظـت   60و  30هاي  آويشن در غلظت
ليتر بر ليتر در  ميكرو 1000و اسانس مريم گلي در غلظت  250

همچنـين اسـانس آويشـن در    . انـد  گرفتـه  يك سطح آماري قرار
 750و  500هـاي   با اسانس زيـره سـبز در غلظـت    250غلظت 
اسـانس  . انـد  ليتر بر ليتر در يك سطح آماري قرار گرفتـه  ميكرو

ميكروليتـر بـر    1000و  750، 500، 250هـاي   ريحان در غلظت
ميكروليتـر   500و  250هاي  غلظت ليتر با اسانس مريم گلي در

  بر ليتر در يك سطح آماري قـرار گرفتـه و بـا شـاهد و تـوئين      
در كـل  ). 2شماره  جدول( داري نشان ندادند اختلاف معني 80

در روش تركيب با محيط كشت اسانس آويشن نسبت به سـاير  
داري از رشــد قــارچ  طــور معنــيه هــا بهتــر بــوده و بــ اســانس

اسـانس زيـره سـبز در    ). 3و  2 شـماره  جدول(جلوگيري كرد 
در ) 3و  2شماره  در جدول M1(روش تركيب با محيط كشت 

ليتـر بـه    ليتـر بـر   ميكـرو  1000 و 750، 500، 250هـاي   غلظت
ــب  ــارچ   100و  6/86، 82، 86/37ترتيـ ــد قـ ــد از رشـ درصـ

در حالي كه ايـن اسـانس در   ). 2شماره  شكل( جلوگيري نمود
 )3و  2شـماره   در جدول M2 ( روش استفاده از ديسك كاغذي

 ـه در هر چهار غلظت ب طـور كامـل از رشـد قـارچ     ه كار رفته ب
  .جلوگيري كرد

در روش  B. cinereaكنتـرل قـارچ    دراسانس مريم گلـي  
) 2و  3شـماره   جـدول  M1(تركيب اسانس بـا محـيط كشـت    

 750، 500، 250هـاي   غلظت طوري كه دره چندان موثر نبود ب

 26/30و  16 ، صـفر، ر ليتر به ترتيب صـفر ميكروليتر ب 1000 و
ولـي  ). 3شـماره   جـدول (درصد از رشد قارچ جلوگيري نمود 

 در جدول M2(اين اسانس در روش استفاده از ديسك كاغذي 
كـار رفتـه از رشـد قـارچ     ه هاي ب در همه غلظت) 3و  2 شماره

با  B. cinereaاسانس ريحان روي قارچ  وقتي. جلوگيري كرد
محيط كشت تيمـار شـد، قـدرت بازدارنـدگي      روش تركيب با

 ـ) 2و  3شماره  جدول M1(اندكي نشان داد  طـوري كـه در   ه ب
ميكروليتر بر ليتر به ترتيب  1000و 750، 500، 250هاي  غلظت

. درصد از رشد قارچ جلـوگيري نمـود   9/8صفر، صفر، صفر و 
در حالي كه اين اسـانس در روش اسـتفاده از ديسـك كاغـذي     

)M2 كار رفتـه  ه در هر چهار غلظت ب) 3 و 2 شماره در جدول
 جدول(جلوگيري كرد  B. cinereaطور كامل از رشد قارچ ه ب

 250و 120، 60، 30هـاي   اسانس آويشن در غلظـت  ).3شماره 
  در روش تركيـب اسـانس بـا محـيط كشـت       ليتر بر ليتـر  ميكرو

)M1 و  6/62، 36، 86/29بـه ترتيـب   ) 3و 2 شـماره  در جدول
در . درصد از رشد قـارچ بـوترتيس سـينرا جلـوگيري كـرد      80

  حــالي كــه ايــن اســانس در روش اســتفاده از ديســك كاغــذي 
)M2  هاي فـوق بـه ترتيـب     در غلظت) 3 و 2شماره در جدول
درصد از رشد قارچ جلوگيري كرد  6/75 و 5/64، 5/64، 5/52
  ).3شماره  جدول(
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  Botrytis cinereaها روي قارچ  تاثير روش اعمال تيمار بر اثر بازدارندگي اسانس -1شكل شماره 

M1 = روش تركيب اسانس با محيط كشت وM2 =روش استفاده از ديسك كاغذي  
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 و همكاران مرجانلو ياصغر 

 

  B. cinereي قارچ هاي حاصل از بررسي اثر بازدارندگي چهار اسانس گياهي رو نتايج حاصل از مقايسه ميانگين داده - 2جدول شماره 

 نوع اسانس
L.L(غلظت اسانس                                     

-1
µ(  

  آويشن مريم گلي ريحان زيره سبز

M1C1 cd66/4 a5/7 a5/7 bc26/5 

M1C2 fg46/1 a5/7 a5/7 c83/4 

M1C3 gh1 a5/7 ab3/6 ef8/2 

M1C4 h0 a83/6 bc23/5 fg53/1 

M2C1 h0 h0  h0 de56/3 

M2C2 h0 h0  h0 ef66/2 

M2C3  h0  h0  h0 ef7/2 

M2C4 h0 h0 h0 fg83/1 

a5/7 شاهد a5/7 a5/7 a5/7 

80توئين   a5/7 a5/7 a5/7 a5/7 

M1 =2روش تركيب اسانس با محيط كشت وM =روش استفاده از ديسك كاغذي.  

C1 ،C2 ،C3  وC4  بر  تريل كرويم 250و 120، 60، 30و ) هاي زيره سبز، ريحان و مريم گلي اي اسانسبر(ميكروليتر بر ليتر 1000و  750، 500، 250به ترتيب

  ليتر براي اسانس آويشن
  

  Botrytis cinereaدرصد بازدارندگي چهار اسانس گياهي روي قارچ  - 3جدول شماره 

  نوع اسانس

L.L(غلظت اسانس 
-1

µ(  

  آويشن مريم گلي ريحان زيره سبز

M1C1 86/37 0 0 86/29 

M1C2 82 0 0 36 

M1C3 6/86 0 16 6/62 

M1C4 100 6/8 26/30 80 

M2C1 100 100 100 5/52 

M2C2 100 100 100 5/64 

M2C3 100 100 100 5/64 

M2C4 100 100 100 6/75 

 0 0 0 0  شاهد

 0 0 0 0 80توئين 

  

  

  Botrytis cinereaتاثير اسانس زيره سبز روي رشد قارچ  -2شكل شماره 
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  1390، تابستان  صلنامه گياهان داروييف

 

... اسانس كشي چهار اثرات قارچ  

 

  بحث 

يك بيمارگر مهم است كه عامل كپك  B. cinerea ارچق

فرنگي و انگور و ساير  هاي توت خاكستري روي ميوه
باشد كه باعث از بين رفتن محصول  محصولات فسادپذير مي

استفاده از تركيبات شيميايي . شود در مرحله پس از برداشت مي

براي مبارزه با اين بيمارگر روي محصولاتي كه به صورت 
به همين خاطر . شوند، خطرناك است م مصرف ميمستقي

استفاده از تركيبات سالم و ايمن به خصوص تركيباتي كه 
اين قارچ نسبت به . باشد گياهي دارند، ضروري مي يمنشا

هاي  كشي و قارچ ايستايي اسانس ها به اثرات قارچي ساير قارچ
هاي گياهي از تركيبات  اسانس. گياهي حساسيت بالايي دارد

اند و خاصيت ضدقارچي و ضدباكتريايي  لفي تشكيل يافتهمخت
آنها در نتيجه فعاليت سينرژيستي تركيبات موجود در آن 

  .]3،19[ باشد مي

اي هستند كه اغلب  ها از نظر شيميايي تركيبات پيچيده اسانس
انواع مختلف مواد شيميايي در تركيب آنها وجود دارد كه شامل 

 ،)γ-Terpinene ،ρ-Cymene، Myrcene( ها هيدروكربن

  و Linalool ،Thymol( ها و فنل يها الكل
Estragol (Methyl chavicol)( هاي ريحان و  كه در اسانس

هاي زيره سبز و مريم گلي  آويشن وجود دارند اما در اسانس
تيمول يك منوترپن الكلي است كه از . اند يافت نشده

Cymene  خوانده مشتق شده و به نام هيدروكسي سيمن هم
شود اين تركيب خاصيت ضدعفوني كنندگي قوي دارد و از  مي

كه براي  )Thujone(ها  آويشن استخراج شده است، كتون

هاي بالا باعث تشنج و  هاي زنده سمي بوده و در غلظت سلول
داراي دو ايزومر آلفا و بتا است كه . شود آشوب سلولي مي

ه از ايزومر بتا هاي زند ايزومر آلفا از نظر سميت براي سلول
كه يك بنزآلدئيد  )Cumin aldehyde(ها  تر است، آلدئيد لفعا

جايگزين شده  4است كه يك گروه ايزوپروپيل در موقعيت 
باشد كه در هر  مي... ، اترها و )C10H12O(است با فرمول 

اسانس يك يا چند گروه از اين مواد نقش اصلي را در خواص 
هاي هيدروكربني نظير بتاميرسن  مونوترپن. كند اسانس بازي مي

  گلي،  درصد در مريم 94/0درصد در آويشن،  4/2كه 

  درصد در ريحان مورد  14/0درصد در زيره سبز و  6/0
  

  

درصد در آويشن وجود  21/1آزمايش وجود دارد و ليمونن كه 
دارد، به علت حلاليت پايين و نفوذ كم در ديواره سلولي اثر 

 زاي قارچي دارند ابر عوامل بيماريبازدارندگي كمتري در بر
است  (CH = O)اسانس زيره سبز داراي عامل آلدئيدي . ]7[

رسد  به نظر مي. ميكروبي زيادي دارد كه اين عامل فعاليت ضد
كنندگي اسانس زيره سبز مورد استفاده در اين  اثر كنترل
، )درصد 9/24(وجود كومين آلدئيد  )3شماره  جدول(پژوهش 

و يا ) درصد 9/12(ρ-Cymene ، )درصد 5/25( گاما ترپينن

شده باشد كه به ميزان اندك در  هر كدام از تركيبات شناخته
مكانيسم عمل آلدئيدها به اين صورت . تركيب آن وجود دارند

است كه در پيوند به كربن، بار الكتريكي منفي زيادي پيدا 

نفي به هاي بيولوژيك، تركيبات داراي بار م كنند و در فرآيند مي
عنوان يك عامل محافظت كننده عمل كرده و با انتقال الكترون 

هاي نوكلئيك  ها و اسيد به نيتروژن موجود در ساختمان پروتئين
اسانس مريم . ]10[ شوند ها، مانع رشد آنها مي ميكروارگانيسم

گلي در روش تركيب با محيط كشت كارآيي نسبتاً كمي در 
ي در روش استفاده از ديسك جلوگيري از رشد قارچ داشته ول

ويلكوويچ و همكاران . كاغذي اثر بازدارندگي كامل دارد
اعلام كردند كه اسانس مريم گلي در روش استفاده از ) 2002(

كه با نتايج اين پژوهش  ]18[ ميكروبي ندارد ديسك اثر ضد

تواند  عوامل زيادي دراين اختلاف نتايج مي. همخواني ندارد
از جمله اختلاف در شرايط آزمايش و  .دخالت داشته باشد

نوع . مهمتر از آن مونه شيميايي مريم گلي كه استفاده شده است

و ميزان مواد موثره گياهان دارويي تحت تاثير عوامل گوناگوني 
قرار دارد و بسته به شرايط آب وهوايي، خاكي و حتي عرض 

كند و به احتمال زياد  ها فرق مي جغرافيايي محل رشد آن
تلاف بين نتايج به دست آمده در اين پژوهش با نتايج اخ

هاي شيميايي  ، استفاده از مونه)2002(ويلكوويچ و همكاران 
ماده موثره اسانس مريم گلي مورد . باشد متفاوت مريم گلي مي

توجن است -استفاده در پژوهش حاضر يك منوترپن به نام آلفا
طور  همان. ددر تركيب آن وجود دار درصد 2/34كه به ميزان 

هاي زنده سمي  كه در بالا هم اشاره شد توجن براي سلول
تواند سبب تشنج و آشوب  هاي بالا مي باشد و در غلظت مي

توجن در ساختمان خود داراي عامل كتوني است . سلولي شود
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 و همكاران مرجانلو ياصغر 

 

كه داراي دو ايزومر آلفا و بتا است كه ) C10H16O(با فرمول 

هاي زنده نسبت به ايزومر  ايزومر آلفا از نظر سميت براي سلول
در اسانس مريم گلي استفاده شده در اين . تر است بتا فعال

) درصد 46/14(و بتا ) درصد 2/34(پژوهش هر دو ايزومر آلفا 

  .]18[ وجود دارند
ها و دهيدراته  هاي ترپنوئيدي از طريق تجزيه پروتئين الكل

. ]13[شوند  ها مي كردن آنها باعث توقف رشد ميكروارگانيسم
دهد اسانس ريحان در جلوگيري  نتايج اين پژوهش كه نشان مي

پلوتو و كارآيي كمي دارد، با نتايج  B. cinereaاز رشد قارچ 
اند كه  آنها گزارش كرده. داردنهمخواني ) 2003(همكاران 

كنترل  درصد 90را تا  B. cinereaاسانس ريحان رشد قارچ 
 -2- آلدئيد آليفاتيك ترانس ها نشان دادند وقتي آن. ]11[ كند مي

شود، اثر خود را در  اضافه مي PDAدسنال به محيط كشت 

ه برابر قارچ بوترتيس از دست داده ولي وقتي به شكل بخار ب
اسانس ريحان . ]11[ باشد رود در برابر آن قارچ كش مي كار مي
و استراگول ) C10H18Oبا فرمول  درصد 24/22(لينالول  حاوي

باشد كه ترپن الكل  مي) C10H12Oفرمول با درصد 38/73(
قارچي بالايي  بوده و فعاليت ضد) ترپنوئيد با ساختار الكلي(

طبق گزارش اتحاديه اروپا استراگول احتمالاًسرطان . ]11[ دارند
ها حلاليت ترپنوئيدهاي  هاي موجود در اسانس الكل .را است

سد ر به نظر مي. دهد موجود در اسانس را در آب افزايش مي
دليل اصلي كارآيي پايين اسانس ريحان، ساختار الكلي آن است 

هاي هيدروژني با تركيبات سازنده  كه از طريق ايجاد پيوند

فعال  و اجزاي سازنده اسانس، غير) PDA(محيط كشت 
رود از طريق  كار ميه ولي وقتي به شكل بخار ب. گردد مي

ختمان قارچ هاي موجود در سا تجزيه و دهيدراته كردن پروتئين
اثر خود را به جا گذاشته و كاملاً از رشد قارچ جلوگيري 

درصد در آويشن مورد آزمايش  28/2لينالول به ميزان . كند مي
هاي انجام شده در مورد خواص  پژوهش. نيز وجود دارد

ها نسبت به  ميكروبي تركيبات شيميايي نشان داده كه فنل ضد
براي . قارچي بالايي دارند ت ضدها فعالي  و اتر هادآلدئيها،  الكل

درصد در  46مثال تيمول موجود در اسانس آويشن كه به ميزان 

اسانس آويشن مورد استفاده در اين پژوهش وجود دارد، يك 
  . ]3[ باشد تركيب فنلي مي

تركيبات فنلي روي غشاي سلولي تاثير گذاشته و در كار آن 

تغيير در ساختار  كنند و در بعضي موارد باعث اختلال ايجاد مي
شود كه باعث افزايش آماس و نفوذپذيري غشاي  آن مي

 pHسيتوپلاسمي در اثر پراكندگي و از دست دادن شيب 

و از دست دادن  ATPسلولي شده و سبب كاهش سطح 
 شود نيروي محرك پروتون و در نهايت منجر به مرگ سلول مي

مواد بيشترين آسيب وارد شده به بافت قارچ به جذب . ]14[
مربوط  ATP-aseهاي نوكلئيك و فعاليت  غذايي، سنتز اسيد

كند و  سلول بازي مي pHگلوكز نقش مهمي در تعادل  .شود مي
و پمپ  ATP-aseسلول از اين ماده به عنوان منبع انرژي براي 

+ATP-ase–Hپروتوني 

 

غشاي سلول اولين . كند استفاده مي
شكسته شدن طوري كه ه هدف تركيبات طبيعي فرار هست ب

ها مشاهده  ها توسط ترپن ها و قارچ ديواره سلولي در باكتري

  . ده استش
ها در  خصوصيات چربي دوستي از خواص مهم اسانس

طوري كه ه ب. ]2[باشد  بازدارندگي از رشد عوامل بيماري زا مي

هاي حلقوي باعث جدا شدن  ويژگي چربي دوستي مونوترپن
تركيبات فرار . شود مي آنها از فاز آبي غشاي درون سلول

هاي هيدروكسيل فنلي، باندهاي هيدروژني  حلقوي با گروه
زا را  هاي فعالي آنزيمي عوامل بيماري تشكيل داده كه جايگاه

قارچي تركيبات  ميزان فعاليت ضد .]19[ دهند هدف قرار مي
فنلي بستگي به گروه هيدروكسيل و محل قرار گرفتن آنها روي 

رسد دليل كارآيي كم  به نظر مي. ]13[ اردساختار فضايي شان د

ها در روش تركيب با محيط كشت نسبت به روش  اسانس
استفاده از ديسك كاغذي اين باشد كه در روش تركيب با 
محيط كشت مقداري از اسانس يا مواد موثره آن در ساختمان 

ها تاثير  تواند روي قارچ به دام افتاده و نمي PDAمحيط كشت 
ين كه به دليل واكنش تركيبات آب دوست موجود بگذارد يا ا

در اسانس با آب يا اجزاي ديگر تشكيل دهنده محيط كشت 
در هر . ]11[ دهد  ها را كاهش مي باشد كه كارآيي اسانس مي

ها از رشد قارچ،  حال دليل اصلي اثر بازدارندگي اسانس
باشد كه در فضاي خالي  ها مي تركيبات معطر موجود در اسانس

ها كه كارآيي  بعضي اسانس. ]8[ شوند ي ديش جمع ميپتر
  بيشتري در جلوگيري از رشد قارچ دارند، ولي با گذشت زمان 
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  1390، تابستان  صلنامه گياهان داروييف

 

... اسانس كشي چهار اثرات قارچ  

 

نمايد كه اين بنا به پيشنهاد زيكا  قارچ شروع به رشد مي

تواند به اين دليل باشد كه تركيبات معطر از طريق  مي) 1988(
شده و اجازه تبخير در مدت زمان طولاني انكوباسيون ناپديد 

   .]21[ دهند رشد مجدد قارچ را مي

توان گرفت اين است كه  اي كه از اين پژوهش مي نتيجه
هاي حاصل از گياهان دارويي در جلوگيري از رشد  اسانس

توانند جايگزين مواد شيميايي  قارچ بوترتيس موثر هستند و مي
به خصوص . زاي مهم شود مصنوعي در كنترل اين قارچ بيماري

هايي كه روي آنها فرآيندي صورت نگرفته و به  روي ميوهدر 
اين روش اعمال  بر  علاوه. رسند مصرف مستقيم انسان مي

ها در برابر اين قارچ خيلي  تيمار در اثر بازدارندگي اسانس
كار گرفته شود ه اهميت دارد و بايد بهترين روش اعمال تيمار ب

ه اين كه تيمار البته با توجه ب. تا نتيجه مطلوب حاصل شود

هاي گياهي طعم آنها را تحت تاثير قرار  ها با اسانس ميوه
هاي  هايي كه تيمار دهد بنابراين احتمال دارد پذيرش ميوه مي

كننده با  اسانسي روي آنها اعمال شده است از سوي مصرف

هاي  مشكل مواجه شود ولي بايد سعي شود با استفاده از روش
ها استفاده شود تا اثراتي كه  مناسب حداقل غلظت از اسانس

البته تا رسيدن به . گذارد به حداقل برسد روي كيفيت ميوه مي
بايست تحقيقات  اين امر مهم راه زيادي در پيش است و مي

هاي گياهي در  زيادي انجام شود تا امكان استفاده از اسانس
هاي مناسب براي هر كدام از محصولات فراهم   فرمولاسيون

  .شود
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Abstract 

 

Background: Essential oils are very complex mixtures of compounds with variety of 

biological properties 

Objective: In the present study, the effect of Cumin (Cuminum cyminum), Sage (Salvia 

officinalis), Basil (Ocimum basilicum) essential oil at 250, 500, 750 and 1000 µL.L
-1

 and 

Thyme essential oil at 30, 60, 120, 250µL.L
-1

 on growth of Botrytis cinerea was investigated in 

in vitro condition. 

Methods: This experiment was carried out with two different methods: mixing of essential 

oil with fungal culture medium (SM) and Pisk Diffusion Method (PDM). 

Results: The results showed that inhibitory effect of essential oils on fungal growth is 

related to type and concentration of essential oils and treatment methods. The PDM is more 

efficient in controlling of B. cinerea growth than SM. Cumin, Sage and Basil essential oils 

inhibited the fungal growth completely in PDM at all applied concentrations. In SM, 

inhibitory effect was related to applied concentration. Cumin and Thyme essential oils at 250 

µL.L
-1

 concentration inhibited the fungal growth, but Basil and Sage oils at the same 

concentration have no inhibitory effect against B. cinerea. The results of MIC (Minimum 

Inhibitory Concentration) and MLC (Minimum Lethal concentration) showed that essential 

oils used in this study at all applied concentrations with two different methods were fungi 

static, except Cumin at 1000 µL.L
-1 

in disk diffusion method that was fungicide. 

Conclusion: Essential oils are natural products that have fewer side effects than synthetic 

pesticides. More research is necessary to replace synthetic pesticides with new formulations 

of these natural compounds especially for maintaining of the horticultural product quality.  
 

Keywords: Botrytis Fungus, Sage, Cumin, Basil, Thyme 
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