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  چكيده

  

باشد كه به صورت سـنتي   هاي تيره سرخس مي يكي از گونه (.Adiantum capillus-veneris L)پرسياوشان با نام علمي  :مقدمه
تحقيقات انجام شده روي عصـاره متـانلي انـدام    . شده است اي مو استفاده مي م سرماخوردگي و ريزش منطقهيدر درمان سرفه، علا

  .دهد هاي مختلف نشان مي ميكروب ضد بركنندگي مشخصي را  ي اين گياه آثار مهاريهوا
گونه باكتري گرم مثبت و گرم منفـي مـورد بررسـي قـرار      8باكتريايي عصاره تام گياه پرسياوشان بر  در اين مطالعه اثر ضد: هدف
  .گرفت

آوري و  معج ،1380ي كندلوس در شمال كشور و در خرداد و تيرماه سال يگياه پرسياوشان از مزرعه گياهان دارو: روش بررسي
 تعيـين آن  نام علميشناسايي و  در هرباريوم دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهران نمونه هرباريومي از آن تهيه و سپس

 ـشتوسط آسياب پودر  ،آوري شده پس از تميز و خشك كردن گياه جمع. دش دور از نـور و حـرارت   ه ده و در ظروف در بسته و ب
ه رقتّ ب 9تعداد  درصد، 96با استفاده از متانل ) به روش پركولاسيون(ج عصاره هيدروالكلي اين گياه پس از استخرا. نگهداري شد

اثر . دشاز عصاره تام گياه پرسياوشان تهيه (w/v) درصد  0391/0و  0781/0 ،1562/0 ،3125/0 ،625/0 ،25/1 ،5/2 ،5 ،10 ترتيب
ديسك ديفيـوژن   ،قطره پليت(مثبت و گرم منفي به روش انتشار در ديسك  گونه باكتري گرم 8كنندگي عصاره تهيه شده روي  مهار

  . مورد مطالعه قرار گرفت) و چاهك پليت
اي بـر رشـد بـر     كننـدگي قابـل ملاحظـه    الـذكر اثـر مهـار    هاي فوق نتايج نشان داد كه عصاره تام گياه پرسياوشان در رقتّ :نتايج

اي، سـودوموناس   كترپيلوري داشـته در حاليكـه سـالمونلاتيفي، شـيگلا سـونه     كلي و هليكوبـا اشريشيا ،استافيلوكوكوس اورئوس
ايـن  . اي نشان ندادند آئروژينوزا، پروتئوس ولگاريس و استرپتوكوكوس پيوژنژ نسبت به عصاره پرسياوشان حساسيت قابل ملاحظه

  . هنگي نسبي با مطالعات ديگر محقّقين نشان دادها هما يافته
زا جلوگيري كـرده   دهد كه عصاره متانلي گياه پرسياوشان از رشد سه باكتري بيماري يق پيش رو نشان ميحاصل تحق: گيري نتيجه
اثـر مهاركننـدگي    ،مقايسه دو روش كمي انتشار نيز نشان داد كه روش چاهك پليت در مقايسه بـا روش ديسـك ديفيـوژن   . است

يـدي در گيـاه   يعلت وجود تركيبـات فلاونو ه ي بيباكتريا خاصيت ضد رسد اين نظر ميه ها دارد كه ب بيشتري بر رشد ميكروارگانيزم
  .ز استيهاي درماني و پزشكي بسياري را حا باشد و گياه مذكور ظرفيت استفاده پرسياوشان 

  هاي انتشار در ديسك روش ،يديفلاونو ،باكتريايي پرسياوشان، اثر ضد:  واژگان گل
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  دهم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390چهلم، پاييز  لسلشماره مس

 

...  كنندگي عصاره مطالعه اثر مهار  

 

  مقدمه
داراي  ،خـانواده سـرخس  پرسياوشان گياهي علفي و پايا از 

ي باريـك و  يهـا  دار و ريشـه  باريك و گره ،اي رنگ ريزوم قهوه
هـاي سـه قسـمتي و     ايـن گيـاه داراي برگچـه   . باشـد  نازك مي
اي يا بنفش تيره  رنگ قهوهه هاي بسيار باريك منشعب ب دمبرگ

ي يهـا  هاگينـه  ،هاي اصلي پرسياوشان يكي از مشخصه. باشد مي
 ،صـورت نقـاط برجسـته   ه ها ب گچهاست كه در قسمت نوك بر

 گيـاه ايـن   رويـش  محـل  .]1[شـود   اي مشاهده مي سبز يا قهوه

و  آتلانتيـك  سـواحل  و آلـپ  هاي كوه بي، جنو ي اروپا در بيشتر
اين گياه متعلّق به شـاخه نهـانزادان    .]2[ باشد مي ايران همچنين

ــدي  ــرخس ،(Pteridophytes)آونـــ ــته ســـ ــا راســـ  هـــ
(Polypodiales)،  ــره ــنس  (Polypodiaceae)تيـــ و جـــ

Adiantum  وغني از مواد آلي بوده و بيشتر در نواحي مرطوب 
رويـد و بسـيار شـبيه     مـي  هـا  رودخانه جويبارها وو در حاشيه 

نـس گونـه     ترين گونه مهم. ]3[باشد  مي گشنيز سبز  : هـاي  هـاي ايـن ج
Capillus–veneris،Venustum Don ، Pedatum L،Tenerum 

Sw و  Lunulatum Burn 4[باشند  مي[.  
متنـوع، داراي   دهنـده  تشـكيل پرسياوشان بـا داشـتن مـواد    

موسـيلاژ موجـود در   . باشد خواص فارماكولوژيك متعددي مي
كنندگي سينه و اندام تنفس فوقـاني   اين گياه داراي خاصيت نرم

در . ]5،6،7[د شـو  بوده و موجب آسان شدن خروج خلـط مـي  
 ـ سنتي  طب  بـر،  تـب  ،سـرفه  ضـد  عنـوان داروي ه پرسياوشـان ب
در درمـان  دهنده و مدر جايگاه رفيعـي داشـته و    لينت ،آور خلط

هـاي   چـاي و در سـرفه   هاي دستگاه تنفسي به صـورت  بيماري
اسـت   هگرفت ـ مـي  قـرار  اسـتفاده  مـورد  شديد به شكل شـربت 

ــاه  يفلاونو. ]1،8،9،10[ ــود در گيـ ــدهاي موجـ ــين و (يـ روتـ
آلـرژي و   ، ضـد ]11، 12[داراي اثـر ضـدالتهاب   ) ايزوكورستين

وقفه دهنده رشد تومور بوده و افزون بر اين داراي اثر حفاظتي 
هماتوكريـت، زمـان    تـاثيرگزاري بـر   ترومبوتيـك،  عروق، آنتـي 
دارد  هاي قرمز حجم گلبولو  زمان ترومبوپلاستين ،پروترومبين

 ،كننـده بـر دسـتگاه گـوارش     همچنين داراي اثر محافظـت . ]3[
باشـد   ريزش مو و غيره مي ضد ،صفراكننده سنگ كيسه  برطرف

ويروسـي   ميكروبي، ضـدقارچي و ضـد   علاوه آثار ضده ب .]11[
  يـدهاي ذكـر شـده موجـود در آن     ياين گيـاه مـرتبط بـا فلاونو   

  

  

زمايشـگاهي بـه اثبـات رسـيده اسـت      آ باشد كه در شـرايط  مي
ــدگي  . ]6,12[ ــايي، پراكن پرسياوشــان از لحــاظ انتشــار جغرافي

 ـ سـايه  دارد و در اكثر مناطق مرطـوب و وسيعي در ايران  ه دار ب
زمـان  . ]1,4[ شـود   هاي مخروبـه ديـده مـي    ويژه در اطراف چاه

هاي خرداد  ماه(آوري اين گياه اواخر بهار و اوايل تابستان  جمع
هاي انـدام هـوايي و ريـزوم ايـن      باشد و كليه قسمت مي) و تير

ر آن تركيبـات شـيميايي موجـود د    .گياه مصـرف دارويـي دارد  
شامل موسيلاژ، قند، كافيئك اسيد، گاليك اسيد و ماده تلخي به 

اي  مطالعات جديد حاكي از وجود مـاده . باشد نام كاپيلارين مي
هيدروكسي آديـانتون،   21ترپن اوكسايد،  به نام آدانتوسيد، تري

ــي   يفلاونو ــاه م ــن گي ــانن در اي ــتراگالين و ت ــدها، آس ــد  ي باش
ميكروبي اين گيـاه در   ه اثرات ضدبا توجه به اينك. ]12،13،14[

از در يـك   غيره در كشورمان ب ،]6,12[دنيا شناخته شده است 
 اسـتافيلوكوكوس ي شـامل  يسه گونـه باكتريـا  مطالعه كه روي 

ر شـرايط  د ينـوزا ژئروآ سـودوموناس  و اشريشـياكلي  اورئوس،
. اسـت  بررسي ديگري صورت نگرفته ،آزمايشگاهي انجام شده

در  المللـي پرسياوشـان   درمـان سـنتي و بـين   با توجه به اثـرات  
بـراي   و هـاي تنفسـي   هـاي مختلـف از جملـه بيمـاري     عفونت
اي طراحـي   يابي به اطلاعات علمي در اين زمينـه مطالعـه   دست

 8باكتريايي عصاره تام گياه پرسياوشان بر  د كه در آن اثر ضدش
نوع باكتري گرم مثبت و گرم منفي هم زمان مورد بررسي قـرار  

  .دگير
  

  ها مواد و روش
  مواد مصرفي
هاي كشـت آزمايشـگاهي و    محيط ، ها ي، معرفيمواد شيميا

پـادتن   هـاي  هـاي شـركت   بيوتيك از نمايندگي هاي آنتي ديسك
 .دشدر ايران تهيه  BBL ،Difco ،Merck ،Sigma طب

  
  ييهاي باكتريا سويه

 اشرشــيا كلــي: ســويه بــاكتري شــامل 8در ايــن مطالعــه از 
(Escherichia coli)،   هليكوبـاكتر پيلـوري(Helicobacter 

pylori)،  پروتئـــوس وولگـــاريس (Proteus vulgaris)، 
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  و همكاران شيرازي

 

ــوزا  ــودوموناس آئروژين ، (Pseudomonas aeroginosa) س
 شـــيگلّا ســـونئي ،(Salmonella typhi) ســـالمونلا تيفـــي

(Shigella sonnei)، ــوس ــتافيلوكوكس ارئـــــ  اســـــ
(Staphylococcus aureus) ــرپتوكوكوس ــايوژنز  و اسـ پـ
(Streptococcus pyogenes)  دشاستفاده.   

 
  گياه تهيه عصاره تامي و يشناسا ،آوري جمع

 ـگياه پرسياوشان از مزرعـه گياهـان دارو   ي كنـدلوس در شـمال   ي
آوري و نمونه هربـاريومي   جمع 1380تا تيرماه  دكشور در فاصله خردا

پزشـكي   در هرباريوم دانشكده داروسازي دانشگاه علوم آن تهيه سپس
آوري شده پس از  گياه جمع. دش تعيين آن نام علميشناسايي و  تهران

ده و در ظروف در بسته و شتوسط آسياب پودر  ،تميز و خشك كردن
گيـاه  گرم از پـودر   100مقدار . دور از نور و حرارت نگهداري شده ب

يـون     توزين و عصارهپرسياوشان   گيري بـا متانـل و بـه روش پركولاس
(Perculation) دست آمده پـس از  ه هاي ب عصاره .]15[ انجام گرفت

اي رنگـي تـا    تغليظ توسط دستگاه تقطير در خلاء در ظـروف شيشـه  
دست آمده ه مقدار عصاره خشك ب .دشزمان انجام آزمايش نگهداري 

بـز تيـره    756/8با گرم پودر خشك برابر  100از  بـا  گرم و رنگ آن س
 .عمي تلخ و بوي ضعيف و محسوس بودط
 

 هاي مختلف تهيه رقّت

عصاره تـام  ز اگرم  1 ،درصد 10يا  10/1رقتّ  براي تهيه - الف
بـراي  . دش ـاضـافه   درصد 96متانل ليتر  ميلي 10تغليظ شده فوق به 

دست آمده را به يك ه ب 10/1ليتر از رقتّ  يك ميلي ،20/1رقتّ  تهيه
اي بعـدي  ه رقتّ براي تهيه. نموديم اضافه  درصد 96متانل ليتر  ميلي

هاي  ترتيب رقتّ بدين . نموديم ترتيب فوق عمل ه ر بگهاي دي در لوله
 ،320/1 ،160/1 ،80/1 ،40/1 ،20/1 ،10/1 شــامل دســت آمــدهه بــ

ــوده 2560/1و 1280/1 ،640/1 ــا ب ــادير كــه ب  ،25/1 ،5/2 ،5 ،10مق
ــا (w/v)درصــد  0391/0و  0781/0 ،1562/0 ،3125/0 ،625/0  ي

(g/100mL) دندمتناسب بو.  
ميزان جذب حجمـي هـر   پليت ابتدا  ديسكروش در  -ب

ليتر متانل  ميلي 10عدد از آنها در  10ديسك بلانك با قرار دادن
مورد ارزيابي قرار گرفـت و مشـخص شـد كـه هـر       درصد 96

  ساعت قـادر اسـت حـداكثر     1ديسك كاغذي بلانك در مدت 

  

  .ليتر متانل جذب نمايد ميلي 02/0
عصـاره   دربلانـك   هاي كاغـذي  سكديدر مرحله بعد  -ج

طور جداگانـه و  ه الذّكر ب رقّت فوق 6ا ب پرسياوشان متانلي گياه
. سـپس هـوادهي و خشـك شـد     ،گرفتهساعت قرار  1به مدت 

بلانـك   كاغذي عصاره تام جذب شده توسط يك ديسك مقدار
برابر بود با رقّت عصاره در حجم عصاره جذب شده توسط هر 

   .ليتر يليديسك بلانك بر حسب م
ــك -د ــون و    از ديسـ ــك سفترياكسـ ــي بيوتيـ ــاي آنتـ هـ

هاي آغشته بـه   شاهد مثبت و از ديسك عنوانسيلين به  آموكسي
  .دشنيز به عنوان شاهد منفي استفاده  درصد 96متانل 
 كار رفتهه ب ميكروبي متانل ضد اثربراي اطمينان از عدم تاثير  - و

در  ،مورد مطالعههاي  باكتريپرسياوشان بر  كنندگي گياه مهار ميزانبر 
حجـم در  (صـد   در 2 و 1 ،8/0 ،6/0 ،4/0 ،2/0 ،1/0رقت انتخابي  7

ليكن  ،دشها اضافه  شت باكتريگتهيه و بر  درصد 96متانل از ) حجم
 ].16[ دشكنندگي مشاهده ن هيچ اثر مهار

  
  بررسي ميكروبيولوژيك
 انپرسياوش ـ باكتريايي عصاره تام گيـاه  براي مشاهده اثر ضد
ديسـك پليـت و چاهـك     ،قطره پليـت (از روش انتشار درآگار 

 ].17 - 20[استفاده شده و طي مراحل ذيل انجام گرفت ) پليت
 :هـاي كشـت غنـي آزمايشـگاهي     انتخاب محـيط  -الف

سـودوموناس   ،پروتئـوس وولگـاريس   ،كلياشرشـيا : هاي سويه
اسـتافيلوكوكوس   و شـيگلّا سـونئي   ،تيفيسـالمونلا  ،آئروژينوزا

  بـــر روي محـــيط ژلـــوز مـــولر هينتـــون ]21، 22[ ئـــوسار
(Mueller Hinton Agar)  جهـت  . ]19، 23[ كشت داده شـد

  A اسرپتوكوكوس پايوژنز كه بتـا هموليتيـك و از گـروه   كشت 
هليكوباكتر براي و  (Blood Agar) ژلوز خونداربود از محيط 

ــلاّ     ــامل بروسـ ــي شـ ــوز اختصاصـ ــيط ژلـ ــوري از محـ   پيلـ
(Brucella Agar)، درصد خون گوسفند دفيبرينه 10اضافه ه ب 

 2صورت آمـاده در ويـال   ه ساپليمنت اختصاصي ب .استفاده شد
  Bميكسـين   پلـي  متوپريم و تري ،ليتري حاوي ونكومايسين ميلي

هـوازي و   با اسـتفاده از جـار بـي    ها كشت باكتري  واضافه شد 
هـاي   لازم به ذكر اسـت كـه بـاكتري   . دشانجام  Cگازپك نوع 

در بسـياري از  هـاي كشـت فـوق     محـيط  بـر  رد اشاره علاوهمو
 ،كننـد  رشد مـي  خوبيه بهاي غني كشت ميكروبي ديگر  محيط

33 
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  دهم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390چهلم، پاييز  لسلشماره مس

 

...  كنندگي عصاره مطالعه اثر مهار  

 

مقايسه قطر هاله عدم رشـد عصـاره تـام گياهـان      قامليكن در م
ها  محيطاين  ،بيوتيك استاندارد هاي آنتي مورد آزمايش و ديسك

 .]19، 23[ هاي كشت نشان دادند برتري نسبي بر ساير محيط
بـراي   :ييباكتريـا هاي   تعيين هويت و كنترل مجدد سويه - ب

هاي مورد مطالعه تمامي آنها  حصول اطمينان از خالص بودن باكتري
 ،هـاي باكتريولوژيـك   تسـت  ،هـاي اختصاصـي   با استفاده از محـيط 

 .قرار گرفتندد ي مجديي مورد شناسايفيريولوژيك و بيوشيميا
با اسـتفاده از   :پرسياوشان مهاركنندگياثرات  بررسي -ج
عصاره تام گياه مـورد آزمـايش روي    ،انتشار در آگار هاي روش
هـاي مـورد    بـاكتري  كـه بـا   الـذكر  فوق كشت جامد هاي محيط

ضخامت يكنواخـت و   طور جداگانه آغشته شده و باه مطالعه ب
  قــرار داده شــد  ،شــده بــود  ثابــت تهيــه تقريبــاً) pH(اسـيديته  

درجــه  35 ± 2را در انكوبــاتور بــا دمــاي  هــا پليــت  ].19، 20[
روز در مــورد  3 - 5گــراد قــرار داديــم و پــس از     ســانتي

سـاعت در مـورد سـاير     18 - 24هليكوباكترپيلوري و پـس از  
ــاكتري ــرداختيم    ب ــايج پ ــي نت ــه بررس ــا ب ــس از   .ه ــايج پ نت
صورت هاله عدم ه دماي مناسب بشرايط و گذاري در  گرمخانه

قطـر  . گيـري شـد   هاله با كوليس اندازه قطر كه دش رشد نمايان
ايـن پديـده   . باشد العملي از غلظت ماده مؤثره مي ها عكس هاله

يك ارتباط خطي بين اندازه هاله و لگاريتم غلظت مـاده مـورد   
گيري قطر هاله عدم رشد و مقايسه  باشد كه با اندازه آزمايش مي

ميكروبـي مـاده مـورد     قـدرت ضـد   ،آن با اسـتاندارد مشـخّص  
هاي انتشـار در آگـار    از بين روش]. 24[د شو زمايش معين ميآ

پليـت   چاهك ،(Drop Plate Method)سه روش قطره پليت 
(Cup Plate Method)  ــت ــك پلي  Paper Disk) و ديس

Method) كننـدگي عصـاره    اثر مهـار . استفاده قرار گرفت مورد
 ـ  باكتريسويه  8بر عليه  پرسياوشان طـور  ه هاي مورد مطالعـه ب

كشـت   هـاي  صورت هاله عدم رشد بر روي محـيط ه باگانه جد
لازم به ذكر است سوسپانسيون ]. 20[ دشجامد مشاهده و ثبت 

داراي كـدورتي  كار رفته در تمامي مراحل آزمايش ه ميكروبي ب
رقيق شده بود تعيـين   01/0كه به نسبت  ندمك فارل 5/0معادل 

در . شـد  هاي ميكروبي حداقل با سه تكرار انجـام  ده و تستش
اين مطالعه روش قطره پليـت بـه منظـور بررسـي كيفـي و دو      
روش چاهك و ديسك پليت به منظـور بررسـي كمـي اثـرات     

قطـره  (در روش كيفـي  . كارگرفتـه شـد  ه ميكروبي گياهان ب ضد
هـاي   از هـر رقـت بـر روي پليـت    ) µL 10(يك قطـره  ) پليت

كه قبلاً بـا سوسپانسـيون   اختصاصي حاوي محيط كشت جامد 
كـاملاً آغشـته شـده بـود     مطالعه  وردهاي م باكترياوي سويه ح

ــد ــده ش ــت  . چكان ــك پلي ــه در روش چاه ــي(در حاليك كم(    
)µL 100 (هاي مـوردنظر در چاهـك    از عصاره متانلي با رقت

متـر كـه در سـطح     ميلـي  5متر و عمق  ميلي 6يكنواختي به قطر 
  .ريخته شد ،آگارپليت آغشته به باكتري تعبيه شده بود

  
  نتايج
 ابــپــيش رو عصــاره متــانلي گيــاه پرسياوشــان  مطالعــهدر 

ــت ــاي رقّــ  ،1562/0 ،3125/0 ،625/0 ،25/1 ،5/2 ،5 ،10هــ
و بـه سـه     (g/100mL)يا (w/v)يا  درصد 0391/0و  0781/0

ديسـك ديفيـوژن و چاهـك     ،قطره پليت: روش انتشار در آگار
 پليت بر هشت باكتري گرم مثبت و گـرم منفـي مـورد بررسـي    

الـذكر بـر    براي مقايسـه اثـر عصـاره گيـاهي فـوق     . قرار گرفت
بيوتيك استاندارد بر طبـق توصـيه    هاي آنتي از ديسك ،ها باكتري

NCCLS  نتايج نشان داد كه . دشعنوان شاهد مثبت استفاده ه ب
ر اســتافيلوكوكوس قطــر هالــه عــدم رشــد گيــاه پرسياوشــان بــ

سيار قابـل توجـه   ي بكلي و هليكوباكتر پيلوراورئوس، اشريشيا
اي، سـودوموناس آئروژينـوزا،    تيفي، شيگلا سـونه سالمونلا. بود

پروتئوس ولگاريس و استرپتوكوكوس پيوژنژ نسبت به عصـاره  
اي نشـان ندادنـد و ارقـام     پرسياوشان حساسيت قابـل ملاحظـه  
دست آمده يكي از اين ه تقريباً مشابهي را نشان دادند كه نتايج ب

جهـت مقايسـه بـا نتـايج مثبـت در      ) تيفيسـالمونلا (ها   باكتري
مقايسه دو روش كمي انتشـار نيـز نشـان    . جداول قرار داده شد

 ،داد كه روش چاهك پليت در مقايسه با روش ديسك ديفيوژن
در . هـا دارد  اثر مهاركنندگي بيشـتري بـر رشـد ميكروارگـانيزم    

قطـر هالـه عـدم رشـد عصـاره گيـاه         2و  1 هاي شماره جدول
به دو روش چاهك پليـت و ديسـك ديفيـوژن بـه      پرسياوشان

ــر رو  ــب ب ــيا  ترتي ــوس، اشريش ــتافيلوكوكوس اورئ  ،كليي اس
بـاكتري   5عنوان يكي از ه يفي بهليكوباكتر پيلوري و سالمونلات

) بيوتيـك  هاي آنتي ديسك(س و نيز شاهد مثبت حسا غير تقريباً
مقايسـه  . نشان داده شده است) درصد 96 متانل(و شاهد منفي 

هـاي مـورد    كنندگي عصاره پرسياوشان بر بـاكتري  ر اثر مهارقط
آمـده   1 شـماره  در نمودار) درصد 10(مطالعه با بالاترين رقّت 

  .است
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  و همكاران شيرازي

 

  

0
5

10
15
20
25
30

S.a
ure

us

E.co
li

H.py
lor

i

S.t
yp

hi

تر
يم

ميل

چاهک پليت ديسک ديفيوژن شاهد  مثبت  شاهد منفی

  
  درصد 10هاي مورد مطالعه با رقّت  مقايسه قطر هاله عدم رشد عصاره پرسياوشان بر باكتري -1نمودار شماره 

  

  بحث
ــازه ــار      ت ــوص آث ــده در خص ــام ش ــات انج ــرين مطالع ت

ي نشان دهنده تمايل مردم به استفاده يميكروبي گياهان دارو ضد
گياهان به لحاظ پايين بـودن عـوارض جـانبي    اين از روزافزون 

اسـناد تـاريخي نشـان    . اسـت  نسبت به داروهاي شـيميايي  هاآن
هـا از   بـراي درمـان انـواع بيمـاري     گياهـان  دهد كه كـاربرد  مي
از طرفـي  ]. 25[هاي دور مورد توجه مردم بـوده اسـت    ذشتهگ

 ه،دهنـد  عنوان طعمه ب ،ي علاوه بر مصارف درمانييگياهان دارو
 ـكننده نيز مصـرف سـنتي دار   كننده و تقويتمعطر در ]. 1، 4[د ن

باكتريوســيدي و باكتريواســتاتيكي گيــاه  حاضــر اثــرات تجربــه
 ـ     8پرسياوشان بر  ه گونه باكتري گـرم مثبـت و گـرم منفـي و ب

اثــر . روش انتشـار در آگـار مـورد بررســي قـرار گرفتـه اسـت      
هالـه عـدم   صـورت  ه ب گياه پرسياوشانكنندگي عصاره تام مهار

از نظـر  . گيري شـد  كوليس اندازه دقّت با با كه دش رشد نمايان
 العملي از غلظت مـاده مـؤثره   عدم رشد عكس ر هالهقطتئوري 

اين پديده يك ارتباط خطي بين اندازه  .باشد مي گياه موجود در
باشـد كـه بـا     آزمـايش مـي   هاله و لگاريتم غلظـت مـاده مـورد   

گيري قطـر هالـه عـدم رشـد و مقايسـه آن بـا اسـتاندارد         اندازه
د شو ميكروبي ماده مورد آزمايش معين مي قدرت ضد ،مشخّص

دست آمده از روش قطره پليـت كـه يـك روش    ه نتايج ب]. 24[
اثرات مهاركنندگي عصـاره تـام گياهـان     ،كيفي قابل قبول است
  هـاي   كـه در تكـرار   طوريه ب ،ها را نشان داد موردنظر بر باكتري

  

  

اگـر چـه   . گشا بود بسيار راه كميهاي  بعدي و استفاده از روش
 لعه يـك بررسـي كيفـي اثـر    روش كيفي قطره پليت در اين مطا

ليكن اين تجربه و  ،بود پرسياوشان ميكروبي عصاره تام گياه ضد
نتايج حاصل از آن براي تجربيـات مراحـل بعـد يـك بررسـي      

 از دو روش چاهك ،در ادامه بررسي .دمحساب آه غربالگري ب
گيـري   هاي كمي بهـره  عنوان بررسيه ب ديفيوژنو ديسك  پليت
توان به تفاوت  آمده از بررسي حاصل ميدست ه از نتايج ب .شد

ها نسبت به عصاره گيـاه پرسياوشـان    هاي باكتري در حساسيت
گونـه كـه در    همـان . كار رفته اشـاره كـرد  ه در دو روش كمي ب

قطر هالـه عـدم    ،داده شده است نشان 2و  1 هاي شماره جدول
رشد در روش چاهك پليت بيشـتر از روش ديسـك ديفيـوژن    

تفاوت ممكن است به اين دليل باشد كه در روش اين . باشد مي
 شـود در  چاهك عصاره گياهي مستقيماً در چاهك ريختـه مـي  

هـا بـه عصـاره     ديفيوژن ابتدا ديسـك ديسك  روش ردكه  حالي
) سـاعت  1 - 2(الكلي آغشته شده و پس از تبخير كامل حلال 

 ـ(گرفت  در سطح آگار قرار  نكتـه قابـل   ). طـور غيرمسـتقيم  ه ب
كننـدگي عصـاره پرسياوشـان بـر      كه اثر مهـار گر اينست توجه دي

ــا   اســتافيلوكوكوس اورئــوس بيشــتر از قطــر هالــه عــدم رشــد ب
اگـر چـه ايـن تسـت     . بيوتيك استاندارد نشان داده شده است آنتي
رسـد يـا    نظـر مـي  ه ب ،د و نتايج كماكان مشابه بودشاً تكرار دمجد
غلظـت عصـاره    بيوتيك انتخاب شده بهترين نوع نبـوده و يـا   آنتي

   .گياهي بسيار بالا بوده باشد
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  دهم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390چهلم، پاييز  لسلشماره مس

 

...  كنندگي عصاره مطالعه اثر مهار  

 

  هاي گرم مثبت و گرم منفي به روش چاهك پليت بررسي و مقايسه قطر هاله عدم رشد عصاره الكلي پرسياوشان بر باكتري -1جدول شماره 
  ميكروارگانيزم

  
  )درصد(عصاره  رقّت

 )متر ميلي(با سه تكرار  ميانگين قطر هاله عدم رشد

  سالمونلا تايفي  هليكوباكتر پيلوري اشريشياكلي كوس اورئوساستافيلوكو
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگينانحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگين

10/110 34/25528/1±  67/11578/0±34/21  528/1±  67/2  578/0±  

20/15 34/21528/1±  9000/1±  67/18  528/1±2 0 
40/15/2  34/14578/0±  67/5578/0±  34/15  528/1±34/1  578/0±  
80/125/1  34/9528/1±  67/3578/0±  15 155/1±1 0 
160/1625/0  67/11578/0±  3067/12  082/2±0 0 
320/13125/0  34/9578/0±  34/2578/0±  34/10  082/2±0 0 
640/11562/0  67/7578/0±  67/1578/0±  7 1 0 0 
1280/10781/0  6167/0578/0±  67/4  528/1±0 0 
2560/10391/0  67/3578/0±34/0578/0±  67/2  155/1±0 0 

  شاهد مثبت
 ميانگين قطر هاله عدم رشد(

با سه  بيوتيك آنتيديسك 
  )تكرار

Ceftriaxone 
متر ميلي 21سفتري اكسون   

Ceftriaxone 
متر ميلي 25سفتري اكسون   

Amoxicillin 
متر ميلي 22ينسيل آموكسي  

Ampicillin 
متر ميلي 17سيلين  آمپي  

 - ---  )درصد 96متانل ( شاهد منفي

  
  هاي گرم مثبت و گرم منفي به روش ديسك ديفيوژن بررسي و مقايسه قطر هاله عدم رشد عصاره الكلي پرسياوشان بر باكتري - 2جدول شماره 

  ميكروارگانيزم
  

  )درصد(عصاره رقّت

)متر ميلي(با سه تكرار  عدم رشدميانگين قطر هاله
 سالمونلا تايفي هليكوباكتر پيلورياشريشيا كلي استافيلوكوكوس اورئوس

 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگينانحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگين
10/110 34/20528/1±67/9578/0±37/6  578/0±2 0 
20/15 34/18517/2±67/6578/0±4 1 34/1  578/0±  
40/15/2  34/12578/0±67/4528/1±67/2  578/0±1 0 
80/125/1  34/8528/1±67/3155/1±34/2  578/0±1 0 
160/1625/0  34/9578/0±67/2578/0±67/4  528/1±0 0 
320/13125/0  34/7578/0±34/2578/0±67/2  155/1±0 0 
640/11562/0  67/5578/0±1134/2  578/0±0 0 
1280/10781/0  67/4578/0±34/0578/0±67/1  578/0±0 0 
2560/10391/0  310578/0±1 0 0 0 

  شاهد مثبت
ميانگين قطر هاله عدم (

با  بيوتيك آنتيديسك  رشد
  )سه تكرار

Ceftriaxone 
متر ميلي 21سفتري اكسون   

Ceftriaxone 
رمت ميلي 25سفتري اكسون   

Amoxicillin 
متر ميلي 22سيلين آموكسي  

Ampicillin 
متر ميلي 17سيلين  آمپي  

 96متانل (شاهد منفي 
)درصد  

-- - - 

  
كشورهاي جهان بـر روي   محققين مختلف در ايران و ساير

ــان     ــاه پرسياوش ــتاتيكي گي ــيدي و باكتريواس ــرات باكتريوس اث
ايي اين گياه را باكتري هاي زيادي انجام داده و اثرات ضد پژوهش

هـاي   ي روغـن يباكتريـا  تاثير ضد 2002در سال . اند ثابت نموده
ي از يها گونه ،هاي گياه پرسياوشان بركلبسيلا نومونيه ال برگفع

ــودوموناس ــالمونلاتايفي ،س ــوس و   ،س ــتافيلوكوكوس اورئ اس
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  و همكاران شيرازي

 

استرپتوكوكوس پيوژنز با استفاده از روش سيلندر پليـت مـورد   
هـاي گيـاه    يشترين اثر مهاركنندگي برگبررسي قرار گرفت كه ب

هـاي   هنگ بـا يافتـه  اهم(ترتيب بر سالمونلاتيفي ه پرسياوشان ب
كلبسـيلا نومونيـه و    ،هاي سـودوموناس  گونه ،)بررسي پيش رو

در مطالعـه ديگـري   . ]26[دست آمد ه استرپتوكوكوس پيوژنز ب
باكتريـال عصـاره متـانولي     اثر آنتي ، انجام شد 1989كه در سال 

 ــ ا ــاه پرسياوش ــوايي گي ــدام ه ــوبتيليس،  ن ــيلوس س ــر باس ان ب
ــيا ــه (كلي اشريش ــا يافت ــگ ب ــيش رو  همĤهن ــي پ ــاي بررس  ،)ه

ــوس، ــتافيلوكوكوس اورئ ــوس  اس ــدا   پروتئ ولگــاريس و كاندي
مورد ارزيابي قـرار گرفـت و اثـر      in vitroآلبيكنس در شرايط

اثـر   1967در سـال  . ]27[ميكروبي اين گياه به اثبات رسيد  ضد
هاي آزمايشگاهي بـا عصـاره    دهندگي قند خون در موش اهشك

در مطالعه ديگري . ]28[د شآبي گياه كامل پرسياوشان گزارش 
ه باسـيلوس  عصاره اجزاي مختلـف گيـاه پرسياوشـان بـر علي ـ    

هاي بررسي پيش  همĤهنگ با يافته(كلي سوبتيليس و نيز اشرشيا
  . ]29[د كار رفت كه تاثير قابل توجهي را نشان داه ب ،)رو

خصـوص تـاثير   ه با وجود مصارف سنتي گياه پرسياوشان ب
آور و لينـت بخـش و    خلط ،سرفه عنوان داروي ضده مثبت آن ب

اين گياه ارزشـمند  هنوز تحقيقات باليني كاملي روي  ،]1[غيره 
و لذا لازم است با توجه به اثـرات گونـاگون    انجام نشده است

بـا ايجـاد    ،ه پرسياوشانبيولوژيك و درماني گزارش شده از گيا
. بيشتر مورد توجه و بررسي قرار گيـرد  ،الگوهاي باليني مناسب

اي پيرامون  در جستجوي انجام شده در منابع داخلي تنها مطالعه
ــان روي     ا ــاره پرسياوش ــدت عص ــولاني م ــاه و ط ــرات كوت ث

هــاي قرمــز، زمــان  هموگلــوبين، هماتوكريــت، حجــم گلبــول
و نيز تحقيقي مبنـي بـر    ]3[ ستينپروترومبين و زمان ترومبوپلا

توسـط   ثر عصـاره گيـاه پرسياوشـان بـر روي قلـب قورباغـه      ا
   .]30[شده است  گزارشمحققين ايراني انجام و 

كنندگي عصاره متـانلي گيـاه    در تحقيق پيش رو كه اثر مهار
هاي گرم مثبت و گرم منفي مورد مطالعـه   پرسياوشان بر باكتري

 ـهـاي   رقّت محيط آزمايشگاه و باكه در   ،5/2 ،5 ،10 ترتيـب ه ب
 درصــد 0391/0و  0781/0 ،1562/0 ،3125/0 ،625/0 ،25/1

(w/v)  بـاكتري اسـتافيلوكوكوس    3 ،مورد بررسي قرار گرفـت
اشريشيا كلي و هليكوباكتر پيلـوري حساسـيت قابـل     ،اورئوس

 .توجهي نسبت به عصاره متانلي گياه پرسياوشـان نشـان دادنـد   
هـا شـامل    ساير باكتري اه مورد مطالعه برعصاره گيضمن اينكه 

 ،سـالمونلاتيفي  ،سودوموناس آئروژينوزا ،پروتئوس وولگاريس
اسرپتوكوكوس پايوژنز اثرات قابل قبولي نشـان  شيگلّا سونئي و 

بـا مطالعـه    دست آمده از مطالعـه حاضـر  ه مقايسه نتايج ب. نداد
وي ر 1989رسياوشان در سال انجام شده بر روي عصاره گياه پ

كلي و اسـتافيلوكوكوس تـاثير كـاملاً مشـابهي را نشـان      اشرشيا
دهد ولي نتايج روي پروتئوس وولگاريس در مطالعـه پـيش    مي

  .دشرو تائيد ن
اي از  دست آمده از مطالعه حاضر با تحقيقات پـاره ه نتايج ب

. دهـد  ي را نشان مييها ها و تفاوت الذكر همĤهنگي محققين فوق
ان به تاثير فاكتورهاي متعـددي از جملـه   تو ها را مي اين تفاوت

ي و شـرايط  يتغييرات آب و هـوا , آوري گياه زمان و محل جمع
شرايط و امكانات آزمايشگاه و غيـره نسـبت    ،ي منطقهيجغرافيا

 3 ،دهـد  ها در بررسي حاضر نشـان مـي   گونه كه يافته همان. داد
كلي و اشريشـيا  ، اسـتافيلوكوكوس اورئـوس  (زا  باكتري بيمـاري 

كه در ايجاد بيمـاري نقـش اساسـي دارنـد     ) ليكوباكترپيلوريه
مقايسـه دو روش  . دشتوسط عصاره تام گياه پرسياوشان كنترل 

دهنده اينست كه روش چاهـك پليـت در    كمي انتشار نيز نشان
اثر مهاركننـدگي بيشـتري بـر     ،مقايسه با روش ديسك ديفيوژن

رسد  نظر ميه ايج ببا توجه به اين نت. ها دارد رشد ميكروارگانيزم
 همربوط به وجود مواد موثر پرسياوشان ي گياهيباكتريا اثرات ضد

  روتــين و ايزوكورســتين موجــود در گيــاه  ماننــديــدي يفلاونو
لذا تخليص عصاره و تعيين مواد مؤثره  ،باشد مي ]12، 13، 31[
توانـد   ضـرورت دارد و مـي  اين گياهان  مختلف هاي فراكشن و

هـاي دارويـي كـه داراي     رضـه فـرآورده  گام موثري در جهت ع
اگـر چـه تجربـه حاضـر در     . ميكروبي است باشد خاصيت ضد
هاي كشـت جامـد    و بر روي محيط (in-vitro)زنده  محيط غير
نظر ه دست آمده به ب  قابل قبولدليل نتايج ه ليكن ب ،انجام شده

هاي بيشتر  ها زمينه بسيار مناسبي براي بررسي رسد اين يافته مي
ــ ــه ب ــر (in-vivo)ورت ص ــگاهي و   ب ــات آزمايش روي حيوان

بـر   هـاي ايـن گيـاه    ميكروبي فراكشـن  همچنين جهت تاثير ضد
  .ها باشد بسياري از باكتري
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