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  چکیده

استفاده اهمیت و اثربخشی  .باشدبا عوارض جانبی كمتر می تر،ر زمان كوتاهترمیم زخم د یکی از اهداف درمان علم پزشکی، :مقدمه

 در سالیان اخیر افزایش یافته است.  از گیاهان دارویی

 پذیری بستر زخم باز پوستی رت انجام شده است.عسل در ترمیم و نعنامطالعه حاضر جهت بررسی اثر سینرژیک مصرف موضعی اسانس  هدف:

 15 × 15 ابعاد به مربع زخمی بیهوشی، تحت. گرفت انجام Wistarسر رت نژاد  75طالعه تجربی روی این م: بررسیروش 

عسل،  ،نعناهای تجربی روزانه یک بار با گروه در هازخم سطح. شد اعمال تصادفی روش هاموش توزیع برای. شد ایجاد مترمیلی
گیری اندازه و پیودر بررسی ماكروسک شاهد هیچ گونه تیماری انجام نشد.گروه درتركیبی از هر دو و پماد فنی توئین پوشانیده شد. 

های از تمام گروهیک نمونه از بستر زخم  ، هیستوپاتولوژیکیهای بررسی در .شدارزیابی  14و  10 ،7، 4، 1سطح زخم، در روزهای 
ها آنالیز واریانس یک طرفه و یا داری بین گروهمعنیمورد پردازش بافتی قرار گرفت. برای بررسی اختلاف  و برداشته شدمورد مطالعه 

دار از نظر آماری معنی > P 05/0ار استفاده شده و نیز مقد 21ی نسخه SPSSافزار ها از نرمآنالیز داده جهت. شددوطرفه استفاده 
 درنظر گرفته شد.

اثربخشی بر  (صد بهبودی بیشتر و مساحت زخم كمتردر) دیگر هایدر مقایسه با گروه نعناتركیب عسل و  درمانی در گروه: نتایج

 .(P > 001/0داری بیشتر بود )روی تسریع ترمیم زخم، به طور معنی

 شده است.و باعث تسریع ترمیم زخم  بودهثر ؤپذیری زخم باز پوستی معسل در ترمیم و نعنااسانس تركیب  مصرف گیری:نتیجه

 

 نعناسل، ع ،سینرژیکترمیم زخم پوستی،  :واژگانگل
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