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  چكيده
در اين زمينه  نيز يقات اخيرتحق. هاي دور موردنظر بوده است از گذشته دارويي استفاده از اثرات ضدميكروبي گياهان :مقدمه

  .هايي مبني بر تاثير ضدميكروبي وجود دارد دانه نيز گزارش در مورد سياه .است گياهان گونه اينو كاربرد  نشانگر اهميت
 و سنجشآزمايش  هاي استافيلوكوكوس طلايي مورد عليه دو گونه از باكتري دانه هاي سياه كروبي روغن دانهتاثير ضدميدر اين مطالعه  :هدف

  .مقايسه شده استي اختصاصي ها بيوتيك با برخي از آنتي ،آن (MIC)حداقل غلظت مهاركنندگي  پس از تعيين قرار گرفته و
دوسويه استاندارد باكتري استافيلوكوكوس سپس دانه تحت شرايط فشار در سرما عصاره روغني تهيه گرديد،  در اين بررسي از سياه :روش بررسي

دانه  از عصاره روغني سياه. آماده شد) MF 5/0(رقت استاندارد  ،ثوبر س سوييك يتتريپفعال و در محيط كشت ) ATCC 1112، 2572(طلايي 
. گراد انكوباسيون شده و نتايج ثبت گرديد درجه سانتي 35ساعت در  24مدت  تهيه و سوسپانسيون ميكروبي) درصد 03/0، 06/0، 25/0، 5/0رقت (

 - كربي(و روش انتشار ديسك ) ساخت شركت ديفكو(بيوتيك  ميكروگرم آنتي 30هاي حاوي  ها از ديسك رگانسيمميكروا جهت سنجش حساسيت
  .استفاده و با تاثير عصاره روغني مقايسه شد )بائر

) 1112( سويه MICل معاد 10/1رقت  در و )2572(طلايي  استافيلوكوكوسباكتري  MICبرابر  16/1  رقتدانه در  تاثير عصاره روغني سياه :ها يافته
  .بيوتيك به كار رفته برابري داشت هاي آنتي ها نسبت به ديسك با حساسيت باكتري 26/0و  125/0هاي  ميزان اثر عصاره خالص و رقت .بود

وغني رسد عصاره ر ها، به نظر مي هاي مشابه با ساير باكتري حاصله از اين مطالعه و برخي از بررسي نتايجبا توجه به  :گيري نتيجه
هاي سفتازيديم، سفوروكسيم، سفاكلور و سفاماندول در شرايط  بيوتيك دانه اثر ضداستافيلوكوكي مناسبي داشته و با تاثير آنتي سياه
دانه در كنترل و  توان از تاثير ضدميكروبي عصاره روغني سياه تجربي بيشتر مي هاي بررسيبا انجام . استايشگاهي قابل مقايسه آزم

  .هاي باكتريايي استافيلوكوكوس استفاده نمود درمان عفونت
  طلايي وساستافيلوكوك عصاره روغني،ها،  بيوتيك دانه، آنتي سياه :واژگان گل





 

 ... دانه اثرات عصاره روغني سياه

 

  مقدمه
زا به  هاي بيماري مقاومت باكتري روزافزونگسترش 

هاي عفوني را مشكل و پرهزينه  درمان بيماري، ها بيوتيك آنتي
ها همواره  بيوتيك ان با آنتياز طرفي ديگر درم ،]1[ كرده است

گياهان دارويي . عوارض جانبي دارو را به همراه دارد  نگراني
 و قابل دسترس بودن و هاي متعددي از قبيل ارزان كه مزيت

امروزه ، سازگاري با طبع و پذيرش بهتر توسط بيماران را دارند
مورد توجه قرار  ها عفونتها از جمله  براي درمان بيماري

يكي از اين گياهان دارويي  ].2،3،4،5[ ندا گرفته
كه در  است 1از خانواده آلاله (.Nigella sativa L)دانه سياه

از آن در درمان و  طب سنتي موارد مصرف متعددي دارد
هاي مختلف از جمله سردرد، ميگرن، ديسمنوره، چاقي،  بيماري

هاي تنفسي و كليوي،  پاراپلژي، اختلالات گوارشي، بيماري
  . ]6،7،8[ شود اري خون، درمان آكنه و اگزما استفاده ميپرفش

و  Black Cuminهاي ديگر اين گياه در جنوب آسيا،  نام
Sinouj ثير درماني آن ااست، در ت 2السودا و نام عربي آن حب است

اند و طبيب بزرگ بخاري  كيد نمودهابسيار ت) ص( حضرت رسول
(Bukhari) مطالعات . اند تهنسداجز مرگ ه را داروي هر درد ب آن

هاي اين گياه حاوي مواد  دهد كه دانه فيتوشيميايي آن نشان مي
  .]9[ است Nigellicineو   Volatile oil،Nigellinمختلفي مانند 

ها،  جهت ترميم زخم اين گياهعلاوه بر خواص ياد شده از 
ضدمسموميت، ضدچربي بدن، ضدافسردگي، آنالژزيك، درمان 

آزادسازي   ، مهاركننده3عنوان كنترل بارداريه ، بناباروري، ضدسرطان
هاي سودمونا  ضدباكتري، هيستامين در بدن، ضدالتهاب، ضدديابت

كننده مجاري كليوي  ضداسپاسم و محافظت آئروژينوزا و اشريشياكلي
  .]10،11،12،13،14،15[ شود بهره گرفته مي

 ،هاي استافيلوكوك طلايي با توجه به شيوع بالاي عفونت
و اينكه در  در مقابل اين باكتريها  بيوتيك قاومت آنتيم

 هاي گرم منفي قبلي اثرات آن بر برخي از باكتري هاي بررسي

به  محيط آزمايشگاهدر ) سودمونا آئروژينوزا و اشريشياكلي(
  ون ـنـاكـه تـكـنـه ايـت بــايـنـا عـب اثبات رسيده است و

  
 
 
 

                                           
1 Ranuclulaceae     2 Habat-ul-Sauda 
3 Post Coital contraceptive 

 
 

وك ـيلـتافـداسـت ضـيـالـعـدر مورد ف و اختصاصي جامع بررسي
رآن ـت بـده اســشــام نــجــه انـــدان اهــيــي سـايـلـط
 ل ميزان غلظت مهاريـداقـح ايـن تـاثـيـر وا ـم تـديـش

(Minimum Inhibitory Concentration) MIC ن ـروغ
، 2سفامكلر ،1سفتازيديم هاي بيوتيك دانه را تعيين و با آنتي سياه

  .مورد مقايسه قرار دهيم 4كسيمسفورو و سفامندول
  

  ها  مواد و روش
شهرهاي تبريز، (دانه از سه محل جداگانه  سياه :مرحله اول

تهيه و با كمك بخش فارماكولوژي دانشكده ) و شيراز مشهد
ها را پس  دانه. پزشكي شاهد مورد شناسايي و تاييد قرار گرفت

  در شرايط سرما  ،از تميز نمودن، شستشو و خشك كردن
) پرس(و با استفاده از دستگاه فشار ) گراد درجه سانتي 8-4(

گيري به عمل آمد، روغن حاصل شده در دستگاه ميكسر  روغن
در شرايط استريل وسايل و مواد .هموژن و يكنواخت گرديد 

 تــلــقـيح. دـرديـاده گـش آمـايــمورد نياز آزم

 S. aureusهاي سروتيپ ون ميكروبيـيـســانــپــوســس

(ATCC 1112, 2572) كيس  يتتريپ تـشـط كـيـحـدر م
پس از . آماده شد Dilution Methodروش ه ب 6سوي بروث

، NCCLS) طبق روش( MCFarland سازي استاندارد آماده
 سنجي با كدورت( MF 5/0سوسپانسيون ميكروبي معادل 

Turbidometry (متعاقباً رقت سريال از روغن . تهيه گرديد
 اينپس از انتخاب . دوازده لوله آزمايش آماده شد دانه در سياه
 سوسپانسيون ميكروبي ml 1استريل به هر لوله  هاي لوله

mlCFU 108×5 گذاري شد و متعاقباً به هر  ريخته و شماره
. دگرديدانه افزوده  سياه روغن هاي مختلف از رقت ml 1لوله 

در لوله كنترل . داشت سوسپانسيون خواهد ml2لذا هر لوله 
حاوي لوله شماره يك  ،دانه بدون روغن سياه) شماره صفر(

مختلف از سريال هاي  هاي بعدي رقت خالص و در لوله روغن
پس از مخلوط نمودن كامل لوله با . افزوده شددانه  سياه روغن

 از هر مخلوط روي  ml 5/0به ميزان ) ورتكس

                                           
1 Ceftazidime (CAZ)  2 Cefaclor (CEC) 
3 Cefamandole (MAN) 4 Cefuroxime (CXM) 
5 Inoculum    6 Trypticase Soybroth (TSB) 
7 Vortex 


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 1مولر هينتونجامد  متر قطر محيط كشت ميلي 4پليت حاوي 
ها پليت كشت  به تعداد لوله بنابراين(برده و كاملاً پخش كرديم 

 35در دماي  2گذاري انهـخـرمـپس از يك شب گ) يمنيز داشت
 كشت رااز هر لوله روي محيط مولر هينتون گراد  درجه سانتي

هاي اوليه پس از  ها شمارش گرديدند و لوله انجام و كلني
وي نور بررسي و به ترتيب شماره از نظر گذاري جل گرمخانه

اولين لوله شفاف پس از سري . كدورت نتايج ثبت شدند
دانه  سياه روغن MICهاي با كدورت ميكروبي، نشانگر  لوله
تعداد كلني رشد كردة همين لوله در پليت تهيه شده نيز . است

  .است (CFU)نشانگر ميزان واحد ايجاد كننده كلني 
ه از ــونـمـار نـهـاب چـخـتـس از انـپ: ه دومـلـرحـم

كه ) Difcoاز شركت (: اختصاصي  بيوتيك هاي آنتي ديسك
، (CEC)سفاكلر  ،(CXM) سفوروكسيم ميكروگرم 30حاوي

با روش انتشار (CAZ)  سفتازيديم و (MAN)سفامندول 
الذكر طبق   هاي فوق ميزان حساسيت و مقاومت باكتري ديسك

طبق  .و مقايسه قرار گرفت شرايط ياد شده مورد سنجش
ها،  ديسك 4بيوتيكي جـدول سـنـجـش حـســاسـيـت آنتي

معادل (متر  ميلي 18بيشتر يا مساوي  قطر هاله عدم رشد
mlmcg32   هاله ايجاد شده تـوسـط تـاثـيـر ) 

ندارد هاي استا دانه با قطر هاله ديسك ضدميكروبي روغن سياه
سنجيده شد  ذكر شدههاي  بيوتيك ميكروگرم آنتي 30حاوي 

  ).1جدول شماره ] (16[
  

  نتايج
ها ثبت و به همين تعداد  حاصل از رشد لوله MICميزان 

از طرفي . (CFU)نيز پليت بررسي ميزان رشد كلني داشتيم 
ذكر هاي  بيوتيكي باكتري نتايج سنجش ميزان حساسيت آنتي

بررسي اطلاعات حاصله نشان داد كه . دصل گرديانيز ح شده
 ،CXM=36ها به ترتيب  بيوتيك ميزان قطر هاله عدم رشد آنتي

CEC=28.5، MAN=24 و CAZ=19.5 استمتر  ميلي.  

                                           
1 Muller hinton    2 Incubation 
3 Kirby bauer     4 Susceptible 
5 Inhibition Zones 

دانه با هم قابل  عصاره سياه MICنتايج تعيين حساسيت و 
كار رفته در ه مقايسه بوده و نشان داده شد كه عصاره ب

 0625/0و  )S. aureus-2572جهت (درصد  125/0هاي  رقت
ثير ضدميكروبي معادل ات )S. aureus-1112 جهت( درصد
 هاي   سويههاي فوق را نسبت به  بيوتيك هاله عدم رشد آنتي قطر

S. aureus  بدين ترتيب كه . استاعمال نموده و قابل مقايسه
شد باكتري و هاله عدم ر MICعصاره معادل  161در رقت 

S. aureus-2572  با هم برابري دارند و اين موضوع در
 حاصل گرديد 101در رقت  S. aureus-1112خصوص 

  ).3 و 2  ول شمارهاجد(

  
  بحث
ثير ادانه ت ها نشان دادند كه عصاره روغني سياه يافته

استافيلوكوك هاي  سويه ضدميكروبي مناسبي را نسبت به
  و  16/1هاي  نمايد و اين خاصيت در رقت عمال ميطلايي ا

هاي اختصاصي سفوروكسيم، سفاكلور،  بيوتيك با اثر آنتي 10/1
با توجه به اينكه هر . كند سفاماندول و سفتازيديم برابري مي

 ي تخصصيها بيوتيك ساله هزينه هنگفتي صرف واردات آنتي
اثرات  ،]17[ شود يا آماده مي مواد اوليهبه صورت 

دانه از  ضداستافيلوكوك طلايي پيدا شده در عصاره روغني سياه
تواند بخشي از  ز اهميت است و ميياقتصادي حا علمي وجنبه 

اين  نيازهاي كشور به داروهاي وارداتي را كاهش دهد و در
هاي  جهت درمان برخي از بيماريتواند  زمينه اين گياه مي

دن به يك انتخاب مناسب باشد ولي براي رسيعفوني 
هاي بيشتري از اثر اين گياه بر  هاي دارويي بايد جنبه فرآورده

اين رو قدم بعدي براي  ها مشخص شود، از ميكروارگانيسم
تواند  شناخت بيشتر فعاليت ضداستافيلوكوك طلايي مي

مؤثر موجود در عصاره روغني و تعيين ساختار  يشناسايي اجزا
دانه بر روي  سياهات اثراينكه با توجه به . مولكولي آن باشد

   هاي بررسينوزا و اشريشياكلي در هاي سودوموناآئروژي باكتري

  


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   CXM ،CEC ،MANهاي  بيوتيك نسبت به ديسك آنتي S. aureusهاي  ميزان حساسيت و مقاومت سويه -1 شماره جدول
  .ته استمورد سنجش قرار گرف ذيلگيري قطر هاله عدم رشد بر اساس جدول  بر اساس اندازه CAZو 

Aproximate-MIC Resistant )مقاوم(  Susceptible )حساس(  
  قطر هاله عدم رشد

mlmcg  8  mlmcg32   18  متر ميلي  
  
  

اثر ضدميكروبي معادل قطر هاله عدم رشد  S. aureus ATCC-2572درصد جهت  125/0دانه در رقت  ه روغن سياهعصار -2 شماره جدول
  .است CAZو  CXM،CEC ،MANهاي  بيوتيك آنتي

  سويه باكتري دانه درصد رقت سريال عصاره روغن سياه
….125/025/0  50/0  75/01255075100 S. aureus 2572 

  متر قطر هاله عدم رشد بر حسب ميلي000000 0 000250
  
  

اثر ضدميكروبي معادل قطر هاله عدم رشد  S. aureus ATCC-1112درصد جهت  0625/0دانه در رقت  عصاره روغن سياه -3جدول شماره 
 .است CAZو  CXM،CEC ،MANهاي  بيوتيك آنتي

  سويه باكتري دانهدرصد رقت سريال عصاره روغن سياه
... 0625%  125/0  50/0 75/0 1 25 50 75 100 S. aureus 1112 

  متر قطر هاله عدم رشد بر حسب ميلي 0 0 0 0 0 0  0  0  23 ...
 
  
  

دانه  سياهقبلي به اثبات رسيده و مشخص گرديده كه عصاره 
هاي استرپتومايسين و  بيوتيك اثرات سينرژيك با آنتي

اثر همچنين با توجه به و ] 14[دارد  جنتامايسين
شود كه اثر  ضداستافيلوكوك طلايي آن اين احتمال مطرح مي

با . استباكتري دانه بروي ديواره سلول  عصاره روغني سياه
دانه و همچنين اثر  توجه به اثبات اثرات ضدميكروبي سياه

گردد كه اين  اين احتمال نيز مطرح مي] 18،19[ضدقارچي آن 
و نيز  ها كنندگي رشد روي يوكاريوت گياه اثرات توقف

  .ها داشته باشد پروكاريوت

توان نتيجه گرفت عصاره روغني  طور خلاصه ميه ب
هاي استافيلوكوك  دانه اثر ضدميكروبي مناسبي بر سويه سياه

كند  اعمال ميها را  بيوتيك به اثر آنتي طلايي استاندارد و مقاوم
م، سفتازيديم، يسكوهاي اختصاصي سفور بيوتيك كه با آنتي

لذا  .هاي بالا قابل مقايسه است در رقتفاماندول سفاكلور و س
اشكال از  پس از مطالعات باليني بيشتر توان توصيه نمود مي

هاي استافيلوكوك  دانه در عفونت عصاره روغني سياهدارويي 
هاي  عفونتدر برخي از به خصوص (طلايي مقاوم به درمان 

  .دشواستفاده ) پوستي
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