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  چكيده
هاي اخير، تحقيقات بر روي دستيابي به  هاي تجاري، در سال اكسيدان ده از آنتيبا توجه به عوارض مختلف گزارش ش :مقدمه

كننـده اسـت كـه بـه      هيدروكينون، يك ماده روشـن . ثرتر از منابع طبيعي، متمركز شده استوهاي سالم تر و م اكسيدان آنتي
  . رددگ اي رنگ مي سرعت قهوه  هب شود و بر اثر اكسيداسيون در معرض هوا سختي پايدار مي

 2هـاي كـرم هيـدروكينون     اكسـيدان  هاي چاي سبز با آنتـي  اكسيداني عصاره متانولي برگ هدف از اين مطالعه مقايسه فعاليت آنتي :هدف
  . درصد بود

هـاي خشـك شـده چـاي سـبز در مقايسـه بـا         اكسيداني عصاره متانولي برگ در اين پژوهش، فعاليت آنتي :روش تحقيق
درصـد   2و  1، 5/0، 1/0هاي  در غلظت) BHTسولفيت و بوتيليتد هيدروكسي تولوئن  بي سديم متا(هاي تجاري  اكسيدان آنتي

ها و عصاره فوق به مدت سه مـاه   اكسيدان هاي حاوي آنتي فراورده. درصد بررسي گرديد 2در كرم هيدروكينون ) وزني/ وزني(
پايداري فيزيكي و درصـد  . دور از نور نگهداري شدنده گراد و ب درجه سانتي 45 ± 5/0 و گراد درجه سانتي 25 ±5/0در دماي 

  .ماه بررسي گرديد 3و  2، 1هفته،  2هيدروكينون باقيمانده پس از 
درجـه   45و  25در ماه سوم، در هر دو دمـاي  . نتايج مطالعه حاكي از تسريع تخريب هيدروكينون با افزايش دما بود :ها يافته
در ). p > 001/0(هاي تجاري نشـان داد   اكسيدان فعاليت بيشتري را در مقايسه با آنتي ها گراد، عصاره در تمامي غلظت سانتي

بـه  (درصـد   81و 77، 75، 70هاي حاوي عصاره پايداري فيزيكي مناسبي را با مقدار هيدروكينون باقيمانده  ماه سوم، فراورده
  .گراد، نشان داد درجه سانتي 45درصد در دماي  62و  58، 54، 50درجه و  25در دماي ) ترتيب افزايش غلظت

اكسـيدان طبيعـي    هاي فوق را به عنوان يك آنتـي  توان عصاره چاي سبز را با غلظت با استفاده از اين نتايج مي :گيري نتيجه
  .ثر براي مواد حساس به اكسيداسيون پيشنهاد نمودوم
  

  اكسيدان، هيدروكينون، چاي سبز، پايداري آنتي :واژگان گل
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...اكسيداني  مقايسه فعاليت آنتي  

  

  مقدمه
. هاي مهم تمامي محصولات آرايشي، پايداري است يكي از ويژگي     

كننده است كه در تجويز پوستي براي  هيدروكينون، يك ماده روشن
 روشن نمودن نواحي داراي افزايش رنگدانه، در مواردي نظير

blemishes كك و مك ،(freckle) پيگمانتاسيون سياه رنگ ،
تجمع ملانين و ( frecklesو  cholasma،  (melasma)پوست

اين ماده شيميايي به سختي . رود كار مي هب) اي رنگ ايجاد نقاط قهوه
اي  سرعت در معرض هوا قهوهه شود و بر اثر اكسيداسيون، ب پايدار مي
ليتر آب حل  ميلي 17يك گرم از هيدروكينون در . شود رنگ مي

در محصولات آرايشي ضد . راحتي در الكل محلول استه شود و ب مي
  .رسد وزني مي -درصد وزني 2ك و رنگ موها، مقدار اين ماده تا ل

هاي آب و هوايي كشور، برخي از مردم دچار  با توجه به ويژگي     
هيدروكينون يكي از ارزانترين عوامل . باشند مشكلات لك پوستي مي

كننده است كه در بازار وجود دارد و اغلب مردم با سطح درآمد  روشن
در نقاط مختلف دنيا موارد . آورند ن روي ميه آين بيمتوسط و پا

. هاي حاوي هيدروكينون ذكر شده است متعددي از ناپايداري فراورده
فراورده حاوي هيدروكينون  20فراورده از  6به عنوان نمونه در تايلند 

اين امر به علت . ]1[موجود در بازار ناپايدار گزارش شده است 
، اغلب توليدكنندگان مقادير اضافي از باشد ناپايداري هيدروكينون مي

افزايند تا جبران تخريب ماده فوق  اين ماده را به فرمولاسيون مي
زايي و  صورت پذيرد، كه اين امر با توجه به مشكلات حساسيت

  .]1[ز اهميت است يمحرك بودن هيدروكينون حا
هاي اخير، بسياري از محققين درصدد يافتن عواملي براي  در سال     

هاي اكسيداسيون در  جلوگيري و يا به تاخير انداختن واكنش
هاي متعددي با منابع  اكسيدان آنتي. باشند هاي آرايشي مي فراورده

طبيعي يا صناعي در بازار وجود دارند، از جمله اين موارد كه در ايران 
، بوتيليتد (SM)توان به سديم متابي سولفيت  نيز كاربرد دارند مي

، (BHA) ، بوتيليتد هيدروكسي آنيزول(BHT) ئنهيدروكسي تولو
و اسيد سيتريك اشاره نمود كه به تنهايي  Eاسيد آسكوربيك، ويتامين 

هيدروكينون، خود به . گيرند يا مخلوط با يكديگر مورد استفاده قرار مي
كار ه درصد ب 5/0-1/0هاي  اكسيدان در غلظت عنوان آنتيه تنهايي ب

ها گزارش شده  اكسيدان ور مختلفي از اين آنتيآ موارد زيان. ]2[رود  مي
امروزه در بسياري از  BHTو  BHAبه عنوان نمونه كاربرد . است

علت اثرات اين مواد بر ه كشورها محدود شده است، اين امر ب
هاي اخير، تحقيقات بر  در سال. ]1[ باشد هاي كبدي و ريوي مي آنزيم

ثرتر از منابع طبيعي، ور و مت هاي سالم اكسيدان روي دستيابي به آنتي
 توان به اكليل كوهي از جمله اين موارد مي. متمركز شده است

(Rosmarinus officinalis L.)هاي مختلف فلفل  ، گونه
(Pipper spp.)،  شمعداني عطري(Geranium pratensis) ،

 ،(Ginger rhizoma)، ريزوم زنجبيل (Geum urbanum)گل مبارك 
   ،(Viola tricolor)، بنفشه سه رنگ (.Capsicum spp)هاي كاپسيكوم  گونه

  
  

اي  ، گونهIlex paraguensis، (Rumex acetosa)ترشك باغي 
و  (Cinamon)بيان، دارچين  ، ريشه شيرين(.Rosa sp)گل سرخ 

چاي . ]3،4،5،6،7،8،9،10[اشاره نمود  (Green tea)چاي سبز 
(Camellia sinensis)  هاي  نمونهگياهي است درختي كه در

صورت پرورش ه اين گياه ب. متر ندارد 2پرورش يافته ارتفاعي بيش از 
. گردد يافته در بسياري از نقاط جهان از جمله شمال ايران كشت مي

صورت خشك شده و يا فرايند شده مورد استفاده ه هاي گياه ب برگ
علت وجود تركيبات فلاونول اپي ه عصاره چاي ب. ]11[گيرد  قرار مي

، اپي (epigallocatechin-3-gallate-(-))وكاتشين گالاتگال
  ، اپي گالوكاتشين (epicatechin gallate-(-)) كاتشين گالات

((-)-epigallocatechin) كاتشين  و اپي((-)-epicathechin) 
اعتقاد بر اين . ]12،13[دهد  اكسيداني قوي از خود نشان مي اثرات آنتي

راديكال  (Scavenger)برداشت  است كه اين تركيبات با عملكرد
باشد و اين امر سبب شده است  آزاد، داراي خواص بيولوژيك نيز مي

. اكسيدان طبيعي مناسب معرفي گردد عنوان يك آنتيه تا اين گياه ب
مختلف به اثبات رسيده  (in vivo) اين اثرات در مطالعات درون تني

ثرات اين عمل آمده درخصوص اه هاي ب بررسي. ]14،15،16[است 
گياه حاكي است كه مصرف خوراكي و موضعي عصاره گياه سبب محافظت 

  .]17[گردد  بنفش مي يهاي ناشي از اشعه ماورا پوست در مقابل آسيب
در اين مطالعه هيدروكينون با توجه به حساسيت بالا به      

اكسيداني  عنوان يك معرف در مقايسه فعاليت آنتيه اكسيداسيون، ب
هاي تجاري انتخاب گرديد و بدين  اكسيدان سبز با آنتيعصاره چاي 

اكسيداني سديم متا بي  اكسيداني عصاره و اثرات آنتي منظور اثر آنتي
سولفيت و بوتيليتد هيدروكسي تولوئن بر مهار اكسيداسيون 

  .درصد آن مورد بررسي قرار گرفته است 2هيدروكينون در كرم 
  

  ها مواد و روش
  مواد گياهي

هاي گياهان دارويي شهر ساري  هاي سبز چاي از فروشگاه برگ     
اي از آن در هرباريوم دانشكده  نمونه. خريداري و شناسايي گرديد

  .شود داروسازي دانشگاه علوم پزشكي مازندران نگهداري مي
  گيري عصاره

 2500هاي خشك شده چاي سبز در  گرم از پودر برگ 250     
ساعت خيسانده شد سپس  24مدت ه ب) مرك، آلمان(ليتر متانول  ميلي

  .مخلوط صاف گرديد و حلال تبخير شد
  

  تهيه فراورده
، 1كرم هيدروكينون بر اساس مقادير ذكر شده در جدول شماره       

 24مدت ه ب) شركت گودريچ، آمريكا( TR1پليمر پمولن . تهيه گرديد
ساعت در آب محافظت شده خيسانده شد، سپس توسط همزن 
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  سمناني و همكاران مرتضي

  

دقيقه  10مدت ه در دقيقه ب 500با دور ) ، آلمانIKa شركت(ديژيتال 
به . هم زده شده گراد ب درجه سانتي 70در يك حمام آب گرم با دماي 

مرك، ( 80طور جداگانه، ستيل الكل، وازلين سفيد، پارافين و توئين
فاز . گراد ذوب و مخلوط گرديد درجه سانتي 70در بن ماري ) آلمان

درصد  18(افه شد و سپس توسط محلول سود روغني به فاز آبي اض
ه رسانده شد، مخلوط ب pH=  8/6خنثي گرديد و به ) حجمي -  وزني

محلول هيدروكينون . طور مداوم هم زده شد تا امولسيون تشكيل شود
گراد به مخلوط  درجه سانتي 40درصد در پروپيلن گليكول در دماي  2

به صورت ) درصد 2 و 1، 5/0 ،1/0در مقادير (عصاره . اضافه شد
به فاز ) در مقادير ذكر شده( BHTلويگه شده در پروپيلن گليكول و 

سولفيت،  هاي حاوي سديم متا بي روغني، و در فرمولاسيون
 2كرم . اكسيدان مورد نظر در مقادير فوق به فاز آبي اضافه شد آنتي

هاي  اكسيدان درصد هيدروكينون بدون حضور عصاره يا ساير آنتي
  .]18[به عنوان كنترل انتخاب گرديد طبيعي 

  
  مطالعه اثر آنتي اكسيداني

گرم، در داخل تيوپ قرار داده و  10ميزان ه هاي تهيه شده ب نمونه     
ها به مدت سه ماه در  سري از نمونه يك. درب آنها به خوبي بسته شد

سري ديگر به . گراد قرار داده شدند درجه سانتي45 ± 5/0انكوباتور 
. گراد نگهداري گرديد درجه سانتي25 ± 5/0ماه در دماي  مدت سه

آزمايش بر روي هر سري فراورده حاوي مقادير مختلف از عصاره و 
پايداري فيزيكي . هاي تجاري، سه مرتبه تكرار شد اكسيدان آنتي

ها از نظر تغيير رنگ و شكست امولسيون هر هفته بررسي  فراورده
 25هيدروكينون باقيمانده در دماي جهت تعيين ميانگين درصد . گرديد

ماه، يك گرم از  3و  2، 1هفته،  2گراد، پس از  درجه سانتي 45و 
هيدروكينون نمونه مورد مطالعه توسط متانول استخراج شد و مقدار 

نانومتر، با استفاده از  294توسط اسپكتروفتومتر ماورابنفش، در طول موج 
  .]18،19[يد منحني استاندارد هيدروكينون تعيين گرد

  
  ها آناليز آماري داده

دنبال آن آزمون ه ها از آناليز واريانس و ب جهت آناليز آماري داده     
به  05/0كوچكتر از  pاستفاده گرديد و ارزش  (Tukey test)توكي 

  .دار در نظر گرفته شد عنوان تفاوت معني
  

  نتايج
ي خشكي با هاي خشك شده چاي سبز، عصاره متانول از پودر برگ     

بر اساس مشاهدات فيزيكي، پس . دست آمده درصد ب 0/14راندمان 
اكسيدان  از هفته اول بيشترين رنگ در فراورده هيدروكينون فاقد آنتي

(CB+HY)  درصد  2و كمترين بروز رنگ در فرمولاسيون حاوي
درصد سديم متا  2هاي حاوي  در فراورده. عصاره مشاهده گرديد

، ناپايداري در امولسيون مشاهده BHTدرصد  2و  1سولفيت و  بي

  ، شكستن امولسيون از ماه اول BHT درصد 2در كرم حاوي . شد
درصد سديم متا بي سولفيت،  2مشاهده شد ولي در فراورده حاوي 

يك  BHT. شكستن امولسيون از ماه دوم آغاز و ادامه يافت
به . استهاي گياهي  اكسيدان فنلي براي اسيدهاي چرب و روغن آنتي

درصد در  01/0-1/0هاي  طور معمول از اين ماده در غلظت
در . ]1[شود  اشباع استفاده مي هاي آرايشي حاوي مواد غير فرمولاسيون

.  1/0(ها  عصاره در تمامي غلظتهاي حاوي  مدت سه ماه مطالعه، فراورده
  .از نظر فيزيكي پايدار بود) درصد 2و  1، 5/0

يسه ميزان هيدروكينون باقيمانده در نتايج حاصل از مقا      
گراد در  درجه سانتي 45و  25هاي مورد مطالعه در دو دماي  سيستم

و نمودارهاي  3و  2جداول شماره . شود نمودار شماره يك مشاهده مي
هاي  ، مقايسه ميانگين درصد هيدروكينون باقيمانده در فراورده5تا  2

 45و  25ا در دو دماي هاي تجاري ر اكسيدان حاوي عصاره و آنتي
  .دهد گراد، در مدت سه ماه نشان مي درجه سانتي

  

  بحث 
مقايسه درصد هيدروكينون باقيمانده در دو دماي فوق، پس از       

هاي حاوي  سه ماه، حاكي از اين امر بود كه در تمامي فرمولاسيون
و عصاره، ميزان درصد هيدروكينون  BHTسديم متا بي سولفيت، 

گراد بيشتر از مقدار هيدروكينون  درجه سانتي 25در دماي  باقيمانده
تاثير دهنده  اين امر نشان. گراد است درجه سانتي 45باقيمانده در دماي 

ه ب). 1نمودار شماره (باشد  دما در تسريع تخريب اكسيداتيو هيدروكينون مي
در تمامي ، BHTدرصد سديم متا بي سولفيت و 1/0هاي  غير از غلظت

باقيمانده در هر دو هيدروكينون ها، در مقايسه با فراورده شاهد، مقدار  فراورده
  .داري را با يكديگر نشان داد دما، تفاوت معني

هفته، اختلاف  2گراد، حتي پس از مدت  درجه سانتي 25در دماي      
هاي حاوي عصاره،  دار در هيدروكينون باقيمانده، بين فراورده معني

پس از . )>p 001/0(مشاهده شد  BHT سديم متا بي سولفيت و
داري بين  گراد، اختلاف معني درجه سانتي 25هفته، در دماي  2گذشت 
و سديم  BHTهاي حاوي  هاي حاوي عصاره با فرمولاسيون سيستم

اين اختلاف در مقادير مشابه از عصاره . متا بي سولفيت ديده نشد
درجه  45در دماي  هاي تجاري مورد استفاده اكسيدان چاي سبز با آنتي

هاي حاوي عصاره چاي  فراورده. )>p 001/0(دار بود  گراد معني سانتي
هاي حاوي سديم متا  در مقايسه با سيستم) ها در تمامي غلظت(سبز 

بي سولفيت و بوتيليتد هيدروكسي تولوئن، پس از دو هفته نخست در 
نظر داري را از  گراد، اختلاف معني درجه سانتي 45و  25دو دماي 

. ميزان درصد هيدروكينون باقيمانده در مدت سه ماه نشان دادند
اكسيداني عصاره در مدت مطالعه  مقايسه درون گروهي فعاليت آنتي

داري بين  گراد، اختلاف معني درجه سانتي 25نشان داد كه در دماي 
درصد عصاره تا پاين ماه نخست  2و  1هاي  اكسيداني غلظت اثر آنتي

درجه اين اختلاف از اولين بررسي  45دد، اما در دماي گر مشاهده نمي
  .)>p 01/0(مشهود بود 
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...اكسيداني  مقايسه فعاليت آنتي  

  

  درصد 2فرمولاسيون كرم هيدروكينون  ياجزا -1جدول شماره 
 

  محل تهيه  w/w % عملكرد مورد استفادهياجزا
 Merck, Germany 2 ثرهوماده م  هيدروكينون

 Merck, Germany 5  عصاره، هومكتانتوهيدروكينونحلال پروپيلن گليكول
 Merck, Germany 8 نرم كننده، فاز روغني  پارافين سبك
 White petrolatum 8 نرم كننده، فاز روغني  وازلين سفيد
 Merck, Germany 3  كننده، بهبوددهنده كيفيت كرمنرم  ستيل الكل

 Merck, Germany 1 امولسيفاير  80توئين 
 .B.F. Goodrich, U.S.A 4/0  امولسيفاير، پايدار كننده  TR1پمولن 

 qs Merck, Germany  كننده پمولنعامل خنثي سديم هيدروكسايد

 .Kech’s, U.S.A 18/0 محافظ ميكروبي  متيل پارابن
 .Kech’s, U.S.A 02/0 محافظ ميكروبي  پروپيل پارابن

هاي بوتيليتد هيدروكسي  اكسيدان عصاره يا آنتي
 qs  Merck, Germany  اكسيدان نتيآ  سولفيت سديم متابي BHTتولوئن 

    100تا   حامل فاز مايي   آب مقطر 
 
  
  
  

  حاوي عصاره چاي سبز درصد 2هيدروكينون باقيمانده در كرم هيدروكينون  (X ± SD)مقايسه درصد ميانگين  -2جدول شماره 
  مدت سه ماهه گراد، ب درجه سانتي 25 ± 5/0هاي تجاري در دماي  اكسيدان يا آنتي

  

  
  لاسيونفرمو

  )هفته(مدت زمان قرار دادن در دماي مورد نظر 

2  4  8  12  

CB  00/0±00/0* 00/0±  00/0  00/0± 00 /0  00 /0±  00/0  
CB + HY   17/2±64/67 77/0±63/62  75/0± 03/48  97/0 ± 74/27  

CB + HY + Ext 0.1%  19/1±04/86 79/2±79/79  75/0± 67/77  96/0 ± 18/70  
CB + HY + Ext 0.5%  17/1±09/89 54/0±84/83  44/0± 31/79  54/0 ± 05/75  
CB + HY + Ext 1.0%  18/1±15/91 08/1±88/88  09/1± 57/82  39/1 ± 82/76  
CB + HY + Ext 2.0%  77/0±49/93 85/1±21/90  77/0± 89/84  01/1 ± 83/80  

CB + HY + BHT 0.1%  09/1±68/85 44/0±54/75  75/0± 18/66  09/1 ± 30/59  
CB + HY + BHT 0.5%  96/0±37/90 18/1±66/79  85/0± 13/74  98/0 ± 13/64  
CB + HY + BHT1.0%  97/0±70/93 96/0±35/82  65/0± 17/78  86/0 ± 23/70  

CB + HY + BHT 2.0%  98/0±69/95 53/0±69/85  75/0± 93/81  63/0 ± 79/71  
CB + HY + SM 0.1%  87/0±18/86 74/0±72/71  75/0± 67/67  75/0 ± 29/61  
CB + HY + SM 0.5%  86/0±60/87 75/0±42/73  83/0± 54/69  21/1 ± 60/67  
CB + HY + SM 1.0%  96/0±49/92 97/0±80/78  98/0± 77/74  77/0 ± 15/71  
CB + HY + SM 2.0%  86/0±98/93 96/0±28/82  65/0± 73/79  75/0 ± 91/74  

CB : ،كرم پايهHY : ،هيدروكينونExt : ،عصارهSM : ،سديم متابي سولفيتBHT :بوتيليتد هيدروكسي تولوئن 

  .)>001/0p(داري بين ميزان هيدروكينون باقيمانده در مقايسه با كنترل مشاهده گرديد  در كليه موارد اختلاف معني *
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حاوي عصاره چاي سبز يا  درصد2هيدروكينون باقيمانده در كرم هيدروكينون  (X ± SD)مقايسه درصد ميانگين  -3جدول شماره 
  مدت سه ماهه گراد، ب درجه سانتي 45 ± 5/0هاي تجاري در دماي  اكسيدان آنتي

  

  
  فرمولاسيون

  )هفته(درجه سانتيگراد  45±5/0مدت زمان قرار دادن در دماي

2  4  8  12  

CB  00/0±00/0* 00/0±00/0 00 /0± 00 /0  00 /0± 00 /0  
CB + HY   01/1±73/59 55/0±57/54 64/0 ± 36/41  44/0 ± 31/18  

CB + HY + Ext 0.1%  21/1±88/78 96/0±64/71 86/0 ± 01/61  86/0 ± 23/50  
CB + HY + Ext 0.5%  27/1±29/81 75/0±20/74 64/0 ± 64/62  65/0 ± 05/54  
CB + HY + Ext 1.0%  65/0±77/83 96/0±61/76 86/0 ± 18/66  86/0 ± 24/58  
CB + HY + Ext 2.0%  86/0±96/86 86/0±15/80 65/0 ± 73/69  64/0 ± 21/62  

CB + HY + BHT 0.1%  96/0±26/65 96/0±46/57** 75/0 ± 24/48  86/0 ± 44/20  
CB + HY + BHT 0.5%  86/0±81/67 88/0±94/60 98/0 ± 79/51  75/0 ± 13/23  
CB + HY + BHT1.0%  06/1±08/70 75/0±63/63 96/0 ± 90/55  75/0 ± 20/34  

CB + HY + BHT 2.0%  75/0±33/76 42/0±81/68 86/0 ± 23/60  65/0 ± 52/38  
CB + HY + SM 0.1%  98/0±10/67 86/0±01/61 75/0 ± 29/51  64/0 ± 93/20**  
CB + HY + SM 0.5%  85/0±44/69 86/0±56/63 75/0 ± 11/56  85/0 ± 89/26  
CB + HY + SM 1.0%  96/0±35/72 75/0±76/65 96/0 ± 66/58  75/0 ± 67/38  
CB + HY + SM 2.0%  86/0±96/76 64/0±15/71 54/0 ± 07/62  75/0 ± 35/42  

CB : ،كرم پايهHY : ،هيدروكينونExt : ،عصارهSM : ،سديم متابي سولفيتBHT :وتيليتد هيدروكسي تولوئنب 

  .)>001/0p(داري بين ميزان هيدروكينون باقيمانده در مقايسه با كنترل مشاهده گرديد  در كليه موارد اختلاف معني *
  . بود 01/0كوچكتر از  pكه ارزش  **غير از موارد ه ب

  
  

و ) سديم متا بي سولفيت(اكسيدان، محلول در آب  هر دو آنتي     
، و عصاره چاي سبز در اين مطالعه، اثرات (BHT)ن محلول در روغ

كنندگي در مقابل تخريب هيدروكينون را در سه ماه نشان  محافظت
هاي حاوي  سيستم). درصد نبود 100اگر چه اين محافظت (دادند 

اكسيداني  هاي تجاري اثرات آنتي اكسيدان عصاره، نسبت به آنتي
ت فراورده در اين مطالعه و با توجه به روند ساخ. بيشتري نشان دادند

حلاليت مناسب هيدروكينون در پروپيلن گليكول و حلاليت اندك آن 
گيري امولسيون،  رسد پس از شكل در آب و روغن، به نظر مي

علاوه بر . يابد هيدروكينون در هر دو فاز مايي و روغني توزيع مي
وغني ها در فاز ر  روش تهيه ذكر شده، هيدروكينون در ساير فراورده

آسكوربيك اسيد و در فاز مايي توسط سديم متا بي -توسط لوو
) اكسيدان به عنوان آنتي(سولفيت، آسكوربيك اسيد و سيتريك اسيد 

اكسيدان  است كه نوع آنتيي اين امر بدان معن. ]1[شود  محافظت مي
مورد استفاده بستگي به روش اختلاط هيدروكينون به داخل سيستم 

ه حاوي عصاره در اين مطالعه، چاي سبز بهاي  در سيستم. است
نمايد  اكسيدان محلول در آب و روغن عمل مي عنوان يك عامل آنتي

و اثر محافظت اكسيداسيون هيدروكينون بارزي را در مقايسه با 
كنند،  كه تنها در يك فاز عمل مي BHTسديم متا بي سولفيت و 

  .دهد نشان مي
درصد به  2و  1،  5/0هاي  تدر مجموع عصاره چاي سبز در غلظ     

  محلول در آب و (اكسيدان با عملكرد دوگانه  عنوان يك آنتي

باشد، كه ميزان درصد هيدروكينون باقيمانده در  مطرح مي) روغن
و  77، 75گراد  درجه سانتي 25هاي فوق به ترتيب در دماي  فراورده

س درصد، پ 62و  58، 54گراد  درجه سانتي 45درصد و در دماي  81
اين نتايج نشان داد كه عصاره چاي سبز در . باشد از سه ماه، مي

اكسيداني بيشتري  ، اثر آنتيBHTسولفيت و  مقايسه با سديم متا بي
هاي اين عصاره در محافظت پوست در  داشته و با توجه به ويژگي

صورت موضعي كه از ه بنفش و كاربرد اين گياه ب يمقابل اشعه ماورا
توان  ، مي]20[رفته است  كار ميه نمودن تورم بگذشته جهت برطرف 

هاي  اكسيدان طبيعي در فراورده به اين گياه به عنوان يك آنتي
  .آرايشي بيش از پيش توجه نمود
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...اكسيداني  مقايسه فعاليت آنتي  

  

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 + CB :1ت سه ماه؛ مده ، ب45 ± 5/0و  25 ± 5/0مقايسه درصد ميانگين هيدروكينون باقيمانده پس از نگهداري در دماهاي  - 1نمودار شماره 

HY 2؛ : CB + HY + Ext (0.1%) 3؛ : CB + HY + Ext (0.5%) 4؛ : CB + HY + Ext (1%) 5؛ : CB + HY + Ext (2%) 6؛ :CB + HY + SM (0.1%) 
 CB + HY + BHT : 11؛ CB + HY + BHT (0.1%) : 10؛  CB + HY + SM (2%) : 9؛ CB + HY + SM (1%) : 8؛ CB + HY + SM (0.5%) : 7؛ 

  ).p > 05/0(داري را در دو دماي مورد مطالعه نشان داد  ؛ مقادير هيدروكينون باقيمانده در تمامي موارد اختلاف معنيCB + HY + BHT (2%): 13؛ CB + HY + BHT (1%) : 12؛ (0.5%)
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 هاي تجاري در دو دماي  درصد عصاره و آنتي اكسيدان 1/0حاوي  درصد 2روكينون نتايج حاصل از مطالعه پايداري كرم هيد - 2نمودار شماره 

5/0 ± 25 (A)   45 ± 5/0و (B)پس از مدت سه ماه ،  
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 تجاري در دو دماي هاي  درصد عصاره و آنتي اكسيدان 5/0حاوي  درصد 2نتايج حاصل از مطالعه پايداري كرم هيدروكينون  - 3نمودار شماره 

5/0 ± 25 (A)   45 ± 5/0و (B)پس از مدت سه ماه ،  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 هاي تجاري در دو دماي  درصد عصاره و آنتي اكسيدان 1حاوي  درصد 2نتايج حاصل از مطالعه پايداري كرم هيدروكينون  - 4نمودار شماره 

5/0 ± 25 (A)   45 ± 5/0و (B)سه ماه ، پس از مدت  
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...اكسيداني  مقايسه فعاليت آنتي  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 هاي تجاري در دو دماي  درصد عصاره و آنتي اكسيدان 2حاوي  درصد 2نتايج حاصل از مطالعه پايداري كرم هيدروكينون  - 5نمودار شماره 

5/0 ± 25 (A)   45 ± 5/0و (B)پس از مدت سه ماه ،  
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