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  چكيده

 به عنوان جاشير گياهي است پايا و بلند كه عمدتاً.  گونه در ايران دارد15 متعلق به تيره چتريان بوده و Prangos جنس :مقدمه

طور وسيعي در ه هاي ثانويه گياهي بوده كه ب ها از متابوليت از طرف ديگر اسانس. شود ميها استفاده  ه داماي غني در تغذي علوفه
  .گيرند ميكروبي مورد استفاده قرار مي ضدعنوان تركيباتي با خاصيته صنايع غذايي، دارويي و بهداشتي و ب

 با مناطق ديگر و بررسي اثرات استان لرستان و مقايسه آندهنده اسانس گياه جاشير رشد يافته در   شناسايي مواد تشكيل:هدف

  .ميكروبي اين اسانسضد

د و پس از خشك آوري گردي  گياه مذكور از ارتفاعات شمال غرب شهرستان بروجرد واقع در استان لرستان جمع:روش بررسي

يبات موجود در اسانس به وسيله كروماتوگراف شناسايي ترك. انجام شد گيري از آن با روش تقطير با آب  اسانس،كردن گياه در سايه
گيري قطر هاله  ميكروبي نيز با روش حفر چاهك و اندازه مطالعه اثرات ضد.صورت گرفت (GC/MS)سنج جرمي  متصل به طيف

  .انجام شدبازدارندگي رشد 

 تركيبات اصلي ) درصد7/11(لاندرن  بتافو ) درصد9/31( بتاپينن ،) درصد6/36( آلفاپينن شناسايي شده تركيب 10 از ميان :نتايج

  .شد مشاهده  استافيلوكوكوس آرئوسميكروبي اسانس اين گياه عليه بيشترين اثرات ضد. شوند محسوب مي

ي ترپن يدهند و تنها سزكو هاي هيدروكربني تشكيل مي  درصد قابل توجهي از اسانس مذكور را تركيبات مونوترپن:گيري نتيجه

 در مورد Kuznetsovaكن و ه وسيله سفيدهاي صورت گرفته ب بررسي. است)  درصد1/3( بتاكاريوفيلن نسشناسايي شده در اين اسا
. دهد هايي را نشان مي ها و تفاوت هاي گياه جاشير در استان تهران و صربستان با نتايج حاضر شباهت آناليز اسانس بخش هوايي و ميوه

  . باشدآلفاپيننويژه ه يل حضور تركيبات مونوترپني بدله ميكروبي اين اسانس نيز ممكن است باثرات ضد

  بتاپينن ،) درصد6/36( آلفاپينن ميكروبي،، اثرات ضد جاشير، اسانس:واژگان گل
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  1385بيست و يكم، زمستان  ششم، شماره فصلنامه گياهان دارويي، سال 

 

  ...اسايي مواد متشكله و مطالعه اثراتشن

 

  مقدمه

 گونه دارد كه همگي ارزش 15در ايران Prangos  جنس
 Prangos ferulaceaگونه .توجهي دارند اي قابل علوفه

Lindl.گياهي است گويند  جاشير مي كه در زبان فارسي به آن ،
متر كه به صورت وحشي   سانتي120-80پايا و بلند به ارتفاع 

اين گياه در بسياري از  .]1 [رويد در مناطق كوهستاني ايران مي
ها  م مناطق ايران يكي از گياهان مهم در تامين علوفه زمستاني دا

را براي تغذيه دام  به طوري كه مردم جاشير .شود محسوب مي
 و همكاران  Coskunهاي بررسي .]2 [دانند بهتر از يونجه مي

در خصوص تعيين ارزش غذايي جاشير كه از طريق 
برآورد شده است  1گيري انرژي قابل متابوليزه شدن اندازه
جاشير  .]7 [استارزش غذايي بالاي اين گياه دهنده  نشان

 تاسفانه در ايرانكاربردهاي دارويي و صنعتي نيز دارد كه م
  .توجهي به آن نشده است

كن در مورد شناسايي مواد متشكله اسانس مطالعات سفيد
 تركيب 25منجر به شناسايي  2بخش هوايي و بذرهاي گياه جاشير

  تركيب در بذرهاي اين گياه شده است كه12در بخش هوايي و 
Epi-α-bisabolol )7/7درصد ( ،δ-3- Carene )16درصد (، 

 تركيبات اصلي ) درصد9/22 (4بتاپينن ،) درصد6/12 (3آلفاپينن

 1/10( آلفاپينن ،δ-3- Carene ) درصد10 (بخش هوايي و

  تركيبات) درصد9/8( 5 ليمونن،) درصد33( بتاپينن ،)درصد
هاي همين  بررسي. ]2 [دهند اصلي بذر اين گياه را تشكيل مي

  ، ) درصد2/18 (6 بتاكاريوفيلنمحقق نشان داده است كه
تركيبات  ) درصد7/8( ليمونن  و) درصد2/17(جرماكرن دي

 و ) درصد5/41( آلفاپينن اصلي اسانس بخش هوايي و
 اجزاي اصلي اسانس بذرهاي گياه )  درصد4 (8سدرنبتا

P. uloptera 16 [شود محسوب مي[.  
 Prangos latilobaهاي اسانسي گياه بررسي روغن

Korov.ي  نشان داده است كه تركيبات مونوترپني، اجزاي اصل
   1/25( آلفاپينن دهند به طوري كه اسانس اين گياه را تشكيل مي

                                          
1 Metabolizable Energy 
2 Prangos ferulacea Lindl. 
3 α-pinene     4 β – pinene 
5Limonene     6β-Caryophyllene 
7Germacrene D   8β- Cederene 

تركيبات  ) درصد16( ليمونن و ) درصد5/9( 1ميرسن ،)درصد

 .]13 [هستنداصلي آن 

تحقيقات سجادي و مهرگان در دانشكده داروسازي دانشگاه 
 هاي علوم پزشكي اصفهان در مورد آناليز اسانس حاصل از ميوه

 كه به وسيله  Prangos  asperula subsp. haussknechtiiگياه
 52صورت گرفته است منجر به شناسايي  GC/MSدستگاه 

تركيب در اسانس اين گياه شده است كه در بين تركيبات شناخته 
 ،) درصد7/14 (2بتافلاندرن ،) درصدδ-3-Carene) 1/16 شده

  δ-cadinene،) درصد8/7 (3آلفاهومولن ،) درصد5/10(آلفاپينن 
تركيبات اصلي آن محسوب  ) درصد4 (4تريپنولن  و) درصد2/4(

 .]17 [شوند مي

 اسانس گياه خصوص آناليزهمكاران در  و Baserمطالعات 
Boiss.  Prangos uechritziiتقطير با به وسيله دو روش 

تركيب از  109منجر به شناسايي Microdistillation و  5آب
هاي اين   بررسي تركيب از روش دوم گرديد،32  وروش اول

-GCهاي ديگر مثل  محققين روي اين گياه با استفاده از روش

FTIR,HRESIMS،NMR  باعث شناسايي يك مشتق 

Bisabolene 5 [جديد گرديده است[.  
نظر  ها نشان داده است كه گياهان از از طرف ديگر بررسي

ار  بسيييدهايدها و فلاونوي، آلكالوييدهاهاي ثانويه مثل ترپنو فرآورده
ميكروبي هستند كه ند كه بيشتر آنها داراي اثرات ضدغني هست

  . ]12[ اند كنون از اين نظر كمتر مورد توجه قرار گرفته تامتاسفانه
هاي بسيار زيادي درخصوص بررسي اثرات  گزارش

به عنوان مثال  .جود داردهاي گياهي و ميكروبي اسانسضد
 عليه Sutureja parnssicaميكروبي اسانس گياه اثرات ضد

اسانس گياهان  ،]18 [و چند باكتري ديگر 6هليكوباكتربيلوري
Achillea crithmifolia و Achillea nobilis بر عليه 

8 استاف اورئوس،7 كلبسيلا پنومونيا
، E. coli ]15[، اسانس 

 .E، اورئوس استاف  بر ضدCoridothymus capitatusگياه 

coli ،P. vulgaris، و اسانس گياه  ]8[ 9زاسودومونا آئروژنيو
Salvia tomentosaگرم منفي  هاي گرم مثبت و  عليه باكتري

                                          
1 Myrcene      2 β-phellandrene 
3 α-humulene     4 Terpinolene 
5 Hydrodistillation   6 Heliobacter pylori 
7 Kelebsilla pneumoniae  8 Sta. aureus 
9 Pseudomonas aeruginosa 
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  اميري

 

، مورد بررسي قرار گرفته است و در تمام ]10 [مورد آزمايش
ميكروبي  اثرات ضد، اغلب موارد مشابه ديگرموارد فوق و

 .هاي مورد مطالعه به اثبات رسيده است اسانس

جود در اسانس هدف از اين پژوهش شناسايي تركيبات مو
يسه آنها با مقا گياه جاشير رشد يافته در استان لرستان و

 در اسانس گياهان جاشير رشد يافته در تركيبات شناسايي شده
هاي  مناطق ديگر است تا مشخص شود كه هركدام از جمعيت

. يا خيرتوان به عنوان يك كموتيپ در نظر گرفت  مذكور را مي
بي اسانس اين گياه از اهداف ميكرودر نهايت بررسي اثرات ضد

  .استديگر اين پژوهش 
  

  ها مواد و روش

 از 1383 ماه در خرداد .Prangos ferulacea Lindlگياه 
شهرستان بروجرد واقع در استان  غرب  شمال كيلومتري35

 و در مركز تحقيقات كشاورزي و منابع آوري لرستان جمع
شناسايي و  5783طبيعي استان لرستان با شماره هرباريومي 

در سايه خشك   گياهان مذكور سپس.ين نام علمي گرديديتع
و دستگاه كلونجر به  1از روش تقطير با آببا استفاده  و گرديد
 براي به دست آوردن .شدگيري  اسانس ساعت يك و نيممدت 

 هگزان استفاده شده براي شستشوي لوله ،نسبت وزني اسانس
 شدطير در خلا تبخير قت دستگاه وسيلهه بكلونجر حامل اسانس 

كم كردن وزن  سپس با وزن كردن ظرف حامل اسانس و و
  . به دست آورديم، وزن اسانس راظرف خالي

 Shimadzuبا دستگاه كروماتوگراف گازي مدل  GCآناليز

15A صورت گرفت.N2  با سرعتبه عنوان گاز حامل    
 و mm 2/0 × m 50(  DB 5 و ستون)ليتر بر دقيقه  ميلي1(

µm 32/0(گراد  درجه سانتي 60 دماي ستون در.  استفاده شد
درجه  5 سپس با سرعت و دقيقه نگهداري 3براي مدت 

افزايش يافت و گراد  درجه سانتي 220در دقيقه تا گراد  سانتي
درصدهاي  .ثابت گرديدگراد  درجه سانتي 220  دقيقه در5براي 

ه از فاكتور بدون استفاد C-R4A نسبي با استفاده از كروماتوپك
  . برآورد شد2تصحيح از سطح زير منحني

                                          
1 Hydrodistillation    

2 Peak area 

 Hewlett-pakard 5973با استفاده از  GC/MSآناليزهاي

 ضخامت   وHP-5MS  )m30 × mm 25/0با ستون

µm 25/0(60 دقيقه در 3دماي ستون براي .  صورت گرفت 
 باگراد  درجه سانتي 220 و تا نگهداريگراد  درجه سانتي

 5در دقيقه افزايش يافت و براي اد گر درجه سانتي 5 سرعت
سرعت جريان . نگهداري شدگراد  درجه سانتي 220 دقيقه در

) ليتر بر دقيقه  ميلي1 ( با سرعتگاز هليم به عنوان گاز حامل
  .شداستفاده   70eVدر

شناسايي مواد متشكله اسانس به وسيله مقايسه طيف جرمي 
ود دارد صورت شان با آنچه كه در منابع وج و انديس بازداري

 .]4[ گرفت

 هاي گرم مثبت هاي ميكروبي با استفاده از باكتري تست

استافيلوكوك  ،PTCC1349 1استافيلوكوك اپيدرميديس
3استافيلوكوك ساپروفيتكوس ،PTCC1113 2اورئوس

 

PTCC13794تيفي  سالمونلامنفي گرمهاي   و باكتري 
PTCC1185، 1310 5زانوسودومونا آئروژي،  

Escherchia coli PTCC1330 ،Shigella flexneri 

PTCC1234 انجام شد.  
 Muller-Hintonها روي محيط كشت  ميكروارگانيسم
به اين صورت كه سواپ آغشته به  .آگار كشت شدند

سوسپانسيون باكتري را به صورت رفت و برگشت در سطح 
 – هينتون حركت مي دهيم و سپس محيط مولر –محيط مولر 

چرخانيم و در دو نوبت ديگر   درجه مي60 هينتون را با زاويه
ها روي  بعد از حفر چاهك. ]3 [كنيم عمل كشت را تكرار مي

هايي كه با سولفات سديم  اسانس از µL40محيط كشت 
هاي   هگزان حل شده است جهت بررسي-nآبگيري شده و در 

ها به مدت  سپس نمونه. ها ريخته شد  در چاهكضد ميكروبي
قرار داده شدند براي گراد  درجه سانتي 37 ساعت در دماي 24

قطر هاله بازدارندگي رشد  ها  ميزان بازدارندگي اسانستعيين
  .گيري شد اندازه

                                          
1 Staphylococcus epidermidis  
2 Staphylococcus aureus 
3 Staphylococcus saprophyticus 
4 Salmonella typhi 
5 Pseudomonas aeruginosa 
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  1385بيست و يكم، زمستان  ششم، شماره فصلنامه گياهان دارويي، سال 

 

  ...اسايي مواد متشكله و مطالعه اثراتشن

 

   و بحثنتايج

 Prangos حاصل از گياه داد كه بازده اسانسنتايج نشان 

ferulacea Lindl. W/W 6/1 تركيبات .  استدرصد
 آورده شده 1  شمارهجدولشناسايي شده در اسانس مذكور در 

 تمام تركيبات دهد تقريباً طور كه نتايج نشان مي همان .است
را تركيبات  .Prangos ferulacea Lindlموجود در اسانس 

  آلفاپينن  دهد كه در اين بين تشكيل ميمونوترپني 
 مهمترين تركيبات ) درصد9/31 ( بتاپينن و) درصد6/36(

 درصد 5/68موع جاسانس اين گياه هستند كه در م موجود در
از تركيبات مونوترپني شاخص  .دهند از اسانس را تشكيل مي

 9/6(  آلفاترپينولنو)  درصد7/11 ( بتافلاندرنتوان به ديگر مي
تنها تركيب سزكويي ترپني شناخته شده در  .نام بردرا ) درصد

  .است)  درصد1/3 (بتاكاريوفيلن اين اسانس
اليز اسانس بخش مطالعات سفيدكن و همكاران در مورد آن

آوري  هوايي و بذر گياه جاشير كه از ايستگاه همند آبسرد جمع
ترين تركيبات  ها اصلي ، نشان داده است كه مونوترپنشده است

 6/12 (موجود در اسانس هستند و از مهمترين اين تركيبات
)  درصد9/22(، δ-3-Carene)  درصد16(، α-Pinene) درصد

β-Pineneو epi-α-bisabolol در مطالعه اخير  .]2 [ است  
به ويژه بذر  ها در اسانس بخش هوايي و ترپن درصد سزكويي

 ما درصد كه در مطالعه  قابل ملاحظه است در حالينسبتاً
مقايسه نتايج به دست آمده  .ها بسيار پايين است ترپن سزكويي

دهد كه شرايط  هاي ما نشان مي از مطالعات سفيدكن و بررسي
واند در تغيير كميت و كيفيت اسانس گياه مورد ت اكولوژيكي مي

ه شده در نوع و هاي مشاهد رغم تفاوت علي .مطالعه موثر باشد
هاي زياد در مواد متشكله  ، به علت شباهتدرصد مواد متشكله

ه از ك.Prangos ferulacea Lindl  هاي گياهي اسانس جمعيت
وان هر كدام ت اند نمي آوري شده  جمعاستان لرستان و استان تهران

   .هاي مذكور را به عنوان يك كموتيپ در نظر گرفت از جمعيت
هاي گياه جاشير به وسيله  اسانس حاصل از ميوه

Kuznetsova.G.A4  و همكاران آناليز شده است و  - 
  ، ) درصد8/27 (2 ترپينئول– گاما ،) درصد2/12 (1ترپينئول

  

                                          
1 4-terpineol     2 γ- terpinene 

  

بنابراين  .تدر آن شناسايي شده اس)  درصد89/26( 1بتا اسيمن
هاي مشاهده شده در مواد متشكله اسانس   تفاوتبا توجه به
 هايي از ، جمعيتير رشد يافته در ايران و صربستانگياهان جاش

توان به عنوان   مي،شوند  كه در ايران و صربستان يافت مي رااين گياه
هايي مثل  به علاوه تركيب. يك كموتيپ مستقل در نظرگرفت

Umbelliferon ،Penthyl coumarins ،Feruliden ،

Ferudenol ،Prangon  11[از ريشه گياه جاشير جدا شده است.[  

بتاكاريوفيلن  نشان داده است كه سفيد كنهاي  بررسي
ليمونن و  ) درصد2/17 (GermacreneD، ) درصد2/18(
 آلفاپينن  تركيبات اصلي اسانس بخش هوايي و) درصد7/8(
اجزاي اصلي اسانس ) صد در4(و بتا سدرن )  درصد5/41(

  .]16 [شود محسوب مي P. ulopteraهاي گياه بذر
فر و همكاران در مورد آناليز اسانس  هاي مظلومي بررسي

شناسايي  منجر به .Prangos uloptera DCبخش هوايي گياه 
  تركيب در بخش هوايي گرديد كه تركيبات اصلي آن28

و )  درصد1/27 ( بتاكاريوفيلن،) درصد9/15( 2كاريوفيلن اكسيد
  ].14 [است)  درصد4/12(آلفاپينن 

 Prangos asperula subمقايسه تركيب شيميايي ميوه

haussknechtii هاي ديگر  با تركيبات اصلي ميوه گونه
تركيب  آلفاپينن به عنوان مثال. دهد  را نشان مييهاي فاوتت

 P. uloptera ،) درصدP. latiloba) 1/25 اصلي اسانس ميوه

بوده در حالي  ) درصد7/16( P. ferulacea و )درصد 9/41(

 Germacrene D-4-ol و ) درصدP- cymene )9/10 كه

 P. uechtritzii به ترتيب تركيب اصلي اسانس ) درصد8/42(

 .]6[است  P. bornmuelleriو 

هايي كه بر  مقايسه نتايج حاصل پژوهش حاضر و بررسي
 Prangosنس هاي ديگر ج روي مواد متشكله اسانس گونه

دهنده اسانس  دهد كه مواد تشكيل صورت گرفته است نشان مي
هاي ديگر اين جنس تركيبات ترپني  اين گياه همانند اغلب گونه

ها است و اين امر ارتباط كموتاكسونوميكي  به ويژه مونوترپن
  .دهد هاي اين جنس را نشان مي گونه

  نتايج بررسي اثرات ضد ميكروبي اسانس گياه 
Lindl P. ferulacea عليه  نشان داد اسانس گياه مذكور بر

                                          
1 β-ocimene     2 Caryophyllene oxide 
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  اميري

 

 و استافيلوكوك اپيدرميديس هاي گرم مثبت باكتري
 22قطر هاله بازدارندگي رشد به ترتيب ( استافيلوكوك اورئوس

 ، سالمونلا تيفيهاي گرم منفي و باكتري) متر  ميلي35و 

Shigella flexneri ،E. coli ) قطر هاله بازداندگي رشد به
  ميكروبيداراي اثرات ضد )متر  ميلي20 و 28، 25 ترتيب

  

اثرات  زانوسودومونا آئروژي قابل توجهي است، و فقط در مورد
اسانس اين گياه در مورد  .ميكروبي قابل توجهي نداردضد

ميكروبي متوسطي  اثر ضدداراي استافيلوكوك ساپروفيتكوس
  ).2جدول شماره ( است

ارشي انس گياه جاشير گزميكروبي اسدر مورد اثرات ضد
  ميكروبي اسانس جاشير رامشاهده نگرديد اما اثرات ضد

  
 

  

 .Prangos ferulacea Lindl تركيبات شناسايي شده در اسانس گياه - 1 شماره جدول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

  

 

  .Prangos ferulacea Lindl نتايج اثرات ضد ميكروبي اسانس گياه -2 شماره جدول
  

  

 
  

  

  
  
  
  
  
  
  

  )% (درصد  شاخص بازداري  نام تركيب  شماره تركيب

1  α-pinene 939  6/36  

2  β-pinene 979  9/31  

3  Myrcene 991  54/2  

4  α-phellandrene 1005  9/3  

5  δ-3-Carene 1011  68/0  

6  P-cymene 1020  9/1  

7  β -phellandrene    1026  7/11  

8  γ-terpinene 1057  53/0  

9  α-terpinolene 1189  9/6  

10  β-caryophyllene 1418  1/3  

n- hexane Gentamicine قطر هاله بازدارندگي رشد (mm)  Micorganism 

- 12 35 Staph. aureus  
PTCC 1113 

- 20 22 Staph. epidermidis  
PTCC 1349 

- 15 14 Staph . saprophyticus 
PTCC 1379 

- 14 25 Salmonella typhi  
PTCC1185 

- 12 20 Shigella flexneri 
PTCC1234 

- 15 28 Escherichia coli 
PTCC1330 

- 15 8 Pseudo.aeruginosa 
PTCC1310 
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  1385بيست و يكم، زمستان  ششم، شماره فصلنامه گياهان دارويي، سال 

 

  ...اسايي مواد متشكله و مطالعه اثراتشن

 

ويژه آلفا ه توان به وجود مقادير بالاي تركيبات مونوترپني ب مي
 در سال  Dorman &Deansهاي پينن نسبت داد زيرا بررسي

 ده استميكروبي اين تركيبات را نشان دا فعاليت ضد2000

ي با اثرات توان به عنوان تركيبات ها را مي  اسانسبنابراين]. 8[
  .  طبيعي مورد توجه قرار دادضدميكروبي و با منشاي
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