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  چكيده

 كه عدم درمان قطعي و كامل آن توسط  استها  بيمارينرسا عوارض شايع و آسيبخصوص نوع مزمن آن از ه التهاب ب :مقدمه
   .ها و داروهاي جديد اجتناب ناپذير كرده است داروهاي شيميايي نياز به تحقيق در زمينه اين بيماري را با روش

ياه ضد آماس كه در كتب قديم به عنوان گ گزنه دوپايه در تحقيق حاضر اثر عصاره الكلي يكي از گياهان سنتي ايران با نام :هدف
  .است  هشدهاي علمي در دو مدل مختلف التهاب حاد و مزمن بررسي  معرفي شده با روش

را گزنه دوپايه گروهي كه عصاره گياه (هاي كنترل و درمان شده   براي بررسي التهاب در موشتحقيقدر اين : بررسي  روش
و سنجش ميزان آبي ايوانس تزريقي در سيستم ) التهاب حاد ( تزريق فرمالين به كف پاي حيوان-1هاي   روشاز) كردند دريافت مي

ترتيب با تزريق ه در روش دوم و سوم ب. گردش خون كه از ناحيه پاي ملتهب جدا شده است به روش اسپكتروفتومتري استفاده شد
جذب نوري محلول . شد داخل صفاق، التهاب حاد در گوش و صفاق ايجاد ه  اسيد استيك بتزريقگزيلن در گوش حيوان و همچنين 

 اي گاز استريل قطعهاشت ك با در روش چهارم. شدعنوان داده در نظر گرفته ه جدا شده از قطعات گوش و مايع صفاق ب آبي ايوانس
طي عمل جراحي از بدن حيوان جدا و پس  گاز  روز قطعات7 پس از ،)التهاب مزمن (ها در ناحيه كشاله ران موش) mg 30(خشك 

   .شد روز به عنوان داده ميزان التهاب در نظر گرفته 7 وزن قطعه گاز پس از  تفاوت.شد مجدداً وزن از خشك شدن 
داري  شكل معنيه هاي حاصل از جذب نوري مايع ايوانس نشان داد عصاره گياه قادر است التهاب پا و صفاق را ب مقايسه داده: نتايج

   و 52/34 ± 20/2ترتيب ميزان التهاب را به ميزان ه  بmg 100 و 50وزهاي در التهاب با فرمالين عصاره گياه در د. كاهش دهد
) mg 100(در التهاب گوش بالاترين دوز .  كاهش داد>p 05/0 و >p 001/0ترتيب با حدود احتمالي ه  درصد و ب71/22 ± 1/2

   و50، 20 التهاب صفاقي دوزهاي در. است قابل قبول >p 05/0 درصد التهاب را كاهش داد كه با احتمال 48/35 ± 2/1حدود 
 mg 100درصد كاهش دهد كه 49/27± 8/1 و 55/35± 2/2، 45/21 ±1/2ترتيب توانست ميزان التهاب را با درصدهاي ه  گياه ب 

در مورد التهاب مزمن مشخص شد كه عصاره گياه در دوزهاي . استقبول   قابل>p 05/0 و 001/0داري آن با احتمال  درصد معني
 اين كاهش >p 05/0 درصد كاهش داد كه با 04/19 ± 3/1 و 08/24 ± 1/2مقدار ه ترتيب ميزان التهاب را به  بmg 100 و 50

  .استدار  معني
دهد كه اين عصاره   نشان مي در دو گروه كنترل و تحت درمان با عصاره پايه كردستان مقايسه اثر عصاره گياه گزنه دو: گيري نتيجه

  .خصي در كاهش انواع التهاب حاد و مزمن موثر باشدقادر است به ميزان مش
  التهاب، گزنه دوپايه، موش صحرايي: واژگان گل

29 

46 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
7.

6.
22

.6
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

22
 ]

 

                               1 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2007.6.22.6.9
http://jmp.ir/article-1-615-en.html


  دوره دوم، ششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1386بيست و دوم، بهار   مسلسلشماره

 

  ...بررسي اثر ضد التهابي عصاره

 

  مقدمه

خصوص نوع مزمن آن از عوارض شايع بسياري ه التهاب ب
 سيستم ايمني بدن منجر به ضعفست كه  اها از بيماري

اين فرايند علاوه بر ايجاد مشكلات عفوني، روند . شود مي
امروزه . اندازد هاي وابسته را هم به تعويق مي بيماريبهبودي 

با استفاده از داروهاي شيميايي رايج مانند انواع 
هاي  يد اگرچه در كاهش ميزان التهاب گاميكورتيكوسترو

 لاً كام نيزموثري برداشته شده، اما عوارض شديد اين داروها
رو تحقيقات جديد استفاده از طب مكمل  از اين. استمشخص 

عنوان درمان با هزينه كم و حداقل عوارض ه  ب را گياه درمانيو
  .]1[ كند جانبي معرفي مي

عنوان گياه ه در طب قديم ايران ب 1ه دوپايهگياه گزن
گياه مذبور اخيراً در درمان از . ]1[آماس معرفي شده است ضد
 درمان مانند ؛هاي عفوني استفاده شده است سري از بيماري يك

، كاهش ]3[ت مجاري ادراري ن، كاهش عفو]2[پروستاتيت 
 و بخصوص درمان و يا حداقل كاهش ]4[توكسيسيته كبد 

م التهاب مفاصل از جمله ي كاهش علا.]3،5[م آرتريت يعلا
 كه در آن بيمار بهبودي استكاراترين اثرات تجويزي اين گياه 

ها اثرات ضد درد اين  علاوه بر اين. ]6،7[كند  مناسبي پيدا مي
 ]8[خصوص كتب سنتي ايران ه ، ب]1[ در كتب قديم سنتي گياه

با . ]10،9[و همچنين در تحقيقات اخير گزارش شده است 
توجه به اثرات ضدالتهابي و ضددردي گزارش شده از گياه 

 احتمال تاثير عصاره اين گياه بر انواع رسد  به نظر ميمذبور
در تحقيق له فوق أبا توجه به مس. بالا باشدهاي التهابي  مدل

حاضر از چندين مدل التهاب براي بررسي التهاب مزمن و حاد 
مدل نمونه براي هاي التهاب با تزريق فرمالين  مدل. استفاده شد

 كه در اين تحقيق استفاده ]11[ است التهاب استاندارد ايجاد
 با توجه به اهميت التهاب مزمن از مدل چنين هم .شده است

هاي  عنوان يكي از مدله ران بكاشت پليت در ناحيه كشاله 
  .]12[خوب سنجش التهاب استفاده شده است 

خصوص ه طور كلي با توجه به مشكل درمان التهاب به ب
   ضد آماسي موجود از گياه هاي نوع مزمن آن، بر اساس گزارش

  

                                          
1 Stinging Nettle 

  

 حاضر تحقيقگزنه، بخصوص در كتب طب سنتي ايران در 
لي گياه گزنه در عصاره الك) حاد و مزمن(اثرات ضدالتهابي 

 براي ارزيابي روش مشخصهاي صحرايي نر با چند  موش
  .التهاب بررسي شده است

  

  ها مواد و روش

  حيوانات مورد آزمايش

 NMRI نر از جنس 1هاي صحرايي  از موشبررسيدر اين 

حيوانات در .  گرم استفاده شد300-350در محدوده وزني 
رسي آزاد به ط دمايي و طول شب و روز يكسان با دستيشرا

از هر حيوان فقط در . شدند يك نوع آب و غذا نگهداري مي
 تمام ،جهت ملاحظات اخلاقي .شد يك آزمون استفاده 

نيز  و جدا كردن قطعات بدن ،هوشي رسان در بي  آسيبهاي آزمايش
  .شد پس از مرگ حيوان انجام 

  

 مواد مورد استفاده

جهت  mg/kg 30 ماده رنگي ايوانس بلو با غلظت -1
 درصد 5/2 فرمالين -2 ،وجود آمدهه ارزيابي ميزان التهاب ب

 ،) ميكروليتر50با حجم  (اب در كف پاي حيوانبراي ايجاد الته
طبق جدول (هوش كردن حيوانات   جهت بي كتامين-3

 جهت ايجاد التهاب بر روي گوش حيوان  گزيلن-4 ،)مصرفي
)mlit 03/0(، 5-ر صفاق  اسيد استيك جهت ايجاد التهاب د
 1سولفات سديم  همراه با  محلول استون-6 ،)پريتونيت(

 جهت خارج كردن 5/1 به 5/3هاي   به ترتيب با نسبتدرصد
 - 6ماده رنگي ايوانس بلو از قطعات پا و گوش حيوانات 

  .)در دوزهاي مختلف(عصاره گياه گزنه 
  

   دوپايه تهيه عصاره الكلي گياه گزنهشرو

هاي محلي و  ، از فروشگاهپايهدو پس از تهيه گياه گزنه
. هاي احتمالي موجود جدا گرديد  ناخالصي،شناسايي دقيق آن

. صورت پودر درآمده  ب وگياه خشك شده كاملاً آسياب شده
 24 درصد به مدت 70 با الكل متانول 4 به 1سپس با نسبت 

                                          
1 Rat 
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  همكاران  وخليلي

 

ه محيط آزمايشگاه نگه داشته شد و بعد از آن بدر ساعت 

بزرگ و كوچك فيلتراسيون دقيق انجام وسيله كاغذهاي صافي 
قرار گراد  درجه سانتي 50عصاره خالص در حمام بافتي . گرفت 

عصاره . طور كامل تبخير شوده گرفت تا الكل آن تقريباً ب
وسيله نرمال سالين ه صورت پودر درآمده و به خشك ب

گرم به ازاي هر كيلوگرم  هاي متفاوت بر حسب ميلي غلظت
  .هيه شدوزن بدن حيوان ت

  

  هاي التهابي مورد استفاده آزمون

در تحقيق حاضر از چندين روش جهت ايجاد التهاب حاد  
  .  و مزمن استفاده شد

  

  آزمون التهابي با فرمالين

در . ]11[ رود كار ميه ب بررسي التهاب حاد برايآزمون 
 ميكروليتر به كف پاي 50 درصد با حجم 5/2ابتدا فرمالين 

 سپس حيوان توسط دوزهاي مشخص ،ها تزريق شد موش
هوش شده و در ادامه، عمل كانول  رومپوان بي همراه با كتامين

گرفت و تنفس حيوان توسط  گذاري در تراكه حيوان صورت 
در مرحله بعد حيوان وارد . شد دستگاه تنفس مصنوعي برقرار 

 با باز كردن ناحيه قفسه سينه و آشكار  ومراحل جراحي شده
  طريق بطن چپ عمل تزريق ايوانس بلو شدن قلب از 

)mg/kg 30 ( گرفتانجام)  اين ماده متناسب با ميزان التهاب از
). شود عروق ناحيه ملتهب گذشته و وارد فضاي بين بافتي مي

حدود نيم ساعت بعد از تزريق ايوانس بلو، پاي حيوان از ناحيه 
 با قيچي به قطعات كوچكتر تبديل و در ظرف  ومچ جدا شد

ترتيب به ه ب)  درصد1( سولفات سديم همراه با اوي استونح
ظرف محتوي پا به همراه . گرفت  قرار 5/1 به 5/3نسبت 
 ساعت بر روي دستگاه شيكر 24مدت ه هاي مربوطه ب محلول
در اين مدت ايوانس بلو از داخل پا وارد  (گذاشته شدافقي 

 پا ظروف حاوي). گرديدسولفات سديم  همراه با محلول استن
 سانتريفوژ 2000 دقيقه با دور 5هاي مربوطه به مدت  ل و محلو

 nm 620شده و نهايتاً جذب نوري مايع سانتريفوژ شده در 
 ،ميزان جذب نوري با توجه به ميزان ماده رنگي. شد ت ئقرا

در گروه درمان، عصاره گياه . استدهنده ميزان التهاب  نشان

 دقيقه قبل از 20حدود  mg/kg 100 و 50، 20گزنه با دوزهاي 
  .شد صورت داخل صفاقي به حيوان تزريق ه تزريق ايوانس بلو ب

  

  آزمون التهاب حاد در گوش 

  براي ايجاد التهاب حاد در گوش حيوانات از گزيلن 
)ml 03/0 ( هوشي و برقراري  بيدنبال ه ب. ]12[ شد استفاده

ر صورت زير پوستي به تنفس مصنوعي از طريق تراشه گزيلن ب
حدود يك ساعت بعد از . شد روي لاله گوش حيوان تزريق 

ايوانس بلو با روش ) تقريباً حداكثر بروز التهاب(تزريق گزيلن 
دقيقاً مشابه . گرديدكار برده شده در آزمون فرمالين تزريق ه ب

شكل حلقوي از مركز ه ها ب روش توضيح داده شده قبلي گوش
 همراه با حلول استونتكه و در م ناحيه التهاب بريده، تكه

ه  جذب نوري محلول بدر پايانسولفات سديم قرار گرفت و 
در حيوانات مورد درمان، عصاره گياه . شد دست آمده سنجيده 

 دقيقه قبل از تزريق ماده 20گزنه مشابه دوزهاي قبلي حدود 
   .شد رنگي به حيوانات تزريق 

  

  )پريتونيت(آزمون التهاب در صفاق 

 07/0تهاب در صفاق حيوانات، اسيد استيك براي ايجاد ال 
 شد صورت داخل صفاقي تزريق ه  بml/kg 10 با حجم درصد

 دقيقه دقيقاً مطابق روش 20پس از گذشت حدود . ]12[
توضيح داده شده قبلي ماده رنگي آبي ايوانس تزريق، سپس 

در اين . شد ت ئآوري و جذب نوري آن قرا مايع صفاق جمع
درمان همان دوزهاي قبلي عصاره در آزمون هم در گروه 

  .گشتهاي جداگانه از حيوانات تزريق  گروه

  

آزمون التهاب مزمن از طريق كاشت پنبه در ناحيه كشاله 

   1ران

ن يها با داروي كتام براي انجام اين آزمون ابتدا موش 
بعد از آن با ايجاد يك شكاف كوچك در . شدند هوش  بي

اي از پنبه رول  ، قطعه)فدر دو طر(ران    ناحيه كشاله
سيلين در اين   آغشته به آمپيmg 30با وزن ) دندانپزشكي(

پس از بخيه كردن ناحيه برش خورده . ]12[ شد ناحيه كاشته 

                                          
1 Groin 
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  دوره دوم، ششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1386بيست و دوم، بهار   مسلسلشماره

 

  ...بررسي اثر ضد التهابي عصاره

 

 روز در 7مدت ه حيوان ب. شديم منتظر بهوش آمدن حيوان 
هوشي مجدد و برش  شد و پس از آن با بي  نگهداري حيوانخانه

پس از . شدند هاي كاشته شده بيرون آورده  هناحيه كشاله ران پنب
به گراد  درجة سانتي 60ها در درجه حرارت  خشك شدن پنبه

 ساعت هر يك وزن شده، تفاوت وزن پنبه قبل و بعد 24مدت 
در گروه . شد از كاشت به عنوان ميزان التهاب در نظر گرفته 

هر دو روز ) mg/kg 50( معالجه، دوز موثر عصاره گياه
  .شد به به حيوان تجويز مرت يك

  

  هاي مورد استفاده  گروه

  يعني گروههاي التهابي دو گروه موش در هر يك از آزمون 
در هر يك از .  عصاره گرفته وجود داشتند گروهكنترل و

  .شدند عدد موش آزمايش 9 - 12ها بين  گروه
  

  هاي آماري آزمون

اضافه ه ها بر حسب ميانگين ب نتايج هر يك از گروه
سپس . تعريف شد) Mean±SEM(حراف معيار از ميانگين ان

كمك آزمون آناليز واريانس و مقايسه ه ها ب مقايسه بين گروه
. فتگروسيله آزمون كمكي توكي انجام ه ها ب تك تك گروه

05/0p<ها در نظر گرفته شد داري داده عنوان سطح معنيه  ب. 

  

  ها يافته

  اشي از تزريق فرماليناثر عصاره گياه گزنه بر ميزان التهاب ن

هاي جذب نوري محلول جدا شده از پاي  مقايسه داده
دهد   نشان مي،هاي عصاره گرفته حيوانات گروه كنترل با گروه

 mg/kg 100 و 50كه تزريق عصاره گياه گزنه در دوزهاي 
 دقيقه قبل از تزريق فرمالين توانسته است ميزان 20حدود 

دار  ترتيب به ميزان معنيه  را بالتهاب ايجاد شده در پاي تزريقي
ترتيب با حدود احتمالي ه  درصد ب71/22±1/2 و 20/2±52/34

001/0p<05/0  وp< 1شكل شماره ( كاهش دهد.(  
  

  اثر عصاره گياه بر التهاب ناشي از تزريق گزيلن در گوش

، مقايسه هدش  نشان داده 2طور كه در شكل شماره  همان 
هاي گروه  از گوششده ج استخراميزان جذب نوري محلول 

   دهد كه يك تفاوت  هاي عصاره گرفته نشان مي كنترل با گروه
 بين گروه كنترل و گروه >05/0pدار با  معني) 48/35 ± 2/1(

به اين .  وجود داردmg/kg 100درمان شده با عصاره با دوز 
شود كه عصاره گياه گزنه در كاهش  ترتيب نتيجه گرفته مي

ريق گزيلن در ناحيه گوش با دوزهاي بالا التهاب ناشي از تز
 .استموثر 

  

  )پريتونيت(اثر عصاره گياه تاتوره بر التهاب صفاقي 

هاي ناشي از جذب نوري مايع جمع شده  آناليز آماري داده 
كمك تزريق اسيد استيك در ه دنبال ايجاد التهاب به از صفاق ب

 است دهد كه عصاره گياه گزنه توانسته اين ناحيه نشان مي
طور بارز در هر سه دوز ه ميزان التهاب ناحيه صفاق را ب

 كه در شكل گونه همان). 3شكل شماره (مصرفي كاهش دهد 
   و50، 20شود عصاره گياه در سه دوز  مشاهده مي

mg/kg 100ه ترتيب ميزان پريتونيت را به  توانسته است ب
 درصد و 49/27 ± 8/1 و 55/35 ± 2/2، 45/21 ± 1/2مقدار 

  .  كاهش دهد>p 05/0و  >p 001/0ا احتمالات ب
  

  اثر عصاره گياه بر التهاب مزمن

مقايسه آماري بين وزن پليت كاشته شده در ناحيه كشاله  
هاي گروه عصاره گرفته با گروه كنترل نشان داد كه  ران موش

هاي عصاره گرفته در مقايسه  ها در موش متوسط وزن اين پليت
ترتيب با ه  بmg/kg  100 و50ي با گروه كنترل در دوزها

. يابد  درصد كاهش مي04/19 ± 3/1 و 08/24 ± 1/2مقادير 
داري  دهد مقدار معني  نشان مي4 كه شكل شماره گونه همان

  .است >05/0pها  براي هر يك از گروه
  

  بحث

 عصاره گياه، مشخص شدها  اين آزمايش در گونه كه همان 

ريق فرمالين در كف پاي  قادر است التهاب ناشي از تزگزنه
كه  با توجه به اين. طور مشخص كاهش دهده حيوانات را ب

) در فاز التهابي تزريق فرمالين(التهاب ناشي از تزريق فرمالين 
 ]11[ استهاي التهابي محيطي  علت آزاد شدن واسطهه بيشتر ب

ها به دنبال فاز اول فرمالين يا فاز حاد كه در آن  و اين واسطه
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  همكاران  وخليلي

 

توان  ، مي]13[ گردد شوند آزاد مي اي درد تحريك ميه گيرنده
 موجود از اثرات هاي چنين استدلال كرد كه با توجه به گزارش

، احتمالاً عصاره گياه از طريق ]14، 15[ گزنه ضددردي گياه
هاي التهابي محيطي توانسته است ميزان  مهار آزادسازي واسطه
ر آزادسازي مهااين مطلب در تاييد . التهاب را كاهش دهد

هاي   واسطهترين  مهمعنوانه ب كه VIP و  TNF ،ها سيتوكين
 گزنه گزارش شده  توسط عصاره گياهاند،  معرفي شدهالتهابي
 كلينيكي مبني بر يها علاوه بر اين گزارش. ]16،17[ است

  يدي در ياستفاده كمتر داروهاي ضدالتهابي غيراسترو
  

دليلي باشد تواند  اند مي افرادي كه عصاره گياه را استفاده كرده
كه داراي اثرات   در اين گياه تركيب خاصي وجود داردكه براين
، ]18[ استيدي ي مشابه با داروهاي غيراسترويباًالتهابي تقرضد

در مورد . اين داروها را تقويت كند كه توانسته است اثر و يا اين
كار رفته در كاهش پريتونيت حاصل از ه تاثير بارز عصاره ب

التهاب ناشي از  كه در زريق اسيداستيك با توجه به اينت
تزريق اسيد استيك، اسيد مستقيماً با افزايش نفوذپذيري 

 مويرگي ناحيه صفاق سبب بالا رفتن نفوذپذيري يغشا
  عصاره احتمالاً  كه  گرفت توان نتيجه گردد، مي مويرگي مي
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شود   كه نشان داده ميگونه همان. ايسه ميزان التهاب ناشي از تزريق فرمالين در دو گروه كنترل و درمان شده با عصاره گياه گزنهمق -1  شمارهشكل

دار نشان  ا معني آن ر، كه آناليز آماريه درصد ميزان التهاب را كاهش داد71/22 ± 1/2 و 52/34 ± 2/2ميزان ه ترتيب به  بmg/kg 100 و 50عصاره گياه گزنه در دوزهاي 

  .است >p 001/0  و>p 05/0ترتيب ه  ب** و *، n=9-12. ندهست انحراف معيار ±ها ميانگين جذب نوري  ستون. دهد مي
  

  

0
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0.1

0.15

0.2

	���ل ����� 20 50 100

*

  
  
  

. ج از قطعات گوش حيوانات در دو گروه كنترل و درمان شده نشان داده شده استاستخرا مقايسه جذب نوري ماده رنگي ايوانس - 2  شمارهشكل

 گوش ناشي  را درداري ميزان التهاب شكل معنيه  توانسته است بmg/kg 100دهد عصاره گياه در دوز  نشان مي)  انحراف معيار±ميانگين (هاي شكل   كه ستونگونه همان

  >n ،05/0 * p=9-12. از تزريق گزيلن كاهش دهد

 گرم به ازاي هر كيلوگرم رحسب ميليعصاره گياه گزنه ب
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  دوره دوم، ششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1386بيست و دوم، بهار   مسلسلشماره

 

  ...بررسي اثر ضد التهابي عصاره
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 قادر است التهاب mg/kg 100 و 50، 20صاره گياه گزنه در سه دوز دهد كه ع مقايسه جذب نوري محلول آبي ايوانس نشان مي -3  شمارهشكل

. داري كاهش دهد شكل معنيه  درصد ب49/27 ± 8/1 و 55/35 ± 2/2، 45/21 ± 1/2 ترتيب با مقاديره ناشي از تزريق اسيد استيك در ناحيه صفاق را ب

  .است >p 001/0  و05/0ترتيب  ه ب** و *، n=9-12. ندهست انحراف معيار ±ها ميانگين جذب نوري  ستون
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دهد مقايسه   كه شكل نشان ميگونه همان. هاي صحرايي التهاب مزمن ناشي از كاشت پليت گاز دندانپزشكي در ناحيه كشاله ران موش -4  شمارهشكل

 درصد ميزان التهاب را 04/19 ± 3/1 و 08/24 ± 1/2بل توجه ترتيب به ميزان قاه  بmg/kg 100 و 50ها قبل و بعد از التهاب در گروه درمان با دوزهاي  وزن پليت

  >n ،05/0 * p=9-12. هستند انحراف معيار ±ها ميانگين جذب نوري  ستون. اند كاهش داده
  
توانسته است از ميزان افزايش نفوذپذيري عروقي صفاق  گياه

با  .بكاهد  داري مقدار معنيه دنبال تزريق اسيد استيك به ب
هاي مذبور نتيجه گرفته  هاي التهاب فرماليني و داده ادهمقايسه د

شود كه به احتمال زياد كاهش نفوذپذيري عروقي يكي از  مي
هايي باشد كه عصاره گياه گزنه در كاهش ميزان التهاب  مكانيسم

در مورد التهاب مزمن در ناحيه كشاله ران . دهد انجام مي
است به مقدار خوبي توانسته ه حيوان، عصاره گياه گزنه ب

با توجه به آزاد شدن . داري اين نوع التهاب را كاهش دهد معني

 ،]19،12[هاي التهابي در التهاب بخصوص نوع مزمن  واسطه
داري از آزاد   نتيجه گرفت كه عصاره گياه به مقدار معنيتوان مي

چنين با توجه به   هم.ها جلوگيري نموده است شدن اين واسطه
توانند توليد و  هاي التهابي مي زمن واسطهكه در التهاب م اين

رسد قدرت  نظر ميه ، چنين ب]7[ر را تقويت كنند اثرات يكديگ
در تاييد اين . گرايي بارز بوده است عصاره در برابر اين هم

شكل شماره (هاي حاصل از التهاب مزمن  له با مشاهده دادهأمس
ثر  كه تفاوت زيادي بين قدرت اشود ميخوبي مشخص ه ب) 4
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  همكاران  وخليلي

 

دوزهاي پايين و بالاي عصاره در كاهش التهاب وجود ندارد كه 
 كفايت اثر دوز پايين گياه در كاهش التهاب دليلي برايخود 
با توجه به تاثير كم عصاره گياه گزنه در التهاب . استمزمن 

رچه اين نوع التهاب از نوع ناشي از تزريق گزيلن در گوش اگ
 اما شايد ميزان التهاب )دهكه عصاره بر آن موثر بو (استحاد 

 اعمال اثر عصاره ناچيز ايجاد شده در گوش توسط گزيلن براي
رساني كمتر در ناحيه گوش را هم   اگرچه خون،بوده است

  .توان از نظر دور داشت نمي
دهد كه عصاره الكلي   نشان ميبررسيهاي اين  در كل داده

. اهش دهدگياه گزنه قادر است انواع التهاب حاد و مزمن را ك
توان كاهش  احتمالاً با توجه به كاهش ميزان پريتونيت مي

  در كاهش ميزان  هاي مهم نفوذپذيري عروقي را يكي از علت
  

  

 از طرفي اثر دوزهاي .التهاب توسط عصاره گياه دانست
 اثر اين گياه را بر ،پايين عصاره در كاهش بارز التهاب مزمن

  چگونگي اثر گياه درورددر م. دهد اين نوع التهاب نشان مي
هاي التهابي درگير بايستي   واسطهآزاد شدنميزان و مقدار 

  .تحقيقات ايمونولوژيك تكميلي انجام پذيرد

  

  تشكر و قدرداني

 از سركار خانم فريبا انصاري نويسندگان اين مقاله
گيري گروه فارماكولوژي دانشكده  كارشناس بخش عصاره

 زحمت هاي گياهي اين تحقيق پزشكي شاهد كه در تهيه عصاره
  .كنند اند قدرداني مي فراواني كشيده
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