
   1نامه شماره  ويژهششم، سال 

  1385، زمستان )گياهان با اثر ضدميكروبي(

 

 فصلنامه گياهان دارويي

 

  

  

  

 و مرزنجوش (.Thymus vulgaris L)گياهي آويشن  هاي بررسي اثرات ضدقارچي عصاره

(Origanum vulgare L.) مقاوم و حساس به فلوكونازول  كانديدا البيكنسهاي باليني عليه ايزوله   
  

  

  سپيده اكبري
  

  

  يت مدرس دانشگاه ترب، دانشكده علوم پزشكي،شناسي  گروه قارچ،كارشناسي ارشد آموخته دانش

  10، واحد 1 غربي، پلاك 17خيابان ورزي جنوبي، كوچه، بلوار فردوس غرب، تهران،  :آدرس مكاتبه

   )021( 44146756: تلفن

 SPH_AKBARI@yahoo.com: پست الكترونيك
  

  10/9/85 :تاريخ تصويب                                                                                                         13/9/84: تاريخ دريافت

  چكيده

سير باليني آن به اشكال . شود  ايجاد ميكانديداالبيكنساي است كه به طور اعم توسط  كانديديازيس عفونت اوليه يا ثانويه :مقدمه

 ،صورت سپتي سميه است ب يا ممكن بوده و ... واژن و، پوست، گلو،عفونت منحصر به دهان  تحت حاد يا مزمن و،حاد

  . اندوكارديت و مننژيت مشاهده گردد

قارچي لزوم استفاده از تركيبات  هاي كانديدا نسبت به تركيبات ضد افزايش قابل ملاحظه مقاومت ذاتي يا اكتسابي گونه :هدف

 گياهان آويشن و  متانوليهاي آبي و تام   تاثير عصاره. استناپذير ساخته اجتناب جايگزين به ويژه از ميان گياهان دارويي را

  . بوده استبررسيهاي كانديدا آلبيكنس حساس و مقاوم به فلوكونازول هدف اين  مرزنجوش بر روي ايزوله

 ايزوله كانديدا البيكنس به فلوكونازول به روش ديسك ديفيوژن نشان داد 33نتايج حاصل از ارزيابي حساسيت  :بحث و نتايج

ها نسبت به دارو   درصد ايزوله9/9ها حساسيت وابسته به دوز و  درصد ايزوله 1/12 ، دارو حساسها نسبت به درصد ايزوله 78كه 

هاي كانديدا  ويشن و مرزنجوش بر روي ايزولهآي يدو گياه دارو، بيآعصاره تام متانولي و عصاره  بررسي تاثير .مقاوم بودند

عصاره از هر  زمايشگاه نشان داد كه اسانس وآ مايع در شرايط سازي در محيط البيكنس حساس و مقاوم فلوكونازول به روش رقيق

كه از اين ميان عصاره تام ، هاي حساس به فلوكونازول قارچ از طريق وابسته به غلظت بودند دو نوع گياه قادر به مهار رشد ايزوله

ن به ترتيب اسانس آو پس از  ).ترلي گرم در ميلي  ميلي49/0 - 125محدوده (ويشن بيشترين اثر ضدقارچي را داشت آمتانولي 

  .هاي بعدي قرار داشتند  در ردهويشن و مرزنجوشآبي آعصاره   ومرزنجوش

بنابراين بين مقاومت  .هاي مقاوم به فلوكونازول را داشت ي مهار رشد ايزولهيويشن تواناآكه تنها عصاره تام متانولي  در حالي

اسانس و  رود احتمال مي ي ارتباط مستقيمي وجود دارد ويين دو گياه دارون به اثرات ضدقارچي اآمقاومت  قارچ به دارو و

بنابراين جايگزيني داروهاي ضدقارچي واجد  .عصاره اين دو گياه با مكانيسمي مشابه داروي فلوكونازول رشد قارچ را مهار كنند

  .گردد ي طبيعي توصيه مييثار جانبي شديد با تركيبات داروآ
  

   البيكنس، حساسيت و مقاومت به فلوكونازول، آويشن، مرزنجوش، اثرات ضدقارچيكانديدا :واژگان گل

48 
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 ...هاي  بررسي اثرات ضدقارچي عصاره

 

 

  مقدمه

ترين عامل اتيولوژيك كانديديازيس  كانديدا آلبيكنس مهم
هاي جدا شده از   گونهدرصد 60-75بوده كه قريب به 

اين قارچ فلور طبيعي بدن بوده . شود كانديديازيس را شامل مي
اي ايجاد  هاي زمينه ننده و بيماريكه تحت عوامل مستعدك

ارچ عامل ق تشخيص داد كه Rabin 1847در سال  .شود مي
  .ائيديوم البيكنس ناميد تواند سيستميك شده وان را برفك مي
Zopfبالاخره اينكه  را مونيليا البيكنس خواند و  اين مخمر

Brekhout 1 [ جنس كانديدا را پيشنهادنمود1923 در سال[. 
مخمرهاي انامورفيك  سري از  شامل يكاكانديدجنس 

 11بوده كه شامل  )هتروژنوس(نامتجانس  و )اسپرژيلوس(
كانديدا البيكنس قابليت توليد نيترات  .باشد اسكومايست مي

در . شود ردوكتاز را دارا بوده و باعث احيا نيترات به نيتريت مي
طريق  از، ديواره سلولي دو لايه خود فاقد گزيلوزبوده

نزيم خارج سلولي  آفاقد يافته و زني هولوبلاستيك تكثير جوانه
 فلور حد دليل رشد بيش ازه كانديديازيس ب .]2 [باشد مي

محدوديت  مخمري تحت شرايط مستعدكننده ايجاد شده و
هاي اخير تعدادي از داروهاي ضدقارچي  در سال .زماني ندارد

  .كار گرفته شده استه موثر جهت درمان ب
ها به  توان به داروهاي گروه ازول داروها مياز ميان اين 

ي و يتازول اشاره كرد كه يك تري ازول دوويژه فلوكونا
دليل وزن ه ب ب محلول بوده و آفلورينه شده است كه در

ي داشته و ين سريع و فراهمي زيستي بالاآجذب ، مولكولي كم
  .]3 [شود هاي بدن منتشر مي به بيشتر بافت

 درد ،جمله تهوع از نبي متعدد دارودليل عوارض جاه اما ب
مقاومت   همراه با،سردرد  استفراغ و،هاي پوستي  راش،شكمي

موجب گشته تا تحقيقات در زمينه ، ي روزافزون اين قارچيدارو
ويشن و  آ.يافتن داروهاي گياهي بدون عوارض جانبي ادامه يابد

مرزنجوش به علت دارا بودن تركيبات فنلي تيمول و كارواكرول 
 هاي كانديدا البيكنس داشته و روي ايزوله قارچي برفعاليت ضد

همين علت در ه ب .نها ثابت شده استآاكسيدانتي براي  نتيآخاصيت 
 ،يك نگهدارنده سبزيجات كنسرو شده عنوانه  ب،ييغذا صنايع

  .]4،5 [رود مي كاره عنوان چاشني به  و ب،هاي گوشتي فراورده

  

  ها مواد و روش

  شرايط رشد و ها سويه) الف

ه از بيماران مبتلا د نمونه جداسازي ش100كشت  دنباله ب
  بر روي محيط،به اشكال باليني مختلف كانديد يازيس

 ساعته 48انكوباسيون  حاوي كلرامفنيكل و سابورودكستروزاگار
هاي  كارگيري تسته و با استفاده از ب،  درجه37در دماي 

 توليد ، توليد لوله زايايي توانا،مورفولوژي ماكرووميكروسكوپي
 ،روي محيط كروم اگارو جذب قندها رشد بر، كلاميدوكونيدي

  .]6[ي گرديد ي شناساكانديدا البيكنس ايزوله 33تعداد 
 

 ييهاي دارو تهيه ديسك) ب

 25هاي  براي تهيه ديسك، NCCLSطبق استاندارد 
ليتر   ميلي1 ن را درآگرم پودر   ميلي2، ميكروگرمي فلوكونازول

 دقيقه در دماي 30 فسفات سالين حل كرده بعد از افرب
 5/12 فيلتر و به ميزان ،زمايشگاه استريل و توسط فيلتر سرنگيآ

متر   ميلي5ها با قطر  ي بر روي ديسكيميكروليتر از استوك دارو
 ه و درجه انكوبه شد37 ساعت در 24-48تلقيح و به مدت 

 .]7[ديد  درجه نگهداري گر4بعد از خشك شدن در دماي 

  

 كانديدا البيكنسهاي  ي ايزولهيتعيين حساسيت دارو) ج

 نسبت به فلوكونازول با روش ديسك ديفيوژن 

 كانديدا البيكنس ساعته 24-48هاي  در اين روش از ايزوله
 ،هاي حاوي سابورو دكسترواگار رشد كرده بر روي پليت

 درصد 5/0سوسپانسيوني از سرم فيزيولوژيك استريل حاوي 
 مك 5/0 معادل كدورت cfu/ml 105×5 به تعداد 80ين توئ

   .يد گرديديفارلند استاندارد تهيه و به وسيله اسپكتروفتومتر تا
از اين سوسپانسيون بر  با استفاده از سواب استريل سپس

 5/0درصد گلوكز و  2روي محيط مولر هينتون اگار حاوي 
 25هاي  ديسك. ليتر متيلن بلو تلقيح شد ميكروگرم در ميلي

ها قرار داده و بعد از  ميكروگرمي فلوكونازول را روي پليت
 قطر نواحي مهار رشد ، درجه37 در  ساعت انكوباسيون48-24

 براساس استانداردهاي .گيري گرديد ها اندازه اطراف ديسك
ها با قطر نواحي مهاري   ايزولهNCCLSتعيين شده در متد 

متر داراي   ميلي5 - 21بين ، متر مقاوم  ميلي14 كمتر از
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )گياهان با اثر ضدميكروبي(

 

 اكبري

 

 متر حساس نسبت ميلي 22 از  و بيشتر،حساسيت وابسته به دوز

كانديدا  ATCC 64658سوش  از .بندي شدند طبقه به دارو
 سوش از عنوان كنترل حساس به فلوكونازول و  بهالبيكنس

6550 ATCC  به عنوان كنترل مقاوم به فلوكونازول استفاده
  ].8 [گرديد
  

ويشن و آبي آعصاره  متانولي وتام تهيه عصاره ) د

  مرزنجوش

 مرزنجوش ويشن وآمتانولي جهت تهيه عصاره تام 
ها  برگ )ي استان همدانيآوري شده از مزارع گياهان دارو جمع(

 ،هاي گياهان مذكور در مجاورت هوا و در سايه و سرشاخه
گرم از پودر خشك شده  100 خشك و سپس پودر شده آنگاه

ليتر   ميلي1000در طور جداگانه ه را بسياب شده هر كدام  آو
 3مدت ه گراد ب سانتي درجه 70-80متانول ريخته و در دماي 

 محلول حاصل استخراج و .رفتگ قرار ساعت تحت عمل رفلو
ميكرون استريل و  22/0 با فيلترهاي ،از طريق فيلتراسيون

خلا تغليظ و با تفاضل وزن  در  توسط دستگاه تقطيرنهايتاً
) بالن بدون نمونه(از وزن اوليه  )لن حاوي نمونهبا(ي ينها

 درجه 4اسانس در دماي  درصد عصاره تام اوليه گياه محاسبه و
  .]9،10[نگهداري گرديد 

 گرم پودر خشك شده 100 ،بي اين دو گياهآبراي تهيه عصاره 
ب آليتر  ميلي 1000طور جداگانه در ه سياب شده هر كدام را بآو 

  بالن بر،بعد از نيم ساعت خيس خوردن مقطر استريل ريخته و
 درجه 70 - 80 رام تا دمايآرام آطور ه روي هيتر برقي ب

 -70در دماي  آوري و مبرد جمع بي ازآ سپس عصاره ،گرمادهي
  .]11 [درجه جهت مصارف بعدي نگهداري شد

  

و تعيين  1رشد كننده از تعيين حداقل غلظت ممانعت) ه

  قت در براثبه روش ر 2حداقل غلظت كشندگي

 3 حساس به فلوكونازول و كانديدا البيكنس ايزوله 30
اسانس  ثار ضدقارچيآايزوله مقاوم به فلوكونازول براي بررسي 

 .شداستفاده  هاي گياهي مذكور عصاره و

                                          
1 MIC                               2 MFC 

گرم   ميلي62/15-250غلظت  از، برابر هاي متوالي دو رقت
گرم   ميلي25/31 - 500غلظت  و ويشنآعصاره تام متانولي  از

 حجمي و/ صورت وزنيه  بمرزنجوشاز عصاره تام متانولي 
غلظت   وويشنآبي آعصاره  از  ميكروليتر125 - 1000غلظت 

صورت ه  بمرزنجوشبي عصاره آ از  ميكروليتر1000-250
حجمي با استفاده از سرم فيزيولوژي استريل تهيه  / حجمي

محيط  رشد كرده بر روي البيكنس كانديداهاي  ايزوله از .شد
 سوسپانسيوني در سرم فيزيولوزيك ،گارآسابورو دكستروز 

 cfu/ml  103×3 به تعداد80درصد تواين  5/0استريل حاوي 
هاي حاوي  لوله  ميكروليتر به هر يك از50تهيه و به ميزان 

 از هاي متوالي دو برابر رقت محيط كشت سابوروبراث و
ر يك از ه .تلقيح گرديد مرزنجوش و ويشنآعصاره  اسانس و

بالاترين  از ي تهيه شد ويهاي متوالي به صورت سه تا رقت
 پس .شداستفاده  عنوان شاهده ب دي متيل سولفوكسايد غلظت

 محيط در ها رقت از ميكروليتر 10، ساعته48 انكوباسيون از
  ها به مدت  پليت تلقيح و سابورودكستروز آگار

 تعداد اساس شمارش درجه انكوبه و بر37 ساعت در 24 - 48
 . تعيين گرديدMFC و MIC كلني قارچ مقدار

  

  نتايج

 البيكنس كانديدا ايزوله 33نتايج حاصل از حساسيت 

 26(ها   ايزوله درصد78كونازول نشان داد كه به فلونسبت 
 ) ايزوله4(ها   ايزولهدرصد 1/12 ،نسبت به دارو حساس) ايزوله

  ها   ايزوله درصد9/9 داراي حساسيت وابسته به دوز و
  .)1  شمارهجدول( نسبت به دارو مقاوم بود ) ايزوله3(

هاي مختلف اسانس و عصاره  غلظت  تاثيرضمن بررسي
 مورد البيكنس كانديداهاي  ايزوله رشد  برمرزنجوش و ويشنآ

 ،MFC و MIC ،90 MIC 50 كه مقادير بررسي نشان داد
هاي حساس به   براي ايزولهمرزنجوشبي آبراي عصاره 

 و 250 - 500 ،125 – 250زول به ترتيب در محدوده فلوكونا
براي اين  MICميكروليتر محاسبه و مقادير  500 – 1000

، MIC 50مقادير  . ميكروليتر محاسبه شد95/1 - 1000عصاره 
90  MIC وMFC براي عصاره تام متانولي مرزنجوش به 

 125 - 250  و25/31 - 125، 62/15-5/62ترتيب در محدوده 
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 ...هاي  بررسي اثرات ضدقارچي عصاره

 

 

 عصاره تام MICمحاسبه و محدوده  ليتر م در ميليگر ميلي
  .ليترتعيين گرديد گرم در ميلي  ميلي97/0 - 250متانولي 

فاقد هرگونه تاثير بر روي  مرزنجوش عصاره و اسانس
  .هاي مقاوم به فلوكونازول بود ايزوله

 ويشنآبي آ عصاره MFC و MIC ،90 MIC 50مقادير 
نازول به ترتيب در هاي حساس به فلوكو روي ايزوله بر

 ميكروليتر و 250 - 500 و 125 - 250، 5/62 - 125محدوده 
  برابر  ها  براي ايزولهويشنآبي آ عصاره MICمحدوده 

 و MIC، 90 MIC 50 مقادير .بود  ميكروليتر500-97/0
MFC هاي حساس به   براي ايزولهويشنآ عصاره تام متانولي

- 5/62، 81/7 - 25/31فلوكونازول به ترتيب در محدوده 
 براي MICليتر و محدوده  گرم در ميلي  ميلي5/62 - 125 و 25/31

  .ليتر تعيين گرديد گرم در ميلي  ميلي49/0 - 125ويشن آعصاره روغني 
گونه تاثير بر روي رشد  فاقد هرويشنآبي آعصاره 

ن داراي مقادير آاما اسانس ، هاي مقاوم به فلو كونازول ايزوله
50 MIC، 90 MIC  وMFC 125 – 250 به ترتيب برابر، 

 MICمحاسبه و محدوده  ليتر ميلي گرم در  ميلي1000  و500
جداول (ليتر تعيين گرديد  گرم در ميلي  ميلي5/62 -1000برابر 
  ). 3و  2 شماره
  

  

  

   به فلوكونازول كانديداالبيكنسهاي مقاوم هاي آبي و روغني مرزنجوش و آويشن برروي ايزوله تاثير عصاره  نتايج حاصل از-1 شماره جدول

  سازي در محيط مايع به روش رقيق

   MICميزان 
  هاي گياهي عصاره  شماره ايزوله

   درصد90   درصد50  محدوده  ميانگين
   MFCميزان 

AE ـ ـ ـ ـ  ـ 
  شجومرزن

EO ـ ـ ـ ـ  ـ 

AE ـ ـ ـ ـ ـ 
1-C.alb  

  آويشن
EO 1000  500  250  5/62-1000  ـ  

AE ـ ـ ـ ـ  ـ 
  نجوشمرز

EO  ـ ـ ـ ـ  ـ 

AE ـ ـ ـ ـ ـ 
2-C.alb  

  آويشن
EO   1000-5/62 250 500 1000 

AE  ـ ـ ـ ـ  ـ 
  مرزنجوش

EO ـ ـ ـ ـ  ـ 

AE ـ ـ ـ ـ  ـ 
3-C.alb  

  آويشن
EO    1000-5/62 250 500 1000 

  .ليتر تهيه شده است م در ميليگر بر حسب ميلي) EO(هاي روغني  بر حسب ميكروليتر و عصاره) AE(هاي آبي  عصاره
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )گياهان با اثر ضدميكروبي(

 

 اكبري

 

  هاي حساس به فلوكونازول كانديدا البيكنس هاي آبي و روغني مرزنجوش و آويشن برروي ايزوله  نتايج حاصل ازتاثير عصاره-2  شمارهجدول

  سازي در محيط مايع  به روش رقيق

   MICميزان 
  هاي گياهي عصاره  شماره ايزوله

   درصد90   درصد50  محدوده  ميانگين
   MFCميزان 

AE 5/62  500 -81/7  125  250  500  
  شجومرزن

EO 62/15-8/7  125 -97./0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  250 -9/3  5/62  125  250  
1-C.alb  

  آويشن
EO 625/15  125 -95/1  62/15  25/31  125  

AE 5/62 -25/31  1000-95/1  125  500  1000  
  مرزنجوش

EO  62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 - 95/1  125  250  500  
2-C.alb  

  آويشن
EO  62/15   125 -95/1  81/7  25/31  125  

AE  5/62 -25/31   1000-95/1   125   125  1000   
  مرزنجوش

EO 62/15  250 -97/0  25/31  125  250  

AE 5/62 -25/31   500 -9/3  5/2  250  500  
3-C.alb  

  آويشن
EO  62/15  125 -95/1  62/15  5/62  125  

AE  5/62 -25/31   500 -9/3   25/31  125  250  
  مرزنجوش

EO 62/15  250 -97/0  25/31  125  250  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
4-C.alb  

  آويشن
EO  81/7  125 -49/0  81/7  25/31  125  

AE   5/62   1000-9/3   250   500   1000   
  مرزنجوش

EO 62/15  250 -97/0  25/31  125  250  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  
5-C.alb  

  آويشن
EO  81/7  125 -49/0  62/15  5/62  125  

AE  5/62   1000-9/3   125   500   1000   
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
6-C.alb  

  آويشن
EO  81/7  125 -49/0  62/15  5/62  125  

AE 5/62  1000-9/3  125  250  1000  
  شجومرزن

EO 62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  125  500  
7-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  125 -49/0  81/7  25/31  125  

AE 5/62 -25/31  500 -9/3  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  25/31  125  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  250  500  
8-C.alb  

  آويشن
EO 15/62-8/7  125 -97/0  25/31  25/31  125  

AE 5/62  1000-9/3  125  500  1000  
  مرزنجوش

EO 62/15  250 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
9-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  125 -49/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  ٩٥/١-٥٠٠  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15  ٩�/١-١٢٥  62/15  5/62  125  

AE 25/31  ٩�/١-٥٠٠  125  250  500  
١٠-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  ٩�/١-١٢٥  62/15  25/31  125  
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 ...هاي  بررسي اثرات ضدقارچي عصاره

 

 

  هاي حساس به فلوكونازول  هاي آبي و روغني مرزنجوش و آويشن برروي ايزوله  نتايج حاصل ازتاثير عصاره-2  شمارهجدولادامه 

  سازي در محيط مايع نديدا البيكنس به روش رقيقكا

   MICميزان 
  هاي گياهي عصاره  شماره ايزوله

   درصد90   درصد50  محدوده  ميانگين
   MFCميزان 

AE 5/62  1000- 9/3  125  500  1000  
  شجومرزن

EO 15/62  125  - 97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 - 95/1  125  250  500  
11-C.alb  

  آويشن
EO 62/15 – 8/7  125 - 97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 – 95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO  62/15  125 -95/1  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 – 95/1  5/62  250  500  
12-C.alb  

  آويشن
EO  62/15 – 8/7  125 - 97/0  81/7  25/31  125  

AE  25/31  500 – 95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15  250 - 97/0  25/31  125  250  

AE 25/31 – 62/15  250 - 95/1  5/62  125  250  
13-C.alb  

  آويشن
EO  62/15 – 8/7  125 - 97/0  69/15  25/31  125  

AE  5/62  1000 – 9/3  250  500  1000  
  مرزنجوش

EO 62/15 – 8/7  125 - 97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31 – 62/15  250 - 95/1  5/62  125  250  
14-C.alb  

  آويشن
EO  62/15- 8/7  125 - 97/0  62/15  5/62  125  

AE   5/62  1000-9/3  250  500  1000  
  مرزنجوش

EO 62/15  125 -95/1  62/15  25/31  125  

AE 62/15  250 -97/0  125  250 -125  250  
15-C.alb  

  آويشن
EO  62/15-8/7  125 -97/0  62/15  25/31  125  

AE  25/31  500 -95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15  125 -95/1  62/15  25/31  125  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  
16-C.alb  

  آويشن
EO  81/7  5/62 -97/0  62/15  25/31  5/62  

AE 25/31  500 -95/1  125  500 -250  500  
  شجومرزن

EO 62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  125  250 -125  250  
17-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  5/62 -97/0  81/7  25/31  5/62  

AE 5/62 -25/31  500 -9/3  125  500 -250  500  
  مرزنجوش

EO 25/31-62/15  250 -95/1  25/31  5/62  250  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
18-C.alb  

  آويشن
EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 5/62 -25/31  500 -9/3  125  250  500  
  وشمرزنج

EO 62/15  250 -97/0  62/15  125  250  

AE 25/31-62/15  500 -97/0  5/62  250  500  
19-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  5/62 -97/0  81/7  25/31  5/62  

AE 25/31  500 -95/1  250  500 -250  500  
  مرزنجوش

EO 25/31-62/15  250 -95/1  25/31  125  250  

AE 62/15  250 -97/0  5/62  125  250  
20-C.alb  

  آويشن
EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )گياهان با اثر ضدميكروبي(

 

 اكبري

 

  هاي حساس به فلوكونازول  هاي آبي و روغني مرزنجوش و آويشن برروي ايزوله  نتايج حاصل ازتاثير عصاره-2  شمارهجدولادامه 

  سازي در محيط مايع كانديدا البيكنس به روش رقيق

   MICميزان 
   گياهيهاي عصاره  شماره ايزوله

   درصد90   درصد50  محدوده  ميانگين
   MFCميزان 

AE 5/62 -25/31  1000-95/1  250  500  1000  
  شجومرزن

EO 62/15  125 -95/1  25/31  5/62  125  

AE 25/31-62/15  500 -97/0  5/62  250  500  
21-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  125 -49/0  62/15  5/62  125  

AE 5/62 -25/31  1000-95/1  125  500  1000  
  مرزنجوش

EO  62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
22-C.alb  

  آويشن
EO  81/7  125 -49/0  81/7  25/31  125  

AE  25/31  500 -95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  
23-C.alb  

  آويشن
EO  62/15  -8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE  5/62  1000-9/3  125  500  1000  
  مرزنجوش

EO 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  

AE 25/31  500 -95/1  5/62  250  500  
24-C.alb  

  آويشن
EO  62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE   25/31  500 -95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  125  250  500  
25-C.alb  

  آويشن
EO  62/15-8/7  125 -97/0  62/15  25/31  125  

AE  5/62 -25/31  1000-95/1  125  500  1000  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  125  250  500  
26-C.alb  

  آويشن
EO  62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  125  250  500  
  شجومرزن

EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31-62/15  500 -97/0  5/62  500  500  
27-C.alb  

  آويشن
EO 62/15-8/7  125 -97/0  81/7  25/31  125  

AE 25/31  500 -95/1  125  250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15  250 -97/0  25/31  125  250  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  
28-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  5/62 -97/0  62/15  25/31  5/62  

AE 5/62 -25/31  500 -9/3  250  500 -250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  25/31  5/62  125  

AE 25/31-62/15  250 -95/1  5/62  125  250  
29-C.alb  

  آويشن
EO 81/7  125 -49/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31  500 -95/1  250  500 -250  500  
  مرزنجوش

EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  5/62  125  

AE 25/31-62/15  500 -97/0  125  250  500  
30-C.alb  

  آويشن
EO 62/15-8/7  125 -97/0  62/15  25/31  125  

  .ليتر تهيه شده است گرم در ميلي بر حسب ميلي) EO(هاي روغني  بر حسب ميكروليتر و عصاره) AE(ي هاي آب عصاره
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 ...هاي  بررسي اثرات ضدقارچي عصاره

 

 

  دوز و هاي حساس، داراي حساسيت وابسته به   تعيين ايزوله-3  شمارهجدول

  رشدمقاوم كانديدا آلبيكنس نسبت به داروي فلوكونازول براساس قطر نواحي مهار 

  در اطراف ديسك دارو

  متر قطر نواحي مهار رشد برحسب ميلي
  يزوله شماره ا

   ساعت48پس از    ساعت24پس از 
  ارزيابي حساسيت

1-C.alb  01/0±33  005/0±31  حساس  

2-C.alb  008/0±29  008/0±29  حساس  

3-C.alb  01/0±35  05/0±33  حساس  

4-C.alb  01/0±24  01/0±24  حساس  

5-C.alb  02/0±27  02/0±27  حساس  

6-C.alb  005/0±30  01/0±29  حساس  

7-C.alb  02/0±22  02/0±22  حساس  

8-C.alb  001/0±21  05/0±20  حساسيت وابسته به دوز  

9-C.alb  03/0±20  03/0±20  حساسيت وابسته به دوز  

10-C.alb  02/0±30  7/0±29  حساس  

11-C.alb  01/0±29  01/0±34  حساس  

12-C.alb  02/0±34  02/0±34  حساس  

13-C.alb  004/0±31  001/0±19  حساس  

14-C.alb  001/0±19  07/0±33  حساس وابسته به دوز  

15-C.alb  02/0±34  01/0±31  حساس  

16-C.alb  01/0±31  01/0±31  حساس  

17-C.alb  03/0±33  03/0±34  حساس  

18-C.alb  05/0±32  06/0±31  حساس  

19-C.alb  02/0±27  02/0±27  حساس  

20-C.alb  001/0±36  09/0±34  حساس  

21-C.alb  06/0±33  01/0±31  حساس  

22-C.alb  001/0±35  001/0±35  حساس  

23-C.alb  004/0±27  0060±26  حساس  

24-C.alb  01/0±31  01/0±31  حساس  

25-C.alb  01/0±34  01/0±34  حساس  

26-C.alb  005/0±31  005/0±31  حساس  

27-C.alb  01/0±25  01/0±25  حساس  

28-C.alb  02/0±19  05/0±18  حساسيت وابسته به دوز  

29-C.alb  001/0±32  001/0±32  حساس  

30-C.alb  01/0±34  02/0±32  حساس  

31-C.alb  05/0±9  001/0±8  مقاوم  

32-C.alb  02/0±7  02/0±7  مقاوم  

33-C.alb  001/0±8  001/0±8  مقاوم  
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )گياهان با اثر ضدميكروبي(

 

 اكبري

 

 بحث
هاي كانديدا  گونه هاي قارچي سيستميك ناشي از عفونت

كننده  ضعيفهاي ت به دليل افزايش بيماري طي ساليان اخير در
رويه   مصرف بي،هاي خوني بدخيمي، سيستم ايمني نظير ايدز
 ...الطيف و هاي وسيع بيوتيك نتيآ ،يديداروهاي كورتيكواسترو

مير به خصوص براي بيماران بستري در  يكي از عوامل مرگ و
  .بيمارستان مطرح شده است

متعاقب  ي ويهاي حاد و سيستميك كانديدا شيوع عفونت
ت  قارچي به ويژه تركيبا ا استفاده از داروهاي ضدن درمان بآ

هاي كانديدا  مقاومت گونه ومانند داروي فلوكونازول ازولي 
ارد مقاومت دارويي ترين مو جمله مهم  ازآن،نسبت به 

 لذا استفاده از تركيبات جايگزين به ويژه .شود محسوب مي
، ويه مقاومت ثاندپيشگيري از ايجا، ي جهت درمانگياهان داروي

 توصيههايي با مقاومت ذاتي نسبت به داروها  شناسايي ايزوله
  . گردد مي

ويشن فعاليت  كه اسانس آمارينو و همكارانش نشان دادند
وي  ربيشترين تاثير را بر ي داشته وي بسيار بالايشكُ  باكتري

همكارانش مهاركنندگي  و  مانوهار].12 [اشرشيا كلي دارد
هاي  قارچ و هنسونلا، رژيلوس بر روي اسپمرزنجوشاسانس 

 كانديدااي مانند ترايكوفايتون روبروم و  درماتوفيت رشته
اوكازاكي و همكاران بيان كردند . ]13 [ را نشان دادندالبيكنس

ها  مانع از انعقاد پلاكت ويشنآمده از گياه آدست ه كه اسانس ب
   اعلام كرد 2001زينگ در سال ]. 14[ شده و جنبه درماني دارد

  
  

  

  

  

 تيمول و علت دارا بودن مقدار زياديه  بمرزنجوشكه اسانس 
 ].15[ي دارد يكانديدائي بسيار بالاكارواكرول فعاليت ضد

ي يهاي هوا مده از بخشآدست ه  تاثير مهاري اسانس ب،كارامان
 ،ترو پيكاليس كانديدا ،البيكنس كانديداويشن بر رشد آ

  .]16[يد نمود ي را تاوساكارومايسس سرويسيه
 دارا برخلاف مرزنجوشعصاره  اسانس و در تحقيق حاضر

فلوكونازول  هاي حساس به بودن تاثير مهاري بر رشد استرين
هاي   فاقد هر گونه تاثير مهاري بر رشد استرينالبيكنس كانديدا

كه اين تحقيق براي اولين  در حالي .مقاوم به فلوكونازول بودند
رشد  ي مهاريويشن تواناآ بار نشان داد كه عصاره تام متانولي

دارا  هاي مقاوم به فلوكونازول كانديدا البيكنس را نيز استرين
  نيز در مقاديرويشنآبا اين حال عصاره تام متانولي  .باشد مي

MIC و MFCهاي حساس  استرين مقايسه با  بسيار بالاتر در
هاي مقاوم به  به فلوكونازول موجب مهار رشد استرين

  .دفلوكونازول گردي
 البيكنس كانديدادهد كه بين مقاومت  اين نتايج نشان مي
ن نسبت به اثرات ضدقارچي آمقاومت  نسبت به فلوكونازول و

 اين .است ويشن و مرزنجوش ارتباط مستقيمي برقرارآگياه 
احتمال وجود دارد كه دو گياه با مكانيسمي مشابه داروي 

 و نهايتاً وند شكانديداالبيكنسفلوكونازول منجر به مهار رشد 
توانند  عنوان يك تركيب ضدقارچي ميه نكه اين دو گياه بآ

 .مورد استفاده كاربردي قرار گيرند
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