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  چكيده
 

هاي غذايي شيميايي كـه      ا و عوارض جانبي آنها و استفاده بيش از حد نگهدارنده          ه بيوتيك افزايش روز افزون مقاومت آنتي    : مقدمه
در ايـن   . زايي هستند توجه به عصاره و داروهاي گياهي و مواد ضدميكروبي طبيعي را بيشتر نموده است                بعضي مشكوك به سرطان   

هاي اسـتاندارد    ران را بر روي تعدادي از باكتري       برگ زعف   و آباد و اليگودرز، كنگر    باكتريال اسانس آويشن خرم    پژوهش اثرات آنتي  
  . كرديم تجزيه و مقايسه راگرم منفي و مثبت ارزيابي و تركيبات شيميايي اسانس دو گونه آويشن 

.  حـل و اسـتفاده گرديدنـد   PBS تقطير و طي مراحلي در هگـزان و Clevenger ها در دستگاه كلونجر  اسانس: ها مواد و روش
مواد با آزمايش ديسك ديفيـوژن و تعيـين حـداقل           .  تجزيه و شناسايي شدند    GC/MSسانس آويشن با دستگاه     تركيبات شيميايي ا  

نيز ) MBC( كشندگي آنها  بروش برات ميكرودايلوشن مورد آزمايش قرار گرفته سپس حداقل غلظت         ) MlC( غلظت مهار كنندگي  
  .معين گرديد

هـا   ترين تركيـب   مهم. آباد شناسايي شد    و هفت تركيب در اسانس آويشن خرم       پانزده تركيب در اسانس اليگودرز و بيست      : ها يافته
 10آبـاد     درصد و در اسـانس آويـشن خـرم         5/7 و    درصد  66تيمول و كارواكرول بودند كه به ترتيب در اسانس آويشن اليگودرز            

 و استاف ارئوس و باسيلوس سرئوس و        هاي گرم مثبت   باكتريال در دو اسانس آويشن بر باكتري       اثر آنتي .  بودند  درصد 25 و   درصد
اسانس برگ كنگر بر استاف اپيدرميديس و برگ زعفران بر استاف ارئوس            . بر اشرشياكلي و سودوموناس ائروژنيوزا مشاهده گرديد      

واكرول در  باكتريال از طرفي و بالا بودن غلظت تيمول و پايين بودن غلظت كـار              با توجه به اثرات آنتي    . اثر باكتريواستاتيك داشتند  
شـود   توان از اين اسانس در هنگامي كه از اثر سوزاننده و التهابي كارواكرول پرهيز مـي                اسانس آويشن اليگودرز از طرف ديگر مي      

  . هاي مورد مطالعه در صنايع دارويي بهداشتي و غذايي اميدوار بود توان به كاربرد بعضي از اسانس براين ميبنا. استفاده نمود
  

  باكتريال  آنتي،ياهان دارويي، اسانس روغني، آويشنگ: واژگان گل
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 ...بررسي تركيبات شيميايي و اثر 

 

 

  مقدمه

اي به قدمت عمر انسان   براي درمان سابقهمصرف گياهان

هاي اخير كاربرد گياهان دارويي با توجه به  در سال .دارد

عوارض و هزينه كمتر و سازگاري بيماران به اين داروها و به 

تتيك افزايش يافته لحاظ اثرات جانبي شناخته شده داروهاي سن

كه اغلب اين  رويد هزاران گونه گياهي مي در ايران .است

با توجه به . ]1 [توانند داراي اثرات دارويي باشند گياهان مي

اينكه در حال حاضر اقلام زيادي از مواد اوليه دارويي در ايران 

هاي  شوند و صنعت داروسازي براي كاهش هزينه ساخته نمي

 استفاده از منابع گياهي استارزان اين مواد خود نيازمند تهيه 

هش اين نيازها اهاي ك تواند يكي از راه عنوان مواد اوليه ميه ب

هاي ميكروبي كه به   از طرفي ازدياد سوش.باشد

 از طرف ودهند  هاي موجود مقاومت نشان مي بيوتيك آنتي

شود  هاي شيميايي كه به مواد غذايي افزوده مي هديگر نگهدارند

 اهميت تحقيق در مواد همهند ن از فساد آنها جلوگيري كتا

در اين . دنساز باكتريال طبيعي و گياهي را مطرح مي آنتي

باكتريايي اسانس گياهاني از جمله اسانس  پژوهش اثرات ضد

آويشن  ، اسانسL Gundelia tolurn torl. كنگر

 Thymus آباد ويشن خرم آ، Thymus eriocalyxاليگودرز

persicusاسانس برگ زعفران  و Crocus sativus  بر روي

هاي گرم مثبت و گرم منفي انجام گرفته  تعدادي از باكتري

 .دليل انتخاب اين گياهان ملاحظات پزشكي بوده است. است

سلامت  ها مصرف عمومي آنها از طرفي اطمينان از زيرا قرن

دهد و از طرف ديگر ضرورت جستجوي  مصرف انساني آن مي

  .  سازد مي ثيرگذاري آن را آشكارعلمي تا

شناخته ي فوق هاي گياه اثر ضدميكروبي بعضي از گونه

  در اروپا چند قرن است كه اسانس آويشن گونه.]2 [شده است

Thymus vulgaris  ام نه برا استخراج وThym تم در 

 .]1،3[ كنند مين، خمير دندان و عطر استفاده وداروها، صاب

آور، ضدسرفه و  ي اين گياه خلطموارد استفاده داروي

ست و دفع انگل وهاي تنفسي، روده، كليه، پ عفونت ضد

در تجزيه شيميايي اسانس آويشن . بوده است) كرم ضد(

 ها  الكلهاي مونوترپني و وكربنرتركيبات مختلف فنلي، هيد

   و Thymolوجود دارد اما اثر ضدميكروبي آن بيشتر به تيمول 
  

  

شود كه هر دو تركيبي   نسبت داده ميCarvacrolكارواكرول 

باكتري و در عين حال محرك و  فنلي و داراي خواص ضد

  .]1،3 [آور هستندسوز

شوي  از عصاره آويشن هم اكنون در شربت سينه و دهان

Listerineتركيب . شود  در انگلستان و آلمان استفاده مي

 واريته  بر حسب منطقه جغرافيايي رويش،يهاي گياه اسانس

 روش خشك ،نساگياهي، سن گياه در هنگام تهيه اس) ونهگ(

چهارده گونه آويشن در . ]3[ استدن و استخراج متفاوت رك

  ايران شناخته شده كه بيشتر آويشن شيرازي

multiflora Boiss. Zataria و تركيب شيميايي  بررسي شده

 كه  ميان يازده گونه از.]1،2،3[و خواص آن شناخته شده است 

كند دو گونه بومي لرستان يعني آويشن  ايران رشد ميدر غرب 

هاي زاگرس  طور وحشي در كوهه اليگودرز كه بآباد و  خرم

  در اين زمينه بررسي براي اولين بار و اند  ند معرفي شدهروي مي

عليرغم آنكه در ايران گياه زعفران فراوان كشت . اند شده

گيرد و تركيبات  ميشود اما فقط كلاله آن مورد استفاده قرار  مي

. ]1[شيميايي و اثرات درماني برگ آن بررسي نشده است 

فراوان اقتصادي جستجوي موارد استفاده برگ زعفران اهميت 

د گياه دارويي و خوراكي مورد چندر اين پژوهش . دارد

  . اند باكتريال و تجزيه شيميايي قرار گرفته آزمايش اثر آنتي

  

  ها مواد و روش

 گرم برگ 45 براي تهيه اسانس روغني :سطرز تهيه اسان

 ساعت تقطير شده و 2مدت ه ب رنجتازه گياه در دستگاه كلو

 بگيري شده و اترآ ،بادي اتيل اتر با سولفات سديم بدون آب

 ماده حاصل ابتدا.  گرديدآن با حرارت حمام بخار آب خارج

 PBS 1  بافر فسفات سالينيتر هگزان حل شده و بال  ميلي5/0در 

ه ميزان ب
5

1
 يا 

20

1
، ها ها قبل از انجام آزمايش اسانس. شد  رقيق 

، حداقل )MICمهاركنندگي (حداقل غلظت باكتريواستاتيك 

و ديسك ديفيوژن ) MBCكشندگي (غلظت باكتريوسيدال 

DD ميكرومتر استريل شدند25/0 با فيلتر  .  

                                          
1 (PBS) Phosphate Buffer Sailine 
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  1نامه شماره  ويژه، ششمفصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

  طالعي و همكاران

 

هاي  گياه آويشن اليگودرز از جنگل :گياهان مورد آزمايش

 گياهان آويشن .آوري گرديد  جمعزاليگودر اطراف شهر

برگ  و آوري آباد جمع  برگ كنگر از اطراف خرم وآباد خرم

 پس از  گياهان.ندگرديد زعفران از تربت حيدريه تهيه

ي و يشناسي دانشگاه لرستان شناسا در بخش زيستآوري  جمع

  . شدنديد علمي يتا

  

  جزيه شيميايي اسانست

كروماتوگرافي  هاي روغني با دستگاه گاز اسانس

Shimutzu 17 AGC متصل به Shimutsu QGD5050 

طول ه ينه بيها در ستون مو اسانس. شدنگار جرمي تجزيه  طيف

و ضخامت لايه داخلي ميكرومتر  250 متر و قطر داخلي 30

دقيقه و  3مدت ه  درجه ب60 ميكرومتر با برنامه دمايي 25/0

گراد   درجه سانتي300 درجه تا 5سپس با افزايش تدريجي 

 در ml 5 با سرعتكه يم بود لل همگاز حا. شناسايي شدند

 الكترون ولت 70ه زگر با انرژي يونياشناس. دقيقه جريان يافت

ايي از  روش تعيين هويت و شناسايي با روش كتابخانه. بود

و اطلاعات تس كوا  محاسبه ثابتRTطريق زمان بازداري 

  . انجام شد Wiley 229 وNIST 1998ايي   كتابخانه

هاي استاندارد از  باكتري :بررسيهاي مورد  باكتري

تهيه و ) وعليببيمارستان (ناسي ش وبفرانس ميكر رآزمايشگاه

يك كلون از هر سوش در محيط . در فريزر ذخيره گرديدند

رد هاي مو سوش .قرار گرفتندآزمايش كشت و   زير كشت

 ATCC 25923 1 استفاده عبارت بودند از استافيلوكك ارئوس

، انتروكك فكاليس ATCC 12228استافيلوكك اپيدرميديس 

ATCC 29212،اشرشياكلي  ATCC 25922 سودوموناس ،

 و با سيلوس سرئوس كه از برنج ATCC 27853 ائروژينوزا

  .جدا گرديده بود

ايش آزم ):ل غلظت مهاركنندگيقحدا (MIC 2تعيين 

MIC خانه استريل و با روش براث 96 در پليت 

ابتدا از محيط كشت مولرهنيتون . ]4[ ميكرودايلوشن انجام شد

                                          
1 (ATCC) American Type and Culture Collection  
2 (MIC) Minimum Inhibitory Concentration  
 

 چاهك ميكروپليت 96  داخل lµ 100) مرك آلمان (1براث

اسانس  lµ 100سپس به اولين چاهك هر رديف . ريخته شد

ز خانه دوم به سوم و به همين ترتيب تا خانه اضافه گرديد و ا

از  ميكروليتر 100در رديف ديگري هم . نهم رقيق شدند

 سايكلين تامايسين، تترانين، جسهاي سيپروفلوكسا بيوتيك آنتي

 در آخر . شدمناسب با حساسيت باكتري مورد آزمايش اضافه

كربي رقيق شده ون ميي سوسپانسlµ 100ها  به همه چاهك

 ساعت 24 بعد از .يدردگمعادل لوله نيم مك فارلند اضافه 

وسيله پايه پليت ه گراد ب  درجه سانتي37انكوباسيون در دماي 

tray-reading stand كه به همين منظور ساخته شده، كف 

ه كرا وجود كدورت .  كنيم ميه پليت را زير نور در آينه مشاهد

جدول   در،د باكتري استدهنده رشد يا عدم رش نشان

مخصوص يادداشت كرده طبق تعريف غلظت آخرين 

چاهكي كه هيچ كدورتي در آن ايجاد نشده است ) ترين  رقيق(

، محيط اسانس كنترل خانه . قرار داده شده استMICمعادل 

  . كشت و ميكروب نيز جداگانه منظور شد

براي آزمايش  :)كشندگي حداقل غلظت (MBC 2تعيين 

MBCهاي فاقد كدورت جداگانه بر روي محيط   چاهك همه

 ساعت كمترين غلظتي 24 پس از .مولرهينتون آگار كشت داديم

كه باكتري در آن رشد نكرده بود به عنوان اسانس از 

جهت آزمايش ديسك .  گزارش كرديمMBCكشندگي  غلظت

 3گارآي تست سها را روي محيط ايزوسن باكتري  DDديفيوژن 

 حاوي PBS ميكروليتر 40اي حاوي ه كشت داده ديسك

دهيم پس  بيوتيك را روي آن قرار مي هاي آنتي اسانس و ديسك

هاله  گراد قطر  درجه سانتي37 ساعت انكوباسيون در 24از 

گيري كرده و نتايج  كش اندازه عدم رشد را از پشت پليت با خط

 NCCLSها را با جدول استاندارد  بيوتيك حاصل از آنتي

4 

صورت ه  تكرار شده و نتايج بر سه باها آزمايش. ديمكرمقايسه 

  . ه گرديده استيمتوسط آنها ارا

  

                                          
1 Muller Hinton broth 
2 (MBC) Minimum Bacteriocidal Concentration 
3 Isosensitest agar  
4 NCCLS National Committee for Clinical Laboratory 
Standards 

47 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
7.

6.
21

.7
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

20
 ]

 

                               3 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2007.6.21.7.8
http://jmp.ir/article-1-579-en.html


  

 

 ...بررسي تركيبات شيميايي و اثر 

 

 

  نتايج

آباد  هاي آويشن اليگودرز و خرم  اسانساييدر تجزيه شيمي

پانزده تركيب در اسانس اليگودرز و بيست و هفت تركيب در 

ترين تركيبات شناسايي شده  مهم. اسانس آويشن شناسايي شد

  : يشن اليگودرز عبارتند ازدر اسانس آو

  ال لينالول درصد1 ،)1  وcinile 8(  سينول درصد 3

)Linalol –(L، 66تيمول درصد  )thymol( كريوفيلن ،

در اسانس ). 3 شماره جدول (كارواكرول  درصد5/7 و 1اكسيد

 كارواكرول،  درصد25 ، تيمول درصد 10. آباد آويشن خرم

  درصد24/5 ليمونن، د درص6/11 ،2 گاماترپينن درصد16/5

ي ي شناسا4 ترانس سابينن هيدرات درصد7/7 و 1 و 8 3سينئول

  ).2 شمارهجدول (شد 

در   اسانس آويشن اليگودرز،باكتريال در بررسي اثر آنتي

    براستاف ارئوس و در غلظتmlgµ 120/ غلظت

/mlgµ 150 طور در غلظت ينبرباسيلوس سرئوس، هم   

 /mlgµ 30ولاجد(  بر اشرشياكلي اثر باكتريواستاتيك نشان داد 

  اين اسانس در غلظتMBCاثر باكتريوسيدال ). 1 و 2 شماره

/mlgµ 120  بر استاف ارئوس و در غلظت/mlgµ 90 بر 

آباد در غلظت  اسانس آويشن خرم. اشرشياكلي مشاهده شد

/mlgµ 10 نوزا اثر باكتريواستاتيك و يبرسودوموناس آئروژ

در روش ). mlgµ 10 MIC=MBC/(وسيدال داشت يباكتر

 قطرهاله عدم رشد اطراف ديسك آويشن DDديسك ديفيوژن 

  .  گرديدمشاهده mm  16ي اليگودرز براي اشرشياكل

 بر استاف mlgµ 30/برگ كنگر در غلظت اسانس 

اسانس برگ زعفران . ميديس اثر باكتريواستاتيك نشان دادراپيد

 بر استاف ارئوس اثر باكتريواستاتيك mlgµ 600/ در غلظت

  در   اين اسانس قطر هاله عدم رشدDDداشت و در روش 

كنترل جنتامايسين (.  شدمتر مشاهده ميلي 13  اشرشياكليقابلم

   ).متر بود  ميلي18و تتراسيكلين بر اشرشياكلي 

  

                                          
1 Caryophyllene oxide       2 γ - terpinene  
3 Cineol                           4 Trans Sabinene hydrate 

  بحث

تجزيه شيميايي اسانس روغني آويشن اليگودرز نشان داد 

 اسانس را ) درصد6/74( نوترپن ماده اصليمهاي  كه فنل

 و  درصد3/66  تيمول.)1 شماره جدول(دهد  تشكيل مي

. دهد  قسمت عمده آنها را تشكيل ميدرصد 5/7 واكرولكار

باكتريال قوي اين اسانس را توجيه  وجود اين دو ماده اثر آنتي

مقايسه اسانس آويشن . ده استشكند كه در زير بحث  مي

 تركيب مشترك اما با درصد متفاوت 9آباد  اليگودرز با خرم

 دو ينول در اكراومقايسه درصد تيمول و كار. دهد نشان مي

  درصد5/7دهد كه در اسانس آويشن اليگودرز  اسانس نشان مي

كه غلظت اين ماده در اسانس  كارواكرول وجود دارد در حالي

اين موضوع كاربرد متنوع . است درصد 7/25د آبا آويشن خرم

شايد بتوان در مواردي كه از اثر . وردآ دو گياه را فراهم مي  اين

آباد   از آويشن خرمشود مي زمحرك و سوزآور اين ماده پرهي

آباد  ين غلظت تيمول در اسانس آويشن خرمچنهم. استفاده شود

كه در اسانس اليگودرز به مقدار بسيار  د در حالي بو درصد3/10

تواند  ها مي رسد و اين تفاوت  ميدرصد 3/66 قابل توجه

در . ه را متنوع و بسيار گسترده نمايدگيا دو كاربردهاي اين

هاي وسيع ز گياهان با كاربرد ا باكتريال بعضي نتيآ اثر گذشته نيز

در مقايسه با . ]5،6،7 [اند  شدهغذايي و دارويي مطالعه و اثبات 

 ]8[تجزيه شيميايي به چاپ رسيده از اسانس آويشن شيرازي 

 آويشن اليگودرز هفت تركيب ، است گونه شاخص اين گياه كه

تركيبات متفاوت مشترك با آويشن شيرازي دارد اما درصد 

 71آويشن شيراز كه مقدار كارواكرول در  طوريه ب. است

بنابراين از نظر ميزان . است  درصد47/0  و تيمولدرصد

كارواكرول آويشن شيرازي برتري دارد اما از نظر ميزان تيمول 

 جدول. (آويشن اليگودرز مزيت بسيار قابل توجهي دارد

  .]8[ )1شماره

ريال عصاره و اسانس آويشن باكت در بررسي اثر آنتي

 سودوموناس ،براستاف ارئوس، باسيلوس سرئوس، اشرشياكلي

وزا اثر باكتريواستاتيك و باكتريوسيدال داشته كه نآئروژي

  باكتريال قوي اين عصاره و اسانس بر  دهنده اثر آنتي  نشان
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  1نامه شماره  ويژه، ششمفصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

  طالعي و همكاران

 

  GC/MS ستگاه تركيبات شيميايي اسانس آويشن اليگودرز تجزيه شده با د-1 جدول شماره

 % Compound Retention Time Percent رديف

1 * 1,8-Cineol 456/6  07/3  

2 *Linalool 802/8  01/1  

3 Terpineol 208/10  83/0  

4 *1-Borneol 562/10  46/10  

5 *Carvacrol methyl ether 061/11  61/0  

6 Trans-Caryophyllene 658/13  05/0  

7 *Thymol 788/13  34/66  

8 *Carvacrol 977/13  50/7  

9 β  -Bisabolene 790/14  88/0  

10 *Cis-Bisabolene 283/15  75/1  

11 Ethyl cinamate 567/15  05/2  

12 * (+)-Spathulenol 133/17  67/0  

13 *Caryopllene oxide 274/17  96/2  

14 β  -ocimene 601/20  59/0  

18/92  عجم   

  تركيبات مشترك*

  

  

  GC/MS تركيبات شيميايي اسانس آويشن خرم آباد تجزيه شده با دستگاه-2جدول شماره 

 % Compound Retention Time Percent رديف

1 1-Limonene 1021 1/0  

2 α  -Phellandrene 995 86/0  

3 α -pinene 936 14/1  

4 camphene 950 33/1  

5 sabinene 1115 56/0  

6 β -pinene 971 02/1  

7 α  -terpinene 1011 54/2  

8 limonene 1008 62/11  

9 *1.8-cineol 1084 24/5  

10 (+)-3-carene 1005 04/1  

11 γ  -terpinene 1048 63/5  

12 trans-sab:nene hydrate 1050 78/7  

13 α  -terpinolene 1185 05/1  

14 cis-sabinene hydrate 1204 05/1  

  

49 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
7.

6.
21

.7
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

20
 ]

 

                               5 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2007.6.21.7.8
http://jmp.ir/article-1-579-en.html


  

 

 ...بررسي تركيبات شيميايي و اثر 

 

 

  GC/MS  تركيبات شيميايي اسانس آويشن خرم آباد تجزيه شده با دستگاه-2جدول شماره ادامه 
 

 % Compound Retention Time Percent رديف

15 * L-linlool 1084 22/1  

16 L-camphor 1112 61/3  

17 * l-borneol 1138 17/4  

18 cis-ocimenol 1025 87/0  

19 * carvacrol methyl ethe 1228 11/1  

20 * thymol 1162 38/10  

21 * carvacrol 1238 71/25  

22 β -caryophyllene 1572 50/2  

23 * cis-bisabolene 1509 65/1  

24 * sapthulenol 1577 59/1  

25 * caryopyllene oxide 1548 56/2  

26 juniper camphor 1596 97/0  

27 α  -pregnen-20-one  85/0  

77/98  جمع   

  تركيبات مشترك*

  

  هاي گرم مثبت بر كوكسي) ليتر ميكروگرم در ميلي(هاي روغني  اسانسMIC   وMBCغلظت ) n =3( متوسط -3 جدول شماره

 انتروكك فكانس استاف اپيدرميديس استاف ارئوس

ATCC:25923 ATCC:12228 ATCC:29212 
 اسانس

MBC MIC MBC MIC MBC MIC 
  <250  <250  320  <250  <250  <250*  برگ كنگر

  <750  <750  <750  <750  600  600  برگ زعفران

 <250 <250 <250 <250 <250 <250  آباد آويشن خرم

 <250 <250 <250 <250  30  120  آويشن اليگودرز

  5  2  4  12  5/0  5/2  سيپروفلوكساسين

  آزمايش نگرديد   اسانسليتر  ميكروگرم در ميلي750يا   و250غلظت بيشتر از  *

 

 مربوط به وجود كه است،هاي گرم مثبت و گرم منفي  باكتري

رگ كنگر  اسانس ب.استكارواكرول و تيمول در اين اسانس 

براستاف اپيدرميديس و اسانس برگ زعفران براستاف ارئوس 

ها بر   اين اسانسدهد مياثر باكتريواستاتيك داشته كه نشان 

  .دارد باكتريايي  اثر ضدهاي گرم مثبت كوكسي

  در بررسي مطالعات ديگر اثر اسانس روغني آويشن 

  

شيرازي بر روي زمان رشد تاخيري استافيلوكك طلايي نشان 

همچنين اثر اين عصاره بر روي احتمال . ]8[ است  شدهداده

. ]9[تيفي موريوم نيز نشان داده شده است رشد سالمونلا

رسولي و ميرمصطفي در تجزيه شيميايي اسانس دو گونه 

  مقادير متوسط وT. Persicus و T. Kotschyanusآويشن 

  دكه درص طوريه اند ب بينابيني از كارواكرول و تيمول يافته
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  1نامه شماره  ويژه، ششمفصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385، زمستان )اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

  طالعي و همكاران

 

  هاي گرم منفي بر باسيل) ليتر حسب ميكروگرم در ميليبر(هاي روغني   اسانسMICو MBC  غلظت )n =3(  متوسط-4 جدول شماره

 باسيلوس سرئوس سودوموناس آئروژنيوزا اشر شياكلي

ATCC:25922 ATCC:27853  
 اسانس

MBC MIC MBC MIC MBC MIC 
 <250 <250 <250 <250 <250 <250* برگ كنگر

 <750 <750 <750 <750 600 <750* برگ زعفران

 <250 <250 10 10 250 250 آباد آويشن خرم

 150 <250 <250 <250 30 90 آويشن اليگودرز

 1 1 2 **  2 ** 1 5 سيپروفلوكساسين

  آزمايش نگرديد   اسانسليتر  ميكروگرم بر ميلي750 يا 250غلظت بيشتر از  *

  مايسين استفاده شدجنتا **

  

 بوده و تيمول  درصد27 و  درصد7/22كارواكرول به ترتيب 

 ]10[ بوده است  درصد07/27 و  درصد 5/16آنها نيز به ترتيب 

در مطالعه ديگر اسانس . اند باكتريال داشته و اين گياهان اثر آنتي

hymus Spinulosus Ten T باكتريال عليه  نيز اثر آنتي

 استرپ فكاليس و ،هاي گرم مثبت استاف ارئوس باكتري

هاي گرم منفي اشرشياكلي و  باسيلوس سرئوس و باكتري

 كه با نتايج ]11[پروتئوس و سودوموناس مشاهده شده است 

  . ما مطابقت دارد

هاي گرم مثبت و  باكتري ها بر با توجه به اثراتي كه اسانس

توان  اند و با توجه به تركيبات شيميايي آنها مي گرم منفي داشته

يري نمود كه استفاده از بعضي از اين مواد گياهي در گ نتيجه

تواند گامي  صنايع دارويي، غذايي، آرايشي و بهداشتي نيز مي

هاي مربوطه داشته باشد و  هاي شركت  در كاهش هزينهموثر

 توانند توليدكنندگان مواد غذايي، آرايشي و بهداشتي نيز مي

عنوان ه اد بهاي خود از اين مو براي افزايش كيفيت فراورده

  .مواد نگهدارنده استفاده نمايد
  

   قدرداني وتشكر

 حمايت مالي معاونت آموزشي و پژوهشي وسيله از بدين

 سركار خانم زهرا  همكاريدانشگاه علوم پژشكي لرستان و

الماسي  يدوح آقاي دكتر حسن شاهرخي و دكتر موسوي و

  .گردد تشكر و قدرداني مي
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