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  چكيده

با توجه به پيدايش . روند كار ميه هاي عفوني ب ها از جمله بيماري گياهان دارويي در طب سنتي براي درمان انواع بيماري: مقدمه

براي پاسخ به اين نياز لازم . بايد مدنظر قرار داد هميشه  راوسيوير داروهاي ضد بررسينياز بهها  مقاومت دارويي در ويروس

  . ويروسي جديد انجام شودهايي در مورد يافتن داروهاي ضد ژوهشپاست 

روند از نظر داشتن  كار ميه هاي عفوني ب در اين پژوهش بيست گونه گياهان دارويي ايران كه در طب سنتي بر عليه بيماري: هدف

  .بررسي شدند HSV-1 و 11 اكو ويروس  برابر آدنو ويروس، ويروس سرخك، روتا ويروس،اثرات ضدويروسي در

 ،Veroهاي سلولي  عصاره آبي گياهان مورد نظر تهيه گرديد و آستانه توكسيسيته آنها روي دودمان: روش بررسي

Hep-II ،BSC-1 و RD با روش جذب رنگ قرمز خنثي و مشاهده ميكروسكوپي CPEويروسي اثرات ضد.  تعيين گرديد

  .شدند و سنجش كاهش پلاك بررسي CPEهاي سنجش مهار اثرات  داروها با روش

زرآوند و .  و آدنو ويروس موثر بودندHSV-1 هليله سياه و ريشه كاسني روي ،از بين گياهان مورد بررسي عصاره زرآوند  :نتايج

هليله سياه . نددثر كاملي روي تكثير آدنو ويروس نشان نداكردند ولي ا  ممانعت ميHSV-1طور كامل از تكثير ه ريشه كاسني ب

هاي بيشتري لازم  ها پژوهش براي مشخص شدن مكانيسم اثر عصاره. اثر كمي در ممانعت از تكثير هر دو ويروس از خود نشان داد

  .دست آورده است تا از آنها داروهاي موثري ب
  

   اثرات ضدويروسي،گياهان دارويي: واژگان گل
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 ...بررسي اثرات ضدويروسي بيست  

 

 

  قدمهم

 تازه دو گرايش  نوين و داروهايدر طراحي و ساخت 
بيوتكنولوژي دست به توليد گروه نويني . قوي پديد آمده است

 نو را در از داروهاي بيولوژيك زده است و روشي كاملاً
اي  ه طور همسو گرايش فزايندهو ب. كند ه مييطراحي داروها ارا

ها مشاهده  ن بيماريهاي گياهي در درما براي استفاده از فرآورده
ها  استفاده از گياهان دارويي براي درمان بيماري]. 1[گردد  مي
اكنون نيز در بسياري از كشورهاي  ها سابقه دارد و هم قرن

ه عنوان يك راه اصلي درمان به پيشرفته و در حال پيشرفت ب
در حال حاضر بخش عمده داروهاي مدرن ]. 2[رود  شمار مي

هاي   درصد فرآورده30 ر عين حال تقريباًشيميايي هستند ولي د
  ].1،3[ گياهي دارند ي منشا،دارويي
 گياهان ، سنتي بسياري از كشورها از جمله ايرانپزشكيدر 

روند و در  كار ميه ها ب دارويي براي درمان بسياري از بيماري
شناسي دارويي هر كشوري توضيحات مفصلي در  منابع گياه

ن مختلف آورده شده است مورد كاربرد درماني گياها
طور استاندارد عصاره ه  بدر كشورهاي غربي غالباً]. 1،2،3،4،5[

كار گرفته ه يك نوع گياه براي درمان در يك شرايط مشخص ب
گل  (2 و جوشانده سنت جونز1عنوان مثال والريانه شود؛ ب مي

ه خوابي و افسردگي ملايم ب به ترتيب در درمان بي) هزارچشم
 تركيبي از ي ايران معمولاًتولي در طب سن]. 1[روند  كار مي
 اين تركيب در مورد گردد و غالباً هاي گياهي توصيه مي عصاره

]. 6،7[شود  هر فرد بيمار و با توجه به شرايط وي تعيين مي
طوريكه در ه اي طولاني دارد ب درمان با گياهان در ايران سابقه

هاي  سينا بخش بنهاي ا ع پزشكي قديمي ايران مانند نوشتهمناب
؛ و حتي ]7[ مفصلي به اين موضوع اختصاص داده شده است

با توجه به كارهاي مهم وي در ناميدن گياهان دارويي علاوه بر 
 Officinalisصورت پسوندي ه نام علمي گياه نام وي را ب

  داروييبعد از نام گونه گياه) يعني خانواده گياهان دارويي(
هاي بسيار  كي سنتي ايران شيوهدر پزش]. 6،7،8[آورند  مي

ها مشاهده  گوناگوني در استفاده از گياهان براي درمان بيماري
  شود؛ كه با وسعت جغرافيايي و گوناگوني بسيار زياد  مي
  

                                          
1 Valerian              2 St. John’s wort 

  

طوريكه تنوع گياهي در ه پوشش گياهي آن همسويي دارد؛ ب
 گونه از گياهان آوندي بيش از كل 9500 ايران با داشتن تقريباً

  ].8[ اروپا استقاره 
اند كه برخي از گياهان دارويي   نوين نشان دادههاي پژوهش

 اثرات ضدويروسي شوند، ميكه در پزشكي سنتي استفاده 
ويروسي  ضدعنوان عوامله عصاره برخي از گياهان ب. دارند

ويروسي چندين نوع از اثرات ضدويژه ه  ب،]9[ اند توصيف شده
 و مشتقات آنها مورد بررسي اه  آنتراكينون،]10،11[يدها يفلاونو

 كه Pseudohypericin و Hypericin]. 12،13[اند  قرار گرفته
هاي گياه   از گونه،ها دارند اثر قابل توجهي در برابر رتروويروس

Hypericum) همچنين نشان ]. 14[شوند  گرفته مي) گل راعي
فنلي يا پلي  هايي كه استخلاف پلي داده شده است آنتروكينون

 را HIV-1فونات دارند آنزيم رونوشت بردار معكوس سول
  ].15[ سازند مهار مي

هاي ويروسي با داروهاي موجود بنا به  درمان عفونت
هايي كه در   در اثر جهشداروييدلايلي مانند پيدايش مقاومت 

 و Latentهاي   بودن برخي عفونت،شود ها ديده مي ويروس
شود و از  رو مي گاهي با شكست روب،كنندههاي عود عفونت

ويروسي جديد اي جهت يافتن تركيبات ضد رو نياز فزاينده اين
تحقيق در مورد گياهان دارويي و تركيبات ]. 16[وجود دارد 

 در ].17 [استموجود در آنها راهبرد مفيدي در اين مورد 
ويروسي بيست گونه از گياهان پژوهش حاضر اثرات ضد

هاي گياهي با مراجعه به  انتخاب گونه. شددارويي ايران بررسي 
هاي پزشكي سنتي ايران انجام گرفت و تاثير آنها در  كتاب

 هرپس ،هاي سرخك شرايط آزمايشگاهي روي ويروس
ويروس ، روتا ويروس و اكو آدنو ويروس،1 سيمپلكس تيپ

  .شد بررسي 11 تيپ

  

  ها مواد و روش

  :  تهيه عصاره گياهان-1

ونه گياهي كه در با مراجعه به كتب طب قديم بيست گ 
الريه، سرطان،  ها، ذات مرغان، آبله، ورم لوزه درمان آبله 

 جدول( ، انتخاب شداند شده ميخروسك و آفت دهان استفاده 
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385زمستان  ،)اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

 ضيايي و همكاران

 

بعد از فراهم آوردن گياهان و شناسايي و تاييد آن ). 1 شماره
 بخش مورد استفاده آنها جداگانه ،شناسي توسط كارشناس گياه

 خشك بوسيله سپس ماده كاملاً. ديددر دماي محيط خشك گر
 دقيقه جوشانده 10 و پودر حاصله به مدت ،آسياب پودر گرديد

در مورد اسفند و شاهدانه به علت اينكه در طب سنتي . شد
دانند، در حمام  اثر شدنشان مي جوشاندن آنها را باعث بي

همچنين در مورد .  آبي از آنها به دست آمد اولتراسوند عصارة
 تخم ختمي و تخم مرو كه لعاب آنها مورد ،يرازيقدومه ش

هاي مذكور در آب خيسانده   ابتدا تخم،استفاده قرار گرفت
. دست آمده  لعاب بيشتري ب،شدند، سپس با استفاده از حرارت

دست آمده به سه طريق ذكر شده در بالا ه هاي آبي ب عصاره
ر توسط صافي صاف گرديده و سپس در دستگاه فريز دراير قرا

هاي  پودرهاي حاصل در ويال. گرفتند تا كاملاً خشك شوند
در هنگام آزمايش از . جداگانه تا زمان آزمايش نگهداري شدند

 محلول DMEMبا استفاده از محيط كشت پودر گياهان 
ml/mg 20ميكرون 22/0سپس با فيلترهاي .  تهيه گرديد 

  .انجام شدفيلتراسيون 
  

  : ويروس و سلول-2

عنوان يك ويروس ه ويه ادمونستون بويروس سرخك س
اهدايي جناب آقاي دكتر ( ي تك رشته منفيRNAداراي ژنوم 

شناسي موسسه تحقيقات  از آزمايشگاه ويروس، عباس شفيعي
 سويه رفرنس 11ويروس تيپ اكو ،)سازي رازي واكسن و سرم

WHOعنوان يك ويروس داراي ژنوم ه  بRNA ي تك رشته
ي از آزمايشگاه يدكتر حميده طباطبااهدايي سركار خانم (مثبت 

 دانشگاه علوم ،ملي تشخيص فلج اطفال دانشكده بهداشت
عنوان يك ه  بSA11 روتا ويروس سويه ،)پزشكي تهران

از آزمايشگاه (ي دو رشته RNAويروس داراي ژنوم 
 دانشگاه علوم پزشكي ،شناسي دانشكده بهداشت ويروس

ده در  ثبت ش5شناسي تيپ   آدنو ويروس،)تهران
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en 

Milieuhygiene (RIVM)عنوان يك ويروس داراي ه  هلند ب
اهدايي سركار خانم دكتر حوريه (ي دو رشته DNAژنوم 

  و هرپس ) صادري از آزمايشگاه ميكروبيولوژي دانشگاه شاهد
  

عنوان يك ويروس ه  بKOS سويه 1 سيمپلكس ويروس تيپ
شناسي  از آزمايشگاه ويروس(ي دو رشته DNAداراي ژنوم 

فراهم )  دانشگاه علوم پزشكي تهران،دانشكده بهداشت
ها سعي گرديد كه از همه  در انتخاب ويروس. گرديدند
 ويروسي در مجموعه مورد ،ها هاي تكثيري ويروس استراتژي

  .بررسي حضور داشته باشد
هاي سرخك و هرپس سيمپلكس از  براي كشت ويروس

 ،BS-C-1 هاي  براي كشت روتاويروس از سلول،Veroهاي  سلول
 و براي كشت اكو ويروس Hep-IIهاي  براي آدنوويروس از سلول

هاي ياد شده از  سلول.  استفاده گرديدRDهاي   از سلول11 تيپ
 دانشگاه علوم ،شناسي دانشكده بهداشت هاي ويروس آزمايشگاه

از محيط كشت پزشكي تهران فراهم شدند و براي كشت آنها 
DMEM سرم جنين گوساله استفاده گرديد درصد 10 داراي .  

  

  :ها  تيتراسيون بذر ويروس-3

 بعد از اينكه تك لايه ،هاي ياد شده براي تهيه بذر ويروس
.  ويروس به آنها تلقيح گرديد،هاي مناسب كامل گرديد سلول

ها به حدي رسيد كه  پس از آنكه اثرات سيتوپاتيك ويروس
ها   ويروس،ها را فراگرفت  تك لايه سلول درصد80 بيش از

 مورد PFU و TCID50برداشت شدند و سپس با دو روش 
ها كه عيار آنها مشخص  بذر ويروس. تيتراسيون قرار گرفتند

  .شده بود تا زمان استفاده در ازت مايع نگهداري شدند

  

  :ي سلوليها  ردهيها رو آستانه توكسيسيته عصاره تعيين -4

 ميكروسكوپي اثرات ةن منظور از دو روش مشاهدي ابراي
 زي نوترال رديرنگ آمو  CPEصورت ه سيتوتوكسيك ب

 نخست  ميكروسكوپية روش مشاهدرد. دياستفاده گرد
 خانه كشت داده 96هاي  هاي ياد شده در ميكروپليت سلول

 ،ها حاصل شد شدند و بعد از اينكه تك لايه كاملي از سلول
 به DMEMز هر عصاره در محيط كشت هاي مختلفي ا رقت

براي هر عصاره در يك چاهك انتهايي . ها اضافه گرديد سلول
عنوان كنترل سلول در نظر گرفته شد و فقط محيط كشت به ه ب

  براي اطمينان بيشتر براي هر عصاره چهار . آن اضافه گرديد
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 ...بررسي اثرات ضدويروسي بيست  

 

 

  Hep-II و BSC-1, RD, Veroهاي  سلول تعيين آستانه توكسيسيته گياهان دارويي روي كشت - 1شماره جدول 

  ٭ها آستانه توكسيسيته روي سلول    نام گياهان دارويي

   نام علمي  نام فارسي
    روش تهيه

Vero BSC1  Hep2  RD 

 400 400 400 400  لعاب  .Alyssum perfoliatum L  قدومه شيرازي

 400 400 400 400  جوشانده  .Cassia fistula L  مغز فلوس

 200 200 200 200  جوشانده  Viola odorata ه معطربنفش گل

 800 800 800 800  جوشانده  .Ferula assa-foetida L انغوزه

 900 900 900 900  جوشانده  .Cordia myxa L سه پستان

 1000 1000 1000 1000  جوشانده  .Ziziphus vulgaris L عناب

هجوشاند  .Hyssopus officinale L گل زوفا   700 700 700 700 

 400 400 400 400  عصاره آبي  .Peganum harmala L اسفند

 600 600 600 600  جوشانده  Aristolochia maurorum زرآوند

 800 800 800 800  جوشانده  .Glycyrrhiza glabra L ريشه شيرين بيان

 100 100 100 100  جوشانده  .Punica granatum L )ريشه و گل(انار 

 100 100 100 100  جوشانده  .Terminalia chebula Retz له سياههلي

 200 200 200 200  جوشانده  Cucurbita pepo var. styriaca تخم كدو

 400 400 400 400  جوشانده  .Iris sp ريشه ايريسا

بيآعصاره   .Cannabis sativa L شاهدانه   200 200 200 200 

 100 100 100 100  لعاب  .Salvia macrosiphon Boiss تخم مرو

 600 600 600 600  جوشانده  .Solanum nigrum L تاجريزي

 1000 1000 1000 1000  جوشانده  .Cichorium intybus L ريشه كاسني

 400 400 400 400  جوشانده  .Acacia senegal willd صمغ عربي

 100 100 100 100  لعاب  .Althea officinals L )تخم(ختمي 

 µg/mlها بر حسب   غلظت عصاره٭

  
  ها در انكوباتور قرار  سپس سلول .رديف اختصاص داده شد

هفته هر روز از نظر خصوصيات  داده شدند و تا يك
صورت ه ها ب ميكروسكوپي و ظهور اثرات توكسيك عصاره

CPEبالاترين غلظتي .  مورد بررسي ميكروسكوپي قرار گرفتند
 حضور آن ظاهري همانند كنترل ها در از عصاره كه سلول

عنوان آستانه ه گونه اثر توكسيك روي آنها نبود ب داشتند و هيچ
  .توكسيسيته تلقي گرديد

هاي زنده  اتي نوترال رد فقط سلوليزي حيآم روش رنگ در
 96هاي  ها در ميكروپليت  سلولن روشيدر ا .رنديگ رنگ مي

كاملي از چاهكي كشت داده شدند و پس از اينكه تك لايه 
هاي مختلفي از هر عصاره در   رقت،دست آمده ها ب سلول

براي هر . ها اضافه گرديد  به سلولDMEMمحيط كشت 

عنوان كنترل سلول در نظر ه عصاره در يك چاهك انتهايي ب
مدت ه  و بگرفته شد و فقط محيط كشت به آن اضافه گرديد

 بعد .دي نگهداري گرد2COخانه داراي گاز   ساعت در گرم48
 نوترال رد با رقت  ميكروليتر100 كشت طيه محياز تخل
µg/ml 120مدت سه ه و ب فه گرديداضاها   به همه چاهك

از رنگ تخليه ها  چاهكسپس  . قرار داده شدC37  ساعت در 
 متشكل از( يديها دو بار توسط فيكساتيو فرمالد و سلولشدند 

w/v 5/0يد و ي فرمالد درصدw/v 1رآيد كلسيم كل درصد (
 200ها  چاهكسپس به هر يك از . شستشو داده شدند

ه و بگرديد  اضافه =pH 2/4الكل با  - بافر سيتراتميكروليتر 
 ها با  چاهكOD سپس . گذاشته شدند4C ساعت در 2مدت 

با ميزان  هر چاهك OD. يده شدسنج 550nmطول موج 
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385زمستان  ،)اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

 ضيايي و همكاران

 

هاي   با تعداد سلولها و نهايتاً رنگ جذب شده توسط سلول
ها كه در حضور بالاترين  چاهكي از سلول. ده ارتباط داردزن

 چاهك كنترل سلول OD مشابه با ODغلظت عصاره 
قرائت عنوان آستانه توكسيسيته عصاره تلقي ه داشت ب

 جدول( استقت اين روش از روش قبلي بالاتر د .گرديد
  ). 1 شماره
  

  :نظرهاي مورد ويروسي عصارهبررسي اثرات ضد -5

ها بر روي  ويروسي عصاره اثرات ضدبراي بررسي
.  خانه كشت سلول تهيه گرديد96ها نخست در پليت  ويروس

بعد از تشكيل تك لايه سلول ويروس و عصاره به صورت زير 
  .ها اضافه گرديد به سلول

+ عنوان كنترل سلول؛ حاوي تك لايه سلول ه  يك چاهك ب-

  محيط كشت

تك لايه سلول عنوان كنترل ويروس؛ حاوي ه  يك چاهك ب-

   ويروسTCID50 100+ محيط كشت+ 

 + عنوان كنترل عصاره؛ حاوي تك لايه سلوله  يك چاهك ب-

  توكسيك عصارهبالاترين غلظت غير+ محيط كشت 

سپتيكي عصاره؛ حاوي  ه عنوان كنترل اثر آنتي يك چاهك ب-

+  ويروس TCID50 100+  محيط كشت+ تك لايه سلول 

  توكسيك عصارهبالاترين غلظت غير

ويروسي عصاره؛ حاوي ررسي اثر ضدعنوان به  دو چاهك ب-

يك ( ويروس TCID50 100+  محيط كشت+ تك لايه سلول 

توكسيك عصاره به چاهك ساعت بعد بالاترين غلظت غير

  .)افزوده شد

ويروسي عصاره؛ حاوي ه عنوان بررسي اثر ضد دو چاهك ب-

دو (ويروس  TCID50 100+  محيط كشت+ تك لايه سلول 

ساعت بعد بالاترين غلظت غير توكسيك عصاره به چاهك 

  .)افزوده شد

ها   روز الي يك هفته ظاهر ميكروسكوپي سلول3به مدت 
ها در   مربوط به ويروسCPE و اثرات شدندبررسي 

 ،در چاهك كنترل سلول. شدندهاي مختلف مشاهده  چاهك
 چاهك مربوط در. ها بايد از ظاهر نرمال برخوردار باشند سلول

طور كامل تك لايه سلولي را ه به كنترل ويروس بايد ويروس ب
 تيپيك ويروس در آن مشهود CPEتخريب كرده باشد و اثرات 

در چاهك مربوط به كنترل عصاره نيز همانند كنترل . باشد
در . ها از ظاهر نرمال برخوردار باشند  بايد سلول،سلول

 اگر عصاره ،سپتيكي عصاره هاي مربوط به كنترل اثر آنتي چاهك
ها نرمال  اي روي ويروس داشته باشد سلول كننده اثر ممانعت

تواند تركيبي از اثر  خواهند بود ولي اثر عصاره بر ويروس مي
ويروس و يا هر يك به تنهايي قلمداد  سپتيكي و اثر آنتي آنتي
ويروسي يك ساعت بعد به اثر ضدهاي مربوط   در چاهك،شود

 در شد كهويروسي عصاره مطالعه  د اثرات آنتيو دو ساعت بع
ها ظاهري نرمال خواهند  صورت موثر بودن عصاره سلول

داشت و در غير اينصورت مشابه خانه مربوط به كنترل ويروس 
  . مربوط به ويروس مشاهده خواهد شدCPEاثرات 

  

  : تعيين طيف غلظت و زمان موثر عصاره-6

هاي  روشروسي با ويضدهاي داراي اثر  در مورد عصاره
Neutralization Test (NT) و Plaque Reduction 

Assay (PRA)،هاي موثر عصاره تعيين گرديد  و زمان تيترها .
 بعد از تشكيل تك لايه سلولي به همه NTدر روش 

. ويروس اضافه گرديدTCID50 100هاي ميكروپليت  چاهك
س هايي كه روي آن ويرو سپس رقت سريال دوتايي از عصاره

 دو ساعت بعد و سه ساعت بعد به ،موثر بودند يك ساعت
عنوان ه در هر رديف يك چاهك ب. ها اضافه گرديد چاهك

 2بعد از انكوباسيون به مدت . كنترل سلول در نظر گرفته شد
 شدندها مشاهده  روز الي يك هفته ظواهر ميكروسكوپي سلول

ويروس را توانستند  هايي كه مي هايي از عصاره و زمان تا رقت
  .خنثي كنند مشخص گردد

 عمل گرديد با اين NT مطابق روش PRAدر روش 
 ويروس اضافه PFU 100هاي پليت  تفاوت كه به چاهك

 حاوي DMEMعنوان محيط كشت نگهدارنده از ه گرديد و ب
صورت كاهش تعداد ه اثر عصاره ب. آگارز استفاده گرديد

هاي  ي در خانه ويروسهاي ويروسي در مقايسه با كنترل پلاك
  .گردد مربوطه مشخص مي
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 ...بررسي اثرات ضدويروسي بيست  

 

 

  نتايج

ها روي هر چهار  نتايج نشان دادند كه آستانه توكسيسيته عصاره 
 است يكسان Hep-IIو  BSC-1, RD, Vero دودمان سلولي

 ريشه ، تخم ختمي،برخي از آنها مانند هليله سياه). 1  شمارهجدول(
 µg/ml بالاي هاي انار و تخم مرو بسيار توكسيك بودند و غلظت

 آنها قابل استفاده نبود ولي هر چهار دودمان سلولي تا حد غلظت 100
µg/ml 1000ها مانند عناب و ريشه كاسني را تحمل   برخي عصاره

  ). 1  شمارهجدول( كردند مي
كدام  ها نشان داد كه هيچ ويروسي عصارهررسي اثرات ضدب

روس  روتاوي،هاي مورد بررسي روي ويروس سرخك از عصاره
ها روي  عبارت ديگر عصارهه ب.  موثر نيستند11و اكوويروس 

RNAيك از  هاي مورد بررسي اثري نداشتند و در هيچ  ويروس
جدول ( كردند د نميها ممانعت ايجا مراحل تكثير اين ويروس

 تنها سه مورد هليله هاي مورد بررسي از بين عصاره). 2شماره 
 موثر HSV-1ويروس و  زرآوند و ريشه كاسني روي آدنو،سياه

 به HSV-1ها روي  بودند و در مقايسه اثر ممانعتي عصاره
  ). 2  شمارهجدول( مراتب بيشتر بود

ها در مورد تاثير زرآوند بر روي آدنوويروس و  يافته 
HSV-1دهند كه وقتي غلظت   نشان ميµg/ml 600 عصاره 

ر يك ساعت بعد از تلقيح ويروس مورد استفاده قرار گيرد تكثي
HSV-1ًكه با همين شرايط تكثير  كند در حالي  مهار مي را كاملا

 76يابد و تعداد   كاهش مي درصد25آدنو ويروس در حد 
 در است پلاك 100پلاك ويروسي در مقايسه با كنترل كه 

همين ). 3  شمارهجدول( شود چاهك مربوطه مشاهده مي
هاي   تعداد پلاك،شود مي ساعت استفاده 2غلظت عصاره وقتي 

HSV-1 100 عدد و در آدنوويروس از 22 عدد به 100 را از 
 دهد ولي بعد از سه ساعت تقريباً  عدد كاهش مي89عدد به 

 جدول( ها اثر قابل توجهي ندارد روي هيچ يك از ويروس
   و كمتر از µg/ml 500هاي كمتر از  غلظت). 3 شماره
µg/ml 200 زرآوند به ترتيب در تكثير آدنوويروس و HSV-

  ).3  شمارهجدول( اي ندارند كننده  تاثير ممانعت1
ها در مورد تاثير هليله سياه بر روي آدنوويروس و  يافته 

HSV-1دهند كه وقتي غلظت   نشان ميµg/ml 100 عصاره يك 
   HSV-1 تكثير شود ميساعت بعد از تلقيح ويروس استفاده 

  

  

با همين دهد در حاليكه  كاهش مي)  پلاك24 ( درصد24را به 
يابد و   كاهش مي درصد44شرايط تكثير آدنو ويروس تا حد 

 است پلاك 100 پلاك ويروسي در مقايسه با كنترل كه 44تعداد 
هاي  غلظت). 4  شمارهجدول( شود در چاهك مربوطه مشاهده مي

ها  يك از ويروس  روي هيچ هليله سياه تقريباµg/ml 50ًكمتر از 
 در مقايسه زرآوند نسبت به هليله ).4  شمارهجدول(موثر نبودند 

  .تري از خود نشان داد سياه اثر مطلوب
ها در مورد تاثير ريشه كاسني بر روي آدنوويروس و  يافته 

HSV-1دهند كه وقتي غلظت   نشان ميµg/ml 1000 عصاره 
يك ساعت بعد از تلقيح ويروس مورد استفاده قرار گيرد تكثير 

HSV-1ًكه با همين شرايط تكثير  ر حاليكند د  مهار مي را كاملا
 50يابد و تعداد   كاهش مي درصد 50آدنو ويروس در حد 

باشد در   پلاك مي100پلاك ويروسي در مقايسه با كنترل كه 
غلظت  همين ).5  شمارهجدول( شود چاهك مربوطه مشاهده مي

 تعداد ،گيرد  ساعت بعد مورد استفاده قرار مي2عصاره وقتي 
دهد ولي   عدد كاهش مي46 عدد به 100را از  HSV-1هاي  پلاك

 روي گذارد و بعد از سه ساعت تقريباً روي آدنوويروس اثري نمي
). 5  شمارهجدول( ها اثر قابل توجهي ندارد يك از ويروس هيچ

 ريشه كاسني نيز اثر قابل توجهي روي µg/ml 500غلظت 
هاي كمتر از آن اثر  ها از خود نشان داد ولي غلظت ويروس

  ).5  شمارهجدول(ها نداشتند  مطلوبي روي ويروس
  

 بحث
گياهان دارويي به طور سنتي در موارد متنوعي از جمله 

در تحقيقاتي كه در مورد اين گونه . روند هاي عفوني به كار مي بيماري
اند كه برخي از اين گياهان  گياهان به عمل آمده است نشان داده

 بر ].9،10،11،12،13،14،15،16،17[خواص ضدويروسي دارند 
 درصد داروهاي ضدسرطان و 60 هايي تقريباً مبناي گزارش

بنابراين ]. 18[  طبيعي دارنديهاي عفوني منشا بيماريضد
عنوان ه توانند ب شكي نيست كه گياهان دارويي سنتي مي

اسبي جهت كشف و توليد داروهاي دستمايه بسيار من
هاي ويروسي با  در درمان عفونت. ويروسي در آينده باشندضد

   ياداروهاي شيميايي مشكلات بسيار زيادي وجود دارد؛ و غالباً
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   1نامه شماره  ويژهششم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1385زمستان  ،)اثر ضدميكروبيگياهان با (

 

 ضيايي و همكاران

 

 آدنوويروس و ،ويروس سرخك,  روتا ويروس،1 ويروسي گياهان دارويي روي ويروس هرپس سيمپلكس تيپتعيين اثرات ضد - 2جدول شماره 

  11 اكوويروس تيپ
  

  ها اثر عصاره روي ويروس    نام گياهان دارويي

  HSV-1a RVb MVc  AdVd  Eco-11e   نام علمي  ارسينام ف

  -  -  -  -  -  .Alyssum perfoliatum L  قدومه شيرازي

  -  -  -  -  -  .Cassia fistula L  مغز فلوس

  -  -  -  -  -  Viola odorata بنفشه معطر گل

  -  -  -  -  -  .Ferula assa-foetida L انغوزه

  -  -  -  -  -  .Cordia myxa L سه پستان

  -  -  -  -  -  .Ziziphus vulgaris L عناب

  -  -  -  -  -  .Hyssopus officinale L گل زوفا

  -  -  -  -  -  .Peganum harmala L اسفند

  -  +  -  -  +  Aristolochia maurorum زرآوند

  -  -  -  -  -  .Glycyrrhiza glabra L ريشه شيرين بيان

  -  -  -  -  -  .Punica granatum L )ريشه و گل(انار 

  -  +  -  -  +  .Terminalia chebula Retz سياههليله 

  -  -  -  -  -  Cucurbita pepo var. styriaca تخم كدو

  -  -  -  -  -  .Iris sp ريشه ايريسا

  -  -  -  -  -  .Cannabis sativa L شاهدانه

  -  -  -  -  -  .Salvia macrosiphon Boiss تخم مرو

  -  -  -  -  -  .Solanum nigrum L تاجريزي

  -  +  -  -  +  .Cichorium intybus L يريشه كاسن

  -  -  -  -  -  .Acacia senegal willd صمغ عربي

  -  -  -  -  -  .Althea officinals L )تخم(ختمي 

a (1ويروس هرپس سيمپلكس تيپ      b ( روتا ويروس     c ( ويروس سرخك     d (  آدنوويروس     e (11 اكوويروس تيپ  

  

 و آدنوويروس بروش HSV-1 هاي هاي مختلف روي ويروس هاي غيرتوكسيك زرآوند در زمان ويروسي غلظت بررسي اثر ضد- 3جدول شماره 

Plaque Reduction Assay  
  

  غلظت عصاره  آدنوويروس    هرپس سيمپلكس ويروس

µg/ml  
  

   ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از      ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از 

 100  89  76    90  22  0٭    600

500    32  78  100   88  100 100 

400    64  82  100   100 100 100 

200    94  94  100   100 100 100 

100    100  100  100   100 100 100 

Virus control   100  100  100   100 100 100 

  هاي ويروس  تعداد پلاك٭
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 ...بررسي اثرات ضدويروسي بيست  

 

 

 و آدنوويروس بروش HSV-1 هاي هاي مختلف روي ويروس له سياه در زمانهاي غيرتوكسيك هلي ويروسي غلظت بررسي اثر ضد-4جدول شماره 

Plaque Reduction Assay  
  

  غلظت عصاره  آدنوويروس    هرپس سيمپلكس ويروس  

µg/ml     ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از      ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از   

 100  76  44    62  48  24٭    100

50    52  73  100   76  100 100 

40    100  100  100   100 100 100 

30    100  100  100   100 100 100 

Virus control   100  100  100   100 100 100 

  هاي ويروس  تعداد پلاك٭

  

يروس بروش  و آدنووHSV-1 هاي هاي مختلف روي ويروس هاي غيرتوكسيك ريشه كاسني در زمان  بررسي اثر ضدويروسي غلظت- 5  شمارهجدول

Plaque Reduction Assay  
  

  غلظت عصاره  آدنوويروس    هرپس سيمپلكس ويروس  

µg/ml     ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از      ساعت3بعد از    ساعت2بعد از    ساعت1بعد از   

 100  100  50    100  46  0٭    1000

500    10  72  100   48  100 100 

400    43  88  100   48 100 100 

200    77  100  100   82 100 100 

100    100  100  100   100 100 100 

Virus control   100  100  100   100 100 100 

  هاي ويروس  تعداد پلاك٭

  
شود و يا با پيدايش مقاومت دارويي  به درمان قطعي منتهي نمي

 و يا اثر بسيار ،گذارد ها دارو اثري روي بيماري نمي در ويروس
بنابراين يك نياز ]. 16[ يروسي خواهد داشتكمي روي عامل و

 و پژوهش در جهت پيدايش عوامل دائمي براي تحقيق
  .ويروسي نو و موثر وجود داردضد
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