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  چكيده
  

   .ندا گرفتهقرار ثير بر جنسيت جنين مورد استفاده أ گياهان مختلفي در طب سنتي ايران براي افزايش باروري و ت:مقدمه

  . (Rat) اثرات عصاره آبي ريشه كاسني، تخم رازيانه و شويد بر ميزان باروري و جنسيت نوزادان در موش صحرايي  تعيين:هدف

به  سر ماده 23 سر نر و 23هر گروه شامل  گروه 4در گرم  230 - 250ر به وزن  سر موش صحرايي ويستا184 : بررسيروش

 گروه ديگر عصاره رازيانه، 3 و به )آب فاقد عصاره(به يك گروه به عنوان كنترل . طور مجزا از هم مورد استفاده قرار گرفتند

طي هفته پنجم، هر .  هفته گاواژ شد5به مدت رم گرم بر كيلوگ ميلي 100 و 100، 45كاسني و شويد به ترتيب با دوزهاي روزانه 

و تعداد و جنسيت نوزادان ها   زايمانسپس تعداد. موش نر براي جفت گيري مجاور يك موش ماده در قفسي جداگانه قرار داده شد

  . دش تعيين

به  ي آزمايشيها  گروهترل و ساير زايمان كرده و تعداد كل نوزادان در گروه رازيانه در مقايسه با گروه كنهاي موش تعداد :نتايج

p< ،65/18=  2 01/0(داري افزايش يافت  طور بسيار معني
χ( هاي  موش، ولي تعداد نوزادان نر و ماده در گروه رازيانه و تعداد 

داري  يكاسني و شويد در مقايسه با كنترل تفاوت معنهاي  گروهزايمان كرده، تعداد كل نوزادان و تعداد نوزادان نر و ماده در 

  . )<p 05/0(نداشت 

 ولي كاسني و شويد چنين اثري شود،  مي رازيانه موجب افزايش ميزان باروري و تعداد نوزادان در موش صحرايي:گيري نتيجه

  .ثيري بر جنسيت نوزادان موش صحرايي ندارندأيك از اين گياهان ت هيچ. ندارند
  

 كاسني شويد، انه،رازي جنسيت نوزاد، باروري، ،موش صحرايي :واژگان گل
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

...بررسي اثرات كاسني  

 

  مقدمه

نث ؤمذكر يا ممطلوب  جنسيت  فرزندي باداشتن فرزند و
چه بسا  . بوده استبشراز ديرباز يكي از آرزوهاي 

 يكفرزند و يا فرزندي با هايي كه به علت نداشتن  خانواده
 دچار مشكلات) مذكر فرزند خصوصاً (جنسيت مطلوب

به اميد داشتن ها  سال هايي كه اند و يا خانواده  شدهيفراوان
 تعداد زيادي بارداري را يت مطلوبجنس يكي از دوفرزندي با 

 در جوامع امروز .اند يكي پس از ديگري و با فاصله كم داشته
داشتن شود اهميت   رعايت ميبيشترهم كه تنظيم خانواده 

 دهد  مي بيشتر خود را نشان مطلوب جنسيتفرزند بافرزند و 
داشته فرزند  يت از هر دو جنسخواهند  ميها اكثراً و خانواده

 مراقبت از سلامتي كشورهاي در هاي نظامطب سنتي در . باشند
سازمان جهاني بهداشت . حال توسعه اهميت زيادي دارد

(WHO) نيازهاي پزشكي در اين  درصد80 برآورد نموده كه 
و اين ممكن ] 1 [شود  ميمينأكشورها از طريق طب سنتي ت

 بيشتر دسترس بودن تر بودن قيمت و در اسباست به علت من
گياهان مختلفي در ]. 3،2[آنها در مقايسه با طب رايج باشد 

 جنسيتبا  جنين پيدايش و براي افزايش باروريطب سنتي 
ولي از بين آنها سه گياه كاسني، اند،  شدهثر دانسته ؤ ممطلوب

)Cichorium كاسني .اند تر بوده مهمرازيانه و شويد از همه 

.) Lintybus از خانواده Compositae رازيانه و 

.) MillFoeniculum vulgare( و شويدAnethum  (

.) Lgraveolens از خانواده Umbelliferaeدر طب .  هستند
 در افزايش تعداد و مذكر شدن فرزندان سنتي ايران، ريشه كاسني

و تخم رازيانه و شويد در مؤنث شدن فرزندان مؤثر دانسته 
ند و علت آن هم به سرد بودن كاسني و گرم بودن رازيانه ا شده

تاكنون مطالعات بسيار كمي ]. 5،4 [شود داده ميو شويد نسبت 
عصاره آبي  ثير شويد بر باروري انجام شده كه در آنهاأدرباره ت

 نر و ماده اثر ضدباروري (Rat)تخم شويد در موش صحرايي 
(Antifertility) گونه پژوهشي  هيچ نهمچنيو ] 6،7،8[ داشته

درباره چگونگي اثرات كاسني و رازيانه بر باروري 
(Fertility) تعداد و  اثرات شويد، كاسني و رازيانه برو   

  

  

بنابراين، در مطالعه كنوني، .  انجام نشده استفرزندانجنسيت 
و  با توجه به ادعاي طب سنتي مبني بر تاثير كاسني، شويد

و جنسيت فرزندان، اثرات گياهان رازيانه بر باروري و تعداد 
نامبرده بر باروري و تعداد و جنسيت نوزادان در موش 

  .بررسي شدصحرايي 

  

  ها مواد و روش

  ها  گيري و دوزهاي عصاره ، عصارهتهيه گياه

از كلكسيون پس از تهيه  رازيانه و شويد تخمريشه كاسني، 
 هان دارويي پژوهشكده گياهان داروييمزرعه گيا

شستشو و در دماي اتاق در سايه خشك ) كرج(گاهي دانشجهاد
 كيلوگرم از پودر گياه در پركولاتور به 20. و به پودر تبديل شد

ه  ساعت قرار گرفت تا عصاره آبي گياه ب72 آب به مدت ههمرا
ها در  دست آيد و اين عمل سه مرتبه تكرار شد و سپس عصاره

قبلي، دوز با توجه به مطالعات . دستگاه روتاري خشك شدند
، ]7،6[ گرم بر كيلوگرم  ميلي45 مورد استفاده براي رازيانه

گرم  ميلي 100  و شويد]9[ گرم بر كيلوگرم  ميلي100كاسني 
  .  بود]7[بر كيلوگرم 

  

  روش انجام كارحيوانات و 

 230 - 250  وزنبهاز نژاد ويستار صحرايي سر موش  184
 سر ماده به 23 سر نر و 23شامل هر گروه  گروه 4گرم در 

ها در دماي  موش. طور مجزا از هم مورد استفاده قرار گرفتند
 ساعت 12درجه سانتي گراد و دوره نوري 23كنترل شده 

شدند و آزادانه به   ساعت تاريكي نگهداري مي12روشنايي و
عصاره هر گياه با . غذاي استاندارد و آب دسترسي داشتند
صورت محلول در آب دوزهاي فوق هر روز از راه خوراكي به 

 هفته به ترتيب زير 5به مدت ليتر بر كيلوگرم  ميلي 5در حجم 
  :به هر گروه گاواژ شد

 .گاواژ آب فاقد عصاره :گروه كنترل
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  و همكارحسيني فلاح

 

 .كاسنيعصاره گاواژ  :گروه كاسني

 .رازيانهعصاره گاواژ  :گروه رازيانه

  .شويدعصاره گاواژ  :گروه شويد
  

گيري مجاور يك  فتطي هفته پنجم، هر موش نر براي ج

ها و  تعداد زايمان. موش ماده در قفسي جداگانه قرار داده شد

 روزه مجاورت 7 هفته پس از خاتمه دوره 3 نوزادان طي

 ماه 1هاي نر و ماده شمارش و تعيين جنسيت نوزادان  موش

  . پس از زايمان انجام شد

 استفاده و chi-squaredآزمون محاسبات آماري از براي 

05/0 p<شددار تلقي  معني .  

  

  نتايج

 سر و از اين 9هاي زايمان كرده  در گروه كنترل تعداد موش

در  . سر نوزاد ماده پديد آمد41 سر نوزاد نر و 36تعداد زايمان 

 سر و اين تعداد 9هاي زايمان كرده  گروه كاسني تعداد موش

در .  سر نوزاد ماده شد35 سر نوزاد نر و 54زايمان منجر به 

 سر و از اين 15هاي زايمان كرده  ازيانه تعداد موشگروه ر

.  سر نوزاد ماده به وجود آمد59 سر نوزاد نر و 62تعداد زايمان 

 سر و حاصل 8هاي زايمان كرده  در گروه شويد تعداد موش

 سر نوزاد ماده بود 30 سر نوزاد نر و 37اين تعداد زايمان 

  ).1  شمارهجدول(

هاي زايمان  د كه تعداد موشتحليل آماري حاكي از اين بو

كرده و تعداد كل نوزادان در گروه رازيانه در مقايسه با گروه 

  داري افزايش يافته  ها به طور معني  كنترل و ساير گروه

)01/0 p< ،65/18=  2
χ( ولي تعداد نوزادان نر و نوزادان ماده ،

هاي زايمان كرده، تعداد كل  در گروه رازيانه و تعداد موش

هاي كاسني و شويد  ن و تعداد نوزادان نر و ماده در گروهنوزادا

  .)<p 05/0(داري نداشته است  در مقايسه با كنترل تفاوت معني

  

  گيري بحث و نتيجه
با توجه به نتايج، رازيانه درصد ماده زايمان كرده و تعداد 

دار افزايش داده،  كل نوزادان را در مقايسه با كنترل به طور معني

اند و  ثير نداشتهأ كاسني و شويد بر اين پارامترها تحالي كه در

 گياه بر جنسيت نوزادان در مقايسه با 3يك از  همچنين هيچ

با توجه به جستجوي انجام . اند داري نداشته كنترل اثر معني

هاي اطلاعاتي مختلف تاكنون اثربخشي مصرف  شده در بانك

اب جنسيت گونه دارويي اعم از صناعي يا گياهي بر انتخ هيچ

نوزاد در حيوانات آزمايشگاهي و انسان بررسي نشده است و 

اگر (گونه مكانيسمي براي داروهاي واجد اين خصوصيت  هيچ

، شناخته و توصيف نشده )چنين دارويي وجود داشته باشد

اي كه در اين زمينه وجود دارد در طب سنتي  تنها فرضيه. است

ست كه مطابق آن و مبتني بر طبيعت سرد يا گرم گياهان ا

گياهان دارويي سرد باعث مذكر شدن و گياهان دارويي گرم 

  به نظر ميايد علاوه بر اين،  .شوند باعث مؤنث شدن فرزند مي

  
  

رده و هاي صحرايي ماده از نظر نام عصاره گياه گاواژ شده به آنها، تعداد ماده، تعداد و درصد ماده زايمان ك هاي موش  مشخصات گروه-1  شمارهجدول

  تعداد و درصد نوزادان نر و ماده

  تعداد ماده  نام گروه
تعداد ماده 

  زايمان كرده

درصد ماده 

  زايمان كرده

تعداد كل 

  نوزادان

تعداد 

  نوزادان نر

تعداد 

  نوزادان ماده

درصد 

  نوزادان نر

درصد 

  نوزادان ماده

  53  47  41  36  77  39  9  23  كنترل

  39  61  35  54  89  39  9  23  كاسني

  49  51  59  62  121  65  15  23  هرازيان

  45  55  30  37  67  34  8  23  شويد
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  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

...بررسي اثرات كاسني  

 

 و (Fertility rate) باروري ميزانكه رازيانه موجب افزايش 

در مطالعه  .شود در نتيجه تعداد نوزادان در موش صحرايي مي

كنوني، مكانيسم و مواد مؤثره دخيل در اين اثر رازيانه مورد 

راي مقدار زيادي تركيبات رازيانه دا. بررسي قرار نگرفت

هاي رازيانه ممكن است  فيتوستروژن]. 10[استروژنيك است 

مصرف . به نحوي در اين اثرات رازيانه دخالت داشته باشند

ها به مدت طولاني در موش صحرايي ماده اثرات  فيتواستروژن

داري بر چند بافت و پارامتر وابسته به استروژن  آگونيستي معني

، (Edema) اين كه باعث افزايش وزن، ادم داشته، از جمله

هاي   گلبول(Infiltration)هيپرپلازي اندوتليال و ارتشاح 

 و  (Hyperkeratosis)سفيد در رحم، التهاب، هيپركراتوز

 در واژن و تغيير توزيع اندازه  (Dyskeratosis)ديسكراتوز

مثلي ، ولي بر فرآيندهاي توليدها شده ها در تخمدان فوليكول

ها  كه مصرف فيتوستروژن حالي در]. 11[يري نداشته است ثأت

 در بيماران دچار از راه خوراكي Clomipheneهمراه با 

ناباروري با علت ناشناخته و شكست پياپي درمان با 

Clomipheneباعث افزايش ميزان بارداري (Pregnancy 

rate) همچنين احتمال دارد كه رازيانه از ]. 12[ شده است

  (HCG)گنادوتروپين جفتي انسانهايي شبيه  نيسمطريق مكا

(Human Chorionic Gonadotropin) ،

 Human) (HMG) هاي يائسگي انسان گنادوتروپين

Menopausal Gonadotropins) و Clomiphene 

گذاري و در نتيجه افزايش  سازي و تخمك باعث تحريك اسپرم

 در درمان بنابراين، رازيانه ممكن است. ]13،14[باروري شود 

ناباروري در انسان .  انسان مؤثر باشد (Infertility)ناباروري 

مشكلي است كه مردان و زنان را در سنين توليد مثل در سراسر 

   زوج از هر 1كه  به طوري. دهد ثير قرار ميأجهان تحت ت

با ]. 15،16[ زوج در سنين توليدمثل دچار ناباروري هستند 6

هاي گوناگون دارد، براي درمان  علتتوجه به اين كه ناباروري 

بعضي از داروهاي رايج . هاي مختلفي نياز است آن نيز به روش

 HMG و Clomiphene ،HCGدر درمان ناباروري مانند 

، ولي اين داروها اثربخشي محدود، عوارض ]17[مؤثر هستند 

نتايج مطالعه ]. 18[هاي بالايي دارند  جانبي قابل توجه و قيمت

 مطالعات گذشته مبني بر اثر ره شويد نيز باحاضر دربا

 عصاره آبي تخم شويد در موش (Antifertility)ضدباروري 

نتايج همچنين، ]. 8،7،6[صحرايي نر و ماده مغايرت دارد 

ثير كاسني در افزايش أمطالعه كنوني با نظر طب سنتي مبني بر ت

تعداد فرزندان و مذكر شدن جنين و اثر رازيانه و شويد در 

اين مغايرت نيز ممكن است . مؤنث شدن جنين مطابقت ندارد

مورد ) موش صحرايي(به دليل تفاوت جنس و گونه حيوان 

آزمايش در مطالعه حاضر در مقايسه با انسان يا ناشي از علل 

بنابراين پيشنهاد مي شود كه تحقيقات بيشتري . ديگر باشد

همچنين  گياه بر باروري، ناباروري و 3درباره اثرات اين 

  . انجام شود و انسانجنسيت جنين در مدل هاي حيواني
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