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 و چربي در جيره غذايي بر ميزان E ويتامين  ، ثير استفاده از عصاره الكلي گياه آويشن باغيأت
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  چكيده
  

خـون  كـاهش كلـسترول     موجب  دارند، مصرف آن     اكسيداني ميكروبي و اثر ضد    فعاليت ضد  عصاره الكلي گياه آويشن باغي       :مقدمه

   .شده تقويت سيستم ايمني و در نتيجه موجب بهبود عملكرد شود

مـرغ   ميزان كلسترول سرم و زرده تخم بر E و ويتامين آويشن باغيگياه الكلي بررسي اثر عصاره     به منظور    آزمايش اين   هدف :هدف

  .حرارتي انجام گرفت و سيستم ايمني تحت شرايط تنش

بـه صـورت    «  لوهمن لايـت  « واريته    هفته 45 گذار  قطعه مرغ تخم   108 هفته با استفاده از       شش به مدت  اين آزمايش    :روش بررسي 

گرم تناوبي، دو نوع  ها شامل دو دماي خنك و  تيمار .هاي كامل تصادفي انجام شد  در قالب طرح پايه بلوك     2×2×3آزمايش فاكتوريل   

  . بودندعصاره آويشن باغيو  E ، ويتامين)بدون افزودني(ه تيمار افزودني شامل گروه شاهد  و س اشباع چربي اشباع و غير

داري افزايش يافته است  ثير دماي محيطي بالا به طور معنيأمرغ تحت ت نتايج نشان داد ميزان كلسترول سرم خون و زرده تخم :نتايج

)05/0p< .( كه، تيمار آويشن كلسترول سرم خون و   در حالي . زرده را افزايش دادداري سطح كلسترول چربي اشباع نيز به طور معني

همچنين، در   ).>05/0p (شتبادي اوليه و ثانويه دا داري بر تيتر آنتي ثير معنيأ تعلاوه، دماه ب ). >05/0p(مرغ را كاهش داد  زرده تخم

 ).>05/0p(بادي داشت  د آنتيدار را بر افزايش تولي ثير معنيأ آويشن بيشترين تSRBCنوبت دوم تزريق 

 تركيبات فنوليكي موجود در عصاره آويشن موجب كاهش كلسترول و بهبود عملكرد سيستم ايمنـي بـه خـصوص در                     :گيري نتيجه

  .شود  مي،تم ايمني ضعيف استسشرايط تنش گرمايي كه سي

  Eويتامين  ،آويشن باغيره  عصا مرغ، كلسترول سرم خون و زرده تخم ،، سيستم ايمنيحرارتي  تنش :واژگان گل
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  . ..ثير استفاده از عصاره الكليأت

 

  مقدمه

هـاي   تنش حرارتي به دليل اثرات منفي كه منجـر بـه ضـرر            

ها در صنعت طيـور بـه        شود، يكي از عمده نگراني     اقتصادي مي 

بـر     حرارتي علاوه   تنش . باشد خصوص در مناطق گرم ايران مي     

ها، پراكـسيداسيون    تحريك ترشح كورتيكوسترون و كاتكولامين    

پراكـسيداسيون  . كنـد   نيز در غشاي سلولي آغـاز مـي        ليپيدها را 

 كه در سيستم ايمني نقـش       T و   Bهاي   غشاي سلولي لنفوسيت  

همچنين،   .دارند، موجب تضعيف سيستم ايمني بدن خواهد شد       

بر افزايش غلظت كورتيكوسترون، گلـوكز        تنش حرارتي علاوه  

   .]1[دهد  و كلسترول پلاسما را نيز افزايش مي

 ـ     چربي جيره يكي از راه     افزايش سطح  ثيرات أهاي كـاهش ت

اسيدهاي چرب از انواع اسـيدهاي      . باشد منفي تنش گرمايي مي   

مزيت  .  وجود دارند اشباع به دو شكل اشباع و غير آلي هستند و

هاي غذايي طيور شـامل      ها در جيره   ها و روغن   استفاده از چربي  

م كاهش گرد و غبار خـوراك، افـزايش ميـزان و قابليـت هـض              

هي از   چربي، داشتن مقـادير قابـل تـوج        هاي محلول در   ويتامين

اســيدهاي چــرب ضــروري و همچنــين پــايين بــودن حــرارت 

هـا   هـا و پـروتئين      آنها نـسبت بـه كربوهيـدرات        (HI)افزايشي  

ــي ــي  .]2 [باشــد م ــه اســتفاده از چرب ــا در شــرايط   توصــيه ب ه

  .حرارتي نيز بر همين اساس است تنش

 گيــاهي نظيــر روغــن ســويا، داراي ءاهــاي بــا منــش روغــن

هاي   زيادي بوده و در مقايسه با چربي        اشباع اسيدهاي چرب غير  

اسـتفاده    .]3[ند  شو حيواني نظير دمبه با بازده بيشتري جذب مي       

ي گـاوي، بـا افـزايش نــسبت     بـه جـاي پيـه   گيـاهي  از روغـن  

 بـه اسـيدهاي چـرب اشـباع، مقـدار            اشباع اسيدهاي چرب غير  

ثير منـابع   أ در مورد ت   .]4[دهد    خون را كاهش مي    كلسترول سرم 

اشباع چربي بر سيستم ايمني در طيور منابع جامعي          اشباع و غير  

هـايي كـه از جيـره        يافت نشد، اما تحقيقاتي نشان داد كـه مـرغ         

روغن منهـدن تغذيـه كردنـد، پاسـخ         گرم بر كيلوگرم     7 حاوي

  از غلظـت    در مقايسه با مرغاني كه       SRBCايمني بالاتري عليه    
  

  

مشابه روغن ذرت و روغن كانولا استفاده كردند از خود نـشان            

    .]5[دادند 

ميكروبـي و اثـر       گيـاهي، فعاليـت ضـد      ءهاي با منشا   اسانس

 ـ    ضد   .]6[ثير مثبتـي بـر بهبـود رشـد دارنـد            أاكسيداني داشـته ت

مطالعات گذشته نشان داده كه برخي تركيبات فنوليـك گياهـان           

 همچنـين    .]7[شوند  كاهش كلسترول   وجب  توانند م  دارويي مي 

مـرغ   قابل انتقـال بـه تخـم      مشخص شده است كه اين تركيبات       

تواننـد موجـب بهبـود وضـعيت          مـي   بنابراين احتمالاً  ،باشند مي

 آويشن   .]8[كنندگان اين محصولات نيز گردند       سلامت مصرف 

 يكي از گياهان دارويي خانواده ).Thymus vulgaris L(باغي 

ن بوده و به دليل داشتن خواص بيولوژيكي مفيد بسيار با           نعناعيا

كـارواكرول و   تيمول و   ثره آويشن،   ؤ تركيبات م   .باشد اهميت مي 

ρ- گـــزارش شـــده،  .باشـــند مـــياول  دي -3 و 2 - ســـيمين

 درصـد بـرگ     2 يـا    1،  5/0هاي حـاوي     هايي كه از جيره    جوجه

 ـ  .]9[بـادي بـالاتري داشـتند        آويشن مصرف كردند تيتر آنتي     ه  ب

ثر آويشن مثل تيمـول و كـارواكرول ممكـن    ؤعلاوه، تركيبات م 

در . است پاسخ ايمنـي و تغييـرات متـابوليكي را تحريـك كنـد             

هـاي اشـباع موجـب       شرايطي كه تنش گرمايي و مصرف چربي      

د، استفاده از   شو افزايش كلسترول خون و نيز كلسترول زرده مي       

گـزارش شـده،    . تواند مفيـد واقـع شـود       هاي گياهي مي   عصاره

داري كـل    گذار به طور معني    افزودن آويشن به جيره مرغان تخم     

، )LDL(ين  يهاي بـا چگـالي پـا       ، ليپوپروتئين HDLكلسترول،  

  .]7[دهد  تري گليسيريد و كل چربي را كاهش مي

آويـشن  گياه دارويي   عصاره  بررسي اثر   هدف از اين مطالعه     

مرغ و سيـستم   تخمميزان كلسترول سرم و زرده بر   E و ويتامين

  .باشد مي حرارتي تنش و طبيعيدر شرايط  و مقايسه آنها ايمني

  

  ها مواد و روش

  گذار سـويه لـوهمن       قطعه مرغ تخم   108اين آزمايش از     در
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

  و همكارانطهماسبي

 

 تكرار 3 تيمار با 12ها به  مرغ.  هفته استفاده شد45لايت با سن 

هر  در   تيمارهاي آزمايشي   .تقسيم شدند )  پرنده در هر تكرار    3(

 تيمار شاهد كه از جيره پايه بـه اضـافه چربـي             ]1[:  شامل سالن

 تيمار شاهد كـه     ]2[  ).جيره شاهد اشباع  (نمود   اشباع استفاده مي  

جيـره  (نمـود     استفاده مي   اشباع از جيره پايه به اضافه چربي غير      

. E جيره شاهد اشباع بـه اضـافه ويتـامين           ]3[  ). اشباع شاهد غير 

 جيـره شـاهد   ]5[  E به اضافه ويتامين  اشباع  جيره شاهد غير   ]4[ 

به صورت محلول در آب     (اشباع به اضافه عصاره الكلي آويشن       

 بـه اضـافه عـصاره الكلـي         اشباع  جيره شاهد غير   ]6 [)آشاميدني

مقـادير ويتـامين      ).به صورت محلول در آب آشاميدني     (آويشن  

E       قـسمت در ميليـون بـود       200 اضافه شده به جيره آزمايشي  .

حرارتـي مـصرف آب آشـاميدني        هاي تحت شـرايط تـنش      مرغ

 به منظور يكسان نمودن ميزان دريافـت عـصاره          ،بيشتري دارند 

 به دقت در هر دو سـالن        قبلاًگياهان دارويي مقدار مصرف آب      

مقدار عصاره افزوده شده به آب آشـاميدني در           .گيري شد  اندازه

 و  )ي زردبند شركت داروي  ( درصد 1تيمارها براي شرايط خنك     

درصد در   6/0مقدار عصاره الكلي تيمارها براي شرايط استرس        

  .نظر گرفته شد

هـا در دو سـالن        ايجاد شرايط تنش گرمـايي مـرغ       به منظور  

 درجه سلسيوس   23 ± 2(آزمايشي كه دماي يكي از آنها خنك        

و ديگـري مطـابق الگـوي       )  درصـد  50 ± 10و رطوبت نـسبي     

فصول گرم سال، به طـور متنـاوب        طبيعي اوج دماي روزانه در      

 درجـه   33 ± 2(شـد    روزانه هشت ساعت توسط هيتر گرم مي      

  .قـرار داده شـدند    )  درصد 45 ± 11سلسيوس و رطوبت نسبي     

 10دهي به مـدت      دوره عادت  .  تيمار قرار گرفت   6در هر سالن    

برنامـه نـوردهي      .روز قبل از شروع آزمايش در نظر گرفته شـد         

 گـذار  راهنماي مـديريت تجـاري مـرغ تخـم        ها نيز مطابق     سالن

ــوهمن لايــت «  ســاعت 8 ســاعت روشــنايي و 16 و شــامل »ل

متـر    سانتي 38×47×40گذاري   هاي تخم  ابعاد قفس  . تاريكي بود 

سيستم آبخوري    .بود و در هر قفس سه قطعه مرغ قرار داده شد          

 آب و خوراك در طـول مـدت آزمـايش         . ها نيز از نيپل بود     مرغ

هـا   مـرغ  . ها قرار داشت   ه طور آزاد در اختيار مرغ      ب )شش هفته (

با توجه به احتياجات غذايي توصيه شده در راهنماي مـديريت           

اي بـا حـدود       توسط جيره  » لوهمن لايت  «گذار   تجاري مرغ تخم  

 كيلوكــالري انــرژي متابوليــسمي در هــر كيلــوگرم و 71/2742

جدول درصد پروتئين خام مطابق با فرمول ذكر شده در           23/16

  . تغذيه شدند1شماره 

 سوسپانـسيون  ليتر ميلي 2/0 ايمني، پاسخ گيري اندازه جهت

 بـه  شده شستشو و استريل گوسفند خون قرمز گلبول درصد 8

 وريـد   آزمـايش بـه    30در روز    زا بيماري غير ژن آنتي يك عنوان

 از تزريـق  از پس روز 5 و شد تزريق تكرار هر از مرغ يك بال

 شـد  انجام SRBC دوم تزريق و آمد عمل هب خونگيري ها مرغ

ثانويه بـا    پاسخ بررسي جهت دوم تزريق از پس روز 5 سپس و

 انجـام  خونگيري مجدداً هاي آغشته به هپارين    استفاده از سرنگ  

 روش از اسـتفاده  با SRBC عليه شده توليد بادي آنتي تيتر. شد

   .]10[شد  گيري اندازه ميكروتيتر

 3×2×2ت يك آزمايش فاكتوريل     به صور  طرح اين آزمايش  

هـا بـا     داده  .هاي كامل تصادفي اجرا شـد      و در قالب طرح بلوك    

 GLM پـردازش و توسـط رويـه         Excelاستفاده از نـرم افـزار       

هـا بـا     مقايسه ميـانگين   . ]11[  آناليز آماري شدند   SASافزار   نرم

   .اي دانكن انجام گرفت استفاده از آزمون چند مشاهده

  

  نتايج 

عوامل مورد بررسي بر ميزان كلسترول       مربوط به تاثير     نتايج

.  ارائه شده است   2  شماره مرغ در جدول   سرم خون و زرده تخم    

ثير دماي محيطـي بـالا بـه        أميزان كلسترول زرده و سرم تحت ت       

تيمار آويشن بـه     ). >05/0p (داري افزايش يافته است    طور معني 

مرغ را كـاهش     داري كلسترول سرم خون و زرده تخم       طور معني 

ــر  ).>05/0p(داد  ــي غي ــين چرب ــباع  همچن ــسترول زرده  اش  كل

    ).>05/0p(مرغ را كاهش داده است  تخم
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  . ..ثير استفاده از عصاره الكليأت

 

  تركيب جيره پايه مورد استفاده در آزمايش-1جدول شماره 

    مواد مغذي موجود در جيره درصد در جيره ماده خوراكي

 71/2742 )مكيلوكالري در كيلوگر(قابل متابوليسم انرژي  59 ذرت

  23/16 )درصد(پروتئين خام  22 كنجاله سويا

 95/0 )درصد(ليزين  2/1 پودر صدف

 36/0 )درصد(متيونين  8/7 دي كلسيم فسفات

 64/0 )درصد(كل اسيدهاي آمينه گوگردار  5 چربي

 27/3 ) درصد(كلسيم  32/4 %5 كنسانتره

 41/0  )درصد(فسفر قابل دسترس  18/0 نمك

   50/0 *يتاميني و مواد معدني پيش مخلوط و

 واحـد   A  ،2000000المللـي ويتـامين       واحد بين  10000000:  كيلوگرم پيش مخلوط ويتاميني و مواد معدني اضافه شده به جيره داراي مواد مغذي ذيل بوده                3هر  * 

ــين ــامين   ب ــي ويت ــيD3 ،10000الملل ــامين    ميل ــرم ويت ــيE ،1000گ ــامين    ميل ــرم ويت ــيK3 ،1000گ ــامين    ميل ــرم ويت ــيB1 ،5000گ ــامين    ميل ــرم ويت   ، B2گ

 10،  )فوليـك اسـيد    (B9گـرم ويتـامين       ميلـي  B6  ،1000گرم ويتامين     ميلي 1500،  )نياسين (B5 گرم ويتامين   ميلي 28،  )كلسيم پنتوتنات  (B3گرم ويتامين     ميلي 4/6

گـرم    ميلـي  50000گـرم آهـن،       ميلـي  30000گرم منگنز،     ميلي 60000م كولين كلرايد،  گر  ميلي 300000و  ) بيوتين (H2گرم ويتامين     ميلي B12  ،50گرم ويتامين    ميلي

  گرم  ميلي100گرم سلنيوم، كوبالت   ميلي100گرم يد و   ميلي1000گرم مس،   ميلي10000روي، 
 

  مرغ كلسترول سرم خون و كلسترول زرده تخم  اثر دماي سالن، نوع چربي و افزودني بر-2 شمارهجدول 

  )mg/gr(كلسترول زرده   )mg/d1(سترول سرم كل  فاكتور

      دماي سالن

  b2/172  9/14 ± b8/142 ± 18/19  خنك

  a0/214  4/19 ± a0/154 ± 47/21  گرم

      نوع چربي

  a5/152 ± 6/16  8/190 ± 86/28  اشباع

  b 3/144± 8/18  4/195 ± 14/30  غير اشباع

      افزودني

  c1/170  48/7 ± c5/128 ± 97/19  آويشن

  E  68/25 ± b1/193  82/6 ±b 0/149تامينوي

  a1/216  51/9 ±a 7/167 ± 21/22  كنترل

      اثر متقابل

  e50/187  67/1 ± f 4/138  ± 66/6   اشباع×  آويشن× گرم

  e00/190  25/1 ± h 2/124 ± 46/5   غير اشباع×  آويشن× گرم

  g66/151  18/2 ± g3/131 ± 40/4   اشباع×  آويشن× سرد

  g38/151  56/1 ±  i0/120  ± 27/4   غيراشباع×  آويشن× سرد

  cd38/211  51/2 ± d5/156 ± 41/10   اشباع×  ويتامين× گرم

  bc 66/221  26/3 ±  d9/152  ± 01/9   غيراشباع×  ويتامين× گرم

  f22/167  18/3 ± e8/145 ± 73/4   اشباع×  ويتامين× سرد
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

  و همكارانطهماسبي

 

 -2جدول شماره ادامه 

  )mg/gr(كلسترول زرده   )mg/d1(كلسترول سرم   فاكتور

  f22/172  82/1 ± f7/140 ± 54/5   غيراشباع× ويتامين ×سرد 

  ab8 /235  42/2 ± a5/179± 30/6   اشباع×  كنترل× گرم

  a7/237  66/1 ±  b2/172  ± 25/6   غيراشباع×  كنترل× گرم

  e6/191  23/2 ± c1/163 ± 40/4   اشباع×  كنترل× سرد

  de4/199  40/2 ± d9/155 ± 93/3  غيراشباع×  كنترل× سرد

 *  NS  چربي×دما 

 *  NS  افزودني× دما

 NS  NS  چربي× افزودني

SEM 86/4  00/3  

abc05/0 (ها با حروف متمايز در هر ستون از نظر آماري متفاوتند  ميانگينp<(. 

NSداري وجود ندارد  ميان تيمارها تفاوت معني.  

  . استدار  معني05/0 تفاوت تيمارها در سطح *

 
گيري  بادي اندازه  مقايسه تيمار هاي آزمايشي براي تيتر آنتي      

نـشان   3جدول شـماره    در  شده عليه گلبول قرمز خون گوسفند       

 بـه   بادي ثانويه نـسبت بـه تيتـر اوليـه           تيتر آنتي  .داده شده است  

 ـ  . صورت عددي افزايش يافـت     داري بـر تيتـر      ثير معنـي  أدمـا ت

همچنـين، در   ). >05/0p(داد  بـادي اوليـه و ثانويـه نـشان           آنتي

بـادي   دار را بر توليد آنتي     ثير معني أنوبت دوم آويشن بيشترين ت    

  ).>05/0p(داشت 
  

  بحث

،   افــزايش غلظــت كورتيكوســترونموجــبتــنش حرارتــي 

گلكوكورتيكوئيدهاي آزاد  شود و    گلوكز و كلسترول پلاسما مي    

ا گلـسيريده  حين تنش، ليپيدهاي بافت چربي را به تري        شده در 

سطوح كلسترول   در شرايط تنش حرارتي،       .]12 [كنند تجزيه مي 

يابـد زيـرا وظيفـه     مـي  ، افـزايش HDLپلاسما همانند سـطوح  

HDL    باشـد  هـاي بـدن بـه كبـد مـي           انتقال كلسترول از بافت .

 گلسيريدها كه تحت شرايط تنش     بنابراين با افزايش تجزيه تري     

مـرغ   ما و تخـم    ميـزان كلـسترول پلاس ـ     ،افتـد  حرارتي اتفاق مي   

 افـزودن آويـشن بـه جيـره مرغـان بـه طـور                .يابـد  افزايش مـي  

هـاي بـا چگـالي       ليپـوپروتئين ،  HDLداري كل كلسترول،     معني

دهـد   گليسيريد و كل چربي را كـاهش مـي         ، تري )LDL( ينيپا

 با نتايج حاصل از آزمايش حاضر مطابقت         بالا هاي  گزارش . ]7[

  .دارد

 ـ   زيادي به منظور بر    مطالعات ثير اسـيدهاي چـرب     أرسـي ت

 بر روي متابوليسم كلسترول در طيور صورت         اشباع اشباع و غير  

گرفته است كه بايد اذعان كرد نتـايج ضـد و نقيـضي از سـوي                

 بـراي مثـال، مـصرف        .محققين مختلـف گـزارش شـده اسـت        

هاي حاوي روغن سويا، روغن نارگيل، چربـي خـوك يـا             جيره

 ـ   چربي گاو تفاوت معنـي     زان كلـسترول زرده ايجـاد      داري در مي

نكرد، اما تركيب اسيدهاي چرب زرده تحت تاثير نـوع چربـي            

 در آزمايش ديگري با افـزودن دانـه         .]13[جيره قرار گرفته بود     

هـاي چـرب     كه سرشار از اسـيد (.Salvia hispanica L)چيا 

 درصد در جيره مرغان     30باشد، به ميزان      مي 3 -  امگا  عاشبا غير

داري در ميـزان كلـسترول زرده        گونه تغيير معني   گذار، هيچ  تخم

 با اين وجود، اين محققين در        .]14[اين مرغان مشاهده نكردند     

هايي كه بـا جيـره حـاوي         آزمايش بعدي گزارش كردند كه مرغ     

   تغذيه شده بودنـد،  (Chia seed) درصد دانه چيا 28 و 21، 14
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  . ..ثير استفاده از عصاره الكليأت

 

  گيري شده عليه گلبول قرمز خون گوسفند ندازهمقايسه ميانگين تيتر آنتي بادي ا -3  شمارهجدول

 براي  بادي آنتي) 1( نوبت  فاكتور

SRBC1  

بادي براي  آنتي) 2( نوبت

SRBC 

      دماي سالن

  a  66/8  07/1 ± a 27/9± 28/1  خنك

  b 05/7  92/0 ± b 55/7 ± 34/1  گرم

      نوع چربي

  44/8 ± 50/1  94/7 ± 30/1  اشباع

  38/8 ± 14/1  77/7 ± 76/1  غير اشباع

      افزودني

  a 91/8 ± 37/1  41/8 ± 56/1  آويشن

  E  82/1 ± 66/7  31/1 ± b 91/7ويتامين

  ab 41/8 ± 16/1  50/7 ± 08/1  كنترل

      اثر متقابل

  33/7 ± 57/0  33/7 ± 57/0   اشباع×  آويشن× گرم

  33/8 ± 57/0  66/7 ± 08/2   غير اشباع×  آويشن× گرم

  33/10 ± 15/1  66/9 ± 57/0   اشباع×  آويشن× سرد

  66/9 ± 57/0  00/9 ± 73/1   غيراشباع×  آويشن× سرد

  66/6 ± 00/1  66/6 ± 15/0   اشباع×  ويتامين× گرم

  00/7 ± 00/0  33/6 ± 30/2   غيراشباع×  ويتامين× گرم

  00/9 ± 00/1  33/8 ± 57/0   اشباع×  ويتامين× سرد

  00/9 ± 00/1  33/9 ± 52/1   غيراشباع× ويتامين × سرد

  33/8 ± 57/0  33/7 ± 15/1   اشباع×  كنترل× گرم

  66/7 ± 52/1  00/7 ± 00/1   غيراشباع×  كنترل× گرم

  00/9 ± 73/1  33/8 ± 52/1   اشباع×  كنترل× سرد

  66/8 ± 57/0  33/7 ± 57/0  غيراشباع×  كنترل× سرد

  NS  NS  چربي×دما 

  NS  NS  افزودني× دما

  NS  NS  چربي× افزودني

SEM 255/0  219/0  

abc05/0 (ها با حروف متمايز در هر ستون از نظر آماري متفاوتند  ميانگينp<(  

NSداري وجود ندارد  ميان تيمارها تفاوت معني.  

 .عكس لگاريتم در مبناي دوي رقتي كه هماگلوتيناسيون رخ داده است -1
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391نامه شماره نه، بهار  ويژه

 

  و همكارانطهماسبي

 

در مقايسه بـا تيمـار شـاهد، داراي كلـسترول كمتـري در زرده               

هاي چـرب    رغ خود بودند و بدين ترتيب، با افزايش اسيد        م تخم

مرغ كـاهش يافتـه     در جيره، ميزان كلسترول زرده تخم     اشباع غير

 بـه طـور      اشـباع   چربـي غيـر    در آزمايش حاضـر نيـز      .]15[بود  

ــي ــسترولداري  معن ــاهش داده اســت   زرده تخــم  كل ــرغ را ك م

)05/0p<(.        بالاي   همچنين آزمايشي نشان داد كه وجود سطوح 

 در جيـره باعـث افـزايش كلـسترول زرده            اشباع هاي غير  چربي

هاي اشـباع در جيـره بـود،     مرغ شد، ولي هنگامي كه چربي   تخم

  .]16[ها افزايش نيافت  مرغ غلظت كلسترول زرده تخم

بـادي   هاي تحت شرايط محيطـي پـر تـنش پاسـخ آنتـي             مرغ

 توليـد    .]17،18[دهنـد    هـا نـشان مـي      ژن كمتري بـه انـواع آنتـي      

يكـي    .]19[شود   بادي مي   توليد آنتي  در بدن مانع  كورتيكوسترون  

  .باشـد  در بدن، تنش حرارتي مـي     كورتيكوسترون  از عوامل توليد    

 شـود  بادي مـي   موجب كاهش ساخت آنتي   بنابراين تنش حرارتي    

مـستقيم بـه خـاطر       اين كاهش ممكن است بـه طـور غيـر          . ]20[

 كه توليد عامل     شرايط تنش باشد  هاي التهابي در     افزايش سيتوكين 

. ]21[ كند آزادكننده كورتيكوتروپين از هيپوتالاموس را تحريك مي      

 ترشح هورمون محرك قشر      توليد عامل آزادكننده كورتيكوتروپين،    

دهـد و در نهايـت       را از هيپوفيز افـزايش مـي       (ACTH)فوق كليه   

  .شـود  موجب تحريك ترشح كورتيكوسترون از غده فوق كليه مـي         

 محققيني   . در اين مورد نتايج متفاوتي از خود نشان دادند         ها  آزمايش

را  SRBCبـادي عليـه      نشان دادند كه تـنش حرارتـي توليـد آنتـي          

اي يافتند كـه بـه دنبـال تـنش            از طرفي، عده   ]22[دهد   كاهش نمي 

  .]23[افزايش يافت  SRBC بادي عليه  حرارتي تيتر آنتي

سن، نوع و نژاد پرنده يـا       اند به   تو ها مي   يافته اينتفاوت در   

ثير أهمچنين، ت  . روش آزمايشي استفاده شده بستگي داشته باشد      

 ـ         ثير مـدت و    أتنش حرارتي بر پاسخ ايمني ممكن است تحت ت

در آزمـايش حاضـر     . ]24[شدت تـنش حرارتـي قـرار بگيـرد          

  در مقايسه با گروه كنترل موجـب افـزايش         Eآويشن و ويتامين    

ليد شده در نوبت دوم تزريق شدند، اما آويشن         بادي تو  تيتر آنتي 

 گـزارش شـده كـه        .)>05/0p(ثير بيشتري از خود نـشان داد        أت

هـاي    درصد آويشن موجب افزايش تعداد گلبـول       05/0مصرف  

هـاي خـوني     قرمز و هموگلوبين و نيـز افـزايش حجـم سـلول           

هـاي حـاوي    هايي كـه از جيـره   جوجه  .]25[د شو خرگوش مي

بـادي   صد برگ آويشن مصرف كردند تيتر آنتـي        در 2 يا   1،  5/0

بالاتري داشتند و علت آن را سطوح بالاي آهن در برگ آويشن            

)ppm 743 (داند، كه اين آهن روي انتقال اكسيژن موردنياز         مي

 ـ . ]26 [ثر اسـت  ؤبراي سنتز هموگلوبين م    عـلاوه، تركيبـات      هب

نـي  ثر آويشن مثل تيمول و كارواكرول ممكن است پاسخ ايم         ؤم

  .و تغييرات متابوليكي را تحريك كند

هاي صنعت پرورش طيور     تنش گرمايي يكي از عمده نگراني     

ثير بـر   أتنش گرمايي با ت   . باشد مناطق گرمسير مي   به خصوص در  

مقادير قابـل     .دهد ، عملكرد را كاهش مي    پرندهكل سيستم حياتي    

هـا در    هاي دامي يكـي از محـدوديت       وردهآتوجه كلسترول در فر   

 يكـي    .باشد ها به خصوص در افراد مسن مي       وردهآصرف اين فر  م

دهنـده سـطح كلـسترول، دمـاي بـالاي محـيط             از عوامل افزايش  

 امـروزه    .باشـد  پرورش طيور به ويژه در فـصول گـرم سـال مـي            

هاي طبيعي در جيره طيور به جـاي         گرايش به استفاده از افزودني    

 فنـوليكي موجـود      تركيبات  .انواع شيميايي در حال افزايش است     

 فعاليــت آنــزيم كليــدي  كــاهشدر عــصاره گياهــان دارويــي بــا 

متيل گلوتاريل  - 3 - هيدروكسي -3 (كننده سنتز كلسترول تنظيم

موجــب كــاهش )  ردوكتــاز كبــدي)A )HMG-CoAكــوآنزيم 

كه در اين تحقيـق نـشان        طور  همچنين، همان   .ندشو كلسترول مي 

د عملكـرد سيـستم ايمنـي      داده شد، گياهان دارويي موجب بهبـو      

به خصوص در شرايط تنش گرمايي كـه سـيتم ايمنـي            . ندشو مي

   .شود ضعيف مي
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  . ..ثير استفاده از عصاره الكليأت
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