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  چكيده
 سهولت  علت گياهان دارويي، به.هاي فوق بطني تعريف نشده است آريتمي  تاكيآل در درمان طيف وسيع  تاكنون داروي ايده: مقدمه

 گياه .اند هاي شايسته داروهاي شيميايي، همواره مورد توجه بوده دسترسي، كاهش عوارض جانبي و قيمت مناسب، به عنوان جايگزين
  .استمشخص و اينوتروپ منفي  سيونگزنه داراي اثرات هيپوتا

مقايسه  )2 و  بر روي خواص پايه و كاركردي گره دهليزي بطنيگزنهعصاره اتانولي تعيين اثرات  )1 بررسي اين هدف از :هدف
  .است اثر گزنه با اوبائين قدرت
 براي بررسي 1هاي تحريكي پروتكل. استفاده شد) كيلوگرم 1 - 3/1(هاي نر نيوزلندي   از خرگوشبررسيدر اين :  بررسي روش

هاي تحريكي در حضور و عدم حضور  كليه پروتكل ). n=24( شد در گره دهليزي بطني ايزوله استفاده خواص الكتروفيزيولوژيك
 خطاي تمام نتايج به صورت ميانگين. تكرار شد)  ميكرومولار1/0(و اوبائين )  در ليترگرم 1 و 5/0 ،25/0( هاي مختلف گزنه  تغلظ

  . نشان داده شده استاستاندارد
هـاي   كه در شاخص    گزنه دپرسيون قابل توجهي در خواص پايه و كاركردي گره مشاهده شد، به طوري               غلظت بعد از افزايش  : نتايج

 ـ  اي افزايش معني    زمان هدايت گره   وكاركردي  ناپذيري   و زمان تحريك   ناپذيري موثر   زمان تحريك   و ونكباخ . )>p 05/0(ت  داري ياف
  .)>p 05/0( يافتندداري  علاوه بر اين ميزان خستگي و تسهيل افزايش معني

ناپـذيري    نتايج مطرح كننده نقش بالقوه ضدآريتمي عصاره هيدروالكلي گزنه به وسيله افزايش زمان خستگي و تحريـك     :گيري نتيجه
پتاسيم وابسته به انـرژي      - را در ارتباط با مهار پمپ سديم        مكانيسم اثرات آن   تواند احتمالاً  الگوي شبه اوبائين اثرات گزنه مي      .است

  .هاي فوق بطني موثر باشد بنابراين ممكن است در درمان آريتمي. مطرح كند
  

  آريتمي عصاره هيدروالكلي گزنه، خواص كاركردي، بطني، - گره دهليزي: گانژ وا گل

                                          
1 Wenckbach, Recovery, Facilitation, Fatigue 
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  يي، سال هفتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارو

  1387، بهار شماره مسلسل بيست و ششم

 

  ...شبه اوبائين عصاره اتانولي اتاثر
 

 

  مقدمه

روشن و  هاي سبز  گياه علفي، چند ساله با برگ1گزنه
 شمال غرب و مركز ،ش آن شماليپوشيده از پرز، كه محل رو

 .]1[است گلستان  ،مازندرانران، آذربايجان، لرستان، بوشهر، اي

كننده سديم و كاهنده فشار خون قوي  اثرات ديورتيك، دفع
 در موش از انفوزيون داخل وريدي عصاره آبكي گياه گزنه

مراكش   در طب سنتي كشور.]2 [ ديده شده استصحرايي
در  .]3 [عصاره آبكي آن جهت درمان فشار خون كاربرد دارد

كننده  وتروپ منفي، گشادن اثرات اي Testai ديگريبررسي
ولي ريشه نعروق و كاهنده فشار خون از عصاره آبكي و متا

نيتريك  افزايشگياه گزنه گزارش شده كه مكانيسم آن از طريق 
گياه گزنه داراي . ]4 [بود و باز كردن كانال پتاسيم اكسايد

 در .]2[است مشخص سيو، براديكاري، ديورتيك ناثرات هيپوتا
   موش بيهوش شده تزريق عصاره گياه در دوز كم

)mg/kg/h 4 (و زياد )mg/kg/h 24 ( سبب اثرات گشادكننده
    كه در دوز بالا،استعروق و كاهنده فشارخون 

) mg/kg/h24(  علت اثرات . دشو ميحتي سبب ايست قلبي
يم گياه در رابطه با اثرات مستقيم قلبي و يا اثرات غيرمستق

 و در مدل Invitro هاي بررسي در .]4[است كليوي 
 گرم در ليتر گزنه سبب كاهش 2 تا 1  در دوزهندروفلانگ

  در دوز بالا . شود ضربانات قلبي و فشار پرشدن بطن چپ مي
) g/L5 (مكانيسم اين اثرات را  وسبب ايست كامل قلبي شده 

د كه دانن هاي قلبي مي مستقيم گزنه بر روي سلول در تاثير
 در موجوديدي يتركيبات استرو .]3[است قابل برگشت غير

 Na+-K+-ATPaseند سبب مهار پمپ نتوا عصاره آلي گزنه مي
حقيق حاضر با هدف  ت.]5 [هاي پروستات شود در سلول

 و گزنههاي هوايي گياه  قسمت اثرات عصاره آلي بررسي
ه پتاسيم وابست - بررسي مكانيسم اثرات آن بر روي پمپ سديم

 بطني ايزوله خرگوش نر –گره دهليزي به انرژي در مدل 
تواند علاوه بر تعيين اثرات  نتايج اين تحقيق مي. دشطراحي 

هاي  فوق نقش عصاره گياه را در جلوگيري و يا درمان آريتمي
  . مشخص كندقلبي

                                          
1 Urtica dioica 

 ها مواد و روش
  آوري گياهان جمع

زمايش در واحد آوري گياه گزنه تحت آ جمع كاشت و
برداشت گياه اسانس در استان   داشت واشت،وعي كمزر

ترتيب كه پس  بدين. انجام شدگلستان در حوالي شرق گرگان 
دانشكده  (Urtica. dioica ،گيري و تعيين گونه نمونه از

  به آن تعلق گرفت1كد هرباريومي ،)مازندران داروسازي ساري،
آوري و تحت شرايط مناسب  سپس بذر گياه جمع). 5-77-1(
در ) ساقه و برگ دانه، گل،( ييهاي هوا سرشاخه .اشته شدك

  .آوري شد  جمع1383اواخر بهار 

  

  نحوه تهيه عصاره

گيري با استفاده از روش  عصاره :ييهاي هوا شاخه سر
بدين صورت كه . ماسراسيون با حلال اتانول انجام شد

در سايه با استفاده از جريان هواي ( هاي خشك شده گياه برگ
، به صورت پودر ريز در )گراد  درجه سانتي40 - 35خشك 
 ساعت با 5پس از مرطوب كردن اوليه به مدت  آورده و

 ساعت با هم زدن 48استفاده از روش ماسراسيون به مدت 
الكلي  حلال با استفاده از محلول هيدرونسبت( شدمداوم انجام 

صافي ( عصاره حاصله بعد از صاف كردن).  از اتانل درصد60
با استفاده از دستگاه تقطير در خلا  ،) ميكرون8/0 سرنگي

گراد تغليظ شده تا   درجه سانتي40در دماي  روتاتوري اپراتور
  .مايع ژلاتيني را تشكيل دهد

  

  فارماكولوژيكهاي آزمايش

كليه اصول اخلاقي مطابق با اصول كار با حيوانات 
 .شدآزمايشگاهي مصوب دانشگاه علوم پزشكي گلستان انجام 

 نژاد نيوزلندي هاي نر هاي انجام شده از خرگوش در آزمايش
كيلوگرم استفاده شد كه با هپارين  1 - 5/1در محدوده وزني 

)mg/kg/IV 5 ( و پنتوباربيتال سديم)mg/kg/IV 35 ( پيش
 بعد از باز كردن قفسه  ودرماني شده و پس از بيهوش شدن

ست نواحي سينه قلب جدا شده و گستره بافتي شامل دهليز را

                                          
1 Voucher 
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   و همكارانخوري

 

 را از آن جدا كرده و دهليزيبطني و سپتوم بين   -گره دهليزي
هايي بر روي يك توري داخلي تيرود در مدار  به كمك سوزن

داخلي ثابت كرده و توسط محلول تيرود به طور پيوسته با 
چنين  هم .كنيم را تغذيه مي  ليتر در دقيقه آن ميلي 200 سرعت

  ژن كرونر با فشار با استفاده از يك كانول پرفيو
70-80 mmHg 12-10 و جريان كرونر ml/minدشقرار  بر. 

دهليزي و  -توسط الكترود دو قطبي از نواحي گره سينوسي 
ضربانات پايه قلب را دسته هيس ثبت گرفته و سرعت 

حاشيه   سپس به كمك الكترود تحريكي كه درمشخص كرده،
رد، قلب را با گي گره سينوسي دهليزي در دهليز راست قرار مي

سرعتي بالاتر از سرعت پايه ضربانات قلب تحريك كرده و 
هاي تحريكي را بعد از تطبيق قلب با محيط جديد  پروتكل

در عدم حضور و در حضور دارو تكرار  )ساعت  حداقل يك(
محلول تيرود اكسيژنه . كنيم كرده و نتايج را با هم مقايسه مي

با  ) درصد5(كربن  كسيدا و دي ) درصد95(شده توسط اكسيژن 
با  ) 4/7pH ± 1/0 (گراد و  درجه سانتي37±1/0درجه حرارت 

طور ه ليتر در يك مدار بسته توسط پمپ پريستالتيك ب 6حجم 
محتواي محلول بر . كرد از دو طريق تغذيه مي پيوسته بافت را

 (mM/L): لمولار شام حسب ميلي

NaCl )128 ( , KCl )7/4( , CaCl2 )2( , MgCl2 )1( , 

NaHCo3, )25( , NaH2Po4 )7/0( , Dextrose )1/11( . 

  

  هاي تحريكي پروتكل

  :مفاهيم پايه عبارتند از

ترين فاصله دو تحريك متوالي كه   بنا به تعريف طولاني:1سيكل پايه

 ثانيه 50-30معمولاً  ،شود در خلال آزمايش به نمونه مورد نظر وارد مي
  .دشو د آزمايش انتخاب ميخودي قلب مور هتر از ضربانات خودب سريع

عبارت است از ضرباني كه وضعيت گره در : 2رسناسيكل 
تواند از فواصل   مي كهشود هر موقعيت نسبت به آن سنجيده مي

  .در نوسان باشد 3 تا خيلي كم(BCL)تحريكي خيلي زياد 
 –بنا به تعريف بلوك درجه سوم دهليزي : 4پروتكل ونكباخ

  سرعت تحريك دهليزها اطلاق شده  ناشي از افزايش در اي گره

                                          
1 Basic cycle length = BCL  2 Premature cycle 
3 AV-ERP       4 Wenckbach cycle length 

  

  .شود  پروتكل ونكباخ ثبت مي شاخصو شروع بلوك به عنوان
تحريك  10در طي اين پروتكل بعد از : 1پروتكل ريكاوري

به بافت اعمال ) آزمايشي (رسنا يك تحريك (BCL) پايه
 –خيري اشده و پاسخ آخرين تحريك پايه نسبت به تحريك ت

 H1A2 در برابر )ن هدايتزما (A2H2 به صورت فاصله
هنگامي كه يك تحريك . شود رسم مي) ريكاوري زمان(

شود گره تحريك فوق   بطني وارد مي–تاخيري به گره دهليزي 
را حس كرده و به صورت افزايش در زمان هدايت و كاهش در 

دهد، به تدريج با پيشرفت پروتكل   جواب ميريكاوريزمان 
 باشد، مدت زمان هدايت رس بيشترناچه فركانس تحريك  هر

 بطني از هدايت –تر شده تا در نهايت گره دهليزي  طولاني
و ثبت ) زمان تحريك ناپذيري موثر( موج تحريكي ناتوان شده

  .شود از دسته هيس مشاهده نمي
ترين فاصله دو ثبت متوالي از  طولاني: 2ثروزمان تحريك ناپذيري م

  . برسيم  بطني–ليزي كه به بلوك ده  قبل از آن(A1A2)دهليزها 
كوتاهترين فاصله دو ثبت : 3ناپذيري كاركردي زمان تحريك

كه در طي يك پروتكل تحريكي به  4متوالي از دسته هيس
  .آيد دست مي

هاي موردنظر بايد حداقل به  قبل از شروع آزمايش قلب
دقيقه از نظر جريان عروق كرونر، زمان انتقال دهليزي  30 مدت

  . نكباخ پايدار شده باشد وشاخص و اي گره –
دار در هر يك از پارامترهاي فوق  در صورت تغيير معني

پروتكل ونكباخ به عنوان . شد قلب موردنظر كنار گذاشته مي
شاخص پايداري الكتروفيزيولوژي قلب در طول آزمايش در 

و   كردن داروهنظر گرفته شده، اين پروتكل قبل و بعد از اضاف
شد و   قلب اجرا ميياز شستشودر انتهاي آزمايش بعد 
هاي به كار رفته در اين  براي نمونهميانگين تغييرات حاصل 

 .بودثانيه   ميلي4/7 ± 2اكثر  آزمايش حد

عصاره هاي مقدماتي كه در طي آن اثرات  بر اساس آزمايش
اي و   زمان ونكباخ و زمان هدايت گره بر روياتانولي گياه گزنه

   و 5/0 ،25/0هاي  غلظت.  شدتعداد ضربانات قلب، آزمايش

                                          
1 Recovery   2 Effective refractory period =ERP 
3 Functional refractory period =FRP 
4 H1H2 
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  يي، سال هفتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارو

  1387، بهار شماره مسلسل بيست و ششم

 

  ...شبه اوبائين عصاره اتانولي اتاثر
 

 

 هاي  جهت آزمايشعصاره اتانولي گياه گزنه  گرم در ليتر1
 .دشبعدي انتخاب 

 سري به 2در  طراحي آزمايش شامل مراحل كنترل و دارو
هاي تحريكي  صورت جداگانه بود، در مرحله كنترل، پروتكل

عصاره اتانولي ، سپس در سري اول شددر حضور تيرود انجام 
 به مدار به صورت تراكمي ) گرم در ليتر5/0 و 25/0( زنهگياه گ
 دقيقه در تماس با قلب بود 15 كه به مدت حداقل ،دشاضافه 

)14N=(. جهتاوبائين  مولار  ميكرو1/0   غلظتسري دوم در 

  .)=10N( دش تكرار مقايسه با گزنه
 از حلال تيرود عصاره اتانولي گياه گزنهجهت رقيق كردن 

مام نتايج به صورت ميانگين خطاي استاندارد ت. استفاده شد
 جهت مقايسه بين گروه كنترل و دارو، از .نشان داده شده است

در چند گروه از  و  wilcoxon signed ranks testآزمون
هاي غيرخطي نيز   آناليز منحني.تست آناليز واريانس استفاده شد

  .شد  انجام Marquardt و تكنيك Statgraphافزار با كمك نرم

  

  نتايج

ي بر روي گياه گزنه براي تعيين يهاي فيتوشيميا آزمايش
هاي  ها با استفاده از روش استرول ساكاريدها، مقدار پلي

بر   علاوه ).1 شماره جدول( شداسپكتوفتومتري انجام 
 مواد( هاي خلوص عصاره تست 1كروماتوگرافي لايه نازك

 حل در آب و مانده غيرقابل مانده خشك و باقي باقي خارجي،
يدها و يايج فوق بيانگر بيشترين ميزان استرونتانجام شد  )اسيد

  .استتانن در عصاره اتانولي برگ گياه گزنه 
 گرم در ليتر سبب 1 و 5/0 ،25/0هاي  گزنه در غلظت

شد، كه بيشترين  WBCL ،AH ،ERP ،FRP دار افزايش معني
) 2 اره شمجدول(د ش گرم در ليتر مشاهده 1اثرات در غلظت 

 گرم در ليتر سبب 25/0 گزنه در غلظت 1  شمارهمطابق جدول
 گرم در ليتر سبب 5/0ثانيه و در غلظت   ميلي2/15افزايش 
 ونكباخ شد كه هر دو تفاوت  زمانثانيه در ميلي 7/29افزايش 

 زمان چنين هم). 1 شماره شكل و p>05/0(دار بود  فوق معني
ERP و FRPه افزايش يافت هاي مختلف گزن  توسط غلظت

                                          
1 TLC 

زمان . )>05/0p( دار بود كه افزايش فوق از نظر آماري معني
ثانيه در   ميليAH (04/1 ± 5/36( بطني –هدايت گره دهليزي 

 گرم در 25/0حالت كنترل بود كه بعد از اضافه كردن غلظت 
   و بعد از اضافه كردن غلظت 7/41 ± 85/0ليتر گزنه به 

 رسيد كه در هر دو حالت 5/46 ± 19/1گرم در ليتر به  5/0
 به صورت 1 زمان هدايت حداقل).p>05/0( دار بود معني
كه زمان  در صورتي). >05/0p( داري افزايش پيدا كرد معني

 جدول شماره(نشان داد داري   غيرمعني افزايش2هدايت حداكثر
 تك لاستفاده از مد چنين آناليز منحني ريكاوري با هم ).3

 در )τ( ريكاوري يدار ثابت زمان  معنيافزايش  بيانگر3تواني
. )1 شماره  و شكلp>05/0(است   گرم در ليتر5/0غلظت 

 و گزنهوابسته به سرعت عصاره   اثراتبنابراين اين نتايج بيانگر
هاي پايين و بالاي   يكنواخت آن در سرعت تقريباًاثرات

اين اثر به صورت انتقال به سمت بالا . استتحريكات قلبي 
  .يكاوري تظاهر پيدا كردمنحني ر

 ميكرومولار 1/0 با غلظت اوبائيننتايج حاصل از اضافه كردن 
 در غلظت به كار رفته سبب افزايش اوبائينبيانگر اين نكته است كه 

 بطني، زمان –هاي زمان هدايت دهليزي  داري در شاخص معني
 دشپذيري كاركردي و ونكباخ  ثر، زمان تحريكوتحريك ناپذيري م

عصاره اتانولي  .ات آن بر روي مسير آهسته و مسير سريع استو اثر
 ايجاد اوبائين در مقايسه با متغيري توانست اثرات مهاري گياه گزنه

 غلظت(عصاره اتانولي گياه گزنه  دپرسانتكند به عنوان مثال اثرات 
 درصد بيشتر 43 ،ونكباخبر روي پارامتر مدت زمان ) گرم در ليتر 1

عصاره اتانولي گياه مقايسه اثرات . )4جدول شماره (است  از اوبائين
 زمان تحريك  اين گياه در ارتباط بابيانگر آن است كهاوبائين  با گزنه

 بائين استيافته ولي افزايش فوق كمتر از اوافزايش موثر ناپذيري 
. دشو  ميتسهيل سبب افزايش ميزان گزنهعصاره ). 4شماره جدول (

  يافتدار معني افزايش 5/12 ± 2/3 به 2/6 ± 1/1 از تسهيلمقادير 
)05/0<p(. چنين اجراي پروتكل خستگي در حضور عصاره هم 

كه در  به طوري .دش سبب افزايش ميزان خستگي گزنه اتانولي
 3/10 ± 2 به 9/5 ± 1 ميزان خستگي از  گرم در ليتر5/0 غلظت

   .)2 شماره  شكل،p>05/0(دار يافت  افزايش معني

                                          
1 AHmin       

2.AHmax 
3 Monoexponential 

27 
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   و همكارانخوري

 

  ترين اجزا  يدها و تانن به عنوان مهميهاي هوايي گزنه استرو  نتايج آناليز فيتوشيميايي عصاره اتانولي قسمت-1جدول شماره 

  .استدهنده عصاره  تشكيل

Test 
Sample 

Alkaloids Steroids Tannins Flavonoids Carotenoids Saponin 

Urtica dioica 
(leave) 

_ ++ ++ + + + 

  

   بر روي پارامترهاي پايه گره دهليزي بطنيعصاره اتانولي گياه گزنه هاي مختلف غلظت اثرات -2 شماره جدول

  AH(msec) WBCL(msec) ERP(msec) FRP(msec) 

  1/156±8/15  7/117±8/12  137±91/0  5/36± 04/1  كنترل

  7/41±85/0  گرم در ليتر25/0گزنه با غلظت
*

65/2±2/152  
*

1/25±4/137  
*

7/17±8/170  

* گرم در ليتر5/0گزنه با غلظت

19/1±5/46  
*

37/1±7/166  
*

5/12±130  
*

11±178  

*  گرم در ليتر1 گزنه با غلظت

1/2±1/52  -  
*

24±134  
*

4/13±5/182  

 . آناليز واريانس غير نرمال استتست آماري مورد استفاده                msec :ثانيه ميلي  p* >05/0در مقايسه با كنترل

AH: اي مدت زمان هدايت دهليزي گره                   ERP :مدت زمان تحريك ناپذيري موثر  

WBCL:  مدت زمان ونكباخ                      FRP :مدت زمان تحريك ناپذيري كاركردي 
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 ���	)

Power (����/م�	0.5   
��
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انتقال به سمت  سبب هگزن.  گره دهليزي بطنيونكباخ برروي منحني عصاره اتانولي گياه گزنه  گرم در ليتر5/0و25/0هاي  اثرات غلظت - 1 شماره شكل

  .اي مدت زمان هدايت گره A2H2:  زمان بين دو تحريك متوالي،A1A2:  .استشود كه بيانگر اثرات مهاري گزنه  بالا و راست منحني ونكباخ مي
  

  )كنترل(

  ) گرم در ليتر25/0گزنه غلظت (

  ) گرم در ليتر5/0گزنه غلظت (

28 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
8.

7.
26

.4
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

28
 ]

 

                               5 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2008.7.26.4.2
http://jmp.ir/article-1-458-en.html


  يي، سال هفتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارو

  1387، بهار شماره مسلسل بيست و ششم

 

  ...شبه اوبائين عصاره اتانولي اتاثر
 

 

 منحني ريكاوري بر روي پارامترهاي عصاره اتانولي گياه گزنه هاي مختلف  غلظتاثرات -3 شماره جدول

  )1 (g/lگزنه   )5/0 (g/lگزنه   )g/l) 25/0گزنه   كنترل 

AH min(msec) 3/10±1/41  
*

5/13±2/51  
*

1/12±53  
*

5/15±62  

AH max(msec) 6/24±1/87  4/19±6/87  9/12±125  4/30±5/125  

τ recovery  4/6±5/36  5/9±5/34  
*

4/14±4/53  20±6/38  

05/0 *p< ثانيه ميلي                   در مقايسه با كنترل:msec   

  wilcoxon signed ranks test :ست آماري مورد استفادهت

AH min : حداقل ميزان هدايت در سرعت هاي آهسته ضربانات قلبي  

 AH max :هاي سريع ضربانات قلبي حداقل ميزان هدايت در سرعت  

τ recovery: ثابت زماني ايجاد منحني ريكاوري  

  

  بر روي)  ميكرومولار1/0غلظت ( و اوآبائين) گرم در ليتر5/0غلظت ( زنهعصاره اتانولي گياه گاثرات مقايسه  -4 شماره جدول

  پارامترهاي پايه گره دهليزي بطني

  AH(msec) WBCL(msec) ERP(msec) FRP(msec) 

  1/156±8/15  7/117±8/12  137±91/0  5/36± 04/1  كنترل

* ليتر/ گرم5/0 گزنه با غلظت
19/1±5/46  

*
37/1±7/166  

*
5/12±130  

*
11±178  

  7/160±4/5  4/102±8/3  1/140±8/6  3/44±2/3 كنترل

**  ميكرومولار 1/0 اوبائين
3/3±3/54  

*
5/11±8/160  

*
8/11±6/128  7/8±173  

  78+  56-  43+  0  )درصد( گزنه ∆

رصد به ايـن معنـي    دAH+40ثال به عنوان م. بر حسب درصدگرم در ليتر 5/0 با غلظت    عصاره اتانولي گياه گزنه    با اوبائيناختلاف اثرات   :  گزنه ∆

به معني اثرات كمتـر گزنـه نـسبت بـه اوبـائين       –به معني اثرات بيشتر و (+  است AH درصد بيشتر از اوبائين در افزايش  40است كه اثرات گزنه     

  در مقايسه با كنترل >msec               01/0 **p< ،05/0 *p:ميلي ثانيه          ).  است

  wilcoxon signed ranks test :تست آماري مورد استفاده
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 سبب افزايش عصاره اتانولي گياه گزنه ).AH(  در افزايش خستگيعصاره اتانولي گياه گزنه  گرم در ليتر5/0 و 25/0هاي  اثرات غلظت - 2 شماره شكل

  .شود خستگي مي

  )كنترل(

  ) گرم در ليتر25/0گزنه غلظت (

  ) گرم در ليتر5/0گزنه غلظت (
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   و همكارانخوري

 

  بحث

 گزنهدهد كه عصاره   نشان ميبررسي اينبه طور كلي نتايج 
 ) گرم در ليتر1 و 5/0 ،25/0( وابسته به غلظت غير يك مدلدر

لكتروفيزيولوژيك ا سبب مهار پارامترهاي و وابسته به سرعت
و وابسته به سرعت گره ) FRP,AH,WBCL, ERP(پايه 

بائين بيشتر  اثرات گزنه در مقايسه با او.شود  بطني مي- دهليزي
 به انرژي را پتاسيم وابسته - بوده و الگوي مهاري پمپ سديم

عنوان مركز كنترل ه  بطني ب-  گره دهليزي.دهد نشان مي
عملكرد . استهاي فوق بطني با مكانيسم ناشناخته  آريتمي

اصلي گره در تاخير هدايت ايمپالس ناشناخته بوده و با 
 حاضر بررسي. ]11 [شود هاي مختلف توجيه مي مكانيسم
 ت افزايش مدتموتروپيك منفي گزنه به صوروراثرات دبيانگر 

. استاي  ناپذيري گره زمان هدايت و ونكباخ و تحريك
 قبلي در مورد اثرات اينوتروپ و كرونوتروپ منفي هاي بررسي
 .]2،3،4،5 [ حاضر استبررسيكننده نتايج  يدگزنه تايگياه 

اند كه منحني هدايت گره دهليزي   اخير نشان دادههاي بررسي
قسمت . كيل شده استمجزا تش بطني از دو قسمت كاملاً 

هدايت در  صاف منحني در ضربانات آهسته دهليزي بيانگر
 مسير سريع و قسمت با شيب تند منحني در ضربانات سريع

 با توجه به. ]6[است مسير آهسته  دهليزي بيانگر هدايت در
 بر عصاره گزنه دپرسانتاثرات گياه بيانگر تاثير  يك،شكل 
نسبت به مسير آهسته ) نيقسمت ابتداي منح(مسير سريع روي 

 افزايش 3توجه به جدول شماره  با .است) شيب تند منحني(
 اثرات گياه بر روي كننده دار مقدار هدايت حداقل منعكس معني

كامپكت هاي ترانزيشنال قسمت قدامي  سلول( مسير سريع
دار مدت زمان   معني غير كه افزايشكه در حالي است )1نود

و گياه در مسير آهسته نسبي عصاره  ثير تاهدايت حداكثر بيانگر
  .است گره خلفيهاي ترانزشنال قسمت  سلول

هاي ترانزيشنال قسمت   قبلي بيانگر نقش سلولهاي بررسي
 اثرات ،]7[است پروگزيمال گره در مكانيسم ايجاد تسهيل 

  به علتتوان ميدار اين گياه را در افزايش ميزان تسهيل  معني
   در قسمت پروگزيمال يا تانولي گياه گزنه عصاره ااحتمال تاثير

  

  

                                          
1 Compact Node 

  

توان  اثرات گزنه در افزايش خستگي را مي. دانستابتدايي گره 
 در  آريتمي تلقي كرد،تاييدي در نقش اين گياه در جلوگيري از

هاي مختلف مشابه تاكي  پروتكل خستگي نمونه بافتي با سرعت
نگر افزايش خستگي بيا. شود آريتمي فوق بطني تحريك مي

 هاي ديستال گره و افزايش نقش پذيري سلول كاهش تحريك
خستگي را به علت زمان .  بطني است-محافظتي گره دهليزي 

 در قسمت ديستال كامپكت نودهاي  ناپذيري طولاني سلول تحريك
 در مورد مكانيسم خستگي .]8 [دانند ميبطني  -گره دهليزي

به عدم شناخت هاي مختلفي مطرح شده است كه با توجه  تئوري
ترين  عنوان مهمه توان ب ميدقيق مكانيسم اين پديده موارد زير را 
  :اي برشمرد احتمال در توجيه مكانيسم خستگي گره

هاي داخل سلولي   تجمع داخل سلولي كلسيم در اندامك-1
) صفر(و در نتيجه آهسته شدن سرعت افزايش فاز بالا رونده 

  .پتانسيل عمل
  +K  تجمع خارجي سلولي-2
  1افزايش كلسيم داخل سلولي و افزايش مقاومت بين سلولي -3
   تجمع آدنوزين داخل سلولي-4

  

هاي كلسيم ناشي از   تجمع پديده ريكاوري ناقص كانال-5
 هاي  بررسيدر. ]11 [تحريك تاخيري در طي تحريكات متوالي

   پمپ گذشته اثرات گزنه را به عنوان مهاركننده
Na+-K+-ATPase افزايش . ]5 [اند اوبائين دانسته و مشابه
 در قسمت ديستال عصاره اتانولي گياه گزنهخستگي بيانگر تاثير 

 ،است كامپكت نوددر قسمت ) N( اي هاي گره بر روي سلول و
پتاسيم وابسته به انرژي را نيز به عنوان  - مهار پمپ سديم

بنابراين ممكن  ،]8 [كنند مكانيسم محتمل خستگي مطرح مي
 . با مهار اين پمپ سبب افزايش خستگي شده باشدهگزناست 

 -  دهليزيهاي گره ناپذيري در سلول مكانيسم ايجاد تحريك
هاي  نقش جريان. ]9[چنان ناشناخته باقي مانده است  بطني هم

ناپذيري در  كلسيم و سديم و پتاسيم در ايجاد تحريك
با توجه به . ]10[است  بطني مطرح - هاي گره دهليزي سلول

توان اثرات اين گياه  مي ثرات مهاري عصاره اتانولي گياه گزنها
 يها بررسيدر . الذكر محتمل دانست هاي فوق را بر روي جريان

                                          
1 Gap Junction 
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  يي، سال هفتم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارو

  1387، بهار شماره مسلسل بيست و ششم

 

  ...شبه اوبائين عصاره اتانولي اتاثر
 

 

هاي فوق بطني از اوآبائين نشان داده  مختلفي اثرات ضدآريتمي
  پمپ  از طريق مهاراوآبائين عمدتاً. ]12 [شده است

Na+-K+-ATPaseموثر گره ناپذيري  سبب افزايش تحريك 
هاي  فعال شدن كانال مدت زمان غير بطني شده و - دهليزي

با توجه به نقش شناخته شده . ]12[ كند سديم را نيز طولاني مي
الگوي پتاسيم وابسته به انرژي  - سديمگزنه در مهار پمپ 

تواند  يكسان اثرات اوبائين و عصاره هيدروالكلي گزنه مي
ان فيبريلاسيون دهليزي ر درماحتمال موثر بودن اين گياه را د

  .مطرح كند
هاي قسمت پروگزيمال گره در مدت زمان  نقش سلول

هاي قسمت ديستال گره در مدت  و سلول ناپذيري موثر تحريك
ناپذيري كاركردي توسط آقاي بيت و همكاران  زمان تحريك

مقايسه اثرات عصاره هيدروالكلي گزنه و . ]9 [ثابت شده است
ن است كه اثرات گزنه در شاخص اوبائين بيانگر آ

هاي  سلول. استناپذيري كاركردي بيشتر از اوبائين  تحريك
هاي ترانزيشنال قسمت قدامي آن در   و سلولكامپكت نود

لذا . ]6[هستند مكانيسم زمان تحريك ناپذيري كاركردي مطرح 
گيري كرد كه نقش اين گياه در مقايسه با اوبائين  توان نتيجه مي

 كامپكت نودهاي  هاي قسمت ديستال و سلول سلول در عمدتاً
 ،مطرح است تا در قسمت پروگزيمال گره دهليزي بطني

تواند پتانسيل ضدآريتمي بيشتر و با عوارض كمتر  بنابراين مي
  . در مقايسه با اوبائين داشته باشد

  

  گيري نتيجه

عصاره اتانولي گياه  براي اولين بار توانست نقش بررسياين 
در مكانيسم محافظتي گره دهليزي بطني در برابر  را گزنه

  بيانگر اثراتبررسي نتايج .هاي فوق بطني نشان دهد آريتمي
ه  كه باستمسيرهاي سريع و آهسته  ر گياه دغيرانتخابي

وابسته به سرعت پارامترهاي پايه و كاركردي  صورت افزايش
  شناختتحقيقات بيشتر جهت. ظاهر شد) تسهيل و خستگي(

 و تاثير عصاره اتانولي گياه گزنهسم سلولي عملكرد مكاني
  . است لازم  گزنهعملكرد  برمختلفهاي  سيستم

  

  قدرداني و تشكر

مجريان تشكر خود را از معاونت پژوهشي دانشگاه علوم 
پزشكي گلستان جهت تصويب و در اختيار گذاشتن اعتبار 

ليماني چنين از آقاي دكتر س هم. نمايند جهت انجام آن اعلام مي
جهت تهيه عصاره و از آقاي مهدي تمسكني زاهدي جهت 

 .شود  قدرداني ميها انجام آزمايش
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