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  چكيده

هـاي متعـدد نـشان داده اسـت ايـن گيـاه داراي اثـرات                  بررسـي .  از تيره نعنائيان و بومي ايـران مـي باشـد           1 گياه نوروزك  :مقدمه
اثر ضد هيپرگليسمي، ضدالتهابي، ضددردي، ضد زخم پپتيك ودر دوز خاصـي، اثـر شـل كننـدگي     فارماكولوژيكي مختلف از جمله   

  .بخشي است عضلاني و آرام
 نشدن اثر آن بر رشد و تكامل جنيني بـرآن شـديم در ايـن بررسـي     مطالعهتوجه به امكان مصرف آن در دوران بارداري و          با :هدف

  .ر موش سوري بررسي شودسميت جنيني عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك د
هاي آبي و الكلي از روز ششم تا چهاردهم بارداري به صورت             منظور بخشي از حداكثر دوز قابل تحمل عصاره         بدين :روش بررسي 

هـاي   ها در روز هجدهم با جراحي سزارين خارج شده و از لحـاظ ويژگـي               جنين. روزانه و داخل صفاقي به موش سوري تجويز شد        
آميزي اختصاصي و امـواج مـايكروويو        سپس جهت بررسي ساختار اسكلتي طي مراحلي فيكس شده و با رنگ           . دنشدظاهري بررسي   

  .غضروف و استخوان رنگ شده سپس بررسي شدند
ويـژه الكلـي باعـث اخـتلال در سـير           ه  براي هر دو عصاره، ب    ) mg/kg 84 و   28(هاي آبي و الكلي        تجويز هر دو دوز عصاره     :نتايج

 ـدار وزن رحم در مقايسه با گروه كنتـرل            چنين كاهش معني    هاي باردار و هم     وزن موش طبيعي افزايش    هـا در     قـد و وزن جنـين     . دش
كننده   هاي دريافت   هاي متعددي در گروه     ناهنجاري. اي نشان داد    هاي آبي و الكلي كاهش قابل ملاحظه        هاي دريافت كننده عصاره     موش

ريزي شـكمي     ، پيچش نامناسب دست و پا، خون      )زدگي نخاع  بيرون(توان به اسپينا بيفيدا      عصاره آبي و الكلي مشاهده شد از جمله مي        
  .هاي استخواني اشاره كرد و ناهنجاري

 بنابراين براساس اين بررسي مصرف نوروزك در دوران بارداري حيوانـات آزمايـشگاهي مـي توانـد منجـر بـه بـروز                        :گيري  نتيجه
  .دشو همراه  تا مطالعات تكميليمصرف آن در دوران بارداري بايد حداقل با احتياط فراوانلذا . هاي جنيني متعددي شود ناهنجاري

  

   نوروزك، تراتوژنيسيته، موش سوري:واژگان گل

                                          
1 Salvia leriifolia Benth. 
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 ...تراتوژنيك بررسي اثرات 
 

 

  مقدمه

.  گونه است  900 شامل حدود    1يانيجنس سالويا از تيره نعنا    
 محـدود بـه شـرق ايـران و          2ي رويش نوروزك  يمنطقه جغرافيا 

ان بوده، بومي مناطق كويري استان سمنان       ي از افغانست  يها بخش
 بـه عنـوان فلـور       1982در سـال    . ]1[و جنوب خراسان اسـت      
  . ]2[ گياهي ايران معرفي گرديد

ي نوروزك به خوبي شناخته نشده است،       ي شيميا هاي  تركيب
 22.  بررسي شده است   GCي گياه توسط    يهاي هوا  اسانس اندام 
تـرين   دهند و مهم    اسانس را تشكيل مي     درصد 4/93تركيب كه   

 سـينئول وآلفـا كـادينول       8 و 1ها عبارتند از آلفا و بتا پيـنن،          آن
هـا، دي    ي تـرپن  هـا سـزكوي    علاوه بـر ايـن    . ]3 [يافت گرديدند 

هاي ديگر ايـن تيـره       يدها نيز در بعضي جنس    يها و فلاونو   ترپن
  .]4[شوند  يافت مي

 نشان داده است كه عصاره دانه و بـرگ نـوروزك           ها  بررسي
اكسيداني و ضدايسكمي در     آوري، آنتي  بخش، خواب  ثرات آرام ا

ــر گــشادكنندگي عــروق و   هيپوكامــپ رت دارد، هــم ــين اث چن
. ]6،5[محافظت عصبي با ريشه نوروزك نيز مشاهده شده است 

، اثـر قـوي ضـدالتهابي و        ]7[كاهش وابستگي موش به مورفين      
 از  يديهاي اوپيوي  ضددردي درموش و رت كه از طريق گيرنده       

كنـد هـم در بـرگ نـوروزك          طريق مسير فوق نخاعي عمل مي     
ــت    ــده اس ــده ش ــر ضد ]. 9،8[دي ــوروزك اث ــرطان ن ، ]10[س

ــدي ]12[، ضــدديابت ]11 [باكتريضــد ، ]13[، ضدســميت كب
بـالاترين دوز   .  نيـز دارد   ]15[ و ضدزخم معـده      ]14[ضدتشنج  

 mg/kg 280عصاره الكلي و آبي دانه آن       ) MTD(قابل تحمل   
  .]16،2[است 
توجه به كـاربرد گيـاه نـوروزك در طـب سـنتي، اثـرات                با

 فارماكولوژيـك   هـاي   تلف درماني مشاهده شـده در بررسـي       مخ
مورد اشاره و بومي بودن اين گياه در ايران لذا نياز بـه بررسـي               

 ـ    ويـژه در دوران بـارداري بـيش از پـيش      ه  عوارض جانبي آن ب
هاي آبي و    لذا در اين تحقيق اثرات سمي عصاره      . شود حس مي 

  . شدالكلي برگ گياه نوروزك در جنين موش سوري ارزيابي 
  

                                          
1 Labiateae     

2Salvia leriifolia Benth. 

  ها مواد و روش

  ي گياهيآوري و شناسا جمع

آوري  گياه نوروزك از منطقه تربت جام استان خراسان جمع      
شد و توسط بخـش هربـاريوم دانـشكده داروسـازي، دانـشگاه             

ــد     ــشهد، تايي ــكي م ــوم پزش ــدعل ــه  (ش ــماره طبق ــدي  ش   بن
برگ گياه نوروزك در سايه خشك شـده،   ). 153 - 1912 – 05

  .توسط آسياب پودر گرديده و در شرايط مناسب نگهداري شد
  

  آزمايشگاهيحيوانات 

. شـدند  گـرم اسـتفاده      25 - 30 بـا وزن     1هاي سوري   موش
 بوده ودر اتاق حيوانات مركز تحقيقات       Balb/cها از نژاد      موش

 ســاعت 12/12ي پژوهــشكده بــوعلي در شــرايط يــعلـوم دارو 
گـراد و رطوبـت       درجه سانتي  23 ± 2ي، دماي   يروشنا/ تاريكي

. شدند مناسب و دسترسي نامحدودي به غذا و آب نگهداري مي
گيـري قـرار گرفتـه        موش ماده بـراي جفـت      5يك موش نر با     

هاي ماده از نظـر وجـود پـلاك واژن       پس از مدتي موش   . بودند
 دار روز صـفر   هاي واجد پـلاك بـه عنـوان بـار          بررسي و موش  

(GD0) 18،17[ در نظر گرفته شدند[.  
  

  گيري عصاره

 گرم از پودر برگ گياه نـوروزك را   400مقدار  : عصاره آبي 

. كـرديم سي آب بـه آن اضـافه          سي 900پس از به جوش آمدن      
زدن، توسـط     دقيقه جوشاندن مخلـوط در حـال هـم         15پس از   

گـراد يـك      درجـه سـانتي    50دستگاه حـذف حـلال در دمـاي         
را در پليت ريخته، روي بـن        ده و آن  كرسانتره از عصاره تهيه     كن

پـودر  . كرديم خشك    ساعت كاملاً  24 درجه به مدت     50ماري  
 در نرمـال   عـصاره خـشك شـده   كريستالي حاصل از تراشـيدن  

  .دشفاده و تجويز به حيوان حل سالين جهت است

   گـرم از پـودر بـرگ نـوروزك را در            400: عصاره الكلـي  

 ساعت خيس كـرده،     48 درجه به مدت     96انول  سي ات   سي 900
سپس طبق روش   . كرديمبا تنظيف صاف نموده و حذف حلال        

                                          
1 Mice 
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  ، دومفصلنامه گياهان دارويي، سال هفتم، دوره 

  1387بهار ، مشششماره مسلسل بيست و 

 

  و همكارانمعلم

 

 حاصله از تراشيدن كنسانتره خشك شـده در پليـت روي         قبل پودر 
  .بن ماري در نرمال سالين حل گرديد

  

هاي آبي و  عصاره )MTD(ارزيابي حداكثر دوز قابل تحمل 

  الكلي برگ گياه نوروزك

 بـرگ گيـاه     MTD انجـام شـده،      هـاي    بـه تحقيـق    با توجه 
مقــادير . ]16،2[ گــزارش شــده اســت  280mg/kgنــوروزك 

بررسي اثـرات   در)  84mg/kg و MTD) 28 از  درصد30و10
  .تراتوژنيسيته عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك به كار برده شد

  

  تجويز عصاره و دارو

ل  تراتوژنيـك براسـاس پروتك ـ     هـاي   در اين تحقيق بررسي   
OECD-GLP گــروه اول، كنتــرل منفــي . ]19[ انجــام گرديــد

هاي دوم و    ، گروه mL/kg 10 كننده نرمال سالين با دوز     دريافت
 و  28  و mg/kg 84كننده عصاره آبي با دوزهـاي        سوم دريافت 

 كننده عصاره الكلي با دوزهاي     هاي چهارم و پنجم دريافت     گروه
 mg/kg84ــد28  و ــوش  .  بودن ــر م ــق ه ــم تزري ــا 1/0حج    ت

ليتر بود و ميزان دريافتي عصاره به صورت روزانـه بـا              ميلي 3/0
ها  عصاره. شد هاي باردار تعديل و محاسبه مي      اضافه وزن موش  

 تزريـق روزانـه    از روز ششم تا چهاردهم بارداري به صـورت 
  .گرديد داخل صفاقي تجويز مي

  

  آميزي ها و رنگ خارج كردن جنين

 ـ 18روز   با عمل سـزارين در     هـاي بـاردار،     ارداري مـوش   ب
سـپس  . وزن شـدند   هاي رحمي همـراه تخمـدان خـارج و         لوله

 تعـداد كـل،     عواملهاي خارج شده از كيسه آمنيوتيك،        درجنين
جـذب   هاي مـرده و زنـده، وزن و قـد، تعـداد بـاز             تعداد جنين 
ريـزي   ي ظاهري مانند خـون    ها ديررس و ناهنجاري   زودرس و 

  . ]20،21،22[ شد بررسي نظاير آنكام و 
هـا بـه     براي بررسي سيستم اسكلتي و غضروفي، ابتدا جنين       

 ساعت بعد از خروج از كيـسه آمنيوتيـك در اسـتون             24مدت  
پـس از   . هـا جـدا شـد      نگهداري گرديدنـد، سـپس پوسـت آن       

  درصـد  015/0 1قرارگرفتن در محلول رنگ شامل آليـسين بلـو        

                                          
1 Alcian Blue 

(Fluka, Switzerland)ــزارين رد ــد 01/0 1 اس– ، آلي  درص
(Fluka, Switzerland) ــانول    در اسيداســتيك گلاســيال و ات

 ثانيه ماندن در تحت امواج مايكروويو        30با  ) 95:5 ( درصد 90
گـراد    درجـه سـانتي  50 ساعت قرار گـرفتن در بـن مـاري           2و  

سـازي    سـاعت شـفاف    24پـس از    . ]24،23[آميزي شدند    رنگ
ــانول درصــد1شــدن در محلــول پتاســيم هيدروكــسايد      در ات

هاي ساختماني جنينـي     ، ناهنجاري )1:1( و گليسرين     درصد 95
مـشاهده و ثبـت شــد   Leica بـه كمـك استرئوميكروسـكوپ    

توسط اليسين بلـو بـه رنـگ        ها   با اين روش غضروف   . ]26،25[
 رنـگ قرمـز     اس بـه   - هـا توسـط آليـزارين رد       آبي و استخوان  

هـا و طـول قـسمت        تمـام طـول اسـتخوان     . مشخص گرديدنـد  
ها و تعـداد     د بررسي قرار گرفت و نيز تعداد دنده       غضروفي مور 

هـاي كـف     تمام اسـتخوان  (انگشتان دست و پا شمارش گرديد       
 در اسـتخوان بـاز شـده، بررسـي          Dپا و حتـي زايـده        دست و 

هاي سر نيز از نظر وجود اسـتخوان زيگـوت،           استخوان). شدند
  .شدند بررسي نظاير آنهاي فك تحتاني و فوقاني و  استخوان

  

  ها ليز آماري دادهآنا

ها مورد ارزيـابي آمـاري        داده InStatبا استفاده از نرم افزار      
بـل  داقل قا  بـه عنـوان ح ـ      درصد 95سطح اطمينان   . قرار گرفت 

  .)p >05/0(ها در نظر گرفته شد  دار داده قبول تفاوت معني

 
  نتايج

  بازده عصاره

 پودر   درصد w/w 9  معادل گيري آبي تقريباً   بازده در عصاره  
 بـوده    درصـد  w/w 14گيري الكلـي   رگ نوروزك و در عصاره    ب

  .است
  

   روز بارداري18هاي ماده طي  وضعيت موش
كننده عصاره الكلي و آبي در مقايـسه         هاي دريافت  در گروه 

مـشاهده شـد كـه هرچـه دوز         ) نرمـال سـالين   (با كنترل منفـي     
ها بالاتر رود، ميزان افزايش وزن طي بارداري         دريافتي از عصاره  

 مـوش   2كننده عصاره آبي     هاي دريافت  در گروه . يابد اهش مي ك

                                          
1 Alizarin Red S 
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 ...تراتوژنيك بررسي اثرات 
 

 

 مـوش   2و  ) 9  و 7در روزهاي    ( درصد 10از گروه عصاره آبي     
.  بعد از تزريق عصاره مرده بودند درصد30از گروه عصاره آبي   

 10كننده عصاره الكلي فقط در گروه الكلي   هاي دريافت  درگروه
  دنـد كـه يكـي از        مـرده بو   11 و   9 موش در روزهاي     2،  درصد

  

  ).2 و 1  شمارهجداول(دنبال تزريق بود ه ها بلافاصله ب آن
  

  متغيرهاي جنين و مادر

كننده عصاره آبي و الكلي در مقايـسه         هاي دريافت  در گروه 
با كنترل منفـي مـشاهده شـده كـه ميـانگين وزن مـادر در روز                 

دهنده   كه نشان ) 1شكل شماره   (كاهش پيدا كرده است      هجدهم
، بـه   اسـت هاي باردار     عصاره برروي افزايش وزن موش    سميت  

هـاي بـاردار       درصد، وزن موش   30ويژه در گروه عصاره الكلي      
هـا كـاهش      در روز هجدهم نسبت به گروه كنترل از بقيه گـروه          

ــه ). p>01/0(بيــشتري نــشان داد  رونــد افــزايش وزن و قــد ب
 هاي آبي و الكلي رو      طوركلي رشد جنين با افزايش دوز عصاره      

، كه از نظر آماري     )4  و 3،  2هاي شماره     شكل(به كاهش داشت    
  .داري با گروه نرمال سالين دارند اختلاف معني

  هـاي     درصـد در يـك مـورد از مـوش          10در عصاره الكلي    
 جنين در يـك  5باردار بعد از بازكردن شكم مشاهده شد كه فقط     

در .  دارد و طرف ديگر رحم، جنين وجود نـدارد   قرار طرف رحم 
هاي بـاردار بعـد از         درصد، در يك مورد از موش      30عصاره آبي   

 جنين داشت كه يك جنـين آن        11بازكردن شكم مشاهده شد كه      
  ها كامل نشده بود اما داراي دست و پا و سر تقريبـاً    از لحاظ اندام  

  

هاي باز جذب شـده در هـر دوگـروه            تعداد جنين . مشخصي بود 
ر حـدي نيـست كـه از نظـر          كننده عصاره آبي و الكلي د       دريافت

در . را به عنوان علت تجويز عصاره در نظر گرفت          آماري بتوان آن  
ــي   ــصاره آبـ ــد، 10عـ ــوش و3 درصـ ــي    مـ ــصاره آبـ   در عـ

 موش دچار   1 درصد،   10 موش و در عصاره الكلي       1 درصد،   30
هاي الكلـي، بـه       زايمان زودرس شدند كه به همين علت درگروه       

سـزارين انجـام شـد تـا از         جاي روز هجدهم، روز هفدهم عمل       
  ).1 و 2جداول شماره (زايمان زودرس جلوگيري شود 

  

  ها اختلالات ظاهري و اسكلتي در جنين

  گروه نرمال سالين

 درصـد مـوارد كيـست پوسـتي و پـيچش            2در اين گـروه     
بررسـي سـاختار اسـكلتي       از نظـر  . ها ديده شـد     نامناسب اندام 

  .مشكلي مشاهده نشد
  

  كننده عصاره آبي نوروزك هاي دريافت گروه جنين

  زدگي    درصد، بيرون  42/1ماكروفتالمي  : mg/kg 28با دوز   

 درصـد، نداشـتن     1/57زدگـي نخـاع        درصد، بيرون  85/2روده  
 85/2ن تيبيا و فيبولا      كوتاه شدن استخوا    و درصد CP 28كانال  

  .درصد بود

ــا دوز  ــرون: mg/kg 84ب ــاع  بي ــي نخ  درصــد، 2/59زدگ

ــال  57/18خــونريزي شــكمي   CP 1/35درصــد، نداشــتن كان
  .  درصد بود54/20ها  درصد و پيچش نامناسب اندام

  
  

  

  .ندجنين كه از روز ششم تا هجدهم بارداري عصاره آبي برگ نوروزك دريافت كرد بررسي متغيرهاي مادر و -1  شمارهجدول

  mg/kg 84عصاره آبي با دوز   mg/kg 28عصاره آبي با دوز   mL/kg 10نرمال سالين با دوز   

  28  24  10  گيري ها براي جفت تعداد موش

  8  6  7  هاي باردار تعداد موش

  2  2  0  هاي مرده تعداد موش

  1  3  0  هاي دچار زايمان زودرس تعداد موش

  2  2  0  هاي بازجذب شده تعداد جنين

  73  70  85  تعداد جنين

  12  2  0  تعداد جنين مرده

 22/51  37/43  46/39  نر / تعداد جنين ماده
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  . بررسي متغيرهاي مادر وجنين كه از روز ششم تا هجدهم بارداري عصاره الكلي برگ نوروزك دريافت كردند-2جدول شماره 
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كننده عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك در  هاي دريافت گروه  انحراف معيار در±) گرم(روز هجدهم  ر درميانگين وزن موش باردا -1شكل شماره 

  .)*p**، 05/0<p>01/0 (مقايسه با گروه نرمال سالين
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كننده عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك در  يافتهاي در  انحراف معيار درگروه±) گرم(روز هجدهم  ميانگين وزن رحم و جنين در -2شكل شماره 

  )*Tukey Kramer test 05/0<p,(مقايسه با گروه نرمال سالين 

  mg/kg 84عصاره الكلي با دوز   mg/kg 28عصاره الكلي با دوز   mL/kg 10نرمال سالين با دوز   

  26  25  10  گيري هاي براي جفت تعداد موش

  8  6  7  هاي باردار تعداد موش

  0  2  0  هاي مرده تعداد موش

  0  1  0  هاي دچار زايمان زودرس تعداد موش

  2  0  0  هاي بازجذب شده تعداد جنين

  76  74  85  تعداد جنين

  0  0  0  تعداد جنين مرده

 34/42  36/28  46/39  نر/تعداد جنين ماده

  گرم بر كيلوگرم  ميلي10نرمال سالين 
  گرم بر كيلوگرم  ميلي28 عصاره آبي

  گرم بر كيلوگرم  ميلي84عصاره آبي 
  گرم بر كيلوگرم  ميلي28عصاره الكلي 
  گرم بر كيلوگرم  ميلي84عصاره الكلي 
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 ...تراتوژنيك بررسي اثرات 
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Aqueous Extract 28 mg/kg
Aqueous Extract 84 mg/kg
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Alcoholic Extract 84 mg/kg

*** ********
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 نرمال سالين كننده عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك در مقايسه با گروه هاي دريافت گروه  انحراف معيار در±) گرم(ميانگين قد جنين  -3شكل شماره 

)Tukey Kramer test ،001/0<p*** ،01/0<p**(.  
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Aqueous Extract 28 mg/kg
Aqueous Extract 84 mg/kg
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*** **
*** ***

  

  

كننده عصاره آبي و الكلي برگ نوروزك در مقايسه  هاي دريافت  انحراف معيار درگروه±) گرم(روز هجدهم  ها در ميانگين وزن جنين - 4شكل شماره 

***Tukey Kramer test 001/0<p,(با گروه نرمال سالين 
،

 01/0<p**(  

  
  

  صاره الكلي نوروزككننده ع هاي دريافت گروه جنين

ــا دوز  ــرون: mg/kg 28ب ــاع   بي ــي نخ ــد 67زدگ ، درص

  و درصد CP 1/32، نداشتن كانال    درصد 12خونريزي شكمي   
  . بوددرصد 2/15ها  پيچش نامناسب اندام

ــا دوز  ــرون: mg/kg 84ب ــاع   بي ــي نخ ــد 87زدگ ، درص

، نداشـتن كانـال     درصد 32پا   دن انگشتان دست و   استخواني نش 
CP 48 ريزي   و خوندرصد 22ها  ، پيچش نامناسب اندامدرصد

  . بوددرصد 20شكمي 

  بحث

هاي قبل اشاره شد، گيـاه نـوروزك       طور كه در قسمت    همان
داراي خواص درماني مختلفي از جملـه اثـر ضدهيپرگليـسمي           

، ضدزخم  ]9[ي  ، ضدالتهابي و ضددرد   ]11[ميكروبي  ، ضد ]12[
.  اسـت  ]1[بخـشي    كننـدگي عـضلاني و آرام      ، اثرشل ]27[معده  

دست آمده در اين تحقيق عصاره آبي و الكلي         ه  براساس نتايج ب  
رفته اثرات تراتـوژن در مـوش      برگ نوروزك دردوزهاي به كار    

كننـده   هـا هـم درگـروه دريافـت        اكثر ناهنجـاري  . كند ايجاد مي 
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كننده عصاره الكلي مـشاهده      تعصاره آبي و هم در گروه درياف      
 از برگ نوروزك كه هم      هايي  رود تركيب  احتمال مي . شده است 

ول ايجـاد   ؤمحلول در آب و هم محلول در الكـل هـستند، مـس            
عـصاره آبـي و الكلـي نـوروزك         . هـستند هاي جنين    ناهنجاري

سبب اختلال در مسير افزايش وزن مـوش مـاده طـي بـارداري              
 نشان دهنده سميت جنـين      عواملز  گردد كه به عنوان يكي ا      مي

ــم. ]28[ اســت  ــ ه ــاردار ب ــوش ب ــم م ــين وزن رح ــژه ه چن وي
ــه   ــل ملاحظ ــاهش قاب ــدهم ك ــد و درروزهج وزن  اي دارد و ق

پس از تزريق مرگ    . ها نيز كمتر از گروه كنترل بوده است        جنين
ها مـشاهده شـد كـه زايمـان          زايمان زودرس در موش    و مير و  

وزك بر عضلات عضلات صـاف      توان به اثر نور    زودرس را مي  
هـاي ظـاهري سيـستم اسـكلتي         پي بررسـي   در. ]1[نسبت داد   

ها دچار برخي اختلالات از جمله اسـپينا         مشاهده شده كه جنين   
هاي شـكمي، پـيچش نامناسـب دسـت وپـا و             بيفيدا، خونريزي 

پا در هر دو گروه بودند و ميزان ايـن           استخواني نشدن دست و   
 احتمالاً. يافت ته به دوز افزايش مي    ها به صورت وابس    ناهنجاري

 نوروزك قابليت اتصال بـه موكـوپلي سـاكاريدهاي          هاي  تركيب
تغيير در سـاختار موكـوپلي سـاكاريدها         غضروف را دارند و با    

تعيين اينكـه   . ]28[شوند   ها مي  باعث اختلال در ظاهر غضروف    
چه موادي و با چه مكانيسمي سـبب بـروز ناهنجـاري شـده و               

تند به طور دقيق ممكن نيست و نياز به جداسـازي           تراتوژن هس 
ها دارد و باتوجـه بـه        دهنده عصاره  سازي اجزا تشكيل   و خالص 

 گياه نوروزك تحقيقات زيادي     هاي  كه در مورد آناليز تركيب     اين
 نسبت به مـاده مـوثره دخيـل         توان دقيقاً  انجام نشده است، نمي   

  .دراين اعمال نظر داد
  اي آبي و الكلي آلفا و بتـا پيـنن،          ه  عمده عصاره  هاي  تركيب

آلفــا و بتــا پيــنن . ]29[ اســت ســينئول و آلفــا كــادينول 8 و 1
انانتيومر هستند و علارغم اينكـه از لحـاظ سـاختماني بـا هـم               

كنند مـشابه هـم اسـت        متفاوتند، مشكلاتي كه هر دو ايجاد مي      
بخش  پينن با تحريك عصب تري ژمينال ايجاد اثرات آرام     . ]28[

بخش باعث تحريـك اعـصاب     د، ليكن در كنار اين اثرآرام     كن مي
شـده، شـخص     ي بيشتر يهاي هوا  شود و مقاومت راه    ريه هم مي  

كند  ي و گلو مي   يهاي هوا  راه ناراحتي در  احساس تنگي نفس و   
شـود    سينئول باعث كاهش سروتونين مي     8  و 1چنين   هم. ]30[

. ]31[ استكه يكي از عوارض كاهش سروتونين كاهش اشتها         
توان اينگونه پيشنهاد نمود كه كاهش اشتها و مشكل          بنابراين مي 

 ـ           در دنبـال تزريـق    ه  دستگاه تنفسي كه از عـوارض ايـن گيـاه ب
 هاي باردار بوده است، باعث شده است كـه در          عصاره به موش  
ها اشكال ايجاد كند و مصرف كمتـر آب و غـذا             روند تغذيه آن  

ها  ت مرگ و مير موش    باعث اختلال دررشد جنين شده، لذا عل      
توانـد بـه خـاطر مـشكلات تنفـسي           ها مي  بعد از تزريق عصاره   

تجويز بسيار بالاي عصاره الكلـي بـرگ نـوروزك          . گرددايجاد  
  SGOTهـاي  باعث آسيب كبدي موش و افزايش فعاليت آنزيم

چنـين    سـينئول هـم    8و   1. ]13[ كبدي شـده اسـت       SGPTو  
شـود و    تي در فرد مـي    باعث هپا توتوكسيسيتي و ايمنوتوكسيسي    

تواند   كه مي  ]32[ هم موثر است     Cyp450چنين روي آنزيم     هم
بـارداري نيـز    . برروي ذخيره اسيد فوليك در كبد، تاثير بگـذارد        

شـود كـه در نتيجـه ايـن          باعث كاهش اسيد فوليك در بدن مي      
ايـن  . شـود  عوامل كمبود اسيد فوليك دربدن جنـين ظـاهر مـي          

ايجاد اسپينا بيفيدا شناخته شده است      ترين عوامل    كمبود از مهم  
دوز بـالا    كننده عـصاره الكلـي بـا       هاي دريافت  اكثر جنين  در كه

چنين از علل اسپينا بيفيـدا عـدم تـشكيل          هم. دداده ش تشخيص  
اي كه كانال نخاعي     ها و رشد ناكافي قوس جسم مهره       استخوان

هـا    عارضـه خـونرريزي در بافـت       احتمـالاً . اسـت سازد،   را مي 
 انعقـادي   عوامـل  به علت عدم تكامـل بافـت كبـدي و            مالاًاحت

هـا   كبدي با ايجاد هپاتوتوكسيسيته و اختلال در عملكرد پلاكت        
  .]31[ استو هوموستاز 

بنابراين مصرف گياه نوروزك با توجه به اثـرات تراتـوژني           
كه از آن در اين تحقيق مشاهده شـد، دردوران بـارداري جـاي              

تـر    وسـيع  بررسيد اين اثرات مورد     گرد شك دارد و پيشنهاد مي    
  .هاي حيواني ديگر قرار گيرد با دوزهاي متغير در گونه

  

   و قدردانيتشكر

 بخشي از پروژه همكاري تحقيقاتي بين دانشگاه       بررسياين  
 كـه   اسـت علوم پزشكي مشهد و دانشگاه علوم پزشكي بيرجند         

آوري سـازمان مـديريت و       توسط دفتر علـوم، تحقيقـات و فـن        
  .شده استريزي كشور حمايت مالي  مهبرنا
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