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  چكيده

ها از  از طرف ديگر، اسانس.  گونه و چهار زير گونه در ايران دارد13 متعلق به تيره نعناع بوده و Teucriumجنس : مقدمه
عنوان تركيباتي با خاصيت ضدميكروبي ه طور وسيعي در صنايع غذايي، دارويي و بهداشتي و به اهي بوده كه بهاي ثانويه گي متابوليت

  .ندشو مياكسيداني استفاده  و آنتي
 ..orintale T. orientale subsp و مقايسه آن با .tylori T. orientale subsp دهنده اسانس گونه شناسايي مواد تشكيل: هدف

گيري از آن با روش تقطير  اسانس. دشآوري  آباد واقع در استان لرستان جمع  كيلومتري شرق خرم55اه مذكور از  گي:روش بررسي
  . انجام شد3سنج جرمي روماتوگراف متصل به طيفشناسايي تركيبات موجود در اسانس به وسيله ك.  صورت گرفت1با آب
، كاريوفيلن ) درصد60/28( لينالول :از ترين تركيبات آن عبارتند كه مهمد شاسانس گياه مورد مطالعه شناسايي  تركيب در 40 :نتايج

  ، بتا كاريوفيلن ) درصد75/8(، بتا پينن ) درصد55/9( اكتانول -3، ) درصد5/4(سينئول  - 8و  1، ) درصد62/15(اكسيد 
  ). درصد60/4(و جرماكرن دي )  درصد33/7(

 با نتايج ساير محققين tylori گونه  زيرT. orientaleخصوص آناليز اسانس گونه ر دتايج حاصل از بررسي ما مقايسه ن:گيري نتيجه
هايي در  دهد كه اغلب تركيبات شاخص در هر دو زير گونه، با تفاوت  نشان مي، صورت گرفته استorintaleكه بر روي زير گونه 

هايي را نشان  دهند با هم تفاوت  اسانس را تشكيل ميها، با هم مشترك هستند اما در ساير تركيبات كه درصدهاي كمتري از درصد آن
 اين دو زيرگونه در  احتمالاtyloriً و  orientaleهاي هاي موجود در تركيبات شاخص اسانس زيرگونه با توجه به شباهت. دهند مي

  . قرار خواهند گرفت2قالب يك كموتايپ
 

   سينئول8و  ، لينالول، كاريوفيلن اكسيد، اTeucrium orientale subsp. taylori روغن اسانسي، :واژگان گل

                                           
1
 Hydrodistillation          

2.Chemotype 
3 GC/MS 
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  گياهان دارويي، سال هفتم، دوره چهارم، فصلنامه 

  1387، پاييز شماره مسلسل بيست و هشتم

 

  ...دهنده شناسايي مواد تشكيل

 

  مقدمه
ها از  استفاده از گياهان دارويي براي درمان بيماري

هاي بسيار قديم معمول بوده و بشر بنا به تجربه به اثرات  زمان
ها براي درمان استفاده  مفيد گياهان مختلف پي برده و از آن

ش جمعيت به با رونق زندگي شهري و افزاي. كرده است مي
تدريج از مصرف گياهان دارويي كاسته شده و داروهاي 
مصنوعي در بسياري از موارد جايگزين گياهان دارويي شده 
است كه البته با مصرف اين داروها نيز مشكلاتي از قبيل 

ها و كاهش تاثير در اثر  مقاومت روزافزون ميكروارگانيسم
هاي مهم گياهان  يكي از تركيب. كاربرد مداوم ايجاد شده است

هاي اسانسي هستند كه داراي اثرات بيولوژيكي  دارويي روغن
هاي شيميايي گوناگون در  وجود تركيب. ندهستفراواني 

دار در درمان  ها باعث شده است كه از گياهان اسانس اسانس
  .]1[هاي مختلف استفاده شود  ناراحتي

  

  يا مريم نخودي متعلق به تيره نعناعTeucriumجنس 
    گونه و چهار زير گونه300داراي بيش از 

T. orientale subsp glabrescens، T orientale subsp 

gloeotrichum، T. orientale subsp. Orientale و   

T. orientale subsp. Tylori  ها در نواحي  كه اغلب آنبوده
 گونه دارد كه 13در ايران اين جنس . شوند اي يافت مي مديترانه
  .]2[ اي است ياهان علفي چند ساله و گاهي بوتهشامل گ

T. orientale subsp taylori گياهي است پايا، در قاعده 
نرم و سفيدرنگ  هاي كوتاه و چوبي، تمام گياه پوشيده از كرك

. هاي متقابل است ساقه داراي انشعابات متعدد با شاخه. است
تاه، دار يا داراي دمبرگ بسيار كو برگ گياه كمابيش دمبرگ

.  مدور-  مرغي اي عميق با پيرامون تخم داراي تقسيمات شانه
ها آبي يا آبي متمايل به سفيد يا بنفش مجتمع در گل آذيني  گل

 پرزدار و گردينه پوش ولي بدون ميوه تقريباً. با انشعابات متعدد
در طب Teucrium  هاي تعداد زيادي از گونه. ]3[كرك است 

آورنده چربي خون،  ه قند خون، پائينآورند ينيعنوان پاه سنتي ب
تومور استفاده  التهاب و ضد ميكروب، ضد اكسيدان، ضد آنتي
  .]4 [ندشو مي

  
  

 ها روش مواد و
  روش استخراج اسانس

گياه : تهيه نمونه گياهي و استخراج اسانس )الف

Teucrium orientale subsp tylori  در ارديبهشت ماه
 واقع آباد ومتري شهرستان خرم كيل55 از گردنه رازان در 1386

ها در  نمونه. دشآوري  جمعدهي  در مرحله گلدر استان لرستان 
هرباريوم مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان 

در اين مركز ) 480شماره هرباريومي ( دشلرستان شناسايي 
هاي هوايي گياه را پس از  بخشصد گرم از . شود نگهداري مي

گيري با روش تقطير با آب  ه جهت اسانسخشك كردن در ساي
ميزان . شدساعت استفاده  2و توسط دستگاه كلونجر به مدت 

   . وزني بود– درصد وزني 1/0اسانس به دست آمده از اين گياه 

  GCآناليز :شناسايي مواد متشكله اسانس تفكيك و) ب

صورت   Shimadzu 15Aبا دستگاه كروماتوگراف گازي مدل
ليتر در  يك ميلي(نوان گاز حامل با سرعت به ع  N2.گرفت
) µm 32/0 و mm 2/0  ×m 50(  DB- 5و ستون) دقيقه

  براي مدت گراد  سانتي  درجه 60 دماي ستون در. استفاده شد
ر دگراد   سانتي درجه 5 دقيقه نگهداري و سپس با سرعت 3

 دقيقه در 5افزايش يافت و براي گراد  درجه سانتي 220تا دقيقه 
درصدهاي نسبي با استفاده از  .دشثابت گراد   سانتي رجهد 220
بدون استفاده از فاكتور تصحيح  C-R4Aافزار كروماتوپك  نرم

  .از سطح زير منحني برآورد شد
  wlett-pakard 5973دستگاه  با استفاده از GC/MSآناليزهاي

 µmضخامت   وHP-5MS  )m 30 × mm 25/0مجهز به ستون
درجه  60دقيقه در 3 اي ستون برايدم. صورت گرفت) 25/0

درجه  5با سرعت گراد  درجه سانتي 220نگهداري و تا گراد  سانتي
درجه  220 دقيقه در 5در دقيقه افزايش يافت و براي گراد  سانتي
سرعت جريان گاز هليم به عنوان گاز . نگهداري شدگراد  سانتي

  .شدده  استفاeV  70در) ليتر در دقيقه يك ميلي(حامل با سرعت 
 اسانس به وسيله مقايسه طيف دهنده تشكيلشناسايي مواد 

 ،جرمي و انديس بازداريشان با آنچه كه در منابع وجود دارد
  .]5 [صورت گرفت

 

101 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

00
8.

7.
28

.1
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                               2 / 5

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2008.7.28.11.3
http://jmp.ir/article-1-417-en.html


 

 

  اميري

 

 بحث نتايج و
 دهنده تشكيلنتايج مربوط به جداسازي و شناسايي مواد 

ها در  موجود در اسانس به همراه درصد و انديس كواتس آن
 بر اساس نتايج اين جدول در . آمده است1شماره جدول 
 تركيب در اسانس مورد مطالعه شناسايي شد كه 40مجموع 

  لينالول . شوند  كل اسانس را شامل مي درصد36/97
  و  1، ) درصد62/15(، كاريوفيلن اكسيد ) درصد60/28(
، بتا پينن ) درصد55/9( اكتانول -3، ) درصد5/4(سينئول  -8
 جرماكرن دي و) درصد 33/7(اريوفيلن ، بتا ك)درصد 75/8(
  .دهند ترين تركيبات اسانس را تشكيل مي مهم)  درصد60/4(

  
  

  

  

  

كه از شيراز  orientale T. orientale ssp آناليز اسانس 
  آوري شد، منجر به شناسايي  دهي جمع و در طي مرحله گل

ها شامل كاريوفيلن اكسيد  ترين آن  تركيب شده است كه مهم69
  و بتا كاريوفيلن )  درصد17(، لينالول ) درصد5/33(
 در حالي كه تحقيقات صورت گرفته در ]6[ است)  درصد3/9(

آوري شده از   جمعT. orientale var orientale مورد گياه
 اكتانول، - 3تركيه نشان داده است كه لينالول، بتا كاريوفيلن، 

 اسانس را ترين تركيبات فيتول، بتا بوربونن و جرماكرن دي مهم
دهند  در طي مراحل رويشي، زايشي، و توليد جوانه تشكيل مي

]7.[  
 

  T. orientaleدهنده روغن اسانسي گياه  مواد تشكيل -1 شماره جدول

 رديف  نام تركيب  RI درصد رديف نام تركيب RI درصد

61/0  1258  linaloyl acetate 21 10/0 854  (E)-2-hexanal 1 

10/0 1289 bornyl acetate 22  20/0  929  α-thujene 2  

32/0  1353  eugenol 23 13/2 939 α-pinene 3 

58/0 1372  α-copaene 24 15/0 959  Banzyl aldehyde 4 

42/0  1382  β-burbonene 25  75/8 974 β-pinene 5  

49/0  1388  β-cubebene 26 25/0 988 sabinene 6 

20/0  1408  α-cedrene 27 55/9 993  3-octanol 7 

33/7  1419 β-caryophyllene 28 45/0  1025  limonene 8 

98/0  1434  α-bergamotene 29 50/4  1031  1,8-cineol 9 

73/0  1449 α-humulene 30 10/0  1060 γ-terpinene 10 

60/4  1480 germacrene-D 31 60/28  1097 linalool 11 

39/3  1506  β-bisabolene 32 25/0 1102  N-nonanal 12 

20/1  1526 δ-cadinene 33 35/0  1113  p-2-menthen-1-ol 13 

22/1  1550  elemol 34 44/0  1125  α-campholenal 14  

62/15  1596  caryophyllene oxide 35  56/0  1134  trans-pinocarveol 15  

25/0  1599  α-cedrol 36  22/0  1140  trans-verbenol 16  

20/0  1656  α-cadinol 37  18/0 1169 borneol 17  

50/0  1762  banzyl banzoate 38 21/0 1175 terpinene-4-ol 18 

40/0  1972  hexadecanoic acid 39 34/0  1196  myrtenal 19 

76/0  2114  phytol 40 15/0 1219  trans-carveol 20 
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  ...دهنده شناسايي مواد تشكيل

 

 نشان  T. orientale var. puberulensبررسي اسانس
ترين ماده  ممه)  درصد7/21(داده است كه بتا كاريوفيلن 

اسانس ساير . ]8[ استدهنده روغن اسانسي گياه  تشكيل
 بررسي شده است، به به طور مفصل نيز Teucriumهاي  گونه

 بتا كاريوفيلن T. chamaedrys و T. arduiniعنوان مثال در 
، T. botrysدر . اند و جرماكرن دي تركيبات عمده گياه بوده

 آلفا  T. flavumبيزابولن، دربتا كاريوفيلن، الفا هومولن و بتا 
 بتا كاريوفيلن، T. scordiumپينن، بتا پينن و بتا بيزابولن، در 

  سينئول، در  -  8 و 1فارنسن، كاريوفيلن اكسيد و  - بتا
T. montanumآلفا پينن، جرماكرن دي و بتا ادسمول، در   

T. stocksianum subsp. stocksianum  آلفا پينن، بتا پينن 
 كاريوفيلن اكسيد، آلفا پينن، ژرانيل T. persicumبن، و بتا كوب

 ايزوكاريوفيلن، بتا T. marumلينالول و دلتا كادينن، در 

  ي فلاندرن و آلفا سانتالن و بالاخره در يبيزابولن، بتا سزكو
T. polium بتا پينن و جرماكرن دي به عنوان تركيبات اصلي 
  .]9،10،11،12،13،14،15[اند  گزارش شده

ايسه نتايج حاصل از بررسي ما در خصوص آناليز مق
 با اين نتايج كه بر tyloriزير گونه T. orientale اسانس گونه 

دهد كه   صورت گرفته است نشان ميorintaleروي زير گونه 
هايي در  اغلب تركيبات شاخص در هر دو زير گونه با تفاوت

كه ها با هم مشترك هستند اما در ساير تركيبات  درصد آن
دهند با هم  درصدهاي كمتري از اسانس را تشكيل مي

هاي موجود  با توجه به شباهت. دهند هايي را نشان مي تفاوت
 tylori و  orientaleهاي گونهدر تركيبات شاخص اسانس زير 

 اين دو زير گونه در قالب يك كموتايپ قرار خواهند احتمالاً
  .گرفت
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