
 

  فصلنامه گياهان دارويي

 

 

  

  

بر فشار خون، ضربان قلب و ) .Teucrium polium L(الكلي گياه كلپوره  - اثر عصاره آبي

  فشار درون بطني خرگوش
  

  

1سعيد نيازمند
3، مريم اسپرهم2االله نعمتي كريمويي ، حبيب*

 

  

  

 ، دانشگاه علوم پزشكي مشهد و مركز تحقيقات قلب و عروق دانشكده پزشكي، گروه فيزيولوژي، استاديار-1

  مشهد

 ، مشهد دانشگاه علوم پزشكي مشهد، دانشكده پزشكي، گروه فيزيولوژي،استاديار -2

 ، مشهد دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد،شناسي  گروه زيست،كارشناسي ارشد فيزيولوژي -3

  گروه فيزيولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي مشهد  مشهد،:مكاتبهآدرس *

  )0511 (8828564 :، نمابر)0511 (8828565: تلفن

  niazmands@mums.ac.ir: پست الكترونيك

  

  31/6/88 :تاريخ تصويب                                              30/5/87: تاريخ دريافت

  چكيده

 باكتري و  ضد،اسپاسم ديابت، ضد هاي اخير اثرات ضد در سال. مصارف دارويي داردكلپوره از تيره نعناع، گياهي علفي است كه : مقدمه

  . عروقي آن در يك مطالعه بررسي نشده است- كنون اثرات قلبي  ولي تا آن گزارش شده استدهنده چربي و فشار خون كاهش

ضربان قلب و تعداد ،   شريانيفشار خونمتوسط اين گياه بر هاي  شاخه و برگالكلي سر - آبي در اين تحقيق اثر عصاره :هدف

  .شدبررسي  in vivoصورت ه فشار درون بطني خرگوش ب

پس از . ، به طور تصادفي به چهار گروه تقسيم شدند كيلوگرم2 - 3  سر خرگوش نژاد نيوزيلندي به وزن24: روش بررسي

. گذاري شد وتيد كانولر و انجام تراكئوستومي، وريد ژوگولار و شريان كا)mg/kg, ip 50(بيهوشي حيوانات با تيوپنتال سديم 

ضربان قلب و تعداد فشار خون، . دش  تهيه و از طريق وريد ژوگولار تزريق مي20، 40 و mg/kg 80عصاره كلپوره در دوزهاي 

دار در   معنيp>05/0 بيان و خطاي معيار ±ميانگين صورت ه نتايج ب. شد گيري مي فشار درون بطني توسط ترانسديوسر فشار اندازه

  .نظر گرفته شد

دار  عصاره موجب افزايش معني. ضربان قلب نداشتتعداد عصاره اثري بر . نبوددار   معنيعصارهكاهش فشار خون ناشي از  :نتايج

 حداقل فشار درون بطني شد ولي بر Min dp/dtدار   و كاهش معني)LVPmax(حداكثر فشار درون بطني ، Max dp/dtدر 

)LVPmin(تاثيري نداشت .  

عصاره موجب كاهش فشار خون . وپيك مثبت بر قلب دارددهد كه عصاره كلپوره اثر اينوتر نتايج حاصل نشان مي: گيري نتيجه

  . ضربان قلب اثر ندارد تعدادعصاره بر. شود وسيله اثر اينوتروپيك مثبت عصاره بر قلب خنثي ميه گرديد ولي اين اثر ب

  ضربان قلب، فشار درون بطني، خرگوشتعداد كلپوره، فشار خون، : گل واژگان
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388 و سوم، زمستان  سي شماره مسلسل

 

...ياه گالكلي  -اثر عصاره آبي  

 

  مقدمه

عروقي در جوامع انساني  -هاي قلبي شيوع بيماري

 وها جز امروزي بسيار بالاست و پيشگيري و درمان اين بيماري
در . رود هاي بهداشتي در غالب كشورها به شمار مي اولويت

 گياهي و استفاده از  چند سال اخير گرايش به مصرف داروهاي

ها در سطح جهان و  اين داروها در درمان و پيشگيري از بيماري
  .گيري افزايش يافته است  به طور چشمخصوص ايرانه ب

يكي از گياهاني كه كم و بيش در طب سنتي براي رفع 

   1كلپوره. ]1 [شود كلپوره است درد قلب استفاده مي
 10 - 30 گياهي است علفي، پايا به ارتفاع 2از تيره نعناع

 در نواحي اي كه معمولاً ، داراي ظاهر سفيد پنبهمتر سانتي

، منطقه رهاي نواحي مختلف اروپاو ماسه زاسنگلاخي 
مديترانه، شمال آفريقا و جنوب غرب آسيا از جمله ايران در 
نواحي مختلف شمال، غرب، جنوب و مركز ايران و 

ي مصرف داروي. ]2[هاي نيمه خشك پراكندگي دارد  كوهستان
كه  گردد و بخش دارويي آن ميآن به زمان بقراط و جالينوس بر

تشنج داشته و  ، اثر مقوي و ضدباشد ميهاي گلدار آن  شاخهسر

 ادراري و –هاي دستگاه تناسلي  مصرف آن را براي رفع بيماري
از اين گياه در طب . ]2[دانند  تاخير يا عدم قاعدگي مفيد مي

اولسري و  التهابي، ضد ديابتي، ضد  اثرات ضددليله بسنتي 

اند  هتحقيقات علمي نشان داد .شود اسپاسموديك استفاده مي آنتي
، ]5[التهاب ، ضد]3،4[ديابت  كه اين گياه داراي اثرات ضد

 ،]8،9[درد ، ضد]7[ميكروب ، ضدتب و ضد]6[اكسيدان  آنتي
  .باشد  مي]11،12،13[اسپاسموديك   و آنتي]10[اولسري  آنتي

هاي انجام شده روي گياه كلپوره مشخص شده  در بررسي
يد، ساپونين، است كه اين گياه حاوي مقاديري تانن، ترپنوئ

 و ]14،15،16،17[ يد و لوكوآنتوسيانين استياسترول، فلاونو

قارچي  باكتريال بوده ولي اثر ضد همچنين واجد اثرات آنتي
عروقي بوده و  - اين گياه داراي اثرات قلبي. ]16[بارزي ندارد 

صورت سنتي براي رفع درد قلب ه در برخي از نقاط ايران ب

گليسريد  آورنده كلسترول و تري نپايياثرات . دشو مصرف مي
   گزارش شده براي اين گياه  كاهنده فشار خون نيز و]18[سرم 

  

                                           

1
 Teucrium polium    

2
 Labiatae 

  

در مطالعه قبلي اثر اينوتروپيك و كرونوتروپيك . ]19[است 
 خوكچه هندي نشان داده شده جدا شدهمثبت اين گياه بر قلب 

تحقيق حاضر به بررسي اثرات عصاره اين گياه بر . ]20[ است
ضربان قلب و فشار درون تعداد ،  شريانيفشار خون متوسط

 تا درك بهتر و دپرداز  ميin vivoبطني خرگوش به صورت 

  .دشوحاصل عروقي اين گياه  -تري از اثرات قلبي كامل
  

 ها مواد و روش

نژاد نر  سرخرگوش 24اين پژوهش روي : حيوانات

دفي طور تصاه  انجام شد كه ب كيلوگرم2 - 3 نيوزيلندي با وزن
گروه اول آزمون فشار خون، گروه : به چهار گروه تقسيم شدند

  ودوم كنترل فشار خون، گروه سوم آزمون فشار درون بطني

   .گروه چهارم كنترل فشار درون بطني
، با ها تحت شرايط استاندارد در سراسر دوره آزمايش خرگوش

درجه  25 ± 2 و درجه حرارت مطلوب حدود رژيم غذايي معمولي

صورت جمعي در اتاق حيوانات دانشكده پزشكي ه  و بگراد تيسان
  . شدند مشهد نگهداري 

  

  تهيه عصاره گياهي

آوري   گياه كلپوره جمعهاي شاخه و برگ سر گرم از200
از منطقه فردوس در خراسان جنوبي كه در اواخر شهريور شده 

ده بود در شتوسط هرباريوم دانشگاه فردوسي مشهد شناسايي 

 ساعت 24مدت ه  ب درصد50ليك يخصي الكل اتمقدار مش
دست آمده از كاغذ صافي عبور ه سپس محلول ب. خيسانده شد

 دست آمده دره و جهت تهيه عصاره خشك، محلول بشد داده 

  به مدت گراد  درجه سانتي 40 با درجه حرارتماري  بن
دست آمده ه سپس از عصاره خشك ب گرفت و ساعت قرار 36

  .شدتهيه  در آب مقطر 80 و mg/kg 20، 40دوزهاي 

 

  روش انجام آزمايش

) mg/kg, ip 50(وسيله تيوپنتال سديم ه حيوانات ب

د تا در صورت شسپس تراكئوستومي انجام  بيهوش شده و
وريد . دشوبروز مشكل تنفسي، حيوان به ونتيلاتور متصل 

ژوگولار جهت تزريق عصاره و داروي بيهوشي و شريان 
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  و همكاراننيازمند

 

كانول . شد گذاري   ثبت فشار شرياني كانولكاروتيد به منظور

 به ترانسديوسر فشار ه وكاروتيد با نرمال سالين هپارينه پر شد
براي ثبت فشار درون بطني كانول كاروتيد به داخل . دشمتصل 

، تعداد هاي مربوط به فشار خون هددا. شد بطن چپ هدايت 

 power labوسيله ه  و فشار درون بطني بضربان قلب
)Adinstruments, Australia ( هاي كنترل  در گروه. دشثبت

جاي عصاره از نرمال سالين ه فشارخون و فشار درون بطني ب

 - مشخص گردد اثرات قلبيتا دشدر حجم مشابه استفاده 
عروقي ناشي از تزريق عصاره كلپوره مربوط به تغيير در حجم 

از و يا نرمال سالين براي هر دوز عصاره . خون نبوده است

  .شد  انجام دقيقه ثبت 20عروقي به مدت  - پارامترهاي قلبي
  

  ها آناليز آماري داده

ه شده است ي اراخطاي معيار ±ميانگين نتايج به صورت 

 استفاده paired t-testجهت آناليز آماري نتايج از آزمون  و
  .دار در نظر گرفته شده است  معنيp>05/0 شده و

  

  

  نتايج
  

دهد كه تزريق نرمال   نشان مي1ه هاي جدول شمار داده
 تعداد ، اثري روي فشار خون در حجمي مشابه با عصارهسالين

حيوان پارامترهاي مربوط به فشار درون بطني   وضربان قلب
توان تغييرات مشاهده شده در  اين مي بنابر.نداشته است

هاي آزمون فشار خون و  گيري در گروه پارامترهاي مورد اندازه

  .عصاره كلپوره نسبت داد بطني را به اثرفشار درون 
نسبت به قبل از تزريق وريدي عصاره كلپوره هر چند كه 

فشار خون نشان داد ولي اين اثر متوسط اثر كاهشي روي عصاره 

  ).1شماره  نمودار( دار نبود معني
) LVPmax(  حداكثر فشار بطن چپ وMax dp/dtمقايسه 

داري را در  پوره افزايش معني بعد از تزريق وريدي عصاره كلوقبل 

 Minمقايسه ). 4 و 2  شمارهنمودارهاي( پارامتر نشان داددو اين 

dp/dt داري   بعد از تزريق وريدي عصاره كلپوره كاهش معنيو قبل
 حداقل عصاره روي). 3شماره  نمودار( را در اين پارامتر نشان داد

 ر شمارهنمودا( داري نداشت اثر معني) LVP min( فشار بطن چپ
  .ضربان قلب نشان ندادتعداد عصاره اثري روي ). 5

  

  

  گيري شده عروقي اندازه -  مقايسه اثر تزريق نرمال سالين در گروه كنترل بر پارامترهاي قلبي-1 شماره جدول

  )خطاي معيار ± ميانگين((n=6)  در خرگوش

 گروه

 پارامتر

 P-value بعد از تزريق قبل از تزريق

Max dp/dt (mmHg s
-1
) 56/2197 ± 53/180  14/2144 ± 54/201  210/0  

Min dp/dt (mmHg s
-1
) 33/1651- ± 04/162  03/1686- ± 3/156  605/0  

LVPMax (mmHg) 30/122 ± 51/6  97/121 ± 15/7  756/0  

LVPMin (mmHg) 44/1 ± 88/3  85/1 ± 54/3  882/0  

MAP (mmHg) 75/77 ± 93/5  78± 15/6  391/0  

H.R (beat/min) 17/217 ± 98/3  14/219 ± 15/3  514/0  

Max dp/dt : ،حداكثر آهنگ افزايش فشار درون بطني در هنگام انقباضMin dp/dt : حداقل آهنگ كاهش فشار درون بطني در هنگام

LVPMaxاستراحت، 
 

ر متوسط فشا: MAPحداقل فشار درون بطني در هنگام استراحت، : LVPMinحداكثر فشار درون بطني در هنگام انقباض، : 

  تعداد ضربان قلب: H.Rخون شرياني، 
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
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...ياه گالكلي  -اثر عصاره آبي  
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.  بطن چپ در خرگوشMin dp/dtمقايسه اثر دوزهاي مختلف عصاره كلپوره قبل و بعد از تزريق وريدي عصاره بر  -3شماره نمودار 

)n=6,Mean±SE, paired t-test( 001/0<p** ،05/0<p*  
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). LVPmin( ق وريدي عصاره بر حداقل فشار بطن چپ در خرگوش مقايسه اثر دوزهاي مختلف عصاره كلپوره قبل و بعد از تزري-5نمودار شماره 

)n=6, Mean±SE, paired t-test() 05/0>p(  

  گيري بحث و نتيجه

 ضربان قلبتعداد   وفشار خون اثر بر

عصاره كلپوره هر چند كه اثر كاهشي بر فشار خون در 
دهد ولي اين كاهش  نشان مي 1 فشار خون طبيعيشرايط

كنندگي  دهنده اثر شل  قبلي نشانهاي گزارش. دار نيست معني
 و رحم در عصاره كلپوره روي عضله صاف جدار رگ، ايلئوم

تفاوت نتايج قبلي با . ]12،13،19[ بوده است تني برونشرايط 

  توان به تفاوت در شرايط مطالعه  مطالعه حاضر را مي

                                           

1 Normotensive 

  

 تني دروندر شرايط . نسبت داد) تني نتني و برو درون(
گذار هستند  هاي كنترلي متعددي روي فشار خون تاثير مكانيسم

 برآيند عمل ،آيد دست ميه خوني كه در اين شرايط ب و فشار
كه در شرايط  حالي  در. هاي كنترلي است تمامي اين مكانيسم

ند و نقشي در شو ها حذف مي  بسياري از اين مكانيسمتني برون

 اثر از طرف ديگر. ندكن تعيين و كنترل فشار خون بازي نمي
 بر قلب مانع از بروز تاثير  كلپورهاينوتروپيك مثبت عصاره

نكته ديگري كه بايد . شود  فشار خون ميشكاهآن بر كامل اثر 
عضله عصاره بر كنندگي  بدان توجه داشت اين است كه اثر شل

 در شرايطي نشان داده شده است )تني بروندر مطالعات (صاف 
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388 و سوم، زمستان  سي شماره مسلسل

 

...ياه گالكلي  -اثر عصاره آبي  

 

كننده در حال انقباض  يله يك منقبضوسه كه عضله صاف ب

ست كه در اين مطالعه  امورد قابل توجه ديگر اين. بوده است
ه است و شداثر عصاره كلپوره بر فشار خون نرمال بررسي 

دهد كه هر چند عصاره كلپوره اثر  نتايج حاصل نشان مي

كاهشي بر فشار خون نرمال داشته است ولي اين كاهش 
بان قلب در ضرتعداد عصاره كلپوره روي . دار نبوده است معني

 مطالعهدر .  نداشته استداري معني اثر كار رفته،ه هر سه دوز ب

 خوكچه هندي جدا شدهاثر عصاره كلپوره بر قلب كه قبلي 
 نشان داده شد كه كلپوره اثر كرونوتروپيك ،بررسي شده است

. دهد  كه بررسي حاضر چنين اثري را نشان نمي]20[مثبت دارد 

نوتروپيك كلپوره در اين دو مطالعه كرواثر  دليل اين تفاوت در
 در مقابل تني درون(تواند تفاوت در شرايط مطالعه  مي

تعداد تني عوامل متعددي روي  در شرايط درون. باشد) تني برون

گذار هستند كه برخي از اين عوامل قلبي،  ضربان قلب تاثير
د و اثر عصاره بر باشن برخي عروقي، عصبي و يا هورموني مي

  . ضربان قلب برآيند تاثير بر تمامي اين عوامل خواهد بودتعداد 

براي قضاوت بهتر در مورد تاثير عصاره بر فشار خون 
اين احتمال وجود دارد كه عصاره . مطالعات بيشتري لازم است

 موثر 1كلپوره بتواند بر فشار خون در شرايط فشار خون بالا
 .باشد

 

ون بطنياثر بر فشار در
2  

براي بررسي اثر عصاره كلپوره بر كاركرد قلب چهار 
 :ارامتر زير مورد توجه قرار گرفتپ

Max dp/dt ،Min dp/dt ،3 فشار درون بطنيحداكثر ،

  .4 فشار درون بطنيحداقل
دهد،   نشان مي2شماره هاي نمودار  طور كه داده همان

. ت شده اسMax dp/dtدار  عصاره كلپوره سبب افزايش معني

Max dp/dtدهنده سرعت افزايش فشار درون بطني در   نشان
مرحله انقباض بوده و شاخص خوبي از اثر اينوتروپيك يك 

در مطالعه قبلي اثر اينوتروپيك مثبت عصاره كلپوره . ماده است
در اين .  خوكچه هندي نشان داده شده استجدا شدهبر قلب 

                                           

1 Hypertension    2 LVP 
3 LVPMax     4 LVPMin 

طور  همان. شود مشاهده ميداري  اثر اينوتروپيك مثبت معنينيز مطالعه 

تواند مانع از بروز   نيز ذكر شد اثر اينوتروپيك مثبت عصاره ميكه قبلاً
   .دشودهنده فشار خون عصاره  كامل و مشخص اثر كاهش

Min dp/dtداري را   نيز تحت تاثير عصاره كاهش معني

دهنده   نشانMin dp/dt ).3 شماره نمودار( دهد مينشان 
سرعت  طي دياستول بطني است و سرعت كاهش فشار در

كاهش آن به معني افزايش در كارآيي بطني و يك اثر 

عبارت ديگر تحت تاثير عصاره ه ب. اينوتروپيك مثبت است
 بطني به معني Min dp/dt و كاهش Max dp/dtافزايش 

 قلب بوده و بيانگر اثر 1تر شدن قلب و افزايش كارآيي قوي

   .استاينوتروپيك مثبت عصاره بر قلب 
تحت تاثير عصاره كلپوره  ماكزيمم فشار درون بطني نيز

  دهد هر چند كه اين اثر فقط در دوز  افزايش نشان مي

mg/kg 40افزايش ). 4 شماره نمودار(دار شده است   معني
LVPMaxكننده تاثير اينوتروپيك مثبت عصاره بر  يدي نيز تا

آيي دهد كه عصاره موجب افزايش كار قلب است و نشان مي

داري بر مينيمم فشار درون بطني  عصاره اثر معني .دشو قلب مي
تواند به دليل اثر  اين امر مي. )5 شماره نمودار( نداشته است

دهنده فشار خون عصاره ناشي از كاهش تون انقباضي  كاهش
هاي اين پژوهش  توان گفت كه يافته در مجموع مي. عروق باشد

الكلي كلپوره بر  - ه آبيبا پژوهش قبلي كه در آن اثر عصار
 همخوان ]20[  خوكچه هندي بررسي شده استجدا شدهقلب 

  .ر قلب اثر اينوتروپيك مثبت داردباشد و عصاره كلپوره ب مي

-تاثير عصاره بر سيستم قلبيبراي قضاوت بهتر در مورد
اين احتمال وجود دارد كه . عروقي مطالعات بيشتري لازم است

 فشار خون در شرايط فشار خون بالا عصاره كلپوره بتواند بر

موثر باشد و يا لازم است كه اثر عصاره در شرايطي كه تون 
) تني بروندر شرايط (انقباضي عضله صاف جدار عروق 

علاوه در صورت ه ب. دشوافزايش داده شده است، بررسي 

كننده عمل قلب  بررسي اثر عصاره در حضور عوامل تضعيف
) هاي كلسيمي نظير ديلتيازم كانالهاي  كنندههمانند مسدود(

مورد اثر عصاره كلپوره بر سيستم در تري  توان قضاوت دقيق مي

  .عروقي داشت - قلبي

                                           

1 Performance 
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  و همكاراننيازمند

 

   و قدردانيشكرت

معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم از وسيله  بدين

   در طول  با تامين هزينه اين پژوهش و نيزپزشكي مشهد كه
  

  

 تشكر و ،اند اري نمودهاجراي تحقيق در نهايت صميميت همك
  .يمينما قدرداني مي
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