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  چكيده

گياهـان متعلـق بـه    . باشد  گونه از اين تعداد بومي ايران مي     17ه   گونه از اين جنس رويش دارد ك       58در كشور ايران تعداد     : مقدمه

  . دشون مياين جنس داراي خواص دارويي بوده ودر طب سنتي استفاده 

  .باكتري آنيت ضد مريم گلي گل درشت و بررسي فعال دهنده اسانس گونه شناسايي اجزاي تشكيل: هدف

 ـآوري    محـل رويـش خـود در دره مارميـشو اروميـه جمـع              در اين تحقيق گونه مريم گلي گـل درشـت از          : روش بررسي  . دش

.  آناليز و شناسـايي شـدند      GC/MS و   GCهاي     اسانس با استفاده از دستگاه     يگيري به روش تقطير با آب انجام شد و اجزا          اسانس
اري گـزارش   هاي بـازد    دهنده اسانس، به كمك طيف جرمي، شاخص بازداري و مقايسه آن با شاخص             هاي تشكيل  شناسايي تركيب 

  . استفاده شدMICباكتري از روش انتشار روي ديسك و  جهت بررسي خواص ضد. شده در منابع صورت گرفت

اسـانس شناسـايي    )  درصد 6/97( تركيب   34تعداد  . دست آمد     وزني به  - درصد وزني  35/0بازدهي اسانس براي اين گونه،      : نتايج

بـر روي  اسانس اين گيـاه  . هاي عمده بودند تركيب)  درصد9/18 (Cineol - 1,8و )  درصدCarryophylleneβ) 7/32 - شد كه 
  . اثرات نسبتاً قوي نشان دادStaphylococus epidermidis و Bacillus Subtilis ،Staphylococus araeusهاي  ميكروارگانيسم

اسانس اين گونـه    )  درصد 0/52(ها    ترپن و سزكويي )  درصد 4/44(ها    دهد كه مونوترپن   هاي اين مطالعه نشان مي     يافته: گيري نتيجه

  .   در اسانس باشدCineol - 1,8  تواند به دليل وجود تركيب باكتري مي اثرات ضد. دهند را تشكيل مي
  باكتري ، ضدGC/MSمريم گلي گل درشت، اسانس، : واژگان گل
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  ... شيميايي وهاي تركيب بررسي

 

  مقدمه

ها  ها به دليل كاربردهاي وسيع آن اهميت شناسايي اسانس

ف از جمله صنايع غذايي، دارويي، آرايشي و در صنايع مختل
  .باشد بهداشتي، صنعتي و غيره مي

هاي آن از جمله جنس  گياهان تيره نعناع و برخي جنس

هاي اسانس مورد توجه  گلي از نظر شناسايي تركيب مريم
 از خانواده 1جنس مريم گلي. اند محققان داخلي و خارجي بوده

 سراسر جهان رويشي وسيع  گونه، در900 تا 700نعناعيان با 

ساله و چند   گونه گياه علفي يك58دارد، اين جنس در ايران 
 گونه آن 17اند و  ساله دارد كه در سراسر كشور پراكنده

ساله  اين جنس شامل گياهان يك]. 1[باشند  انحصاري ايران مي

گياهان . و چندساله است كه در سرتاسر ايران پراكنده هستند
هاي چوبي يا درختچه مانند و  ه صورت بوتهاين جنس پايا، ب

ها كامل، تقسيم نشده يا داراي  برگ.  نيز بسيار معطر هستندلباًغا

  .اي هستند تقسيمات چنگي يا شانه
اند كه داراي  هاي مختلف جنس سالويا نشان داده گونه

اكسيدانتي و  وموري، آنتيت قارچي، ضد باكتري، ضد خواص ضد

سازي و آرايشي  بر آن در صنايع عطر وهالتهابي بوده و علا ضد
به همين علت در طب سنتي به منظور . كاربرد فراواني دارند

هاي گوارشي، سل  درمان سرماخوردگي، برونشيت، ناراحتي

هاي  همچنين در سال. ]2،3،4[گرفتند  مورد استفاده قرار مي
گلي به دليل وجود  ت كه اسانس مريماخير گزارش شده اس

باشد  باكتري مي خاصيت ضد سينئول داراي -8 و 1  تركيب
]5،6.[  

  2شناسي مريم گلي گل درشت گياه
از خانواده نعناييان Salvia macrochlamys   گونه

 50 - 30باشد و گياهي است چند ساله، علفي به ارتفاع  مي

. مرغي هاي ساده و بيضي مايل به تخم داراي برگ. متر سانتي
هاي سفيد مايل به قرمز  راي گلبرگدا. متر  سانتي4 - 2دمبرگ 

.  مستطيلي-مرغي كاسه به شكل تخم. متر  سانتي35به طول 

هاي فراوان در ساقه است كه دو تا از  ها و براكته داراي گل
  در ايران انتشار جغرافيايي اين . ها عمود بر ساقه قرار دارند گل

  

                                           

1 Salvia           2Salvia macrochlamys Boiss & Kotschy 

  

ي گياه  تصوير هرباريوم.شدبا گونه تنها در استان آذربايجان مي
  ].7[ آمده است 1در شكل شماره 

  

  ها مواد و روش

  مواد گياهي و استخراج اسانس

 در Salvia macrochlamys  دار گونه هاي گل سرشاخه

 در دره مارميشو اروميه، استان آذربايجان 1385خرداد ماه سال 
 گرم از آن به روش 100مقدار . دشآوري و خشك  غربي جمع

اسانس . گيري شد ه كلونجر اسانستقطير با آب توسط دستگا

آب، توسط  گيري با سولفات سديم بي حاصل پس از آب
  . شد آناليز GC/MS و  GCدستگاه
  

  دهنده اسانس هاي تشكيل شناسايي تركيب

د تا ش تزريق GCسازي به دستگاه  اسانس پس از آماده
دهنده آن معلوم شود و همچنين  هاي تشكيل درصد تركيب

 تا نوع شد آناليز GC/MS از دستگاه اسانس با استفاده

  . دهنده آن مشخص شود هاي تشكيل تركيب
دهنده اسانس به كمك  هاي تشكيل شناسايي تركيب

هاي بازداري   آنها و مقايسه آن با شاخص1شاخص بازداري

 يگزارش شده در منابع، مقايسه طيف جرمي هر يك از اجزا
ستگاه هاي د اسانس با طيف جرمي موجود در كتابخانه

GC/MSاز 2هاي استاندارد  و نيز تزريق همزمان نمونه 

  ]. 8[ها انجام پذيرفت  هاي شناخته شده اسانس تركيب
  

  هاي مورد بررسي باكتري

، ATCC 9372 Bacillus Subtilisهاي  باكتري

Staphylococus araeus ATCC 25923، 

Staphylococus epidermidis ATCC 12228،  
ATCC 15753 Enterococcus faecalis ،  

 Escherichia coli ATCC 25922و ATCC 3583 

Klebsiella pneumoniae اند  شده استفاده .  

                                           

1Retention index                             2 Co-injection 

76 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
72

04
.2

01
0.

9.
33

.9
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

p.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

06
 ]

 

                               2 / 8

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717204.2010.9.33.9.5
http://jmp.ir/article-1-314-en.html


  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

مكاران و هزاده كاظمي  

 

تعيين قطر هاله عدم رشد با استفاده از روش انتشار روي 

  ديسك

 و تركيبات  ي اسانسيباكتريا براي تعيين اوليه خواص ضد

انتشار هاي عدم رشد از روش  گيري هاله ها و اندازه اصلي آن
نظر از اسانس هاي مورد غلظت.  استفاده شد1روي ديسك

قطر (هاي كاغذي استريل  خالص و تركيبات اصلي روي ديسك

ها روي محيط كشت  ريخته شده و سپس ديسك) متر  ميلي6
هاي عدم رشد  قطر هاله. قرار داده شدند ها آگار آلوده به باكتري

گراد  ه سانتي درج37 ساعت انكوباسيون در دماي 24بعد از 

  Hi Antibioticكش ها به كمك خط قطر اين هاله. دشتعيين 
Zone Scale گيري و نتايج ميانگين سه بار تكرار  اندازه
   .محاسبه شدند

  

  2حداقل غلظت مهاركنندگي رشد تعيين

ها توسط  براي تعيين حداقل غلظت بازدارنده رشد باكتري
 Microdilution اصلي آن، از روشهاي اسانس و تركيب

susceptibility assayبراي اين منظور از . ، استفاده شد
ها  اين ميكروپليت.  چاهكي استفاده شد96هاي  ميكروپليت

 در . ميكروليتر هستند250 چاهكي به حجم 12 رديف 8داراي 

 ميكروليتر و در بقيه 200چاهك اول هر رديف ميكروپليت 
ون براث  ميكروليتر محيط كشت مولر هينت100ها  چاهك

كه در حلال  (سپس غلظت موردنظر از اسانس. ريزيم مي

هاي اول هر رديف درست   را در چاهك)مناسب حل شده
 ميكروليتر از چاهك اول را برداشته و در چاهك 100كرده و 

دوم ريخته و بعد از چند بار پر و خالي كردن به منظور مخلوط 

ليتر از  ميكرو100شدن اسانس با محيط كشت، توسط سمپلر 
اين كار را تا . ريزيم چاهك دوم برداشته و به چاهك سوم مي

از محلول استوك تهيه شده . دهيم  ادامه مي11چاهك شماره 
ميكروليتر به تمام  1CFU  3 100×106ها با غلظت  باكتري

 هر رديف 11هاي شماره  ميكروپليت به استثناي چاهك
وان شاهد  هر رديف به عن11هاي شماره  چاهك. ريزيم مي

هاي  چاهك. باشد اسانس فقط حاوي محيط كشت و اسانس مي

                                           

1 Disk diffusion method                 2 MIC 
3 Colony Forming Unit 

 هر رديف به عنوان شاهد باكتري جهت تعيين 12شماره 

در . باشد ها مي كدورت باكتري حاوي محيط كشت و باكتري
 درجه 37مرحله آخر ميكروپليت را در انكوباتور با دماي 

عيين براي ت. دهيم  ساعت قرار مي24گراد به مدت  سانتي

حداقل غلظت بازدارنده رشد، اولين چاهكي كه كدورتي ندارد 
شود به  و به عبارت ديگر رشد باكتري در آن مشاهده نمي

  .شود  منظور ميMICعنوان عدد 
 

  مشخصات دستگاهي

  GCدستگاه 

 1 شيمادزو از گاز كروماتوگراف شركتGCبراي آناليز 
متر و  30 و طول DB - 5، مجهز به ستون از نوع A9مدل 

  متر و ضخامت لايه نازك   ميلي25/0قطر داخلي 

 40 دقيقه در 5مدت  دماي آون به . شد  ميكرومتر استفاده 25/0
 درجه 250گراد نگه داشته شد و سپس تا  درجه سانتي

ش گراد بر دقيقه افزاي  درجه سانتي4گراد با سرعت  سانتي

گراد   درجه سانتي260 2سازدماي قسمت تزريق و آشكار. يافت
متر بر ثانيه استفاده   سانتي32بود و از گاز حامل هليم با سرعت 

  . دش

  

   GC/MSدستگاه 

 3400 مدل Varian از دستگاه GC/MSبراي آناليز 
   25/0 متر و قطر داخلي 30 به طول DB - 5مجهز به ستون 

.  ميكرومتر استفاده شد25/0متر و ضخامت لايه نازك  ميلي
گراد با   درجه سانتي250گراد تا  انتي درجه س60دماي آون از 

از گاز حامل . گراد بر دقيقه افزايش يافت  درجه سانتي4سرعت 

متر بر دقيقه استفاده شد و از   ميلي1/1هليوم با سرعت جريان 
  . دش الكترون ولت استفاده 70انرژي يونيزاسيون 

  

  نتايج

دست آمده با روش تقطير    وزني اسانس به-بازده وزني
- درصد وزنيSalvia macrochlamys  ،35/0 گونهآب در با 

 درصد كل 6/97 ي دهنده  تركيب نشان34تعداد . باشد وزني مي

                                           

1 Shimadzo                         2 FID 
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  ... شيميايي وهاي تركيب بررسي

 

 هاي  تركيب1  جدول شماره. هاي اسانس شناسايي شد تركيب

 اسانس، شاخص بازداري، درصد كمي و روش ي دهنده تشكيل
  ،S. macrochlamysدر اسانس . دهد شناسايي را نشان مي
β-Carryophyllene) 7/321,8، ) درصد-Cineol   

 ،) درصد6/13 ( Carryophyllene oxide،) درصد9/18(
Camphor) 6/7درصد  ( وβ-Pinene) 0/7درصد  (

در اين ميان . )2شكل شماره  (ترين اجزاي اسانس بودند فراوان

دار  هاي اكسيژن مونوترپن)  درصد7/14(هاي هيدركربني  مونوترپن
و )  درصد2/36(هاي هيدروكربني  ترپن يي، سزكو) درصد2/30(

  . يافت شدند)  درصد1/15(دار  هاي اكسيژن ترپن ييسزكو

طور كه نتايج  باكتري، همان  ضدآزموندرخصوص 

  دهد، اسانس  نشان مي2دست آمده در جدول شماره   به
S. macrochlamys1,8   به دليل وجود تركيب-Cineol روي 

 Bacillus Subtilis ،Staphylococusهاي  ميكروارگانيسم

araeus و Staphylococus epidermidis اثرات قوي نشان 
  هاي  كه بر روي ميكروارگانيسم داده است در حالي

Klebsiella pneumoniae ،Enterococcus faecalis و 

Escherichia coli جدول(دهد  مي اثر متوسطي را نشان 
  ). 2 شماره

  

  
  Boiss & Kotschy Salvia macrochlamys دهنده اسانس هاي تشكيل تركيب -1جدول شماره 

 روش شناسايي درصد شاخص بازداري نام تركيب رديف

1 α-Thujene 930 2/0  RI, MS 

2 α-Pinene 

940 5/2  RI, MS, Co-I 

3 Camphene 966 5/2  RI, MS 

4 Sabinene 987 7/0  RI, MS 

5 β-Pinene 990 0/7  RI, MS, Co-I 

6 Myrcene 1000 2/0  RI, MS, Co-I 

7 α-Terpinene 1029 1/0  RI, MS 

8 P-Cymene 1033 5/0  RI, MS, Co-I 

9 1,8-Cineol 1045 9/18  RI, MS, Co-I 

10 β-Ocimene 1047 3/0  RI, MS, Co-I 

11 γ-Terpinene 1068 6/0  RI, MS, Co-I 

12 Cis-Sabinene hydrate 1073 1/0  RI, MS 

13 α-Terpinolene 1089 1/0  RI, MS 

14 Trans-Sabinene hydrate 1104 1/0  RI, MS 

15 β-Thujone 

1119 3/0  RI, MS 

16 3,5-Heptadiene-2,0,l,2,6-dimethyl 1122 1/0  RI, MS 

17 Camphor 1149 6/7  RI, MS, Co-I 

18 Borneol 1175 8/1  RI, MS, Co-I 

19 Terpinene-4-ol 1185 7/0  RI, MS 

20 Dihydrocarveol 1194 2/0  RI, MS 
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

مكاران و هزاده كاظمي  

 

 Boiss & Kotschy Salvia macrochlamys دهنده اسانس هاي تشكيل تركيب - 1ادامه جدول شماره 

 روش شناسايي درصد شاخص بازداري نام تركيب رديف

21 Myrthenol 1202 1/0  RI, MS 

22 Trans-Chrystanthenyl acetate 1238 3/0  RI, MS 

23 Bornyl acetate 1291 1/0  RI, MS 

24 δ- Elemene 

1349 3/2  RI, MS 

25 β-Caryophyllene 1435 7/32  RI, MS, Co-I 

26 α-Humulene 1470 8/0  RI, MS 

27 E,E,α-Farnesene 1517 1/0  RI, MS 

28 Ledene 

1522 2/0  RI, MS 

29 

Tetracyclo[6.3.2.0(2,5)0(1,8)] tridecan-9-

ol,4,4-dimethyl 
1559 2/1  RI, MS 

30 Germacrene B 1572 1/0  RI, MS 

31 Spathulenol 1597 1/1  RI, MS 

32 

Caryophyllene oxide 1602 6/13  RI, MS, Co-I 

33 

Eudesm-4(14)-en-11-ol 1662 4/0  RI, MS 

34 

Hexadecanoic acid 1964 1/0  RI, MS 

 

    

 

 
  

 

  Monoterpen hydrocarbons 
 7/14   

  Oxygenated monoterpens 
 2/30  

 

  Sesquiterpen hydrocarbons 
 2/36  

 

  Oxygenated sequiterpens 
 1/15  

 

 

Total   6/97   

  RI شاخص بازداري؛ ،MSجرمي؛ يسنج ، طيف Co-Iتزريق همزمان با نمونه استاندارد ،  

  

  S. macrochlamys اسانس باكتري نتايج ضد -2شماره جدول 

ميكروارگانيسمنام  سيلين آمپي Cineol-1,8 اسانس   

 IZ MIC IZ MIC IZ 

Bacillus  subtillis 29 8/1  31 9/0  14 

Staphylococcus araeus 19 75/3  23 9/1  13 

Staphylococcus epidermidis 17 5/7  27 9/0  19 

Klebsiella pneumoniae 

11 15 12 5/7  0 

Enterococcus faeacalis 10 15>  10 5/7  11 

Escherichia coli 10 15 22 9/0  12 

IZ :متر قطر هاله عدم رشد به ميلي  

MIC :رليت گرم در ميلي كمترين غلظت بازدارنده به ميلي  
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  ... شيميايي وهاي تركيب بررسي

 

  بحث

هاي مختلف  هاي زيادي در خصوص اسانس گونه گزارش

ه يگلي وجود دارد كه بسياري از آنها توسط محققان ايراني ارا مريم

  .شود ها جهت مقايسه اشاره مي هايي از آن در ذيل به نمونه. شده است

در تحقيقي كه توسط حبيبي و همكاران صورت گرفت، 

)  درصدS. persepolitana ،Manool) 3/37  در اسانس گونه

   S. rhytidea ،Terpinolene  و در اسانس گونه

 Limoneneو )  درصد5/17 (Sabinene، ) درصد0/27(

  ]. 9[شناسايي شدند )  درصد9/14(

 توسط ، نيز S. brachycalyx ونهاسانس گ

   Cineol - 1,8  آناليز شد كهالسادات و اسدي مشكات

به عنوان اجزاي ) صد در0/15 (Geraniolو )  درصد5/76(

  ]. 10[اصلي گزارش شدند 

   ديگري كه روي اسانس دو گونه  در مطالعه

S. aethiopis و S. hypoleuca توسط روستاييان و همكاران ،  

   0/22 و 6/24( به ترتيب Caryophylleneβ-صورت گرفت، 

  

  

   بيشترين ميزان را داشتند، همچنين در اسانس) درصد

S. multicaulis ،α-Pinene) 0/26به عنوان )  درصد

  ]. 11[د شترين تركيب شناسايي  فراوان

 مورد 2005 نيز در سال S. palestinea  اسانس گونه

 و)  درصدGermacrene D) 0/14مطالعه قرار گرفت و 

 -Bisaboleneβ) 9/11به عنوان اجزاي اصلي )  درصد

  ]. 12[شناسايي شدند 

 ي و همكارانسنبل توسط  S. macilenta ن گونههمچني

به عنوان )  درصدα-Pinene) 0/60مورد بررسي قرار گرفت و 

  ]. 13[ اسانس گزارش شد  هندهد تركيب عمده تشكيل

 ديگري كه توسط جاويدنيا و همكارانش در  در مطالعه

، انجام شد، S. mirzayanii بر روي اسانس گونه 2002سال 

Spathulenol) 4/10ناسايي ركيب عمده شبه عنوان ت)  درصد

  ].14[د ش

  

  

  

  Boiss & Kotschy   Salvia macrochlamys گونه -1شكل شماره 

  

O

                                            

β-Carryophyllene                                                                         1,8-Cineol  
  

  Salvia macrochlamys  ساختار دو تركيب اصلي موجود در اسانس گونه  -2شكل شماره 
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

مكاران و هزاده كاظمي  

 

باشند كه تاكنون  الي موجود ميها در ح اين گزارش

، تا به حال هيچ Salvia macrochlamysخصوص گونه در

  .پژوهشي در ايران انجام نشده است

   دو تركيب عمده S. macrochlamysدر اسانس 

-Carryophylleneβ) 7/321,8و )  درصد - Cineol   

  دهد كه  مطالعات نشان مي. وجود دارد)  درصد9/18(

-Carryophylleneβباكتري چنداني ندارد ولي   خواض ضد

 نشان داده است كه داراي خواص Cineol - 1,8در عوض 

رم مثبت هاي گ ويژه بر روي باكتري باكتريايي خوبي به ضد

نيز نشان ) 2  شمارهجدول(نتايج اين مطالعه ]. 15[باشد  مي

   باكتري اسانس گونه دهد كه خاصيت ضد مي

S. macrochlamys1,8 ناشي از وجود تركيب - Cineol  در 

  .باشد آن مي

  

  قدرداني تشكر و

از معاونت محترم پژوهشي جهاددانشگاهي جهت حمايت 

رزي و منابع طبيعي استان مالي پروژه و مركز تحقيقات كشاو

آوري گياه تشكر و  آذربايجان غربي جهت همكاري در جمع

مظفريان ... ا همچنين از جناب آقاي دكتر ولي. شود قدرداني مي

آوري و   اين گونه را جمعي كه براي اولين بار در ايران نمونه

  . كمال تشكر را دارد،شناسايي نمودند
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