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  چكيده

ه باشد و ب   مي 1 براي حملات تشنجي مرتبط با بيماري لنوكس گاست        FDA-approvedهاي    لاموتريژين يكي از معدود درمان    : مقدمه
  .دهد طور مشخص ميزان تشنج ناشي از لنوكس گاست را كاهش مي

دريافت كننـده  هاي صحرايي  بردن به خواص احتمالي پياز در بهبود رفتارهاي جنسي در موش  هدف از بررسي اين تحقيق پي       : هدف
  .باشد نوع لاموتريژن مي صرع ازداروي ضد

هـاي نـر بـه      هفته استفاده شد كه رت8با سن )  سر ماده20 سر نر و 20(  سر موش رت 40در اين مطالعه تجربي از      : روش بررسي 
گـروه دوم بـا    ).گروه كنترل( كرد صورت تزريقي استفاده ميه گروه اول فقط از نرمال سالين ب . شد  گروه تقسيم  4صورت تصادفي به    

سـي سـي آب    3( گروه سوم تحت تغذيه با آب پياز      ).گروه لاموتريژن (  روز قرار گرفتند   28به مدت   ) mg/kg 10(داروي لاموتريژن   
سي سي آب پياز تـازه بـه ازاي    3( روه چهارم به صورت توام از آب پيازو گ) گروه پياز( قرار گرفت) پياز تازه به ازاي هر سر موش    

 آزمايش پس از بررسي رفتارهـاي جنـسي و          28در روز   ). گروه درمان ( استفاده كرد ) mg/kg 10( و داروي لاموتريژن  ) هر سر موش  
  .گيري از ناحيه چشمي، انجام شد خون

داري از گروه كنترل  ها به طور معني سترون و وزن بيضهوريژن ميزان هورمون تستكننده لاموت در اين مطالعه در گروه دريافت: نتايج
دار از گروه لاموتريژن بالاتر رفته بود و   ها به طور معني  و وزن بيضهتستوسترونكننده پياز ميزان هورمون  در گروه دريافت .كمتر بود

  ).>p 05/0( شان دادداري ن ميزان ميل جنسي در مقايسه با گروه كنترل افزايش معني
سترون و نحوه رفتار و داراي اثرات مفيدي بر روي بافت بيضه، ميزان هورمون تستاكسيدان پياز به عنوان ماده آنتي :گيري نتيجه

  .باشد هاي نر تحت درمان با داروي لاموتريژن مي جنسي و ميل جنسي در موش
  ار جنسي، تستوسترونرفت پياز، رت، بيضه، لاموتريژن، رفتار جنسي،: واژگان گل

                                           

1 Lennox-Gastaut 
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 ... پيازبررسي اثرات درماني

 

  مقدمه

عملكرد جنسي خوب و مناسب در طول زندگي هر فرد 
 مهم عللحائز اهميت فراواني است و در حال حاضر يكي از 

اختلال عملكرد  .باشد امنيت خانواده و كيفيت زندگي افراد مي
جنسي مولتي فاكتوريال است و داراي ابعاد فيزيكي، اجتماعي 

تواند  اين اختلال عملكرد مي. ]1،2،3،4 [و روحي رواني است
هش ميل جنسي، درد حين مقاربت و يا مشكلات ناشي از كا

اين اختلال با افزايش سن و اختلال . مربوط به ارگاسم باشد
در  1 آچتاريمطالعاتي كه توسط .شود اعضاي لگني بيشتر مي

 نشان داد كه شيوع اختلال عملكرد ، انجام شده بود2005سال 
شيوع اين اختلال در .  درصد است50 تا 26دنيا بين جنسي در 

  از اين ميزان . ]5،6،7 [باشد  درصد مي5/39ايران به ميزان 
  درصد اختلال در ميل جنسي،35 درصد اختلال ارگاسمي، 27
 درصد درد حين 7/26انگيزش جنسي و  اختلال در درصد 30

ه ك  نشان داد2006نژاد در سال  همچنين صفري .مقاربت است
عنوان يكي از علل بالقوه ناباروري ه ي بيداروها و مواد شيميا

. ]8،9،10،11 [رود شمار ميه مردان و كاهش ميل جنسي ب
بنابراين اين موارد اثرات سوء جانبي روي عملكرد اسپرم، بيضه 

 هدف از اين مطالعه اين است .گذارد و تغييرات هورموني مي
هاي   در موشآندروژن  وداناكسي كه از پياز به عنوان ماده آنتي

نر تحت درمان با داروي لاموتريژن استفاده كنيم و در مورد 
اثرات مفيد آن بر روي بافت بيضه، ميزان هورمون تستوسترون 

  .و نحوه رفتار جنسي به بحث بپردازيم

  

  ها مواد و روش

  حيوانات

نژاد ويستار كه رايي موش صحسر 40جهت اين تحقيق از 
. دشخريداري شده بود، استفاده پاستور ايران وانيستيتاز مركز 

 هفته سن داشتند و وزنشان در 8در حدود رايي  صحهاي موش
 اين حيواناتدر طول زمان تحقيق، . بودگرم  220 ±10حدود 

  اعت در تاريكي ـــ س12 ساعت در روشنايي و 12به مدت 
  

  

                                           

1 Achtari 

  

    دماي اطاق نگهداري.) شب9  صبح تا9(قرار گرفتند 
گراد بود و درصد رطوبت اطاق  درجه سانتي) 9/23 - 3/25(

حيوانات حاضر  تمامي .گيري شده بود  اندازه درصد55 ـ 60
   حمايت از حيوانات پس از در تحقيق فوق بر طبق قانون

 گروه 4ها به صورت تصادفي به   رت.كشته شدند ]13[ روز 28
صورت ه گروه اول فقط از نرمال سالين ب .تقسيم شد تايي 10

گروه دوم با داروي  ).گروه كنترل( كرد تزريقي استفاده مي
گروه (  روز قرار گرفتند28به مدت ) mg/kg 10(لاموتريژن 
سي سي آب  3( گروه سوم تحت تغذيه با آب پياز ).لاموتريژن

و گروه ) گروه پياز( قرار گرفت) پياز تازه به ازاي هر سر موش
ي آب پياز تازه به سي س 3( م از آب پيازأچهارم به صورت تو

استفاده ) mg/kg 10( و داروي لاموتريژن) ازاي هر سر موش
 ساعت قبل از بررسي رفتارهاي جنسي 48 ).گروه درمان( كرد

ميكروگرم به صورت  50(هاي ماده استراديول بنزوات  به رت
    ساعت قبل از آزمايش پروژسترون6و  )زير جلدي

  يق و در روز تزر )ميكروگرم به صورت زير جلدي 500(
 آزمايش پس از بررسي رفتارهاي جنسي و خونگيري از 28

  .ناحيه چشمي، انجام شد
 

  پيازسازي  مادهآ

هر روز از يك عدد پياز تازه جهت آبگيري توسط دستگاه 
  .]12 [دش گيري پارس خزر استفاده مي آبميوه

  

  جراحي

) mg/kg 40( ، از پنتوباربيتالهشتم بيست ودر روز 
 از طريق تزريق داخل صفاقي استفاده شده و جهت بيهوشي

سپس . شكمي باز شد  شكاف عرضيباسپس ناحيه صفاقي 
 و كنترل از بدن خارج هاي تحت مطالعه و هگروها در  بيضه

  در طول مدت  حيوانات تحقيقدر انتهاي اين . شدندتوزين 
  ].13 [ كشته شدندCO2  گازتوسط)  صبح9 ـ 11(  ساعت2
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

 خاكي و همكاران

 

  ضهتوزين بافت بي

 A&D براي توزين بافت بيضه، از ترازوي ديجيتالي مدل
  .ساخت كشور كره استفاده شد

  
  سترون خونوبررسي ميزان هورمون تست

هاي تحت  گروه سترون درومقدار توتال هورمون تست
 توسط روش راديوايمنواساي برحسب واحد ، كنترلمطالعه و

  .]14 [سنجش شد) ng/ml( ،ليتر نانوگرم بر ميلي
  

 هــاي بافــت بيــضه جهــت مطالعــه در ســازي نمونــه دهآمــا
  ميكروسكوپ نوري

 ةتهي پس از د وش تثبيت  درصد10ها در محلول فرمالين  نمونه
 – آميزي هماتوكسيلن رنگ ،)µ 5( ضخامت  ميكروسكوپي باعمقاط

از  سپس جهت تهيــة تصــاوير و] 10 [دشانجام ) H&E( ائوزين
وسكوپ نوري مدل ميكر  وASA 400 Kodak Ultraفيلم 

)Olympus/ 3H - Z (ساخت كشور ژاپن استفاده شد.  
  

  روش بررسي ميل جنسي

هاي   ساعت قبل از بررسي رفتارهاي جنسي به رت48
و )ميكروگرم به صورت زير جلدي 50(ماده استراديول بنزوات 

ميكروگرم به  500(  ساعت قبل از آزمايش پروژسترون6
ه هاي صحرايي ب موشسپس   شد، تزريق)صورت زير جلدي

 و توسط اي قرار داده شد هاي شيشه صورت جفت در قفس
تخليه مايع  ،1نعوض( رفتارهاي SONYبرداري  دوربين فيلم

د شساعت در اطاق تاريك ثبت  1به مدت  3گيري جفت، 2مني
]1[. 

 

  

  

 آناليز آماري

هـا،   وزن بيـضه  : ازجهت بررسي و مقايسه نتايج حاصـله 
در سـنجش قـدرت جنـسي         خـون،  سترونتستوميزان هورمون   

 بـا اسـتفاده از      ،ANOVA تـست از روش     كنتـرل و   هاي گروه
  .شد محاسبه 05/0داري  يطرفه با سطح معن يك 1آزمون دانت

  

  نتايج

 خـون در    تستوسترون از ميزان هورمون     به دست آمده  نتايج  

  هاي كنترل و آزمايش گروه

ه  در گـرو   تـستوسترون نتايج بررسـي تغييـرات هورمـون        
ــا   ــر ب ــرل براب ــوتريژن ng/ml15/0 ± 4/2 كنت ــروه لام     در گ

 و در گـروه درمـان       86/2 ± 23/0  در گروه پيـاز    13/1 ± 06/0
 ،هايي كه همزمان لامـوتريژن و پيـاز دريافـت كردنـد            يعني رت 

 شـماره  جـدول ( )>p 05/0( بوده اسـت  86/1 ± 08/0برابر با 
1(.  

  

هاي كنترل و  روه از وزن بافت بيضه در گبه دست آمدهنتايج 

  آزمايش

هـاي نـر در      هاي رت  نتايج بررسي تغييرات وزن بيضه    
  در گــروه امــوتريژن48/1 ± 04/0گــروه كنتــرل برابــر بــا 

ــاز 0860/1 ± 03715/0 ــروه پيـ  و در 50/1 ± 07/0 در گـ
هــايي كــه همزمــان لامــوتريژن و پيــاز دريافــت  گــروه رت

شـماره  جـدول    (بوده اسـت  366/1 ± 04/0 برابر با    ،كردند
2(.  

  

  هاي كنترل و آزمايش سترون خون در گروهو از ميزان هورمون تستبه دست آمده نتايج -1 جدول شماره

  خطاي استاندارد ميانگين گروه
4/2 كنترل  15811/0  

13/1  لاموتريژن  06708/0  

86/2  پياز  23022/0  

86/1  درمان  08944/0  

 

1 Erection     2 Ejection 
3 Cup

 

1
 Dunnett 
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 ... پيازبررسي اثرات درماني

 

  هاي كنترل و آزمايش ت بيضه در گروه نتايج به دست آمده از وزن باف-2جدول شماره 
  خطاي استاندارد ميانگين گروه
  04472/0  48/1  كنترل

  03715/0  0860/1  لاموتريژن

  07071/0  50/1  پياز

  04775/0  366/1  پياز+ لاموتريژن 

  

هـاي مـورد    نتايج به دست آمده از مطالعه بافـت بيـضه در گـروه           

  در ميكروسكوپ نوري) كنترل، لاموتريژن، پياز، درمان(آزمايش 

سي سـي آب پيـاز       3(كننده پياز    بررسي گروه دريافت   در
 هـاي  ها در لومن توبول    تجمع اسپرم ) تازه به ازاي هر سر موش     

در مقايـسه   هاي جنسي    هاي سلول  سميني فر و حضور تمام رده     
 روي  كه پياز داراي اثرات مثبـت بـر    با گروه كنترل مشاهده شد    

در گروهي كـه از      ).2 و 1هاي   كروگراففتومي(باشد   بافت بيضه مي  
 اثرات تخريبي اين    ،استفاده شده بود  ) mg/kg 10( داروي لاموتريژن 

هاي ژرمينـال    روي بافت بيضه به صورت از بين رفتن سلول         دارو بر 
هاي اوليه و همچنين تخريب بافـت بينـابيني          جنسي و اسپرماتوسيت  

ن از داروي   بيضه مشاهده شد و در نهايـت در گروهـي كـه همزمـا             
سي سي آب پياز تازه به ازاي هـر   3( و پياز) mg/kg10 ( لاموتريژن
تـر   استفاده شده بود تاثيرات مثبت پياز به صـورت مـنظم          ) سر موش 

هـا در لـومن     هـاي ژرمينـال جنـسي و حـضور اسـپرم           شدن سـلول  
 هاي سميني فر بروز گرديد كه با توجه بـه توضـيحات بـالا و        توبول
اثـرات مثبتـي بـر      د كه پياز داراي     شضه مشخص   هاي بافت بي   نمونه

و استفاده  موتريژن اثرات تخريبي دارد     باشد و لا   روي بافت بيضه مي   

 حاصل شده همزمان لاموتريژن و پياز باعث بهبود و اصلاح تخريب          
  ).4 و 3هاي  فتوميكروگراف (شود از اثر لاموتريژن بر بافت بيضه مي

  
 هـا در   هاي جنـسي رت   نتايج به دست آمده از بررسي رفتار      

همزمان داروي  (پياز، لاموتريژن و درماني      كنترل،: هاي گروه

   دريافت كرده بودند)لاموتريژن و پياز

د كـه   ش ـهاي به عمـل آمـده مـشاهده          با توجه به بررسي   
 مورد آزمايـشي    3هايي كه تحت تغذيه با پياز بودند در هر           رت

 گـروه كنتـرل    در مقايسه با erection، ejection،cup ما يعني
داري در رفتار جنسي و ميل جنسي از خود نـشان            افزايش معني 

گروهي كه داروي لاموتريژن دريافت كرده بود كمتـرين          .دادند
ميل جنسي و رفتار جنسي را از نشان داده بـود و گروهـي كـه                
همزمــان از داروي لامــوتريژن و پيــاز اســتفاده نمــوده بــود در 

كرد و همچنين  ريژن دريافت مي  مقايسه با گروهي كه فقط لاموت     
   .در مقايسه با گروه كنترل رفتار و ميل جنـسي بيـشتري داشـت     

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 كاملاً )ستاره (بيضه بافت بينابيني و )فلش (فر سميني هاي لوله بودن منظم كنترل، گروه در صحرايي هاي موش در بيضه بافت از مقطعي - 1 شماره شكل
   ;H&E(  X160( آميزي رنگ .است مشهود
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

 خاكي و همكاران

 

  

  

  

  

  

  

 و جنسي ژرمينال هاي سلول رفتن بين از كه mg/kg 10 لاموتريژن داروي كننده دريافت گروه در بيضه بافت از مقطعي -2 شماره شكل
   ;H&E( X160 (آميزي رنگ. مشهود است) ستاره (فيبرينوئيد آماس و بيضه بينابيني بافت تخريب و) فلش (اوليه هاي اسپرماتوسيت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 هاي سميني فر ها در لومن توبول كه تجمع اسپرم) سي سي به ازاي هر رت 3(كننده آب پياز  دريافت گروه در بيضه بافت از  مقطعي- 3  شمارهشكل

  .مشهود است) فلش(هاي جنسي در بافت بيضه  هاي سلول و حضور تمام رده) ستاره(

  

  

  

  

  

  

  

  

 mg/kg 10و داروي لاموتريژن به مقدار ) سي سي به ازاي هر رت 3(درمان كه همزمان آب پياز  هگرو در بيضه بافت از  مقطعي- 4شماره شكل 

  .مشهود است )ستاره(هاي سميني فر  ها در لومن توبول و حضور اسپرم) فلش( هاي ژرمينال جنسي تر شدن سلول دريافت كرده بودند كه منظم
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 ... پيازبررسي اثرات درماني

 

 كـه پيـاز     دش ـ مشخص   ،با توجه به نتايجي كه توضيح داده شد       
داروي  شـود،  باعث افزايش ميل جنسي و رفتارهاي جنسي مـي        

شود  لاموتريژن باعث كاهش ميل جنسي و رفتارهاي جنسي مي        
و مصرف همزمان پياز و لاموتريژن باعث بهبـود اثـرات منفـي             

هـاي   ناشي از داروي لاموتريژن بر روي رفتـار جنـسي در رت           
  .)3جدول شماره ( شود مورد آزمايش مي

  

  گيري  و نتيجهبحث

تـشنج در   لعاتي در زمينـه تـاثير داروهـاي ضد        تاكنون مطا 
هاي جنسي و اختلال عملكرد جنسي       ايجاد اختلال در هورمون   

يـك    در 2007 همكارانش در سال    و 1 سزوپِرا .انجام شده است  
 در  مطالعه نشان دادنـد كـه علـت اخـتلالات انـدوكرينولوژيك           

 ـ    تشنج را تداخل    ان داروهـاي ضدشـنج    هاي فارماكوكينتيـك مي
همچنين اين مطالعه كـاهش سـطح        .]15،16،17[ معرفي كردند 
ــستوسترون ــستوسترون آزاد دي هيدروت ــون محــرك   وت هورم

شونده  افزايش گلوبولين متصل    و 3هورمون لوتئينيزه   و 2فوليكول
كنندگان  هاي جنسي و سطح استراديول را در مصرف به هورمون 

همچنـين در ايـن مطالعـه        .دادنـزيم نـشان     آداروهاي القاكننده   

مشخص شده است كه مصرف لاموتريژين همراه با تغييرات در          
منجر به تغييرات در عملكـرد جنـسي         سطح هورموني نيست و   

كننـدگان والپـروات سـديم در        اين مطالعه به مـصرف     .شود نمي
در تشنج    را 1عملكرد جنسي تجويز لاموتريژين    صورت اختلال 

نتايج مطالعه ما در     .]18،19 [كند صيه مي ژنراليزه ايديوپاتيك تو  
 با اين مطالعه همخواني تستوسترونزمينه كاهش ميزان هورمون 

نـشان داد كـه ميـزان هورمـون در گـروه              بلكه نتايج مـا    ،ندارد
داري كـاهش    لاموتريژين نسبت به گروه كنترل به صورت معني       

صـورت   عملكرد جنـسي نيـز     همچنين تغييرات در   .يافته است 
 نـشان دادنـد كـه       2006سال   همكارانش در  و 2بنه .ه است گرفت

ايـن   در .باشـد  لاموتريژين در ايجاد تغييرات جنسي مـوثر مـي         
 جاي كاربامازپين كه خـود از       به 3اَكساربازِپين مطالعه استفاده از  

. ]20،21 [ توصيه شده اسـت    ،باشد نزيم مي آداروهاي القا كننده    
ايجـاد تغييـرات     وتريژين در نتايج اين مطالعه از نظر تـاثير لام ـ       
سال   در 4 پِنُويچ مطالعه .]22 [جنسي با مطالعه ما همخواني دارد     

ــشان2000 ــد  ن ــت ا آنةدهن ــا    س ــشنج ب ــاي ضدت ــه داروه   ك
  

 

 

 

 

 

  پياز، لاموتريژن و درمان كنترل،: هاي  از بررسي ميل جنسي درگروهبه دست آمده نتايج -3جدول شماره 

)گيري جفت(  

cup 

)ع منيتخليه ماي(  

Ejection 

)نعوض(  Erection نام گروه 

- - - 

- - - 

- - + 

- + - 

- + - 

 كنترل

- - - 

- - - 

- - + 

- - - 

- - - 

 لاموتريژن

- - - 

+ - + 

+ + - 

+ + + 

+ - + 

 درمان

)لاموتريژن+ پياز (  

+ + + 

+ + + 

+ - + 

+ + + 

+ - + 

  پياز

 

1 Szupera  2 FSH 
3 LH 

1 Levetiracetam   2 Bone 
3 Oxcarbazepine    4 Penovich 
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388سي و سوم، زمستان  شماره مسلسل

 

 خاكي و همكاران

 

كنند كه منجر به تغيير  تداخل مي 1اتصالي – م هورمونمتابوليس
اين داروها  شود همچنين در عملكرد توليد مثل انسان مي

 دهند بارداري را تغيير مي هاي هورموني پيشگيري از درمان
اساس اختلال جنسي در  2008 سال در 2لواِف. ]23[

  ذكر3كنندگان داروهاي ضدتشنج را هيپوسكسوالتي مصرف
 دليل وجود مقادير كم اندروژن دره ب وست نموده ا
 كنندگان اين داروها نقص برانگيختگي جنسي و مصرف

 و 4رسِت .اين افراد ديده شده است اختلالات جنسي در
هاي  هورمون مورفولوژي گنادها و 2003 سال همكارانش در

 درمان بلندمدت با پس از نر را -  مادهWistarجنسي در رت 
 رت انتخاب شده 65اين مطالعه  در . كردندلاموتريژين بررسي

ه و ب روز در دوبار mg/kg 5 محلول لاموتريژين به ميزان و
كه نتايج نشان  توسط لوله معده دريافت كردند روز 90 مدت

 5ها وزن بيضه هاي نر تفاوت قابل توجهي در رت داد كه در
در دو رت  يك حيوان كنترلي و در ها آتروفي بيضه .نشد ايجاد

، FSH ميزان .]24 [كننده لاموتريژين ديده شده است دريافت
LH گروه لاموتريژين نسبت به گروه كنترل تستوسترون و 

هيچ  هاي ماده نيز موش همچنين در .داري نداشت تفاوت معني
ها  بافت ديگر در تغيير مورفولوژي تخمدان يا تغييري در

 و FSH ،LH،  سرمتستوسترونميزان  و مشاهده نشد
ه استروژن سرم ب كه حالي در .باقي ماندند تغيير پروژسترون بي

كه ملاحظه  طور همان .اي كاهش يافته بود طورقابل ملاحظه
 ميزان هورمون پس از ها و مطالعه فوق وزن بيضه در دشو مي

 .]25 [درمان با لاموتريژين تفاوت قابل توجهي نكرده است
رفتارهاي مختلف  :شود كه گيري مي پس از اين مطالعه نتيجه

ساير مشخصات ثانويه جنسي به طور  وابسته به آندروژن و
 تستوسترونميزان دوز   نيستند وتستوسترونمساوي وابسته به 

آني است كه براي  از انانتات موردنياز براي رفتارجنسي كمتر
در مطالعه ما  .اسپرماتوژنز موردنياز است ها و حفظ وزن بيضه
 تستوسترونكننده لاموتريژن ميزان هورمون  يافتنيز در گروه در

در  .داري از گروه كنترل كمتر بود ها به طور معني و وزن بيضه

                                           

1 Hormone-Binding     2 Luef 
3 Hyposexaulity      4 Rost 
5 Testicular weight 

 و وزن تستوسترونكننده پياز ميزان هورمون  گروه دريافت
دار از گروه لاموتريژن بالاتر بود همچنين  ها به طور معني بيضه

ن هورمون و وزن كننده پياز و لاموتريژن ميزا در گروه دريافت
در  .داري از گروه لاموتريژن بالاتر بود ها به طور معني بيضه

حال حاضر مطالعات متعددي در زمينه وجود خاصيت 
اكسيدانتي پياز و نقش آن در باروري و افزايش ميل جنسي  آنتي

مطالعه  .]26،27 [شود وجود دارد كه به تعدادي از آنها اشاره مي
و همكارانش  2 و يانگ2006 سال و همكارانش در 1يانگاسي
 بر روي 2006و همكارانش در سال  3 و آمين2006در سال 

تركيبات شيميايي پياز نشان داده است كه اين گياه حاوي 
 هاي اكسيدان از قبيل سلنيم و ويتامين مقادير زيادي مواد آنتي

E، A، B،  Cيانگمطالعه .باشد فلاوونوئيدها و گلوتاتيون مي  
 در كاهش C، E، Bهاي   نشان داد كه ويتامين2006در سال 

همچنين خاكي و  اثرات سمي بر روي بافت بيضه مفيد بوده،
 نشان دادند كه آب پياز بر روي 2009همكارانش در سال 

 اند هاي صحرايي موثر واقع شده هاي جنسي در موش هورمون
در نهايت نتيجه اين مطالعات حاكي از آن است كه  .]28[

 و تستوسترونتواند در افزايش ميزان هورمون  ز ميمصرف پيا
نتايج اين مطالعات با  .افزايش باروري نقش بسزايي داشته باشد

طوريكه در مطالعه ما نيز در گروه ه مطالعه ما همخواني دارد ب
داري  كننده پياز نسبت به گروه لاموتريژن افزايش معني دريافت

 بيضه ايجاد شده  و وزن بافتتستوستروندر ميزان هورمون 
همچنين مقايسه گروه پياز با گروه كنترل افزايش  .بود

 و وزن بافت بيضه تستوسترونداري در ميزان هورمون  معني
هايي كه همزمان لاموتريژن و پياز  در گروه رت .نشان داد

داري در  دريافت كردند نسبت به گروه كنترل كاهش معني
يضه ايجاد شده و  و وزن بافت بتستوسترونميزان هورمون 

داري در  مقايسه اين گروه با گروه لاموتريژن افزايش معني
در  . و وزن بافت بيضه ايجاد شدتستوسترونميزان هورمون 

مطالعه ما همچنين نتايج به دست آمده از نظر بررسي ميل 
 گروه كنترل، لاموتريژن، پياز و 4هاي جنسي در  جنسي و رفتار

از باعث افزايش ميل جنسي در گروه درمان نشان داد كه پي

                                           

1 Yangacy      2 Yang Hs 
3 Amin 
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 ... پيازبررسي اثرات درماني

 

شود و از  نسبت به گروه كنترل ميكننده اين ماده  گروه دريافت
كننده داروي لاموتريژن  طرفي مشخص شد كه گروه دريافت

هاي جنسي نسبت به گروه  رفتاردچار كاهش ميل جنسي و
با ) لاموتريژن( كنترل شده است و مصرف همزمان اين دارو

ت پياز بر ميل جنسي در اين گروه پياز باعث تاثيرات مثب
هاي جنسي در مقايسه با گروهي از  شود و باعث بهبود رفتار مي

. شود  مي،كردند ها كه فقط از داروي لاموتريژن استفاده مي رت
 جهت بررسي اثرات 2008دكتر خاكي و همكارانش در سال 

 سر موش 25پياز و زنجبيل بر اسپرماتوژنز در موش از 
 4( گروه 5 و آنها را به ويستار استفاده كردندحرايي نژاد ص

گروه اول . تقسيم كردند) گروه تحت مطالعه و يك گروه كنترل
و دوم توسط آب پياز تازه تغذيه شدند بدين ترتيب كه گروه 

 .دريافت نمود mg/kg 50 و گروه دوم mg/kg 100اول 

هاي تحت مطالعه سوم و چهارم توسط پودر ريزوم  گروه
و گروه  mg/kg 100به ترتيب گروه سوم  .ذيه شدندزنجبل تغ
هاي آماري نتايج  بررسي .دريافت نمودند mg/kg 50چهارم 

 نشان داد كه ميزان و درصد قابليت زيست و به دست آمده
هاي تحت مطالعه در  قدرت تحرك اسپرم در تمامي گروه

پيدا كرده ) >05/0p( داري مقايسه با گروه كنترل افزايش معني
قايسه با گروه كنترل ها فقط در گروه اول در م  تعداد اسپرم.بود

هاي تحت  ولي در ساير گروه. داري داشته است افزايش معني
داري وجود  قايسه با گروه كنترل اختلاف معنيمطالعه در م

هاي  همچنين مقايسه توزين بافت بيضه در تمامي گروه .ندارد
 كه وزن بافت ن دادتحت مطالعه در مقايسه با گروه كنترل نشا

  .ها يكسان است بيضه در تمامي گروه
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