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  چكيده
دهنده  از ديرباز در طب سنتي مورداستفاده بوده و به عنوان افزايش Boswellia carteriiدست آمده از گياه ه كندر، صمغ ب: مقدمه

  . ه استشد هاي يادگيري استفاده مي حافظه و مهارت
هاي كندر روي حافظه سالم و حافظه تخريب شده با هيوسين به روش  در اين تحقيق اثرات تزريق داخل صفاقي فراكسيون :هدف

  .ماز آبي موريس در رت بررسي شد
 ربع حوضچه ماز به طور تصادفي 4از )  تجربه4هر نوبت شامل ( روز و هر روز يك نوبت 5هر رت به مدت : روش بررسي

در  .يك ساعت قبل از شروع آزمايش به صورت داخل صفاقي تزريق شد)  دقيقه20(ها به جز هيوسين  مواد و عصاره. شد آزمايش
  . جهت بررسي مواد بر روي فعاليت حركتي صورت گرفت1روز پنجم آزمون حركتي جعبه باز

اين . هش زمان يافتن سكو در حافظه سالم شدباعث كا) g/kg 1/0(بوتانولي  -Nو ) g/kg 1/0( هاي اتيل استاتي فراكسيون: نتايج
  ها بر روي حافظه تخريب شده توسط هيوسين  اثر اين فراكسيون. )>001/0p( اثر با فراكسيون اتيل استاتي بارزتر بود

)mg/kg 5/0 (فراكسيون اتيل استاتي . نيز بررسي شد)g/kg 1/0(زمان يافتن سكو را نسبت به گروه هيوسين كاهش داد ، 
)001/0p<( .ميزان حركت با اين فراكسيون ها .  روش جعبه باز بررسي شدها بر روي فعاليت حركتي رت به اثرات اين فراكسيون

  . داري نسبت به كنترل نداشت افزايش معني
در حافظه تواند در رت باعث افزايش توانايي حافظه هم در حافظه سالم و هم  نتايج اين مطالعه نشان داد كه كندر مي: گيري نتيجه

  .د كه مكانيسم احتمالي آن ممكن است از طريق سيستم كولينرژيك باشدشوتخريب شده با هيوسين 
  كندر، حافظه و يادگيري، ماز آبي موريس، هيوسين: واژگان گل

                                           
1 Open field 
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 ... هاي ثر فراكسيونبررسي ا

 

  مقدمه
 ممكن است با علل مختلف از جمله بيماري 1زوال مغزي

Alzheimer ،Leury body ،Pick و اختلالات مغزي و 
به دنبال زوال مغزي اختلالات شناختي و . وقي به وجود آيدعر

بيماري آلزايمر . دهد به طور عمده از دست رفتن حافظه رخ مي
  درصد50 - 60ترين نوع زوال مغزي است كه علت  شايع

تاكنون درمان موفقي .  است65زوال مغزي در سنين بالاي 
ر معرفي جهت درمان زوال مغزي و به طور عمده بيماري آلزايم

 AchEطي مطالعات گذشته تعدادي مهاركننده . نشده است
ها و  ، استروژنGalantamine و Rivastigmineمانند 

استروئيدي جهت درمان يا پيشگيري التهاب غير داروهاي ضد
رغم استفاده وسيع  علي. ]1[اند  بيماري آلزايمر استفاده شده

د اين ده ، مطالعات جديد نشان ميAchEهاي  مهاركننده
تركيبات اثر چنداني در درمان زوال مغزي با علل غير از 

  .]2[بيماري آلزايمر ندارد 
اي از گياهـان      علاوه بر داروهاي شيميايي به طور گـسترده       

نيز جهت درمان اختلالات شناختي استفاده يا به طـور تجربـي            
تـوان بـه      از اين گونـه گياهـان مـي       . اند  مورد تحقيق قرار گرفته   

Ginko biloba ]3[   مـريم گلـي ،]4[ ،S. lavandulaefolia 
]5[ Melissa officinalis ،Bacopa monniera،   

ginseng Panax ]6[و غيره اشاره كرد .  
 درختي و تماماً Burseraceae از خانواده 2گياه كندر

صمغي معطر، تلخ با نام . اي است  هاي پنبه پوشيده از كرك
Olibanumاز . ماكولوژيكي است دارد كه واجد اثرات فار

توان آرابين و سورين   آن مييتركيبات شيميايي و اجزا
 و اوليبا نورزن و بتا اسيد بوزويليك به ]7[غيرمحلول در الكل 

 پينن، هودولين، بورنئول، β و αصورت آزاد، اسانس، 
 گونه 21به طور كلي . ]8[كاريوفيلن، سيمن و كارون نام برد 

شناسان براي  يجريه توسط گياهآن به طور سنتي در جنوب ن
مانند فراموشي، ) B. dalzieliiگونه (بهبود اختلالات مغزي 

خوابي، جنون و تب روماتيسمي در سالخوردگي گزارش  كم
  قارچي گونه خاصيت ضد پوست ساقه همين. ]9[شده است 

  

                                           
1 Dementia                  2 Boswellia carterii 

  

 و براي درمان اختلالات گوارشي استفاده ]10[نشان داده است 
ه و ساقه آن آنتي دوت مارگزيدگي و  و ريش]11[شده است 

ها و ساقه در درمان كزاز،  برگ. تيرهاي زهرآلود بوده است
هاي پوستي  هاي داخلي، سرفه، زكام و بيماري تاول، خونريزي

مورد استفاده بوده و اسيد بوزيليك بر عليه رد پيوند به جاي 
  . ]12[التهابي دارد  استروئيد قابل استفاده است چون اثر ضد

در تحقيقات صورت گرفته به روش يادگيري توسط 
هاي شرطي، عصاره آبي كندر سرعت يادگيري و تقويت  محرك

 و همچنين تجويز آن در ]13[ افزايش داده رتحافظه را در 
دوران بارداري و شيردهي باعث تقويت روند يادگيري و 

روش ماز . ]14[هاي نسل بعدي شده است  حافظه در موش
 جهت بررسي اثر گياهان يا داروها مانند آبي موريس قبلاً

 بر حافظه و يادگيري رت استفاده ]16[ و باكلوفن ]15[زعفران 
حال با اين روش ه هاي كندر تا ب شده است، ولي اثر فراكسيون

هاي اتيل  رو در اين مطالعه اثر عصاره ده است، از اينشبررسي ن
 و تخريب بوتانلي كندر بر روي حافظه سالم - استاتي و ان

  . شده با هيوسين به روش ماز آبي موريس در رت بررسي شد
 

  ها مواد و روش
  حيوان

  با محدوده وزني  1 ويستارهاي نر بالغ از نژاد رت
 گرم در مركز نگهداري و تكثير حيوانات دانشكده 180 - 250

داروسازي دانشگاه علوم پزشكي مشهد تهيه و مورداستفاده 
 تايي تقسيم شدند و در 6هاي  به گروهحيوانات . قرار گرفتند

   تاريكي –هاي مخصوص با شرايط دوره روشنايي قفس
. گراد نگهداري شدند  درجه سانتي23± 2  ساعته و دماي12
  .گونه محدوديت غذا يا آب براي حيوانات وجود نداشت هيچ

  
  مواد

  مواد مورد بررسي شامل فراكسيون اتيل استاتي و 
ه شده از صمغ گياه و پودر هيوسين از بوتانلي كندر تهي - ان

  .شركت فلوكا بودند

                                           
1 Wistar 
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  نهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1389ر  و چهارم، بها سي شماره مسلسل

 

ان و همكارزاده حسين  

 

  گيري عصاره
  فراكسيون اتيل استاتي

گيري از روش خيساندن در حضور گرما  براي عصاره
 گرم صمغ كندر پودر شد سپس داخل ظرف 50. دشاستفاده 
 و اتيل استات افزوده ليتر ميلي 300اي ريخته و به آن  شيشه

بعد مخلوط توسط پنبه و كاغذ . ماري گرم شد سپس روي بن
 اتيل  با كمك دستگاه حذف حلال در خلاء.صافي، صاف شد

  .استات حذف شد و توليد عصاره تغليظ شده اتيل استاتي نمود
  

   بوتانلي-فراكسيون ان
رسوب حاصل از مرحله قبلي خشك شده و دوباره با 

 مخلوط ابتدا توسط. بوتانول استخراج شد -  ان،ليتر  ميلي300
محلول حاصل حذف . پنبه و سپس كاغذ صافي صاف شد

ها در  عصاره. بوتانلي نمود - د كه توليد فراكسيون انشحلال 
يخچال نگهداري شدند و از نظر اثرات بر روي حافظه و 

  .دندشيادگيري بررسي 
  

  ي كندر يناساش
 از عطاري معتبر در مـشهد خريـداري         1381كندر در سال    

دانشكده داروسازي مشهد تاييد اوليه شده و در بخش هرباريوم    
ــ ــتش ــشتر، . ده اس ــد بي ــراي تايي ــتفاده TLC از روش ب و  اس

. ]17[ دش ـهاي ديگر كندر مقايسه      كروماتوگرام حاصل با نمونه   
مقايسه نقاط كرومـاتوگرام حاصـل از محلـول اوليـه كنـدر بـا               

هاي شاهد، شباهت گونه مورداستفاده را بيـشتر بـا گونـه             نمونه
carterii  B. كند تأييد مي .  

  
  آزمون حافظه و يادگيري

جهت ارزيابي اثر مواد بر روي حافظه و يادگيري فضايي 
 1دستگاه ماز آبي موريس. شدروش ماز آبي موريس استفاده 

اي شكل سياه رنگ با قطر  مورد استفاده از يك حوضچه استوانه
  متر تشكيل شده بود كه تا ارتفاع   سانتي60 و ارتفاع 136
  . شد گراد پر مي  درجه سانتي20 ± 1متر آن با آب  سانتي 25

  
  

                                           
1 Morris Water Maze 

  

  يك سكوي كوچك از جنس فلز تيره رنگ شده با قطر 
متر زير سطح آب در مركز ربع دايره  متر تا يك سانتي  سانتي10

 در اتاق نسبتاً تاريكي ها آزمايش. جنوب غربي قرار داشت
 آن نصب م قابل رؤيتي در چهارطرفيگرفت كه علا انجام مي

توانست با استفاده از اين علايم موقعيت  شده بود و حيوان مي
يكي از  موش به طور تصادفي از. سكوي پنهان را پيدا كند

شد و زمان پيدا كردن سكو توسط  هاي حوضچه آزاد مي ربع
 روز و هر روز يك 5هر موش به مدت . دش ثبت مي آزمايشگر

 حوضچه به طور  ربع4از )  تجربه4هر نوبت شامل (نوبت 
در هر تجربه حيوان به . گرفت تصادفي تحت آزمايش قرار مي

طوري كه صورتش به طرف ديواره استوانه باشد از يكي از 
در آب رها ) شمال، جنوب، شرق يا غرب(چهار نقطه شروع 

هر يك از چهار نقطه شروع در هر نوبت يك بار . شد مي
رسيد كه موش بر  مييك تجربه زماني به اتمام . شد استفاده مي

 ثانيه به 30سپس .  ثانيه گذشته باشد90روي سكو رفته و يا 
شد و پس از آن، تجربه بعدي شروع  حيوان فرصت داده مي

كردند توسط  هايي كه محل سكو را پيدا نمي موش. دش مي
 ثانيه 30افتند ي آزمايشگر به روي سكو منتقل شده و اجازه مي

ها از حوضچه  م تجربه چهارم موشپس از اتما. در آنجا بمانند
)  دقيقه30(ها به جز هيوسين  مواد و عصاره. شدند خارج مي

يك ساعت قبل از شروع آزمايش به صورت داخل صفاقي 
هاي حركتي به  در روز پنجم يك سري آزمون. تزريق شد

  .]15،16[شد  صورت جعبه باز بر روي حيوانات انجام مي
  

  1عبه بازين فعاليت حركتي، آزمون جتعي
 در اتاقي كه آزمونپس از تزريق ماده مورد بررسي اين 

اي چوبي به  شرايط اتاق نگهداري حيوانات را داشت در محفظه
متر كه با   سانتي30متر و ارتفاع   سانتي100 × 100هاي  طول

داخل محفظه چوبي با .  انجام شد،رنگ سفيد پوشيده شده بود
  م شده بود كه هر خانه خانه تقسي25هاي قرمز رنگ به  خط
حيوانات در زمان مقرر در خانه . متر بود   سانتي20 × 20

 دقيقه مورد 5شدند و اعمال آنها به مدت  مركزي قرار داده مي

                                           
1 Open field activity 
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 ... هاي ثر فراكسيونبررسي ا

 

بررسي شامل تعداد فاكتورهاي مورد. گرفت سي قرار ميبرر
 2 خانه محيطي16 و 1 خانه مركزي9كه حيوان در بود دفعاتي 
هاي  دفعاتي كه حيوان در كل خانهتعداد . گرفت قرار مي
  .]18[ شد گرفت نيز شمارش مي  قرار مي3جدول

  
  ها آناليز آماري داده

 خطاي معيار گزارش شده ±ها به صورت ميانگين  داده
دار   و در صورت معنيANOVA آزمونپس از انجام . است

  نتايج با .  استفاده شدTukey-Kramer آزمونبودن آن از 
05/0 P<ار در نظر گرفته شدد  معني.  

  

  نتايج
  آزمون ماز آبي موريس 

  حافظه سالم 
 در روزهاي g/kg 1/0عصاره اتيل استاتي كندر با دوز 
دار زمان يافتن سكو در  دوم تا پنجم آزمون باعث كاهش معني

 فقط g/kg 1/0 بوتانلي كندر با دوز -عصاره ان .حيوانات شد

 در زمان يافتن )>001/0p(دار  در روز پنجم باعث كاهش معني
  ).1 شماره شكل(حيوانات شد سكو در 

  
  حافظه تخريب شده 

 باعث افزايش زمان يافتن mg/kg 5/0هيوسين با دوز 
 g/kg 1/0در روز پنجم دوز . سكو نسبت به گروه كنترل شد

دار  عصاره اتيل استاتي با هيوسين باعث كاهش معني
)001/0p< ( زمان پيدا كردن سكو توسط حيوانات نسبت به

  ).2 شماره شكل(د شهيوسين 
  

  آزمون جعبه باز
 بوتانلي كندر باعث كاهش و عصاره اتيل -عصاره ان

استاتي باعث افزايش فاكتورهاي آزمون حركتي نسبت به كنترل 
عصاره اتيل استاتي كندر به همراه هيوسين باعث . دندش

سبت به هيوسين گرديد كه از نظر افزايش فاكتورهاي حركتي ن
  ).3 شماره شكل(دار نبود  آماري معني
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 رت نر در 6زمان پيدا كردن سكو توسط  بر) كندر (Boswellia carteriiبوتانولي و اتيل استاتي صمغ رزيني گياه  - عصاره ان اثر -1  شمارهشكل

  باشد   خطاي معيار مي±نقطه نشانگر ميانگين  اند، هر نتايج با گروه كنترل مقايسه شده. ه سالمآزمون ماز آبي موريس در حافظ
  ).**Tukey-Kramer 001/0<p*** ،01/0<p آزمون(

1 Central Locomotion           2 Peripheral L. 
3 Total L. 
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0 1 2 3 4 5 6
0

25

50

75

100

نرمال سالين 
 0.5 mg/kg هيوسين      
 0.5 mg/kg g/kg 0.1  +هيوسين       فراكسيون اتيل استاتي  

*** *** *** ******
***

+++

2

روز هاي درمان  

 (s
ec

) و  
سك

ن 
يافت

ن 
زما

  
رت نر درآزمون ماز آبي  6كو توسط زمان پيدا كردن س بر) كندر( Boswellia carteriiعصاره اتيل استاتي صمغ رزيني گياه   اثر- 2شكل شماره 

 اند، هر مقايسه شده) p +++>001/0هيوسين (و كنترل مثبت ) ***p>001/0 نرمال سالين(نتايج با گروه كنترل منفي . موريس در حافظه تخريب شده با هيوسين
  ).Tukey-Kramer آزمون(باشد  مي  خطاي معيار±نقطه نشانگر ميانگين 

  

0

50

100

150

نرمال سالين 
 0.1 g/kg فراكسيون اتيل استات  
0.1 g/kg ــانول-فراكسيون ان  بوت
0.5 mg/kg هيوسين      
 0.5 mg/kg هيوسين       +  0.1 g/kg فراكسيون اتيل استاتي  

حركات كل حركات مركزي  حركات محيطي 

 ها
انه
 خ
 به
ود
ور

ت 
فعا
د

  
  

  حركت كلي [رت نر 6حركات  بر) كندر (Boswellia carterii بوتانولي و اتيل استاتي صمغ رزيني گياه -عصاره ان اثر -3  شمارهشكل
(Total Locomotion)محيطي ، )Peripheral L. ( و مركزي)Central L.([نتايج با . آزمون جعبه باز در حافظه سالم و تخريب شده با هيوسين  در

  ).ANOVAآزمون  (باشد مي  خطاي معيار±نقطه نشانگر ميانگين  اند، هر شدهه كنترل مقايسه گرو

 
  بحث

دهد كه در مجموع كندر در رت  نتايج اين تحقيق نشان مي
تواند باعث افزايش توانايي حافظه در حافظه سالم و هم در  مي

رسد عصاره  د و به نظر ميشوحافظه تخريب شده با هيوسين 
   در تحقيقاتي اخيراً. ستات اين گياه بهترين اثر را داراستاتيل ا

  

  

كه روي كندر صورت گرفته ثابت شده كه عصاره آبي كندر 
  دهنده حافظه و يادگيري به ميزان  داراي اثرات افزايش

كندر در . ]13[ درصد است 5 - 10 هاي  با غلظت درصد90
رت دوران بحراني رشد و نمو سيستم عصبي جنين و نوزاد 

مطالعه ما . ]14[هاي يادگيري موثر است  روي افزايش قابليت
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 ... هاي ثر فراكسيونبررسي ا

 

دهنده تاثير قابل توجه كندر در بالابردن روند افزايش  نيز نشان
عصاره كندر به طور . سرعت يادگيري و تقويت حافظه است

اعم و عصاره اتيل استاتي به عنوان جزئي از كندر به طور 
مطالعات .  موثر است در افزايش حافظه و ميزان يادگيريخاص

نشان داده است كه سيستم كولينرژيك و به خصوص 
كولين نقش مهمي در فرآيند حافظه و يادگيري ايفا   استيل
 موجود بوده و داراي اثر ]8[پينن در كندر  - آلفا. ]19[كند  مي

 كه باعث ]20[باشد  مهاري روي استيل كولين استراز مي
 كندر از احتمالاً. شود تقويت سيستم كولينرژيك در مغز مي

تواند باعث افزايش قدرت حافظه و  طريق اين مكانيسم مي
  .دشويادگيري 

مطالعات نشان داده است كه اسيد بوزوليك موجود در 
 و تا حدودي COX-Iكننده به خصوص  كندر، به عنوان مهار

COX-IIها در سيكلو اكسيژناز. ]21[باشد   مطرح مي
هاي آنها  كنندهشته ولي تاثير مهارلزايمر نقش داشناسي آ آسيب

همچنين نتايج . ]22[اثر است  در درمان اين بيماري اندك يا بي
فعاليت  داري بر آزمون حركت نشان داد كه كندر اثر معني

. حافظه جدا از اين فعاليت است حركتي نداشته است و اثر بر
باشند اثر  پينن كه در كندر موجود مي - دو تركيب آلفا و بتا

 و براي درمان ]23[اند  ها داشته هاري روي انقباض رودهم
  كاريوفيلن – بتا. باشند اسهال نيز مؤثر مي

 (β-Caryophyllene)باشد، اثر مهاري   كندر ميي كه از اجزا
ممكن است . ]24[ها داشته است  روي استيل كولين در روده

  .اين اثر نشان از تفاوت فعاليت كندر در محيط و مغز باشد
  
  گيري  تيجهن

يج اين تحقيق نشان داد كه مصرف كندر در رت انت
تواند باعث افزايش توانائي حافظه و يادگيري، هم در حافظه  مي

د كه مكانيسم شوسالم و هم در حافظه تخريب شده با هيوسين 
رسد  به نظر مي. باشد احتمالي آن تقويت سيستم كولينرژيك مي

  .ثر بهتري داشته باشدكه عصاره اتيل استات از اين گياه ا
  

   و قدردانيتشكر
وسيله از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم  بدين

هاي اين طرح قدرداني  پزشكي مشهد جهت تامين هزينه
  .شود مي
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