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  چكيده

اثـرات ضـدديابتي    . شـود  ديابت شيرين در طب سنتي منطقه كرمان استفاده مي        در درمان   ) عاز خانواده نعنا   (1گياه مورپرزو : مقدمه

  .نيز گزارش شده است  Salviaهاي ديگري از جنس  گونه

  .دشهيپرگليسمي اين گياه بررسي  در تحقيق حاضر اثر ضد: هدف

 ـاسـتفاده   ) ي گروه سالم و پنج گروه ديابت      شش(ي نر سفيد    يهاي صحرا  تايي موش  يازده گروه هفت  :  روش بررسي  هـا   مـوش . دش

گرم بـر كيلـوگرم عـصاره         ميلي 400 و   200،  100،  50دوزهاي  . گرم بر كيلوگرم از استرپتوزوسين ديابتي شدند        ميلي 64توسط دوز   
در انتها  . كار رفت ه   ب 2به شكل داخل صفاقي     روز 12گرم بر كيلوگرم براي       ميلي 400متانلي كاملاً خشك شده براي يك روز و دوز          

 Tukey Post  بـا ANOVAمطالعات آماري با روش . اس، كبد، كليه و طحال، تحت مطالعات هيستوپاتولوژيك قرار گرفتپانكر

hoc انجام شد.  

د كه بيشترين اثـر     شحيوانات ديابتي   آوردن قند خون      داري باعث پايين    دوزهاي مختلف از عصاره متانلي گياه، به طور معني         :نتايج

 روز 12 به مـدت  ،S. mirzayaniiتجويز عصاره متانلي گياه ). >p 001/0(رم بر كيلوگرم از عصاره بود گ  ميلي400مربوط به دوز 
از سوي  ). >p 001/0(ايجاد نمود   گرم بر كيلوگرم      ميلي 400داري با دوز     به حيوانات ديابتي شده اثر پايين آورندگي قند خون معني         

 ترميم و پرخون شدن بافت پانكراس حيوانات ديابتي، شده و اين تغييـر                باعث ديگر مطالعات هيستوپاتولوژيك نشان داد كه عصاره      
  .خوبي مشهود بوده هاي پانكراس حيوانات ب هاي تهيه شده از بافت آميزي لام در رنگ

ديـده   د و اثر آن در ترميم بافت آسـيب ش باعث پايين آوردن قند خون حيوانات ديابتي شده S. mirzayaniiعصاره :  گيري نتيجه

 گيـاهي،   ياي است كه اين گياه را جهت مطالعات تكميلي و ادامه تحقيقات در زمينه داروهاي ضدديابت بـا منـشا                    پانكراس انگيزه 
  .كند نامزد مناسبي مي

  ي، عصاره متانليي، ديابت، استرپتوزوسين، موش صحراSalvia mirzayanii:  واژگان گل

                                           

1 Salvia mirzayanii Rech. & Esfand.      2 IP 
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  م، چهارم، دوره نه دارويي، سال فصلنامه گياهان

  1389 پاييزم، پنج و  سي شماره مسلسل

 

. ..هيپرگليسمي بررسي اثر ضد  

 

  مقدمه

 اندوكرين است كه با ترين بيماري غدد ديابت شيرين شايع

ها همراه  ها و پروتئين ، چربي ها اختلالات متابوليسم كربوهيدرات
امروزه در درمان ديابت از داروهاي ضدديابت زيادي ]. 1[است 

 اما عوارض جانبي ،د كه كارايي نسبتاً خوبي دارندشو استفاده مي

به . كند اين داروها در مصرف مداوم اين گونه داروها بروز مي
شود  مين علت گرايش به سوي داروهاي گياهي كه گفته ميه

عوارض جانبي كمتري نسبت به داروهاي شيميايي دارند روز به 

اي در زمينه  تاكنون تحقيقات گسترده. يابد روز گسترش مي
داروهاي گياهي ضدديابت صورت گرفته و گياهان متعددي به 

  ].1،2،3،4،5،6 [اند عنوان پايين آورنده قند خون معرفي شده

گياهان امروزه براي يافتن تركيبات دارويي راهنما با فعاليت 
اطلاعات طب سنتي . بيولوژيك موضوع تحقيقات بسياري هستند

 گياه براي درمان ديابت به 800دهد حدود  در سراسر دنيا نشان مي

در اين ميان تحقيقات روي برخي از گياهان  . ]2، 7 [روند كار مي
ديابتي   كاملاً اثر ضد2و مريم گلي طبي 1ند كلپوره خانواده نعنا مان

  .]7، 8 [آنها را اثبات نموده است

از خانواده  .Salvia mirzayanii Rech. & Esfand گياه
كه در طب سنتي استان كرمان گياهي بومي ايران بوده،   3عنعنا

اسپاسم مورد  قند خون و ضد با نام محلي مورپرزو به عنوان ضد

گلي ايراني  نام ديگر اين گياه مريم. گيرد ر مياستفاده قرا
تاكنون تحقيقي مبني بر اثر پايين آورندگي قند ]. 9[باشد  مي

اين گياه داراي . شده استخون اين گياه در منابع علمي ذكر ن
: اصلي آن عبارتند از ي اجزا باشد كه  درصد اسانس مي5/1 - 2

كيبات موجود در تر. ]10،11 [ليناليل استات و آلفا ترپينئول
اسانس و عصاره اين گياه اثرات ضدميكروبي قابل توجهي از 

بر اسانس، اين گياه داراي  علاوه]. 9[اند  خود نشان داده

  .]12،13[باشد  فلاونوئيد، تانن و ترپنوئيد مي
 Salvia بر مريم گلي طبي، از ساير گياهان جنس  علاوه

 قرار گرفته است كه اثر ضدديابتي آنها موضوع تحقيقات متعدد

 و Salvia lavandulifolia   ،Salvia furticosaتوان به مي
Salvia aegyptica 7،14،15،16،17[ اشاره كرد[ .  

                                           

1 Teucrum polium     2 Salvia officinale 
3 Lamiaceae 

  

در اين تحقيق از عصاره تام متانلي گياه مورپرزو به 
هاي متعدد به ترتيب جهت بررسي  صورت تك دوز و دوز

ايي نر هاي صحر  بر روي قند خون موش اثرات حاد و مزمن
اثرات . دشسالم و ديابتي شده با استرپتوزوسين استفاده 

اندام  هيستوپاتولوژيك عصاره گياه نيز بر روي پانكراس و ساير

   .حياتي حيوانات شد
 

  ها مواد و روش

  حيوانات

 هاي صحرايي سفيد نر آزمايشگاهي در اين تحقيق از موش
 آنها با . گرم استفاده شد180 - 200با وزن  Wistar از نژاد

رژيم غذايي مورد ]. 4 [يك رژيم غذايي استاندارد تغذيه شدند
استفاده عبارت بود از غذاي آماده، ساخت كارخانه خوراك دام 

 ساعت 12حيوانات از سيكل . پارس و آب تصفيه شده شهري

نگهداري .  ساعت تاريكي برخوردار بودند12روشنايي و 
ساعت قبل از شروع حيوانات به طور جمعي بوده و حداقل يك 

  دماي محيط بين . آزمايش در محفظه انفرادي جاي داده شدند

گراد بوده و از هر موش فقط در يك   درجه سانتي22 ± 2
گيري قند سرم، غذا   ساعت قبل از اندازه12. آزمايش استفاده شد

در جلسه كميته اخلاق . ]1،5 [شد از دسترس حيوانات دور مي

 موضوع و روش 12/6/87ان مورخ دانشگاه علوم پزشكي كرم
  .شداجراي اين تحقيق از نظر اخلاق پژوهش تأييد 

  

   گياهمشخصات

سرشاخه گلدار گياه مورپرزو از منطقه اسفندقه استان 
پس از تهيه نمونه . آوري شد  جمع1386كرمان در فصل بهار 

شناس نامگذاري و در هرباريوم  هرباريومي از آن، توسط گياه

  .دش نگهداري 1003ازي كرمان با شماره دانشكده داروس

  

  گيري روش عصاره

 ساعت براي دو 48 گرم از گياه آسياب شده به مدت 200

گيري شد و عصاره   عصاره بار با متانل به روش خيساندن
حاصل بعد از تغليظ به وسيله دستگاه تقطير در خلأ چرخان در 

راد گ  درجه سانتي40گراد در آون   درجه سانتي40 حرارت
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  و همكارانمهرباني

 

  درصد40وزن خشك عصاره با روش ذكر شده . دشخشك 

  .تعيين شد
  

  تهيه محلول تزريقي از عصاره گياه 

 حجم نهايي از  درصد1عصاره متانلي تهيه شده با كمك 

، 100، 50هاي  دوز. ]12[د شاتيل اتر در نرمال سالين حل  دي
ها مورد استفاده قرار  گرم از وزن بدن موش  ميلي400 و 200
 12 با توجه به اثرات بهتر براي mg/kg/day 400ت و دوز گرف

. ها بر اساس مطالعه پايلوت قبلي تعيين شدند دوز. روز ادامه يافت
   با حجم حداكثر  تزريق به روش داخل صفاقي

در طب سنتي گياه . ]7،18[انجام گرفت گرم بر كيلوگرم  ميلي 10

، شود به صورت گياه خشك و به شكل خوراكي مصرف مي
باشد  ترين روش مصرف به اين روش گاواژ عصاره تام مي شبيه

در . كند مدت توليد ميلي استرس بالايي به خصوص در درازو

د شو چند كه عبور اوليه كبدي تا حدي حذف مي هر IP  تزريق
  ].18[ نداشته سهولت بيشتري داردولي استرس ناشي از گاواژ را 

  

   نحوه ديابتي كردن حيوانات

كننده  حقيق از استرپتوزوسين به عنوان عامل ديابتيدر اين ت
گرم بر  ميلي 64حيوانات استفاده شده براي اين منظور از دوز 

 pH =5/4بافر سيترات سديم با  از استرپتوزوسين دركيلوگرم 

 ساعت پس از تزريق داخل صفاقي محلول 24. دشاستفاده  
 mg/dl 250  قند خون حيوانات از در صورتي كهاسترپتوزوسين

اساس مقالات موجود اين حيوانات به عنوان  رفت، بر بالاتر مي
شوند و حيوانات مورد آزمايش در گروه  ديابتي در نظر گرفته مي

  ].3، 19[گرفتند  حيوانات ديابتي قرار مي
  

  گيري قند خون حيوانات  هنحوه خونگيري و انداز

هوش د كه لازمه آن بيشخونگيري با قطع انتهاي دم انجام 

براي بيهوش كردن حيوانات، . كردن حيوان به طور خفيف بود
اتر در مقابل بيني حيوان باعث بيهوش  اتيل پنبه آغشته به دي

بيهوشي حيوان با اين روش عميق . دش شدن سريع حيوان مي

نبوده و تنها جهت سهولت انجام خونگيري از دم حيوان انجام 
اي  كننده  از بيهوشبايست به دليل تكرار خونگيري مي. گرفت

مدت را در سيستم  شد كه كمترين تأثير دراز استفاده مي

د به ش داشت و سريع از بدن حذف مي متابوليك بدن حيوان مي
 پس از بيهوش شدن حيوان، يك  ].18[ اين دليل اتر ارجح بود

گيري قند خون دستگاه  قطره از خون انتهاي دم روي نوار اندازه

 ريخته شد و سه بار متوالي قند Glucocareگلوكومتر مدل 
  .]2،5[شد  خون ثبت و متوسط گرفته مي

زمان خونگيري در حيوانات به منظور اثر كوتاه مدت و بلند 

. ريزي شده بود مدت عصاره روي قند خون به دو صورت برنامه
 ساعت بعد از تجويز عصاره براي 24 و 3 ،2 ،1 ،0هاي  در زمان

گيري قند خون  ره، خونگيري و اندازهتعيين اثر كوتاه مدت عصا

د و شعصاره تجويز  ساعت 24زمان انجام گرفت و دوباره در 
در روزهاي دوم، سوم، چهارم تا دوازدهم درست قبل از تجويز 

 قند خون حيوانات ثبت از عصاره،گرم بر كيلوگرم  ميلي 400 دوز

د در حالي كه هر روز عصاره با دوز اوليه براي حيوانات ش
صورت اثر تجويز بلندمدت عصاره روي قند  شد، بدين يز ميتجو

  ].1،15[د شخون حيوانات بررسي 

  

  هاي مورد آزمايش  گروه 

 تـايي مـوش صـحرايي نـر مـورد           7 گـروه    11 در مجموع 
  :كه به طور كلي شامل. بررسي قرار گرفت

ــات ســالمي كــه نرمــال ســالين و دوزهــاي  -الــف    حيوان
 بر كيلوگرم وزن بـدن دريافـت     گرم  ميلي 400 و   200،  100،  50

 و نرمـال سـالين      گرم بر كيلـوگرم    ميلي 400كردند و تنها گروه     
  . روز با دوز روزانه مورد ارزيابي قرار گرفتند12براي 

، 100،  50 كه نرمال سالين و دوزهاي        حيوانات ديابتي  -ب
گرم بر كيلوگرم وزن بـدن دريافـت كردنـد و             ميلي 400 و   200

  و نرمـال سـالين بـراي        گـرم بـر كيلـوگرم      يميل 400تنها گروه   

  . روز با دوز روزانه مورد ارزيابي قرار گرفتند12
همزمان بـا سـاير       حيوانات سالم كه تنها قند خون آنها         -ج

  . گيري شد هها انداز گروه

  

  روش بررسي هيستوپاتولوژيك 

 –ها با هماتوكسيلين  آميزي معمولي بافت با استفاده از رنگ
  هاي هيستوپاتولوژيك روي پانكراس، كبد،  بررسي(H/E)ائوزين 
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  م، چهارم، دوره نه دارويي، سال فصلنامه گياهان

  1389 پاييزم، پنج و  سي شماره مسلسل

 

. ..هيپرگليسمي بررسي اثر ضد  

 

.  انجام شد درصد10در محلول فرمالين  كليه و طحال ثابت شده 

گرم بر  ميلي 400، كليه و طحال تنها در مورد دوز  بررسي كبد
  .دشبراي بررسي سلامت دوز به كار رفته انجام  كيلوگرم
  

  محاسبات آماري

هاي   خون از نمونهدست آمده از غلظت گلوكزه نتايج ب
خوني بعد از تجويز عصاره گياهي و كنترل منفي به صورت 

 عدد 7 در (Mean±SEM)خطاي استاندارد معيار   ±ميانگين

محاسبه آماري جهت تعيين وجود . دشي نر ثبت يموش صحرا
هاي آزمايش در ساعات مشخص  دار ميان گروه اختلاف معني

 تنها در 12 روز اول تا  در تمام دوزها و از24 و 3، 2، 1شده 

در مقايسه با گروه شاهد  گرم بر كيلوگرم ميلي 400مورد دوز 
انجام Tukey Post hoc  با ANOVAنرمال سالين به روش 

  ].1،7 [دار در نظر گرفته شد  معني>01/0pگرفت و اختلاف با 
  

  نتايج

  قند خون -الف

گـرم بـر كيلـوگرم        ميلـي  64 ديابت ناشي از تزريق دوز       -1

  ييصحرا هاي ترپتوزوسين در موشاس

   سـالم پـس از تزريـق دوز      صـحرايي هـاي    قند خون موش  
داري  گرم بر كيلوگرم از استرپتوزوسين با افزايش معني         ميلي 64

 سـاعت از تزريـق      24اين افزايش قند خون بعـد از        . دشروبرو  

IP    حيواناتي كه در آنهـا قنـد خـون         . دش استرپتوزوسين، ايجاد
  .  شدند گرم بود به عنوان ديابتي در نظر گرفته يلي م250بالاتر از 

  

بر قند خون  Salvia mirzayanii اثر حامل عصاره گياه -2

  ي ديابتي يهاي صحرا موش

  درصـد  1براي مشخص نمودن اثر حامل، از نرمال سـالين و           
 بر روي IPصورت ه بليتر بر كيلوگرم  ميلي 10اتر، به ميزان  اتيل دي

 3 ،2 ،1قند خون حيوانات . ابتي استفاده شدي دييهاي صحرا موش

داري  حامل اثر معنـي   . گيري شد   ساعت، بعد از تزريق اندازه     24و  
  . روي قند خون حيوانات ايجاد نكرده است

  

 بر Salvia mirzayanii  اثر دوزهاي مختلف عصاره گياه-3

    سالمييهاي صحرا روي قند خون موش

هـاي   اره گياه، در مـوش    به منظور بررسي اثر هيپوگليسمي عص     

گـرم بـه     ميلي400 و 200، 100، 50سالم، عصاره گياهي با دوزهاي  
 اما ايـن تجـويز      ،دش تزريق   IPحيوانات غيرديابتي سالم به صورت      

داري در قند خون حيوانات تحت درمان در مقايسه   باعث تغيير معني  

  ). 1 شماره نمودار(د ش گروه شاهد ن با
  

 بر Salvia mirzayaniiعصاره گياه  اثر دوزهاي مختلف -4

  ي ديابتي يهاي صحرا روي قند خون موش

، تجـويز عـصاره باعـث پـايين          2  و 1 شـماره    طبق نمودار 

ده كـه البتـه مـوثرترين دوزهـاي         ش ـآوردن قند خون حيوانات     
 بهتـرين زمـان      .گرم بـر كيلـوگرم بـود        ميلي 400  و 200عصاره  

 پـس از تجـويز   كاهش قند خون حيوانات ساعات دوم و سـوم       

بـا  ) >p 001/0(داري    عصاره بود كه از لحاظ آماري تفـاوت معنـي         
 سـاعت پـس از      24قند خون حيوانـات     . نمود  گروه شاهد ايجاد مي   

  داري داشـت كـه البتـه در مـورد دوز             تجويز عصاره نيز تغيير معنـي     

   ). >001/0p(وضوح بيشتري داشت گرم بر كيلوگرم  ميلي 400
  

گرم بر كيلـوگرم عـصاره گيـاه       ميلي 400 اثر تجويز دوز     -5

Salvia mirzayanii ي يهـاي صـحرا    روي قند خون مـوش

   روز 12ديابتي در طي 

گرم بر كيلوگرم  ميلي 400 دوز  تجويز2طبق نمودار شماره   

 در IP به صـورت تزريـق   Salvia mirzayaniiعصاره گياه از 
باعـث  ،    روز به حيوانات ديابتي شده با استرپتوزوسـين        12طي  

داري از لحاظ آماري در قند خون حيوانات نـسبت    كاهش معني 

  ).>p 01/0(د شبه گروه كنترل 
  

گرم بر كيلـوگرم عـصاره گيـاه       ميلي 400 اثر تجويز دوز     -6

Saliva mirzayanii ي يهـاي صـحرا    روي قند خون مـوش

   روز12سالم در طي 

  گرم بر   ميلي400 با دوز Salvia mirzayaniiعصاره گياه 
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  و همكارانمهرباني

 

 تزريق IPديابتي به صورت   روز به حيوانات غير12كيلوگرم در طي 

 اين عصاره ،شود  ديده مي3اما همانطور كه در نمودار شماره . گرديد

داري روي قند خون حيوانات سالم از لحاظ آماري  باعث تغيير معني

   ).كننده دوز مقايسه بين گروه سالم شاهد و سالم دريافت(نشد 
  

200
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260

280
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340
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0 mg/kg 50 mg/kg 100 mg/kg

200 mg/kg 400 mg/kg

*

*

**

**

**

**

**

*

*

**

*

*

*

*

*

  
 هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوسين موش  بر قندخون ناشتا Salvia mirzayanii  دوزهاي مختلف عصاره متانلي گياه اثر -1اره نمودار شم

 بين   مقايسه آماري در هر ساعت تعيين شده.باشد  حيوان در زمان مشخص مي7 قندخون در )mg/dlبر اساس  (Mean±SEMه نمايانگر طنق هر، )IP تزريق(

  دار نسبت به گروه كنترل  ، اختلاف معني>p 001/0**دار نسبت به گروه كنترل،  ، اختلاف معني>p 01/0*. ه موردنظر و شاهد منفي انجام گرفته استگرو

 

100
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1 2 3 4 7 10 12
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**
** **

  

  

ا استرپتوزوسين  ب هاي صحرايي ديابتي شده موش  بر قندخون ناشتا Salvia mirzayanii عصاره متانلي گياه mg/kg/day400   اثر دوز-2نمودار شماره 

 مقايسه آماري در هر ساعت .باشد  حيوان در زمان مشخص مي7 قندخون در )mg/dlبر اساس  (Mean±SEMهرنقطه نمايانگر ، )IPتزريق( روز 12طي 

  دار نسبت به گروه كنترل  اختلاف معني،>p 001/0** . بين گروه موردنظر و شاهد منفي انجام گرفته است تعيين شده
FBS= Fast blood sugar 
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. ..هيپرگليسمي بررسي اثر ضد  
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 هاي صحرايي سالم  روز بر قندخون ناشتا موش12 طي Salvia mirzayanii متانلي گياه  عصارهmg/kg/day400  اثر تجويز دوز -3  شمارهنمودار

بين گروه   تعيين شده،  زمان مقايسه آماري در هر.باشد  عدد موش سالم مي7 قندخون در ) mg/dlبر اساس  (  Mean±SEMهر نقطه نمايانگر ، )IP تزريق(

  .و گروه موش سالمي كه هيچ دريافت نكرده انجام گرفته است mg/kg/day 400 كننده دوز دريافتسالم 
FBS= Fast blood sugar  

  

   هاي هيستوپاتولوژي  بررسي–ب 

اـه     بـر روي  Salvia mirzayaniiبه منظور بررسي تاثير عـصاره گي

اـبتي و         تغييرات هيستوپاتولوژي پانكراس، كبد    اـت دي ، كليه و طحال حيوان
 قرار گرفت و تغييرات هيستوپاتولوژيك H/Eآميزي  ديابتي تحت رنگ غير

  . باشد مورد بررسي قرار گرفت كه نتايج آنها به صورت ذيل مي

  

بــر روي هيــستوپاتولوژي ) نرمــال ســالين( اثــر حامــل -1

  ي سالم ي صحرا هاي پانكراس موش

ه كه به عنـوان كنتـرل محـسوب    جزاير لانگرهانس در اين گرو   
هـاي   هـاي مـشكي و مـويرگ       گيري سلول  د از لحاظ طرز قرار    ش مي

قابـل رويـت    ) β و   α(بينابيني طبيعي و دو نوع سلول تيره و روشن          
در اين روش معمولاً سيتوپلاسم قرمز و هـسته بـنفش رنـگ           . بودند

هـاي آلفـا بـه رنـگ كـم           و هسته سلول  ) نماي ائوزينوفيلي (شود   مي
ها در جزايـر لانگرهـانس       هاي بتا در بين بقيه سلول       سلول  تر از  رنگ

  ). 2 و 1  شمارهشكل ( شوند تشخيص داده مي
  

بــر روي هيــستوپاتولوژي ) نرمــال ســالين( اثــر حامــل -2

   ديابتي صحراييهاي  پانكراس در موش

دهنده كـاهش پيـدا      هاي تشكيل   در اين حالت تعداد سلول    
. ده زمينـه همبنـدي غالـب بـود        كرده، عروق خوني پر خون ش     

دهنده جزاير لانگرهانس به وضوح كاهش پيـدا         هاي تشكيل  سلول
ــد ــرده بودن ــوش. ك ــاي  در م ــق صــحراييه ــه دو روز از تزري  ك

گذشت تغييـرات ميكروسـكوپي جزايـر     استرپتوزوسين در آنها مي  
لانگرهانس شامل آتروفي جزاير همراه با تغييرات دژنرسـانس در          

هـاي آلفـاي محيطـي     شد و سلول  ركزي ديده مي  هاي بتاي م   سلول
  .)3  شمارهشكل (رسيدند متراكم تر به نظر مي

  

 بــر روي Salvia mirzayanii اثــر عــصاره گيــاه   -3

   ديابتيصحراييهاي   موش هيستوپاتولوژي پانكراس

گـرم بـر كيلـوگرم ديـابتي          ميلي 64در حيواناتي كه با دوز      

گـرم از     ميلـي  400  روز تحت درمـان بـا دوز       12شده به مدت    
 جزايـر لانگرهـانس      هاي بتـا در    عصاره قرار گرفته بودند سلول    

دهنده تيـره از روشـن متمـايز         هاي تشكيل  شد و سلول   ديده مي 

هـا پرخـون بـه نظـر         عروق خوني بـه خـصوص مـويرگ       . بود
  ).4  شمارهشكل(دهنده نوعي ترميم است  رسيد كه نشان مي

  

 بــر روي Salvia mirzayanii اثــر عــصاره گيــاه   -4

  هاي صحرايي سالم  هيستوپاتولوژي پانكراس موش

  هاي سالم تحت تاثير عصاره، در نمونه پانكراس،         در موش 
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  و همكارانمهرباني

 

   پرخوني و تغييـرات     ،رسيد جزاير لانگرهانس طبيعي به نظر مي     

  

  ).5  شمارهشكل(شد  نميدژنراتيو مشاهده 
  

  
  

  
  
  

  
  

  x40:   بزرگنمايي–هاي صحرايي  ل پانكراس موشهاي نرما  شماي ميكروسكوپي سلول-1شكل شماره 

  
  

  
  

  

  

  

  

  

 ����� ���� 	��� �����	
 ���
��	
����� ��� �� ��
	� �	��� ��	� ���   �
	� �����! �	�" ��	#$%�&� x'(  

  

  

  
  

  x40:  بزرگنمايي-يك روز بعد از تزريق استرپتوزوسين  حرايي ديابتيهاي ص  اثر حامل نرمال سالين بر روي هيستوپاتولوژي پانكراس موش-3شكل شماره 

  ها  نشان دهنده مرگ سلولي است كاهش واكنش ائوزينوفيلي هسته سلول :فلش
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. ..هيپرگليسمي بررسي اثر ضد  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاي صحرايي ديابتي،  بر روي هيستوپاتولوژي پانكراس موشگرم بر كيلوگرم  ميلي 400با دوز  Salvia mirzayanii اثر عصاره گياه -4شكل شماره 

  x 40:  بزرگنمايي-  روز پس از تزريق عصاره12

  .شود رنگ ديده مي  به صورت حفرات بي عروق خوني. دهنده آغاز ترميم بافتي است  نشان ها افزايش واكنش ائوزينوفيلي هسته سلول : فلش

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاي صحرايي سالم،  بر روي هيستوپاتولوژي پانكراس موشگرم بر كيلوگرم  ميلي 400 با دوز Salvia mirzayanii اثر عصاره گياه -5شكل شماره 

  x 40   بزرگنمايي-  روز پس از تزريق عصاره12

  

ــاه  -5 ــصاره گي ــر ع ــاير Salvia mirzayanii اث  روي س

  هاي حيوانات  ارگان

ــد ــا دوز  در بررســي كب ــان ب ــه و طحــال تحــت درم   ، كلي

تغيير  گونه    روز هيچ  12عصاره براي   از   گرم بر كيلوگرم    ميلي 400  
هـا بـا گـروه شـاهد         هيستوپاتولوژيك ديده نشد و ايـن ارگـان       

دهنده عدم ايجاد سميت خاصي در ايـن         يكسان بودند كه نشان   

  .مدت زمان بود

  

  بحث

بـت تجربـي   ديا تـرين مـاده بـراي ايجـاد     امـروزه مناسـب  
ــ استرپتوزوســين مــي طــور اختــصاصي بــر روي ه باشــد كــه ب

  ]. 3 [برد هاي بتا پانكراس اثر گذاشته و آنها را از بين مي سلول
هـاي    بـه مـوش  Saliva mirzayaniiتزريق عصاره گيـاه  

ي ديابتي باعث كـاهش غلظـت گلـوكز خـون بـه طـور        يصحرا

نيـسمي  توجيه اين كه عصاره از چـه مكا       . داري شده است   معني

باعث كاهش قند خون شـده اسـت مقـداري مـشكل بـه نظـر                
  .رسد مي

هــاي   از تزريــق عــصاره گيــاه در مــوش  ســوم در ســاعت

ي ديـابتي بهتـرين اثـر پـايين آورنـدگي قنـد خـون در                يصحرا
ــده شــد ــات دي ــ. حيوان ــر ب ــن اث ــورد دوز ه اي   خــصوص در م

گرم بر كيلوگرم از وزن بدن حيوانات بيشتر مـشاهده            ميلي 400

  ).>p 001/0(شد 
گـرم    ميلي 400 تزريق طولاني مدت عصاره مورپرزو با دوز        

 روز به حيوانات ديابتي شده نيـز باعـث          12به مدت    بر كيلوگرم 

) >01/0p(داري در كاهش قند خون حيوانات گرديـد          اثر معني 
بـه  . هاي هيستوپاتولوژيك مطابقـت داشـت      و اين نتيجه با يافته    

بـه  (تي شده و تحت درمان با عصاره طور كلي در حيوانات دياب 

در بافت پانكراس وجـود نـوعي تـرميم بـافتي           )  روز 12 مدت
 جديد تيره از     هاي شود و در بافت در حال ترميم سلول        ديده مي 
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  و همكارانمهرباني

 

انـد و    عـروق خـوني پرخـون شـده       .  قابل تمايز هـستند     روشن

تواند در نرمال سازي جزاير      توان نتيجه گرفت كه عصاره مي      مي
 آسيب ديده ناشي از ديابتي كـردن حيوانـات تـأثير            لانگرهانس

ــد  ــته باش ــوفيلي    . داش ــزايش ائوزين ــكوپي اف ــاي ميكروس نم

حدودي افزايش آنهـا     تا هاي بتاي باقيمانده و    سيتوپلاسم سلول 
  .داد را نشان مي

كننـده   استرپتوزوسين و آلوكسان به عنـوان دو داروي القـا          

يف و متوسط بـا     ديابت شيرين نوع دو با درجات به ترتيب خف        
هاي بتا پانكراس باعـث      ايجاد اثرات سايتوتوكسيك روي سلول    

ايـن   بنـابر ]. 1[شـوند     مي  ها و ايجاد هيپرگليسمي    تخريب سلول 

هـاي آزاد    راديكـال  اكسيداني و ضـد    تركيبات گياهي كه اثر آنتي    
توانـد باعـث تـرميم        مـي   هاي گياهي،  دارند مانند اكثر فلاونوئيد   

با توجه به ايـن كـه ايـن         ]. 1،  20[ند  شومدت  ها در دراز   آسيب

  جملـه آپـي ژنـين، اسـكوتلارئين         هايي از  گياه داراي فلاونوئيد  
  اتــــر، اســــكوتلارئين متيــــل اتــــر،    متيــــل  دي-7 و 6
ــدروگزايلوتئولين، -6 ــر-4 و 3 و 7 و 6 هيــ ــل اتــ    تترامتيــ

بــــه عنــــوان ] 13[هــــا   هيــــدروگزايلوتئولين و تــــانن-6
باشـد لـذا ايـن اثـرات ترميمـي و             مـي  ، هاي قـوي   اكسيدان آنتي
توان بـه ايـن      آورندگي قند خون در حيوانات ديابتي را مي        پايين

 وجود   .له نيز ربط داد كه البته به تحقيقات بيشتري نياز دارد          أمس

نام سالوي ميرزاكوليد،   ه  ها ب  ترپن ترپنوئيد جديدي از دسته سس    
ترشـح انـسولين    توانند باعث افزايش     با توجه به اين كه آنها مي      

هاي پانكراس در حيوانات ديابتي شوند را نيز نبايـد از            از سلول 

  .]5،12[ذهن دور داشت 
ــاه   ــصاره گي ــوشSalvia mirzayaniiع ــاي   روي م ه

آورنـدگي   داري در پايين   معني گونه اختلاف     هيچ ، سالم صحرايي

در نماي ميكروسكوپي نيز    . دشوقند خون با گروه شاهد ايجاد ن      
 هيـستوپاتولوژيك در پـانكراس حيوانـات ايجـاد          تغيير خـاص  

تر  گيري از اين موضوع مستلزم تحقيقات وسيع       نتيجه. نشده بود 

گيري همزمان ميزان انـسولين خـون و انجـام           هخصوص انداز  به
  . داردGTTتست 

بررسي هيستوپاتولوژيك كبـد و كليـه و طحـال حيوانـات            

هـا اعـم از      روهكـدام از گ ـ    گونه تغييري در هيچ    دهنده هيچ  نشان
ديابتي و غيرديابتي و گروه تحت درمان با عصاره نبـود و ايـن              

دهد عصاره با دوز بـه كـاربرده         علامت مثبتي است كه نشان مي     

شده داراي سـميت كبـدي و كليـوي و اثـرات ناخواسـته روي        

  .باشد نمي طحال 
دهـد، كـه عـصاره گيـاه         در پايان، نتايج حاصله نـشان مـي       

Salvia mirzayaniiآورندگي قند خـون    داراي خاصيت پايين

   ديـابتي شـده بـا استرپتوزوسـين بـوده،          صحراييهاي   در موش 
مصرف اين گياه در طب سنتي و مـصرف درازمـدت آن بـدون         

تواند دليـل بـر      ايجاد عارضه خاصي در حيوان آزمايشگاهي مي      

عدم سميت اين گيـاه باشـد هـر چنـد كـه تـصديق خاصـيت                 
هـاي   ومي اين گياه مستلزم آزمـايش     هيپوگلاسميك و ايمني عم   

  .كنترل كلينيكي است

آورنـدگي قنـد خـون       هاي متعددي براي اثر پايين     مكانيسم
گياهان ذكر شده است ولي چهار مكانيسم بيـشتر مـورد بحـث             

تأثير بالقوه بالا رفتن سطح گلـوكز بـر افـزايش           ) الف: باشند مي

 افزايش برداشـت محيطـي گلـوكز توسـط        ) ترشح انسولين، ب  
افزايش سـاخت   )  و د   كاهش جذب گلوكز از روده    ) ، ج  ها بافت

هـاي بتـاي جزايـر پـانكراس البتـه بعـد از تجـويز                بافت سلول 

  ].17[دار گياه  مدت
 بـا  Salvia mirzayaniiدر مقايسه اثـر ضـدديابتي گيـاه    

 كـه در بررسـي منـابع و مقـالات اثـر             Salviaهـاي    ساير گونه 
توان پي برد كه گيـاه مـورد         ميديابتي آنها ثابت شده است،       ضد

 و Salvia lavandulifoliaمطالعه داراي اثر بهتري نسبت بـه  
 .]15،17،19[باشـد    ميSalvia fruticosa  اثري تقريباً مشابه با

Salvia lavandulifolia در خرگــوش ديــابتي قنــد خــون را 

آورده در حالي كه در حيوانات سالم تنها با تأثير بر جذب             پايين
اي گلوكز از افزايش قنـد خـون جلـوگيري نمـوده اسـت               روده

بنابراين اثري غيروابسته به انسولين براي آن پيشنهاد شده است          

]19[. Salvia officinalis   قنـد   داري در  باعـث كـاهش معنـي
هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوسين در يـك           خون موش 

سـت  ته ا تك دوز شده است و بر حيوانـات سـالم اثـري نداش ـ            

سازي انسولين از پانكراس در اين تك       بنابراين ذكر شده بر آزاد    
. ]7[گـروه نداشـته اسـت        دوز استفاده شده تـأثيري در هـر دو        

Salvia furticosa نيز باعث كاهش قند خون حيوانات ديابتي 

شده، بدون تغيير در سطح پلاسـمايي انـسولين شـده و جـذب            
 Salvia aegyptica ].15[اي گلوكز را كاهش داده اسـت   روده

هاي ديگر قند خـون را هـم         با مكانيسمي كاملاً متفاوت از گونه     
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  م، چهارم، دوره نه دارويي، سال فصلنامه گياهان

  1389 پاييزم، پنج و  سي شماره مسلسل

 

. ..هيپرگليسمي بررسي اثر ضد  

 

ــيش از    ــري ب ــا اث ــي ب ــالم، حت ــم س ــابتي و ه ــات دي   در حيوان

 از خـانواده    1گياه كلپوره ]. 16[كلاميد كاهش داده است      گلي بن 
 هفته  6ديابت مصرف سنتي دارد نيز طي         ضد   كه به عنوان   عنعنا

هاي صحرايي ديابتي را كاهش داده       وشمصرف، تنها قندخون م   

است اما اثر خود را بـا افـزايش سـطح انـسولين خـون نمايـان               
  ]. 8[ساخته است 

هر چند با اطلاعات موجود اظهـارنظر در مـورد مكانيـسم            

 در Salvia mirzayaniiآورنـدگي قنـد خـون گيـاه      اثر پـايين 
باشـد و مطمئنـاً احتيـاج بـه       حيوانات ديابتي شـده مـشكل مـي       

گيـري   اي گلوكز و اندازه    حقيقات ديگري در زمينه جذب روده     ت

ولي آنچه مسلم اسـت بـا توجـه بـه           . سطح انسولين خون دارد   
تواند اثرت عـصاره را در كـاهش جـذب            نمي IPاينكه مصرف   

گلوكز از روده حذف كند و تنهـا عبـور اوليـه كبـدي را كمتـر                 

ير در  بنـابراين در صـورتي كـه عـصاره از طريـق تـأث            ،نمايد مي
مايـد  هاي محيطي تأثير خود را اعمال ن برداشت گلوكز در بافت   

تـوان بـا     د كه مـي   شو  بيشتر مي  اثرات آن بر روي بافت محيطي     

بررسي مصرف عصاره با روش تزريقي صحت اين موضـوع را           
هاي آسيب ديده پانكراس هر چنـد        ترميم بافت ]. 6[تأييد نمود   

هـاي آغـاز بـه     ده سـلول  هفته زمان نياز دارد ولي مشاه   3كه به   
ترميم نموده در نماي هيستوپاتولوژي به صورت افزايش تمايل         

) واكنش ائوزينوفيلي (پذيري توسط ائوزين     هسته سلول به رنگ   
تواند جهت شروع به ترشح مناسب انسولين در دراز مـدت            مي

توجيهي بر اثرات آن باشد هر چند كه تمامي اين موارد احتياج            

  . داردبه تحقيقات تكميلي
آورنـده قنـد     براي اين كه بتوان از اين گياه به عنوان پـايين          

خون استفاده كرد، لازم است مطالعات انساني جامعي نيز بـراي           

د و عوارض بلندمدت مصرف عصاره در       شوتأييد اين اثر انجام     
  . انسان به دقت بررسي شود

  

  گيري نتيجه

آوردن قنــد خــون   باعــث پــايينS. mirzayaniiعــصاره 
يوانات ديابتي شده گرديد و اثـر آن در تـرميم بافـت آسـيب               ح

اي است كه اين گياه را جهـت مطالعـات           ديده پانكراس، انگيزه  
تكميلي و ادامه تحقيقات در زمينه داروهاي ضدديابت با منشاء          

  .كند گياهي، نامزد مناسبي مي

  

  تشكر و قدرداني

 نويسندگان از جناب آقاي دكتر شهريار دبيري كه زحمـت         
ــت پژوهــشي   ــق را كــشيدند و معاون ــاتولوژي تحقي قــسمت پ

 ايـن كـار     علوم پزشـكي كرمـان كـه بخـشي از هزينـه         دانشگاه

اند و آقاي دكتر عليرضـا ميرمالـك كـه           تحقيقاتي را تقبل نموده   
  .كارهاي اوليه تحقيق را انجام دادند، كمال تشكر را دارند
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