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   اسانس گل و برگ بومادران تماشاييهاي شيميايي  بررسي تركيب
)Achillea nobilis L. subsp. neilreichii (رويش يافته در استان گيلان  
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  5/8/89 :تاريخ تصويب                                       28/5/88: تاريخ دريافت
  چكيده
 گونـه از ايـن   19ور ايـران  در كـش . باشـد   گونه در سراسر جهان مي115 شامل حدود 2 از تيره آفتابگردان1جنس بومادران : مقدمه

  . گيرند جنس رويش دارد كه داراي خواص دارويي بوده و در طب سنتي مورد استفاده قرار مي
) Achillea nobilis L. subsp. neilreichii( بومـادران تماشـايي      و بـرگ گونـه    اسانس گل دهنده  بررسي اجزاي تشكيل:هدف

  .باشد مي
 از محل رويش خود واقـع در روسـتاي دامـاش، شـرق رودبـار گـيلان،                  3ومادران تماشايي در اين تحقيق گونه ب    : روش بررسي 

گيري شـد و اجـزاي اسـانس بـا اسـتفاده از              طور جداگانه به روش تقطير با آب اسانس         از گل و برگ اين گونه به      . دشآوري   جمع
 اسانس، به كمـك طيـف جرمـي، تزريـق      هدهند هاي تشكيل شناسايي تركيب.  آناليز و شناسايي شدند    GC/MS و   GCهاي    دستگاه

  .هاي بازداري گزارش شده در منابع، صورت گرفت هاي استاندارد، شاخص بازداري آنها و مقايسه با شاخص همزمان نمونه
   وزنـي بـه  - درصد وزني  0/1 و 8/1، به ترتيب A. nobilis L. subsp. neilreichii  بازدهي اسانس براي گل و برگ گونه: نتايج

در اسانس برگ اين گونه شناسـايي       )  درصد 4/93( تركيب   42در اسانس گل، و تعداد      )  درصد 8/86( تركيب   44تعداد  . ت آمد دس
و )  درصـد 4/8 (geranyl isovalerate، ) درصـد cineole) 3/10-1,8: هاي اصلي در اسانس نمونه گـل عبارتنـد از   تركيب. شد

  ). درصد1/14 (trans-verbenolو)  درصدcineole) 0/17-1,8:  از برگ نيز عبارتند هاي اصلي اسانس نمونه تركيب
و )  درصـد  2/72 و   8/59(هـا بـه ترتيـب          گل و برگ گياه، مونوترپن      دهد كه در نمونه    هاي اين مطالعه نشان مي     يافته: گيري نتيجه

  . دادند اسانس را به ترتيب، تشكيل مي)  درصد6/12 و 2/22(ها به ترتيب  سزكويي ترپن
  GC/MS، )هآستراس(بومادران تماشايي، اسانس، تيره آفتابگردان : اژگانو گل

                                           
1 Achillea     2 Asteraceae     3 Achillea nobilis L., subsp. neilreichii 
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  م، دوره دوم، دهفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390م، بهار هشت و  سي شماره مسلسل

 

. ..هاي شيميايي  بررسي تركيب  

 

  مقدمه
 گونـه   115جنس بومادران از تيره آفتابگردان شامل حدود        

 گونه گياه علفي چند     19باشد، اين جنس در ايران        در جهان مي  
در فلـور   . باشد   آن انحصاري كشورمان مي      گونه 7 كه   ساله دارد 

 Achillea nobilis L. subsp. neilreichii ايرانيكا زير گونه 
هاي شمالي گيلان و گلـستان، آذربايجـان و خراسـان             در استان 
انتـشار جهـاني آن شـامل جنـوب روسـيه،           . ده است شگزارش  

  ].1،2،3[آناتولي، اتريش، بالكان و ايران است 
التهـاب،   هـاي بومـادران، خـواص ضـد        در برخي از گونـه    

اسپاسـم   تشنج و ضد  ميكروبي، ضد  داكسيداني و ض   درد، آنتي  ضد
توسط محققان به اثبات رسيده است، همچنين اين گياه به دليل           
دارا بودن تانن بر روي سلسله اعصاب و قلب اثر داشته و در درمان              

هاي عصبي و هيستري، صرع، ضعف قلب و خستگي مـوثر             بيماري
 اسـانس    دهنـده  تاكنون در ايران روي اجـزاي تـشكيل       ]. 4-7[است  

پژوهـشي صـورت     A. nobilis subsp. neilreichiiبـرگ و گـل   
  . نگرفته است
گياهي اسـت پايـا     A. nobilis subsp. neilreichii  گونه
 بار تقسيمات 2 - 3ها داراي  برگ. متر   سانتي 30 - 60به ارتفاع   

-3مرغي به ابعاد   تخم – هاي مياني ساقه پهن دراز      اي، برگ   شانه
 - نتهاي قطعـات برگـي مـنظم تـا خطـي          متر، ا    ميلي 2 - 5 × 1

متر، محور برگ حداقل در قسمت         ميلي 1 - 2اي به عرض      نيزه
 8/1 - 3/2 عـدد،    10 - 25هاي ميـاني      گلچه. دار  فوقاني دندانه 

 كپـه   150 تا   50متر مجتمع در گل آذين ديهيمي مركب از           ميلي
اي سـفيد متمايـل بـه         هاي زبانـه      يا بيشتر، قسمت فوقاني گلچه    

 زرد يا زرد كمرنگ و در قسمت تحتاني سفيد، گريبان واژ رنگ
متــر، كمــي   ميلــي2 - 5/2 × 3 – 5/3مرغــي بــه بزرگــي  تخــم

باشـند   ها واژ تخم مرغي داراي نوك مدور مـي          كركدار و فندقه  
]3.[  
  

  ها مواد و روش
  مواد گياهي و استخراج اسانس

ــاخه ــه   سرش ــل دار گون ــاي گ  .A. nobilis subspه

neilreichii      از روستاي داماش واقـع در       1386 در تير ماه سال 
  آوري شـد و      متر، جمع  1700شرق رودبار استان گيلان، ارتفاع      

  

  نمونه. دشطور جداگانه در سايه خشك         گل و برگ آن به      نمونه
 در هرباريوم مركـز     1518هرباريومي مربوط به آن نيز با شماره        

ن نگهـداري   تحقيقات كشاورزي و منـابع طبيعـي اسـتان گـيلا          
گل و بـرگ بـه طـور        ( گرم از گياه خشك      100مقدار  . شود مي

ــا آب، توســط دســتگاه كلــونجر  ) جداگانــه بــه روش تقطيــر ب
گيري بـا سـولفات      اسانس حاصل پس از آب    . گيري شد  اسانس

 مورد آناليز قرار GC/MS و  GCسديم بي آب، توسط دستگاه
  . گرفت
  

  دهنده اسانس هاي تشكيل شناسايي تركيب
د تـا  ش ـ تزريـق  GCسانس پس از آماده سازي به دستگاه     ا

هاي تشكيل دهنـده آن معلـوم شـود و همچنـين             درصد تركيب 
 مورد آناليز قـرار گرفـت       GC/MSاسانس با استفاده از دستگاه      

  . دشو آن مشخص  هاي تشكيل دهنده تا نوع تركيب
هـاي تـشكيل دهنـده اسـانس بـه كمـك             شناسايي تركيب 

هـاي بـازداري       و مقايـسه بـا شـاخص        آنهـا  1شاخص بـازداري  
گزارش شده در منابع، مقايسه طيف جرمي هر يـك از اجـزاي             

هــاي دســتگاه  اســانس بــا طيــف جرمــي موجــود در كتابخانــه
GC/MS ــه ــان نمون ــق همزم ــز تزري ــتاندارد  و ني ــاي اس  از 2ه
  ]. 8،9[ها انجام پذيرفت   اسانس هاي شناخته شده تركيب

  
  مشخصات دستگاهي

  GCدستگاه 
 Shimadzo از گاز كروماتوگراف شركت      GCراي آناليز   ب
 متـر و قطـر      30 و طـول     DB - 5، مجهـز بـه سـتون        A9مدل  

 ميكرومتـر   25/0متر و ضـخامت لايـه نـازك           ميلي 25/0داخلي  
ــتفاده  ــد اس ــه . ش ــاي آون ب ــدت  دم ــه در 5م ــه 40 دقيق    درج

گـراد بـا      درجه سانتي  250گراد نگه داشته شد و سپس تا         سانتي
دمـاي  . گـراد بـر دقيقـه افـزايش يافـت           درجه سانتي  4 سرعت

گراد بـود     درجه سانتي  260 (FID)قسمت تزريق و آشكارساز     
متـر بـر ثانيـه اسـتفاده       سانتي32و از گاز حامل هليم با سرعت    

  . دش

                                           
1 Retention index       2 Co-injection 

46
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  و همكارانزاده كاظمي

 

  GC/MSدستگاه 
 مجهز  3400 مدل   Varian از دستگاه    GC/MSبراي آناليز   

متـر    ميلي25/0 داخلي  متر و قطر30 به طول   DB - 5به ستون   
دماي آون از   .  ميكرومتر استفاده شد   25/0و ضخامت لايه نازك     

  گـراد بـا سـرعت        درجـه سـانتي    250گـراد تـا       درجه سانتي  60
از گاز حامل هليـوم     . گراد بر دقيقه افزايش يافت      درجه سانتي  4

متر بر دقيقه استفاده شد و از انـرژي           ميلي 1/1با سرعت جريان    
  . دش الكترون ولت استفاده 70يونيزاسيون 

  
  نتايج

دست آمده بـا روش تقطيـر          وزني اسانس به   - بازده وزني 
 بـراي گـل و   A. nobilis subsp. neilreichii  با آب در گونه

 وزنـي   -  درصـد وزنـي    0/1 و   8/1برگ اين گونـه بـه ترتيـب         
 گـل    در اسانس نمونه  )  درصد 8/86( تركيب   44تعداد  . باشد مي

در اسانس نمونه بـرگ گيـاه       )  درصد 4/93(كيب   تر 42و تعداد   
  دهنـده   تـشكيل  هـاي   تركيـب  1  شـماره  جـدول . شناسايي شـد  

اسانس، شاخص بـازداري، درصـد كمـي و روش شناسـايي را             
 گـل عبارتنـد      هاي اصلي در اسانس نمونه      تركيب. دهد نشان مي 

 4/8 (geranyl isovalerate، ) درصدcineole) 3/10-1,8: از
 4/6 (camphorو  )  درصد 5/7 (cadin-4-en-10-ol،  )درصد
: هاي اصلي اسانس نمونه بـرگ نيـز عبارتنـد از            تركيب). درصد

1,8-cineole) 0/17ــد  1/14 (trans-verbenol، ) درصــــــ
 α-terpineol، ) درصــد8/7 (cadin-4-en-10-ol، و )درصــد

  ).  درصد0/4 (cis-chrystantenyl acetate، ) درصد0/4(
  

، ) درصـد  6/6(هـاي هيـدروكربني       وترپندر نمونه گل، مون   
هـاي   تـرپن  ، سـزكوئي  ) درصـد  2/53(دار   هاي اكسيژن  مونوترپن

دار  هـاي اكـسيژن    تـرپن  و سـزكوئي  )  درصـد  5/2(هيدروكربني  
دهند، در نمونـه بـرگ نيـز          اسانس را تشكيل مي   )  درصد 7/19(

هــاي  ، مونــوترپن) درصــد1/11(هــاي هيــدروكربني  مونــوترپن
  هـاي هيـدروكربني    ، سـزكوئي تـرپن   ) درصـد  1/61(دار   اكسيژن

)  درصـد  8/11(دار   هـاي اكـسيژن    ترپن و سزكوئي )  درصد 8/0(
  .دهند اسانس را تشكيل مي

  
  Achillea nobilis L. subsp. neilreichii دهنده اسانس گل و برگ هاي تشكيل  تركيب-1جدول شماره 

  گل  شاخص بازداري  نام تركيب  رديف
  درصد

  برگ
 درصد

  ساييروش شنا

1  Isovaleric acid 860  2/0  -  MS, RI 
2  Santolina triene 901  -  5/0  MS, RI 
3  α-Thujene 925  2/0  6/0  MS, RI 
4  α-Pinene 935  3/1  5/2  MS, RI, Co-I  
5  Camphene 948  0/1  8/0  MS, RI,   
6  Sabinene 969  0/2  5/2  MS, RI, Co-I 
7  β-Pinene 975  8/0  6/1  MS,RI 
8  Yomogi alcohol 989  4/1  8/2  MS, RI 
9  α-Terpinene 1012  3/0  6/0  MS, RI 
10  p-Cymene 1016  3/0  8/0  MS, RI 
11  1,8-cineole 1029  3/10  0/17  MS,RI  
12  γ-Terpinene 1052  6/0  0/1  MS, RI 
13  Artemisia keton 1057  -  8/2  MS, RI 
14  cis-Sabinene hydrate 1059  -  6/0  MS, RI 
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  م، دوره دوم، دهفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390م، بهار هشت و  سي شماره مسلسل

 

. ..هاي شيميايي  بررسي تركيب  

 

  Achillea nobilis L. subsp. neilreichii دهنده اسانس گل و برگ هاي تشكيل  تركيب-1جدول شماره امه اد

 گل شاخص بازداري نام تركيب رديف
 درصد

 برگ
 روش شناسايي درصد

15 Artemisia alcohol 1075 3/1  5/2  MS, RI 
16 Linalool oxide 1076 - 2/0  MS, RI 
17 α-Terpinolene 1081 1/0  2/0  MS, RI 
18 trans-Sabinene hydrate 1087 - 1/0  MS, RI 
19 Linalool 1089 2/1  4/3  MS, RI 
20 Cis-α -Thujone 1090 3/3  5/3  MS, RI, Co-I 
21 Trans-α -Thujone 1103 6/0  7/0  MS, RI 
22 α-Cyclocytral 1106 1/3  0/3  MS, RI 
23 p-Mentha-2-en-1-ol 1111 - 3/0  MS, RI 
24 Isicyclocytral 1117 2/0  2/0  MS, RI 
25   trans-3(10)-Carene-4-ol 1131 1/0  - MS, RI 
26 cis-Verbenol 1133 - 5/0  MS, RI 
27 Camphor 1138 4/6  5/3  MS, RI 
28 Pinocarvon 1154 - 2/0  MS, RI 
29 trans-Verbenol 1148 3/3  1/14  MS, RI 
30 Lavandolul 1165 6/2  - MS, RI 

 31  4-Terpineol 1165 5/1  - MS, RI 
32 Terpinene-4-ol 1168 - 1/2  MS, RI 
33 Borneol 1169 4/2  - MS, RI, Co-I 
34 p-Menth-1-en-8-ol 1175 8/1  - MS, RI 
35 α-Terpineol 1179 - 0/4  MS, RI, Co-I 
36 2-Pinene-10-ol 1185 - 3/0  MS, RI 
37 E-3(10)Caren-2-ol 1193 - 4/0  MS, RI, Co-I 
38 trans-Crystantenyl acetate 1230 7/0  2/0  MS, RI 
39 cis-Crystantenyl acetate 1258 3/1  0/4  MS, RI 
40 Bornyl acetate 1279 0/2  - MS, RI 
41 Eugenol 1350 - 7/0  MS, RI 
42 β-Caryophyllene 1424 3/1  - MS, RI 
43 Geranyl isovalerate 1450 4/8  - MS, RI 
44 Lavandulyl acetate 1465 9/1  - MS, RI 
45 Limonene-6-ol-pivalate 1475 8/0  7/0  MS, RI 
46 β-Chamigrene 1474 7/0  - MS, RI 
47 Geranyl propionate 1475 - 4/1  MS, RI 
48 Germacrene-D 1480 - 8/0  MS, RI 
50 Adamantane,1,3-dimethyl 1486 - 5/0  MS, RI 
51 Geranyl isobutyrate 1506 3/1  - MS, RI 
52 δ-Cadinene 1516 5/0  - MS, RI 
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  و همكارانزاده كاظمي

 

 Achillea nobilis L. subsp. neilreichii دهنده اسانس گل و برگ هاي تشكيل  تركيب-1جدول شماره ادامه 

شاخص   نام تركيب  رديف
  بازداري

  گل
  درصد

  برگ
 درصد

روش 
  شناسايي

53 Nerolydol 1530 3/0  - MS, RI 
54 Ledol 1560 - 7/0  MS, RI 
55 Spathulenol 1575 8/1  - MS, RI 
56 Caryophyllene oxide 1578 0/3  0/1  MS, RI 
57 Veridiflorol  1584 1/1  - MS, RI 

58 Murolan-3,9(11)-diene-10-
peroxy 

1615 7/0  - MS, RI 

59 Cubenol 1635 4/0  - MS, RI 
60 3β-Cadin-4-en-10-ol 1646 5/7  8/7  MS, RI 
61 Aromadenderen epoxide 1670 9/1  - MS, RI 
62 Eudesm-7(11)-en-4-ol 1696 0/3  3/2  MS, RI 

63 3-chloro-4-t-buthyl-6-phenyl 
pyridazin 5/1  - MS, RI  

53 Nerolydol 1530 3/0  - MS, RI 
54 Ledol 1560 - 7/0  MS, RI 
55 Spathulenol 1575 8/1  - MS, RI 
56 Caryophyllene oxide 1578 0/3  0/1  MS, RI 
57 Veridiflorol  1584 1/1  - MS, RI 

58 Murolan-3,9(11)-diene-10-
peroxy 

1615 7/0  - MS, RI 

59 Cubenol 1635 4/0  - MS, RI 
60 3β-Cadin-4-en-10-ol 1646 5/7  8/7  MS, RI 
61 Aromadenderen epoxide 1670 9/1  - MS, RI 
62 Eudesm-7(11)-en-4-ol 1696 0/3  3/2  MS, RI 

63 3-chloro-4-t-buthyl-6-phenyl 
pyridazin 5/1  - MS, RI  

  

 Monoterpene hydrocarbons  6/6  1/11   

 Oxygenated monoterpenes  2/53  1/61   

 Sesquiterpene hydrocarbons  5/2  8/0   

 Oxygenated sequiterpenes  7/19  8/11   

 Total  4/86  4/93   

* RI،  شاخص بازداري؛MSجرمي؛ يسنج ، طيف Co-Iتزريق همزمان با نمونه استاندارد ،  
  

  

  بحث
هـاي مختلـف      تا به حـال تحقيقـات متعـددي روي گونـه          

Achillea  ــه اســت كــه اغلــب روي  در جهــان صــورت گرفت
    هــاي محــدودي در خــصوص اســانس زيرگونــه     گــزارش

A. nobilis subsp. neilreichii   در جهان وجود دارد كـه در  

  

  .شود هايي از آنها جهت مقايسه اشاره مي ذيل به نمونه
ــال   ــه در س ــي ك ــانس2010در تحقيق ــران روي اس    در اي

A. nobilis subsp. neilreichii   در سه مرحله رويشي شـامل
ــدهي انجــام شــد،    ــد از گل ــدهي و بع ــدهي، اوج گل ــاز گل   آغ

α-thujone) 64 - 25 بـه عنـوان فراوانتـرين تركيـب        )  درصد  
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  م، دوره دوم، دهفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390م، بهار هشت و  سي شماره مسلسل

 

. ..هاي شيميايي  بررسي تركيب  

 

  

  ].10[موجود در اسانس اين زيرگونه شناسايي گرديد 
   روي اسـانس گونـه     2009اي كـه در سـال         در طي مطالعه  

A. nobilis  ،صـــــورت گرفـــــتfraranyl acetate   
 eudesmol -βو)  درصــد0/24 (fragranol، ) درصــد0/32(
 A. nobilis بـه عنـوان تركيبـات عمـده اسـانس     )  درصد0/8(

subsp. neilreichii 11. [شناسايي شدند.[  
هــاي   روي اســانس انــدام2007در تحقيقــي كــه در ســال 

 در دو رويـشگاه  A. nobilis subsp. neilreichii  هوايي گونه
ــام   ــف انج ــشگاه    مختل ــك روي ــه در ي ــد، ك    cineol-1,8ش

و در )  درصـــد5/13 ( chrysanthenoneو)  درصـــد0/17(
ــر ــشگاه ديگـ ــدPiperitone ) 3/16رويـ    linalool، ) درصـ

 cineol-1,8و )  درصــد8/12 (bisabolol-α، ) درصــد1/14(
  ]. 12[شدند  هاي عمده شناسايي  عنوان تركيب به)  درصد6/12(

، در A. nobilis   اسـانس گونـه   ديگري كه روي در مطالعه
ــال  ــت،  2003س ــورت گرف ــدthujoneα) 7/25- ص و )  درص

artemisia ketone) 8/14تــرين  بــه ترتيــب فــراوان)  درصــد
  ]. 13 [ها بودند تركيب

تا به حال گزارشي روي شناسايي اجزاي روغن فرار گل و           
طـور جداگانـه،    بهA. nobilis subsp. neilreichii برگ گونه 

  .ارائه نشده استع اطلاعاتي در مناب
هاي ژنتيكي و سـاختاري هـستند،         ها داراي تفاوت   زيرگونه
باشـد مـشخص    داراي زير گونـه مـي   A. nobilisآنجا كه گياه 

گونه هنگام گزارش اسانس داراي اهميت اسـت،        نمودن نام زير  
توانــد ناشــي از  هــا و درصــد در اســانس مــي تفــاوت تركيــب

هـاي اكولوژيـك       و نيز ويژگـي    يهاي ژنتيكي و ساختار     تفاوت
  .ها باشد هاي زير گونه رويشگاه
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