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  چكيده
هـاي   اكـسيداني متابوليـت    باكتريايي و آنتـي    قارچي، ضد  هاي گياهي به دليل داشتن خواص دارويي، ضد        استفاده از عصاره  : مقدمه

  .ثانويه در كنترل عوامل ميكروبي رو به پيشرفت است
هاي   ي موثر گياه نعناع فلفلي به منظور كنترل قارچ        ها تقارچي و يافتن حلال مناسب در استخراج متابولي         بررسي فعاليت ضد   :هدف
  . زاي گياهي بيماري

هاي آب، متانول،   و عصاره آن با استفاده از حلال       هدشآوري خشك     پس از جمع   1هاي هوايي گياه نعناع فلفلي     اندام: روش بررسي 
، Rhizoctonia solani زاي گياهي، شـامل  چ بيماريها بر روي چهار گونه قار  تأثير عصاره.دشاتانول، استون و كلروفرم استخراج 

Fusarium oxysporum ،Phytophthora drechsleri و sorokiniana Bipolaris     به دو روش ديسك كاغـذي و اخـتلاط بـا
 . محيط كشت مورد بررسي قرار گرفت

د قارچ نشان داد كه آب بهتـرين حـلال بـراي            نتايج مطالعه براي دستيابي به بهترين حلال براي استخراج مواد بازدارنده رش           : نتايج
  قـارچ رشـد ميـسليومي     تأثير كمي بر      حلال متانول و استون   عصاره استخراج شده با     . استخراج مواد بازدارنده از نعناع فلفلي است      

B. sorokiniana   قـارچ ايـستايي   اثرفاقد ي به كلي   كلروفرم  عصاره اتانولي و   و داشتند Fungistatic بررسـي شـيب    در .نـد بود
، تحت تأثير قرار گرفتند؛ حال آنكه       گرم بر ديسك كاغذي    يليغلظت دو م   در   B. sorokinianaو   F. oxysporum  عصاره، غلظت

روش اخـتلاط بـا محـيط        در. ، تحت تأثير قرار گرفـت     گرم بر ديسك كاغذي    يليرشد ميسليومي دو قارچ ديگر در غلظت چهار م        
 ـ500كشت، عصاره آبي در غلظت   ـي ام پي پ    از رشـد  پـي پـي ام  1000و در غلظـت   P. drechsleri طـور كامـل از رشـد   ه  ب

B. sorokiniana  ـ      پي پي ام   2000حال آن كه در مورد دو قارچ ديگر حتي در غلظت            .  جلوگيري كرد  ه طـور كامـل     نيـز رشـد ب
 .متوقف نشد

توان گفت   همچنين مي . باشد هاي بيماريزاي گياهي مي    رچنتايج اين تحقيق بيانگر قابليت گياه نعناع فلفلي در كنترل قا          : گيري نتيجه
  .باشد قارچي از اين گياه مي كه آب بهترين حلال براي استخراج مواد ضد

  ، اختلاط با محيط كشتنعناع فلفلي، قارچ ايستايي، ديسك كاغذي: گل واژگان

                                           
1 M. piperita 
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  هشتم، دوره دوم، يي، سال فصلنامه گياهان دارو
  1390 و هشتم، بهار  سي شماره مسلسل

 

. .. نعناعگياه قارچي ضداثر بررسي   

 

  مقدمه
 هــاي اخيــر بــه دليــل بــروز برخــي مــشكلات و در ســال

هـاي   ي در سيـستم   يصرف سـموم شـيميا    تهديدهاي ناشي از م ـ   
كشاورزي، گرايش زيادي بـه اسـتفاده از پتانـسيل بـالقوه مـواد       

هـاي هـرز ايجـاد       علف ها و  بيولوژيكي در كنترل آفات، بيماري    
هاي طبيعـي     استفاده از تركيب   ،در اين بين  . ]10،32[شده است   

گياهان براي رسيدن به منظور فـوق مـورد توجـه پژوهـشگران             
هـاي اخيـر بـه       محققين زيادي در سال   . ر گرفته است  زيادي قرا 

ها  كشي اسانس  حشره قارچي و  باكتريايي، ضد  مطالعه اثرات ضد  
ميكروبـي   فعاليت ضد . ]33،28 [اند هاي گياهي پرداخته   عصاره و
كشي اسانس و عصاره چنـدين گونـه گيـاه بـه خـوبي               حشره و

   ريبـاً تق .]32[انـد   مـورد اسـتفاده قـرار گرفتـه     شـناخته شـده و  
هـاي    از گياهان شـناخته شـده در جهـان در آزمـون             درصد 20

 در  مطالعـه اين روش   . ]38[اند   زيستي مورد بررسي قرار گرفته    
مورد تركيبات طبيعي كه ممكن است منجر بـه كـشف عوامـل             

) هـا  قارچ ها و  باكتري(زاي كياهي    موثر در كنترل عوامل بيماري    
  .د، از اهميت بسيار برخوردار استشو

  از خانواده L. Mentha pipertia با نام علميعناع فلفلي ن
Lamiaceae از جملــه گياهــان دارويــي و معطــري اســت كــه 

اسانس آن مصارف دارويي، غذايي، آرايشي و بهداشتي فراواني         
  هـاي  اين گونه، هيبريدي اسـت كـه از تلاقـي بـين گونـه             . دارد

Mentha aquatica   وMentha spicata     استبه دست آمده 
خاصــيت تركيبــات موجــود در ايــن گيــاه داراي    . ]14،31[

. ]7،18،29،41 [باشند ميكشي   كشي وحشره   قارچ ،اكسيداني آنتي
 ,Escherichia coli ميكروبـــي آن عليـــه خاصـــيت ضـــد

Staphylococcus aureus و  Candida albicans   تأييـد
 مايـه عـصاره ايـن گيـاه روي تـشكيل          اثـر   . ]2،41 [شده است 

تـأثير  و  ي اندوفيت برگـي مـورد بررسـي قـرار گرفتـه             ها قارچ
ثابت شـده    همچنين   .]26[آن به اثبات رسيده است      دارندگي  زبا

اي از سالمونلا    اسانس روغني نعناع باعث از بين رفتن گونه       كه  
 داراي بازدارنـــدگي Candida albicansي  روو ]39[ شـــده

اسـتيك   دي اتيل اتر و   وجود   ،در كروماتوگرافي . ]13 [باشد مي
در عصاره گياه به اثبات رسيده كه ميزان اين تركيبـات بـه             اسيد  

  شش ماده  وجود  همچنين  . ]22[ محيط رويش گياه بستگي دارد    
  

  

گـون، نئومنتـول، منتـول، پيپريتـون و          ي ايزومنتول، پلـي   يشيميا
. ]21،35،36 [نئوايزومنتول در روغن گياه مشخص شـده اسـت        

يـز در گيـاه نعنـاع فلفلـي سـنتز           ها ن  ترپن ييكوزها و س   منوترپن
ت منتـول، اتيـل اسـتات و نئومنتـول در           اتركيب ـ. ]23 [شـود  مي

هاي مسن گياه بيشتر وجـود دارد در حـالي كـه منتـول و                اندام
 همچنـين در    .شـوند  هـاي جـوان يافـت مـي        ايزومنتول در اندام  

 از منتوفـورين    بيـشتري مقـادير   حاوي  ها    گل ها، مقايسه با برگ  
 در برگ گزارش شده است    نيز  ها   جود فلاونوئيد و. ]19 [هستند

هاي ثانويه هستند كـه در   ها گروهي از متابوليت   فلاونوئيد. ]17[
هاي دفاعي  هاي بيولوژيكي گياه شامل فعاليت  بسياري از فعاليت  

 شـش فلاونوئيـد شـامل اريوسـيتين،         .]4،5 [دنگياه دخالت دار  
ينوســـايد، روت - او – 7 نـــاريروتين، هيـــسپريدين، لوتيـــولين

همچنين رزماريك اسـيد در جـنس        ايزورويفولين، ديوسمين و  
M. pipertiaتركيـب منتوفرولاكتـون   وجود . ]40 [ وجود دارد

. ]15 [گـزارش شـده اسـت   هاي هوايي نعناع فلفلي   نيز در اندام  
 درصـد  50 درصـد اسـتر و حـداقل    5 حـداقل  اين گياهاسانس  

 منتـون و مقـدار       درصـد  3 - 5 ،منتول به حالت استري يـا آزاد      
  .]20 [باشد ها را دارا مي كمي سينئول و ديگر ترپن

ــارچ ــورف آن Bipolarisق ــه تلئوم  Cochliobolus ك

اي بـرگ،    عامل پوسيدگي معمـولي ريـشه، لكـه قهـوه          باشد مي
. باشـد   و جـو مـي     هاي گندم  سوختگي خوشه و سياه شدن دانه     

اين قارچ در مناطق گرم و مرطوب از تهديدات جدي گنـدم و             
تـرين    يكـي از مهـم  Fusarium oxysporum. ]11 [جو است

در . كنـد  فـرم جنـسي توليـد نمـي       كه  هاي فوزاريوم است     گونه
مـرگ ناگهـاني ايجـاد      وهـست  1گياهان مولد پژمردگي آوندي  

اثر اين قارچ گـزارش  در  ريشه نيز  پوسيدگي طوقه و.نمايد مي
هـاي   تـرين قـارچ   يكـي از مهـم   R. solani .]35 [اسـت  شـده 

ي خيلـي    زاي خاكزي است كه توانايي و قـدرت حملـه          بيماري
 ، زياد به گياهان ميزبان را دارد و اين قارچ باعث پوسيدگي دانه           

شانكرهاي سـاقه، پوسـيدگي ريـشه، پوسـيدگي          ، مرگ گياهچه 
 Phytophthora  و شـود  رگ مـي هاي شاخه و ب ميوه و بيماري

 گونـه   16يكي از پارازيت اختياري گياهان است كه حداقل          نيز

                                           
1 Vascular wilt 
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  و همكاران عبدالملكي

 

 موجـب پوسـيدگي ريـشه        در گياهان بيماريزا بوده و غالبـاً       ،آن
  .]11[شوند  مي

 هدف بررسي وجود يا عدم وجـود فعاليـت          با ،اين مطالعه 
چهار گونه قـارچ بيمـاريزاي       بر   نعناع فلفلي قارچي عصاره    ضد
 از شبه   P. drechsleriها،     از بازيديوميست  R. solani(اهي  گي

 از  F. oxysporum و   B. sorokinianaهاي ائوميست و      قارچ
ترين حلال براي استخراج     يابي به مناسب   دست،  )ها  آسكوميست

هاي فعال و موثر در بازدارنـدگي رشـد           عصاره حاوي متابوليت  
اقل غلظـت مـوثر     هاي مورد بررسي و تعيين حد        قارچ  ميسيليوم

MICه است در مورد هر عصاره انجام شد.  
  

  ها روش مواد و
  هاي قارچي جدايه

جدا شده از   ( P. drechsleriدر اين مطالعه از يك جدايه       
جدا شـده از    ( F. oxsysporum، يك جدايه    )ريشه چغندر قند  

جدا شده از غده چغنـدر       (R. solani، يك جدايه    )ريشه نخود 
كه ) جدا شده از ريشه گندم     (B. sorkinianaيك جدايه   ) قند
هـا روي ميزبـان مربوطـه اثبـات شـده بـود،                بيماريزايي آن  قبلاً

  .دشاستفاده 
  
   سازي بافت گياهي آماده

گياه نعنـاع فلفلـي در مرحلـه گلـدهي از مزرعـه گياهـان               
 آوري و  دارويي در شهرستان كنگاور در استان كرمانـشاه جمـع         

بـه   شـد وسيله آسياب خـرد     ه   ب كردنخشك   و   پس از شستشو  
  .كند  مش عبور1از الك طوري كه 

  
  هاي مختلف گيري با استفاده از حلال عصاره

انـدام  پنج گرم از  در اين روش مقدار: گيري با آب عصاره
ليتر آب مقطر استريل مخلوط و        ميلي 100 آسياب شده با     هوايي

سـپس بـا اسـتفاده از كاغـذ     . در بن ماري جوش قرار داده شـد   
في واتمن شماره يك صاف شده و به منظـور تبخيـر آب و              صا

قرار گراد    درجه سانتي  5/55استحصال عصاره در آون در دماي       
  .]3 [داده شد

 در اين روش مقـدار پـنج گـرم از           :گيري با متانول    عصاره
 سـاعت   24ليتر متانول به مدت       ميلي 100بافت آسياب شده در     

پس از  . قرار داده شد  روي شيكر   گراد    درجه سانتي  20 در دماي 
ليتـر آب   ميلـي  25 ليتر از محلول را برداشته،  ميلي75 اين مدت

ليتـر    ميلـي 100 د كه حجـم آن بـه  شمقطر استريل به آن اضافه 
اين مخلـوط دو   . دشبرسد، سپس هم حجم با آن هگزان اضافه         

هاي مختلف جـدا   ساعت روي شيكر قرارداده شد، سپس بخش     
 تبخير متانول و استحصال عصاره      گرديد و بخش متانولي جهت    

  .]4،5 [در زير هود قرار داده شد
مطـابق روش   بـا اتـانول     استخراج  : گيري با اتانول    عصاره
با اين تفاوت كـه در ايـن مـورد از هگـزان             گرفت،  قبلي انجام   
  .استفاده نشد

  

پنج گرم از پـودر خـشك    مقدار: گيري با كلروفرم عصاره
    سـاعت در دمـاي  24م بـه مـدت     ليتر كلروفر   ميلي 100گياه در   

پـس از ايـن     .  روي شـيكر قـرار داده شـد        گراد   درجه سانتي  20
د، سپس جهت تبخير كلروفرم و      شمدت بخش كلروفرمي جدا     
 عـصاره در دمـاي  . قرار داده شد استحصال عصاره در زير هود

  .]37[داري شد نگهگراد  سانتي درجه 20
مطابق با  تون  با اس  مراحل استخراج    :گيري با استون    عصاره

  .كلروفرم انجام گرفتبا روش استخراج 
  

ارزيابي اثر بازدارندگي عـصاره بـر اسـاس روش ديـسك            
  كاغذي

هر عصاره  گرم از ميلي 100مقدار1 در روش ديسك كاغذي
، در مورد عـصاره  ]24[ليتر از همان حلال حل شد     در يك ميلي  

در استخراج شده با استون به علت قابل حل بودن اين عـصاره             
آب از حــلال آب اســتفاده و در مــورد عــصاره آبــي، متــانولي، 

  هــاي آب، متــانول  اتــانولي و كلروفرمــي بــه ترتيــب از حــلال
سـپس  . دش ـدرصد و كلروفـرم اسـتفاده        45 درصد، اتانول    45

طـي پـنج     (گـرم   ميلي 5 معادل   نمونههر  از   ميكروليتر   50مقدار  
ــه،  ــار مرحل ــر10هــر ب ــا اســتفاده از ســ ) ميكروليت مپلر روي ب
بارگذاري شده و   متر   هاي كاغذ صافي به قطر شش ميلي        ديسك

                                           
1 paper disc 
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  هشتم، دوره دوم، يي، سال فصلنامه گياهان دارو
  1390 و هشتم، بهار  سي شماره مسلسل

 

. .. نعناعگياه قارچي ضداثر بررسي   

 

مقـدار  . دشـو اجازه داده شد تا حلال در زير لامينار فلو تبخيـر            
كه در اين مورد صـرفاً  عنوان شاهد در نظر گرفته شده،      ه  صفر ب 

. دش ـاسـتفاده    حلال مورد اسـتفاده بـراي اسـتخراج عـصاره            از
متر توسط چوب پنبـه       شش ميلي  ها به قطر    ي از قارچ  يها ديسك

اي قـارچ تهيـه و در وسـط          هاي يك هفتـه    سوراخ كن از كشت   
درجـه   25در دمـاي  . قـرار داده شـد    PDAپتري حاوي محيط  

 32در انكوبـاتور، قطـر كلنـي رايزوكتونيـا بعـد از             گـراد     سانتي
 سـاعت درحـدود سـه    72 ساعت و سـه قـارچ ديگـر بعـد از    

 حـاوي عـصاره، در مـورد        يهـا   متر رسيد، سپس ديسك    سانتي
متري و سـه قـارچ        قارچ رايزوكتونيا در فاصله يك و نيم سانتي       

 هقرار داده شـد   از حاشيه كلني    متري    ديگر در فاصله يك سانتي    
و در فواصل زماني مختلف شعاع هالـه بازدارنـدگي از روبـرو،         

ايـن  . دشبرداري   سمت چپ و راست ديسك كاغذي يادداشت      
 نيز بـا    به دست آمده  انجام شد و نتايج     آزمايش در چهار تكرار     

  .دش ثبتتكرار مجدد كل آزمايش 
در مرحله بعد، به منظور تعيين اثر غلظت عصاره بر ميـزان            

ــدقارچي   ــر ضـ ــدگي آن، اثـ ــاديربازدارنـ  40 و10،30،20 مقـ
گـرم بـر ديـسك        ميلي 4 و   3،  2،  1به ترتيب معادل     (ميكروليتر
 اتي مؤثر شناخته شـد    اي كه در آزمايش مقدم     از عصاره ) كاغذي

در مقايسه با شـاهد، مطـابق روش فـوق، مـورد             ،)عصاره آبي (
   .بررسي قرار گرفت

  
ارزيابي اثر بازدارندگي از طريق اختلاط عـصاره بـا محـيط        

  كشت
هاي  اختلاط با محيط كشت پس از انجام آزمايش در روش

 .ام. پي. پي 2000 و   1500،  1000،   500،   0هاي   مقدماتي غلظت 
ي لازم براي هر كـدام   مقادير عصارهبه اين منظور،    . دشاب  انتخ

ليتر محيط كشت محاسـبه و        ميلي 100هاي مذكور در     از غلظت 
همچنين مقدار يك و نيم    . ليتر حلال حل شد    در يك و نيم ميلي    

ليتر از حلال مورد استفاده براي بررسي اثر احتمالي آن بـر             ميلي
 محـيط   .دشزمايش منظور   قارچ به عنوان شاهد در آ     ميزان رشد   

 دقيقـه   20به مـدت    كشت پايه پس از تهيه، در دستگاه اتوكلاو         
گـراد    درجـه سـانتي    121 در دمـاي  و  فشار يك اتمـسفر     تحت  

در دماي اتـاق    سپس ظرف حاوي محيط كشت      . دشضدعفوني  

. برسـد گراد    درجه سانتي  45حدود  قرار داده شد تا دماي آن به        
هـاي   تهيه شده درون ميكروتيوپ   مقادير عصاره   در اين مرحله،    
 ـ          يك و نيم ميلي    ه ليتري به هم زده شد تا امولسيون يكنواخـت ب

هـاي   هـاي تهيـه شـده بلافاصـله درون پتـري           محيط.  آيد دست
متري تقسيم شد و اجـازه داده شـد تـا             بار مصرف نه سانتي    يك

هاي قارچ به قطر شـش       سپس ديسك . دشو منعقدمحيط كشت   
اي  هاي يك هفته به سوراخ كن از كشت  متر توسط چوب پن    ميلي

تهيه و در قسمت وسط پتري حـاوي محـيط كـشت قـرار داده               
درجه  25ها در انكوباتور در دماي        پتري بعد از اين مرحله   . شد

سـطح محـيط كـشت    ند تا زمـاني كـه      نگهداري شد گراد    سانتي
بـار   يك  ساعت 12هر  هاي شاهد توسط قارچ اشغال شود        پتري
بـه   اين آزمايش در چهار تكرار انجام و نتـايج           .دشگيري   انداره

 بـه منظـور     .دش ثبت نيز با تكرار مجدد كل آزمايش        دست آمده 
ها، ديسك قارچي    ايستايي عصاره   كشي يا قارچ   بررسي اثر قارچ  

 ـ           د روي محـيط    شتيمارهايي كه رشد قـارچ در آنهـا مـشاهده ن
PDA                واكشت شد و رشد يـا عـدم رشـد قـارچ روي محـيط 

  ].16 [دش بررسي كشت جديد
  
  

  نتايج
  گيري عصاره

هاي هوايي گياه نعناع فلفلـي       مقدار عصاره استخراج شده از اندام     
، 12،  19كلروفرم به ترتيب     هاي آب، متانول، اتانول، استون و      در حلال 

  .وزني پودر خشك گياه بود/  درصد وزني 15 و 12، 16
  

  اثر بازدارندگي عصاره بر اساس روش ديسك كاغذي
بازدارنـدگي عـصاره بـر اسـاس روش          اثـر  يج بررسـي  نتا
كـه   چنـان . ده اسـت  ش ارائه   1  شماره  در جدول  كاغذيديسك  

 آب   حـلال   از عصاره استخراج شده با استفاده    شود،    ملاحظه مي 
هــاي   قــارچبــر رامقطــر اســتريل بيــشترين تــأثير بازدارنــدگي 

 .نشان داده استبيماريزاي مورد بررسي 
عصاره آبـي   عاع هاله بازدارندگي    ش 1  شماره مطابق جدول 

 روي  ديـسك كاغـذي   گرم بـر      ميلي پنجظت  ل در غ  نعناع فلفلي 
F. oxysporum  و B. sorokiniana 12 به ترتيب در حدود   
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  و همكاران عبدالملكي

 

اسـتخراج شـده بـا حـلال         هاي هعصار. ه است متر بود  ميلي 9و  
  قـارچ رشـد ميـسليومي     تـأثير كمـي بـر       صرفاً  متانول و استون    

B. sorokiniana بود كه عصاره اتـانولي      ياشتند، اين در حال    د 
  .بود Fungistatic قارچ ايستايي اثر فاقد يكلروفرم و

 بر رشد عصارههاي مختلف  نتايج بررسي اثر غلظت
 در جدول  بر اساس روش ديسك كاغذيها ميسليومي قارچ

 عصاره آبي نعناع مطابق اين جدول. ده استش ارائه 2شماره 
ليتر روي دو  گرم بر ميلي  ميليدوغلظت روش در اين فلفلي در 

بازدارندگي اثر  B. sorokiniana و F. oxysporumقارچ 
كه رشد ميسليومي دو قارچ ديگر در غلظت  نشان داد؛ حال آن

  ، تحت تأثير قرار گرفت گرم بر ديسك كاغذي يليچهار م

  

  ).2جدول شماره (
  

  
  

  
  

  
  

تلاط عصاره  اخروش   بازدارندگي عصاره بر اساس   تعيين اثر   
  با محيط كشت

اخـتلاط  روش   بازدارندگي عصاره بر اساس   اثر  بررسي   در
 از  ام پي  پي 500عصاره آبي در غلظت     عصاره با محيط كشت،     

 از رشـد   پـي پـي ام  1000و در غلظـت   P. drechsleri رشد
B. sorokinianaنمود؛ حال آن كه دو طور كامل جلوگيري ه  ب

نيز رشـد بـه طـور        ي پي ام   پ 2000قارچ ديگر حتي در غلظت      
  ).3  شمارهجدول( كامل متوقف نشد

  
  گرم   ميليپنجهاي مختلف در غلظت   حلالاستخراج شده با )Mentha piperita (عصاره نعناع فلفلي  شعاع بازدارندگي-1  شمارهجدول

  هاي مورد مطالعه در روش ديسك كاغذي روي قارچ ديسك كاغذيبر 
 قارچ

B. sorokiniana P. drechsleri F. oxysporum R. solani 
  گياه  حلال

  آب  *22/0±58/6  48/0±25/12  32/0±75/7  24/0±13/9
14/0±75/5  NE NE NE متانول  

NE NE  NE  NE  اتانول  
21/0±05/4  NE  NE  NE  استون  

NE  NE  NE  NE  كلروفرم  

Mentha piperita  

 فاقد تاثير NE: عيار،خطاي م ± متر شعاع بازدارندگي برحسب ميليميانگين  :*
  
  هاي مورد مطالعه ديسك كاغذي روي رشد قارچگرم بر   ميلي4 تا 1هاي   بازدارندگي عصاره آبي نعناع فلفلي در غلظتشعاع -2  شمارهجدول

 قارچ
B. sorokiniana P. drechsleri F. oxysporum R. solani 

گرم بر ديسك  غلظت بر حسب ميلي
 كاغذي

NE NE NE NE 0 
NE NE NE NE 1 

21/0±53/4  NE 24/0±63/4*  NE 2 
24/0±38/5  NE 22/0±58/8  NE 3 
24/0±38/6  37/0±03/6  32/0±65/9  34/0±30/5  4 

  
 يك Bipolaris sorokiniana و Rhizoctonia solani ،Fusarium oxysporum ،Phytophthora drechsleriهاي   قطر كلني قارچ-3جدول شماره 

  در روش اختلاط با محيط كشت) Mentha piperita (نعناع فلفليهاي مختلف غصاره آبي  هاي حاوي غلظت هفته پس از كشت در محيط
 قارچ

B. sorokiniana P. drechsleri F. oxysporum R. solani 
  ppmغلظت بر حسب 

48/0±31/76  64/0±51/75  23/0±60/66  00/0±00/90*  0 
59/0±00/21  00/0±00/6  86/0±19/29  40/1±0/69  500 
00/0±00/6  00/0±00/6  1/1± 25/29  85/0±25/21  1000 
00/0±00/6  00/0±00/6  63/0±25/23  85/0±75/20  1500 
00/0±00/6  00/0±00/6  75/0±25/20  04/1±50/21  2000 

  رخطاي معيا ± متر  برحسب ميليميانگين قطر كلني :*
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  هشتم، دوره دوم، يي، سال فصلنامه گياهان دارو
  1390 و هشتم، بهار  سي شماره مسلسل

 

. .. نعناعگياه قارچي ضداثر بررسي   

 

 بحث
ره آبي نعناع فلفلي قادر است      اين مطالعه نشان داد كه عصا     

هاي مهم بيماريزاي گيـاهي را در شـرايط         رشد ميسيليومي قارچ  
ميكروبـي اسـانس و      خاصـيت ضـد   . آزمايشگاهي كنترل نمايـد   

  .عصاره نعناع فلفلي در مطالعات متعدد به اثبات رسـيده اسـت  
نشان دادنـد كـه اسـانس ايـن گيـاه          ) 2005(موريرا و همكاران    
اي ديگـر نـشان      در مطالعـه  . باكتريايي است  داراي خاصيت ضد  

  داده شده است كـه اسـانس ايـن گيـاه قـادر بـه توقـف رشـد                  
P. infestans   عامل بيماري بادزدگي سيب زمينـي در شـرايط 

اي موجـب كـاهش      آزمايشگاهي اسـت و در آزمـايش گلخانـه        
قارچي  خاصيت ضد .]34 [زميني شده است شدت بيماري سيب

 نيز بـه اثبـات    F. oxysporumه قارچ اسانس نعناع فلفلي علي
  .]30 [رسيده است

 كــه داراي از آنجـايي كـه تقريبـاً اغلــب تركيبـات گيـاهي     
تركيبـات آلـي اشـباع شـده يـا          باشند،   خواص ضدميكروبي مي  

ا متانولي  هاي اتانولي ي   تركيبات آروماتيك هستند، غالباً از حلال     
قع در بسياري از    د؛ در وا  شو  ها استفاده مي  براي استخراج اوليه آن   

مطالعات، از كاربرد آب بـه منظـور جداسـازي تركيبـات مـؤثر              
با اين حـال، تركيبـات محلـول در آب          . شود گياهي اجتناب مي  

مثل پلي سـاكاريدها و پلـي پپتيـدها همچـون فابـاتين و انـواع         
هـاي   ها، هرچند داراي خـواص دفـاعي هـستند بـا روش      لكتين

هــا و  ر مــواردي، تــانند. باشــند معمــول قابــل اســتخراج نمــي
توان در فاز آبي پيدا كرد اما در ايـن مـورد             ترپنوئيدها را نيز مي   

 .]8 [شـود  هايي با قطبيت كمتـر اسـتفاده مـي         نيز اغلب از حلال   
  در ايـن آزمـايش     هاي متفاوت براي اسـتخراج     استفاده از حلال  

قارچي با استفاده     هاي داراي خاصيت ضد     نشان داد كه متابوليت   
ايـن   نتـايج     چنانكـه  . خاص قابل جدا سـازي هـستند       از حلال 
 نوع حلال در استخراج مواد بازدارنده اهميـت         نشان داد مطالعه  

هـاي مـورد     در بـين حـلال     آب   بسياري داشته و در اين مـورد،      
هاي در    از اندام  قارچي هاي ضد  براي استخراج متابوليت  استفاده  

اده شـد؛   حلال تـشخيص د   ترين    مناسب  حال رشد نعناع فلفلي،   
قـارچي در    توان استنباط كرد كه اغلب تركيبات مؤثر ضد        لذا مي 

، قابليـت    با وجـود ايـن      .گياه نعناع فلفلي تركيبات قطبي هستند     
  هـاي   بازدارندگي عـصاره اتـانولي بـذر ايـن گيـاه عليـه قـارچ              

  

  

Candida albicans و Aspergillus niger   ــين و همچنـ
اني در تحقيقي در تركيـه بـه        هاي مختلف بيماريزاي انس    باكتري

ايـن در حـالي اسـت كـه داورت و           . ]12 [اثبات رسـيده اسـت    
نشان دادند كه عصاره اتانولي گيـاه نعنـاع فلفلـي اثـر              همكاران  
  . ندارد Candida albicans اي بر روي قارچ بازدارنده

اثر بازدارنده عصاره علاوه بر نوع حلال مورد استفاده براي  
نوع قارچ مورد بررسي نيز بستگي       صاره و استخراج به غلظت ع   

در اين مطالعه از دو روش متفاوت به منظور سنجش اثـر            . دارد
خلاف انتظار، نتايج حاصل از      بر. دشضدقارچي عصاره استفاده    

. ارزيابي اثر ضدقارچي در اين دو روش تا حدي تفاوت داشت          
 كه در روش ديسك كاغذي  P. drechsleriقارچبه طوري كه 

گرم بر ديسك كاغذي بـوده و        نه تأثيرپذيري آن چهار ميلي    آستا
تر از اين واكنـشي نـشان نـداده اسـت، در             هاي پايين  در غلظت 

روش اختلاط عصاره بـا محـيط كـشت، در مقايـسه بـا سـاير                
  هـاي مـورد بررسـي، در كمتـرين غلظـت بـه كـار رفتـه                  قارچ

 ـ  . كاملاً از رشد بازمانده است    .) ام.پي. پي 500( ه ايـن   با توجه ب
كه در روش ديسك كاغذي، ماده مـؤثره بـه تـدريج در محـيط              
كشت انتشار يافته و حاشيه كلني در حال رشد را تحـت تـأثير              

دهـد، لـذا، قـارچ مـورد بررسـي فرصـت لازم بـراي                قرار مـي  
توانـد از   هاي دفاعي خـود را داشـته و مـي     گيري از واكنش   بهره

. ابلـه نمايـد   طريق سازوكاري مناسب با سميت مـاده مـؤثره مق         
حال آنكه در روش اختلاط عصاره با محيط كشت، ماده مـؤثره            

ي  در جاي جاي محيط كشت حضور داشته و از طرفـي پيكـره            
قارچ مورد بررسي نيز به دليل آن كه در همـان زمـان واكـشت               

ده و قبلاً در اين محيط رشد نداشته است، در حـدي نيـست              ش
.  خـود اسـتفاده نمايـد      هاي دفاعي  كه به خوبي بتواند از قابليت     

هاي مورد مطالعه، ماهيت     بديهي است كه با توجه به تنوع قارچ       
تـوان   ها نيز متفاوت بوده و در نتيجه مي        سازوكارهاي دفاعي آن  

پذيري هـر قـارچ نـسبت بـه مـواد           انتظار داشت كه آستانه تأثير    
قارچي و شيب تغييرات رشد نسبت به مقـدار مـاده مـؤثره              ضد

  . متفاوت باشد
با توجه به اين كه شرايط جغرافيايي بر مقدار و حتي نـوع             

 مناطق استخراج عصاره گياهان در      ، ]22 [ها موثر است   متابوليت
 كميـت و    .تواند نتايج متفاوتي داشته باشد     مختلف رشد آنها مي   
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هاي مختلـف     كيفيت مقدار اسانس و مقدار ماده منتول در نمونه        
لـذا پيـشنهاد    . ]42[شـد   با هـاي مختلـف متفـاوت مـي         در اقليم 

هـاي مختلـف بـا شـرايط         گردد كه گياه مذكور از رويـشگاه       مي
آوري شده و تاثير شرايط آب و هوايي بـر           اقليمي متفاوت جمع  

  . ميزان تركيبات بازدارنده مورد بررسي قرار گيرد
هاي فرار است      درصد روغن  5/1 تا   2/1نعناع فلفلي داراي    

هـاي منتـول تـشكيل        و اسـتر   درصد آن را منتـول       70 تا   30كه  
با توجه به اين موضوع كه تركيب منتول بيـشترين          . ]1 [دهد مي

باشـد و   ميزان متابوليت ثانويه موجود در اسانس ايـن گيـاه مـي         
همچنين با در نظر گرفتن اينكه تركيبات فلاونوييدي بـه ميـزان            

 درصد در اسانس اين گياه وجود دارد و بر با در نظر گرفتن              12
ميكروبــي  يــدي داراي فعاليــت ضــدئتركيبــات فلاونوايــن كــه 

تـوان ايـن تركيبـات را بـه تنهـايي و يـا در          مي. ]4،5 [باشند  مي
قـارچي   تعامل با يكديگر به عنوان عامل موثر در خاصيت ضـد          

تشخيص دقيق ساختار شيميايي    . اين گياه مورد بررسي قرار داد     
تحقيـق  هـاي اسـتخراج شـده در         و ميزان بازدارندگي متابوليت   
  . باشد حاضردر دست بررسي مي

  
  

  تشكر و قدرداني
شـائبه جنـاب      هـاي بـي     بدينوسيله از همكاري و مساعدت    

ت علمـي گـروه     أآقاي دكتر عباس علي زماني عضو محترم هي ـ       
پزشكي دانشكده كشاورزي دانشگاه رازي كرمانشاه تقـدير         گياه

  .دشو و تشكر مي
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