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  چكيدهچكيده
در مناطق  كه از گياهان دارويي بومي ايران استيكي  )(.Thymus Kotschyanus Boiss. & Hohenآويشن كوهي  :مقدمه

  .رويدمي و تهران ، كردستانوسيعي از مازندران، گيلان، آذربايجان
  بود. ايران آويشن كوهي جمعيت 15 آن در شيميايي تركيبات اسايي ميزان اسانس وشن ،هدف از اين مطالعه هدف:

در  آوري شده بودندمختلف جمع مناطقجمعيت آويشن كوهي كه از  15تركيبات شيميايي آن در  ميزان اسانس و :روش بررسي
ها در مرحله گلدهي كامل تصادفي در سه تكرار مورد بررسي قرار گرفتند. اندام هوايي جمعيت هاي كاملطرح بلوكقالب 

هاي گيري دقيق تركيبات از دستگاهههاي اسانس و اندازگيري با دستگاه كلونجر انجام و جهت تجزيه نمونهبرداشت شدند و اسانس
GC و GC/MS .استفاده شد   

داري در سطح آماري يك درصد ي مختلف آويشن كوهي از نظر ميزان اسانس داراي تفاوت معنيهانتايج نشان داد جمعيت نتايج:
) و بالاترين 4) و آذربايجان غربي (1هاي تهران، آذربايجان غربي (مربوط به جمعيت . به طوري كه بيشترين ميزان اسانسبودند

بالاترين ميزان كارواكرول اسانس به  درصد بود. همچنين 42/40) به ميزان 1درصد تيمول در اسانس متعلق به جمعيت كردستان (
يافت شد. به غير از تركيب  درصد 49/30) به ميزان 3زنجان ( جمعيت و درصد 08/33به ميزان ترتيب در جمعيت كرمان 

بودند. به  )≥p 01/0(داري هاي آويشن كوهي از نظر ساير تركيبات مورد مطالعه نيز داراي تفاوت معنيكارواكرول، جمعيت
  ها شناسايي شد كه عمده آنها به ترتيب كارواكرول، تيمول، در اسانس جمعيتتركيب شيميايي  23هرحال در مجموع 

  كاريوفيلن، كامفر و لينالول بود.  -سينئول، اورتوسايمن، كارواكرول متيل اتر، زد -8 و 1
از نظر تركيبات ولي بودند زراعي يكسان كشت شدهاكولوژيكي و  هاي آويشن كوهي مورد مطالعه در شرايطجمعيت اگرچه گيري:نتيجه

  ناشي از عوامل ژنتيكي باشد. ممكن استله أداري نشان دادند كه اين مسفيتوشيميايي تفاوت معني
  

  ، اسانس، تنوع فيتوشيمياييThymus Kotschyanus واژگان:گل
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... مقايسه تركيبات شيميايي اسانس  

 

  مقدمهمقدمه
يي مهمي داراي گياهان دارو )Lamiacae(خانواده نعناعيان 

هاي مهم اين خانواده باشد و جنس آويشن يكي از جنسمي
گونه  4000جنس و بيش از  200اين خانواده داراي است. 

 Thymus Kotschyanus( آويشن كوهي .]23[ گياهي است

Boiss. & Hohen.( راست،  علفي، تقريباً - گياهي چوبي
اي اعدههاي قهاي زياد، بدون شاخهقد، ساقه با انشعاب هكوتا
بيده، رگبرگ ها در سطح زيرين برگ برجسته، جام گل اخو

سفيد يا صورتي كم رنگ كه زمان گلدهي اواخر بهار تا اواسط 
اين گياه در مناطق وسيعي از نواحي  .]13[ باشدتابستان مي

شمالي، غربي و مركزي ايران مانند مازندران، گيلان، آذربايجان، 
. ]32[ رويدمي مناطق ديگربرخي  كردستان، اطراف تهران و

تعداد  ،دليل وسعت و تنوع شرايط اكولوژيكيه كشور ايران ب
 .]1[ باشدهاي جنس آويشن را دارا ميقابل توجهي از گونه
از نظر اكولوژيكي،  اندگزارش كرده ]12[جعفري و همكاران 

تا  2000آويشن در كهكلويه و بوير احمد در مناطقي با ارتفاع 
  هاي مختلف رويش دارد.سطح دريا و با شيبمتر از  3625

كه  باشداسانس ميكوهي داراي  آويشنگياه  اندام هوايي
يمول و تدو ايزومر  كهشيميايي متعددي است  حاوي تركيبات

. اسانس اين گياه ]32[ باشدترين آنها ميكارواكرول از مهم
بهترين روش تهيه  .]19[جايگاه خاصي در تجارت جهاني دارد 

كه بيشترين  ]28[انس از گياه آويشن تقطير با آب است اس
 6/2 تا 8/0آويشن محتوي . ]21[كند بازده اسانس را توليد مي

 ،هادرصد اسانس است كه قسمت اعظم آن را فنول
. ]8[ دهندها تشكيل ميي و الكلنهاي مونوترپهيدروكربن

لخ و مواد ت نند فلاونوئيد، ساپونينحاوي تركيباتي ما آويشن
حاوي اسانس روغني، كوهي آويشن  . اندام هوايي]5[باشد مي
 باشندهاي گياهي ميكنندهعفوني ها و ضدها، ساپونينتانن

هاي غذايي و همچنين از از برگ آويشن در فراورده .]15[
ها و صنايع دارويي بهداشتي و آرايشي اسانس گياه در نوشيدني

ضداسپاسم، واصي نظير شود. روغن آويشن داراي خاستفاده مي
 ،ضد كرم ،كنندهضد عفوني ،ضد باكترياييبادشكن، ضد قارچ، 

ه ب كوهي باشد. آويشنميغيره  اكسيدان وآنتي ،آورخلط
  ده هاي هضمي و نفخ استفاكرده جهت رفع ناراحتيصورت دم

  

هاي آويشن داراي ضد روماتيسم، اسانس گل و برگشود. مي
نده قوي است. در داروسازي براي كنعفوني ضد سياتيك و ضد

هاي ضدسرفه به كار شويه و شربتهاي دهانتهيه محلول
  . ]17[رود مي

هاي هوايي خشك شده از اندام ]31[ عسگريكن و سفيد
آوري جمعاستان تهران  آويشن كوهي كه از منطقه سيراچال

تركيب اسانس در  20شده بود با روش تقطير با بخار آب، 
تركيب اسانس در زمان گلدهي  25گلدهي و  زمان قبل از

درصد اسانس را  3/99و  5/93شناسايي كردند كه به ترتيب 
 4/41تشكيل دادند. در زمان گلدهي ميزان كارواكرول (

)، درصد 3/10)، گاماترپينن (درصد 5/19)، تيمول (درصد
) و بورنئول درصد 5/2( )، بتاكاريوفيلندرصد 3/5پاراسايمين (

گزارش كردند  ]27[روستائيان و همكاران بود.  )درصد 4/2(
كه از منطقه ديزين  تركيبات غالب اسانس در آويشن كوهي
، )درصد 38( تيمول استان البرز تهيه شده بودند شامل

 )درصد 2/13(سينئول  - 8 و 1و ) درصد 2/14(كارواكرول 
تركيبات غالب اسانس آويشن كوهي به  ]14[ د. كاسوموباشمي

، )درصد 65/11(، كارواكرول )درصد 48/35(ول ترتيب تيم
 )درصد 50/6( نينو گاماترپ )درصد 74/17( اراسايمينپ

تركيبات غالب اسانس  ]26[. رسولي و همكاران ندگزارش كرد
  ، تيمول )درصد 06/35( آويشن كوهي را كارواكرول

 .درصد بيان كردند )درصد 81/7( نينو گاماترپ )درصد 6/26(
د شانجام  ]22[وسط نيكور و همكاران تتحقيقي كه در 

  تيمول  راتركيبات غالب اسانس در آويشن كوهي 
  اراسايمين ، پ)درصد 9/33(، كارواكرول )درصد 6/38(
به كردند.  گزارش )درصد 2/5(ن ينو گاماترپ )درصد 3/7(

هاي غالب در تركيباست كه  ها نشان دادههرحال بررسي
تيمول، كارواكرول،  :از ندهاي آويشن عبارتههاي گوناسانس

ن، آلفاترپينن، لينالول، لينالول ينيمين، گاماترپابورنئول، پاراس
. با توجه به اهميت ]13[ول ئسين -8 و 1استات، ژرانيول و 

كوهي و ضرورت شناسايي علمي  آويشن گياه دارويي اقتصادي
شيميايي  ، شناخت تركيباتذخاير ژنتيكي اين گونه در كشور

هاي مختلف اين گونه از آن در جمعيت ايزو اج اسانس
  .باشداهداف اين تحقيق مي
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 عظيمي و همكاران

 

  هاهامواد و روشمواد و روش

  مواد گياهي
  آويشن كوهي  جمعيت 15 در اين تحقيق،

(Thymus kotschyanus) در كلكسيون گياهان  موجود
مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان مركزي  دارويي

 قرار گرفتندارزيابي  شهر اراك مورد يكيلومتر 12واقع در 
هاي كامل در قالب طرح بلوك مطالعهاين  .)1(جدول شماره 

هاي آويشن) تيمار (جمعيت 15تصادفي در سه تكرار و با 
گياهان به روش علمي در مرحله  اندام هوايي. از انجام شد
در سايه و در  هانمونهپس س د وشبرداري انجام نمونه گلدهي

 هاي كاغذي نگهداري شدندتدر پاك و دماي اتاق خشك
جهت تعيين درصد اسانس گياه به آزمايشگاه ها نمونه .]29[

 دانشگاهي آناليز فيتوشيميايي پژوهشكده گياهان دارويي جهاد
  .انتقال داده شدند كرج - 

  
  استخراج اسانس

اندام گرم از  50به منظور تعيين ميزان اسانس در گياه، مقدار 
ر كرت آزمايشي، به صورت خشك توليد شده در ه هوايي

تصادفي انتخاب شدند. هر نمونه بعد از آسياب شدن، به درون 
ليتر آب به آن اضافه ميلي 300يك بالن يك ليتري ريخته و مقدار 

ساعت، با استفاده از روش تقطير با آب به  4شد. سپس به مدت 
. اسانس ]30[ گيري صورت گرفتوسيله دستگاه كلونجر، اسانس

گيري شد و در مده توسط سولفات سديم بدون آب، آبدست آ به
  .]4[ دشنهايت، درصد و عملكرد اسانس تعيين 

  
  GC/MSمشخصات دستگاه 

گيري دقيق تركيبات هاي اسانس و اندازهجهت تجزيه نمونه
و  )GC(موجود در آن، از دستگاه كروماتوگراف گازي 

  ، )GC/MS(كروماتوگراف گازي متصل به طيف سنج جرمي 
  

  

  

 Agilentاستفاده شد. دستگاه كارماتوگرافي استفاده شده از نوع

متر و ميلي 25/0متر قطر داخلي  30با ستون به طول  6890
بود. برنامه   HP-5MSميكرومتر از نوع 25/0ضخامت لايه 

درجه  50دماي ابتدايي آون  د:شدمايي ستون به اين نحو تنظيم 
دقيقه گراديان  5ت گراد و توقف در اين دما به مدسانتي

  ر هر دقيقه افزايش دما تا دگراد درجه سانتي سهحرارتي 
درجه در هر دقيقه افزايش  15گراد با سرعت درجه سانتي 240

، گراد و سه دقيقه توقف در اين دمادرجه سانتي 300دما تا 
گراد بود و از گاز هليوم درجه سانتي 290دماي اتاقك تزريق 

متر در ميلي 8/0(فلو)  ا سرعت جريانبه عنوان گاز حامل ب
  د.شدقيقه استفاده 

با ولتاژ   Aglent 5973نگار جرمي مورد استفاده مدلطيف
و دماي  EIالكترون ولت روش يونيزاسيون  70يونيزاسيون 

ها گراد بود. شناسايي طيفدرجه سانتي 220منبع يونيزاسيون 
هاي به كمك شاخص بازداري آنها و مقايسه آن با شاخص
هاي موجود در كتب مرجع و مقالات و با استفاده از طيف

جرمي و تركيبات استاندارد و استفاده از اطلاعات موجود در 
دست آمده از ه هاي بطيف كتابخانه كامپيوتري صورت گرفت.

هاي استاندارد هاي جرمي تركيبطريق مقايسه با طيف
هاي سپس با استفاده از محاسبه شاخصشناسايي شدند و 

ييد أهاي نرمال مورد تو با تزريق هيدروكربن )RI(بازداري 
قرار گرفتند. درصد هر يك از تركيبات نيز با توجه به سطح 

با روش  GCزير منحني آن در طيف كروماتوگرام حاصل از 
Area Normalization هاي حاصل از . داده]18[دست آمد ه ب

افزار توسط نرمآزمايش بر اساس طرح آماري مورد استفاده، 
SAS چند و از آزمون  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند
استفاده شد و رسم  جهت مقايسه ميانگين دانكناي دامنه

  انجام شد.  Excelافزار نمودارها نيز توسط نرم
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... مقايسه تركيبات شيميايي اسانس  

 

 هاي مورد بررسيمشخصات جغرافيايي جمعيت -1 شماره جدول

 جغرافيايي طول عرض جغرافيايي (متر) ارتفاع  وري بذرآاستان محل جمع هاجمعيت  هرباريومي كد

58 T. kotschyanus 1( كردستان(  2400 35°  31'   00'' 46°  52 '   00'' 

23 T. kotschyanus 2( كردستان(  2400 35°  55'   00'' 46°  40'   00'' 

21 T. kotschyanus 3( كردستان(  2400 35°  25'   00'' 46°  52'   00'' 

65  T. kotschyanus 35   '47  °56 ''25   '54  °30 2400 كرمان'' 

50 T. kotschyanus 1( زنجان(  2000 36°  48'   37'' 48°  37'  20'' 

11 T. kotschyanus 2( زنجان(  1850 36°  50'   00'' 49°  45'   20'' 

7 T. kotschyanus 3( زنجان(  2200 36°  60'   17'' 48°  25'  46'' 

27 T. kotschyanus 1( قزوين(  1800 36°  34'   00'' 49°  20'   00'' 

22 T. kotschyanus 2( قزوين(  1500 36°  26'   00'' 50°  07'   00'' 

51 T. kotschyanus 00   '23  °51 ''00   '29  °36 1500 تهران'' 

54 T. Kotschyanus 1(غربي  آذربايجان(  1389 36°  55'   12'' 45°  22'   45'' 

67 T. kotschyanus 2غربي ( آذربايجان(  1524 37°  57'   34'' 44°  57'   60'' 

70 T. kotschyanus 3( غربي آذربايجان(  1487 37°  17'   80'' 45°  07'   14'' 

10 T. kotschyanus 4( غربي آذربايجان(  1600 38°  56'   60'' 45°  55'   56'' 

47 T. kotschyanus 43   '24  °49 ''03   '07  °33 1700 لرستان'' 
  

  

  نتايج نتايج 
هاي مورد مطالعه از نظر ميزان نتايج نشان داد كه جمعيت

 (جدول يك درصدداري در سطح اسانس داراي تفاوت معني
ها جمعيت بر اساس نتايج آزمون مقايسه ميانگينو  )2شماره 

ايجان هاي آذرب)، درصد اسانس در جمعيت3(جدول شماره 
درصد  85/0) با 4)، تهران و آذربايجان غربي (1غربي (

) 3)، آذربايجان غربي (2هاي كردستان (بالاترين و در جمعيت
نتايج نشان داد درصد كمترين ميزان بود.  15/0) با 2و قزوين (

به غير از تركيب كارواكرول، از  مطالعهمورد هاي جمعيتكه 
 ي با همدارمعني تفاوتساير تركيبات شيميايي اسانس  نظر

)01/0p≤ (.بالاترين ضريب تغييرات مربوط به تركيب  دارند
درصد) و كمترين ضريب تغييرات مربوط به  4/32تيمول (

   .)2شماره  (جدولدرصد) بود  87/0بورنيل استات (
هاي آويشن كوهي از نظر تركيبات در مقايسه بين جمعيت

  يمول، بورنئول، شيميايي اسانس، تركيبات كارواكرول، ت
  ها عمده بود. در سينئول، اورتوسايمن در همه جمعيت - 8 و 1
  

هاي آويشن، نتايج نشان داد كه بيشترين مقايسه بين جمعيت
به  )3(هاي كرمان و زنجان ميزان كارواكرول مربوط به جمعيت

درصد و كمترين ميزان مربوط به  49/30و  08/33ترتيب 
) به ترتيب 2) و زنجان (2ستان ()، كرد1هاي قزوين (جمعيت
درصد بود. ميزان تركيب تيمول در  06/2و  09/2صفر، 
هاي مختلف، متفاوت بود به طوري كه بالاترين درصد جمعيت

درصد بدست  42/40) به ميزان 1تيمول در جمعيت كردستان (
)، تهران، زنجان 1هاي قزوين (آمد. البته در اسانس جمعيت

)، تركيب 3)، لرستان و كردستان (2( )، آذربايجان غربي2(
د. بيشترين ميزان بورنئول در جمعيت شتيمول مشاهده ن

) 4) و كمترين ميزان در جمعيت آذربايجان غربي (3كردستان (
  و صفر درصد يافت شد. بالاترين درصد  45/26به ترتيب 

) 1هاي كرمان و آذربايجان غربي (سينئول در جمعيت - 8 و 1
مشاهده شد در حالي كه اين تركيب در  35/6و  57/6به ترتيب 
  ) 2)، تهران و زنجان (1)، قزوين (1هاي زنجان (جمعيت
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... مقايسه تركيبات شيميايي اسانس  

 

ها، بالاترين درصد مشاهده نشد. در مقايسه بين جمعيت
) 4ي (در جمعيت آذربايجان غرب 10/30اورتوسايمن به ميزان 

)، 2هاي تهران، زنجان (و كمترين ميزان آن در جمعيت
) به ترتيب به 2)، لرستان و كردستان (2آذربايجان غربي (

مشاهده شد. در  69/3و  32/3، 79/3، 01/3، 34/3هاي ميزان
هاي اين تحقيق نشان داد كه برخي تركيبات از ضمن يافته

در جمعيت  )درصد 6/2) و ميرسن (درصد 7/3جمله بتاپينن (
) درصد 97/2) و آلفاترپينن (درصد 26/8)، اژنول (1قزوين (

) در جمعيت درصد 86/2)، بتابوربونن (2در جمعيت قزوين (
) در درصد 8/13)، تيمول متيل اتر (1آذربايجان غربي (

) در درصد 94/3) و بتابيسابولن (2جمعيت آذربايجان غربي (
  ) يافت شدند. 2جمعيت زنجان (
بين  تركيبات شيميايي اسانسبستگي ضرايب هم

ن همبستگي مثبت و يكه بيشترداد  مختلف نشان هايجمعيت
)، تيمول متيل  =99/0rبه آلفاترپينن با اژنول ( ار مربوطدمعني

) بود.  =99/0r)، ميرسن با بتاپينن ( =97/0rاتر با ژرانيال (
كاريوفيلن با درصد اسانس،  - همچنين بين تركيبات زد

ال با بتابيسابولن، بتابيسابولن با  - 4- ونن با كامفر، ترپيننبتابورب
گونه همبستگي سينئول هيچ -8و1كامفر و بتابيسابولن با 

بين ميزان اسانس با كاريوفيلن اكسايد  همبستگيمشاهده نشد. 
)68/0-r= 58/0( ال - 4- ) و ترپينن-r= (  منفي بود  
)01/0 p<(ن همبستگي بين اسانس با كامف . همچنين  
)53/0-r= ) 55/0) و كامفر-r=  منفي و در سطح آماري پنج (

  دار بود.درصد معني

  
  بحث

هاي نتايج مقايسه ميانگين تركيبات اسانس در جمعيت
هاي مناطق مختلف، در آويشن كوهي نشان داد كه جمعيت
داري داشتند. اين موضوع كميت و كيفيت اسانس تفاوت معني

باشد. ت و كيفيت اسانس ميثير ژنتيك بر كميأبيانگر ت
بنابراين ژنوتيپ بر تنوع تركيبات شيميايي گياهان دارويي اثر 

ها با توجه به داري دارد و تغييرات زيادي در جمعيتمعني

. البته تحقيقات ]3[افتد فاصله كم قرابتي از يكديگر اتفاق مي
نشان داده است شرايط اكولوژيكي، آب و هوايي و زمان 

ها ساختار شيميوتايپي جمعيت ،]10[ارتفاع  ،]6 ،25[برداشت 
و عوامل زراعي  ]24[و سال به علت چندساله بودن آويشن 

ثره آويشن ؤبر عملكرد اسانس، كميت و كيفيت مواد م ]20[
هاي ها، متابوليتثيرگذار هستند. همچنين از آنجا كه اسانسأت

افت ي گياهي هستند و برخي از گياهان در هنگام دريثانويه
هاي هاي ثانويه را در اندامهاي محيطي ميزان متابوليتتنش

. اما از آنجا كه در اين مطالعه ]9[دهند خود افزايش مي
زراعي يكسان  / هاي آويشن كوهي در شرايط محيطيجمعيت

تواند هاي مشاهده شده بيشتر مياند اين تفاوتكشت شده
  ناشي از اثر عوامل ژنتيكي باشد.

كارواكرول و تيمول كه از تركيبات كليدي دو تركيب 
ها، مقاديرشان متفاوت اسانس اين گياه هستند در بين جمعيت

نتايج نشان داد كه ميزان  بود. در مقايسه بين جمعيت ها
متري  2400كارواكرول در جمعيت كرمان كه مربوط به ارتفاع 

از سطح دريا بود بالاترين ميزان را داشت كه نسبت به ساير 
تري قرار دارد، به طوري ها در عرض جغرافيايي پايينعيتجم

ها افزايش كلي با افزايش ارتفاع ميزان كارواكرول در جمعيت
) با 1(يافته است و بالاترين ميزان تيمول در جمعيت كردستان 

) در 1متري مشاهده شد و در جمعيت قزوين ( 2400ارتفاع 
يمول مشاهده نشد. متري، تركيبات كارواكرول و ت 1800ارتفاع 

نشان  ]20[بادي بقاليان و نقدي هايشدر اين راستا، گزار
دهد كه در مناطقي داراي ارتفاع كم و آب و هواي گرم و مي

اي خشك، تركيبات فنوليك تيمول و هاي مديترانهاقليم
هاي آويشن بيشتر است و در مناطق كارواكرول در گونه

هاي ي و مونوترپنتر تركيبات غيرفنوليك حلقومرطوب
در پژوهشي ديگر توسط ابراهيمي  يابد.غيرحلقوي افزايش مي

با بررسي اثر ارتفاع رويشگاه بر ميزان  ]7[ ضابط و همكاران
  اسانس و كيفيت آن در گياه آويشن الوندي 

)Thymus elwendicus(  دريافتند كه تعادل بين دو تركيب
كه با افزايش ثير ارتفاع است أكارواكرول و تيمول تحت ت

در يابد و ارتفاع ميزان كارواكرول كاهش و تيمول افزايش مي
با مقايسه تركيبات شيميايي  ]16[مزوجي و همكاران تحقيقات 
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ترين تفاوت اسانس آويشن كوهي دريافتند كه مهم
هاي شيميوتاكسونوميك و ميزان كارواكرول در بين جمعيت

لوژي و جغرافيايي فاكتورهاي اكو مورد بررسي به علت تفاوت
  .است

هاي مورد مطالعه از نظر تركيبات شيميايي اسانس جمعيت
كه بيانگر وجود تنوع گسترده با يكديگر تفاوت زيادي داشتند 

آويشن  وحشي هايجمعيتدر  تركيبات شيمياييبراي همه 
است، همچنين اين تنوع به علت فاكتورهاي جغرافيايي،  كوهي

تركيب شناسايي  23در اين تحقيق باشد. محيطي و ژنتيكي مي
سينئول،  -8و1شدند كه عمده آنها كارواكرول، تيمول، 

كاريوفيلن، كامفر و  -اورتوسايمن، كارواكرول متيل اتر، زد
 ]16[و همكاران  لينالول بودند. به طوري كه تحقيقات مزوجي

ريافتند كه با مقايسه تركيبات شيميايي اسانس آويشن كوهي د
ها اسانس وجود دارد عمده تركيبات جمعيتتركيب در  10

) بودند و سه درصد 62/4( ) و گاماترپينندرصد 08/89( تيمول
تركيب شاخص آلفاپينن، بورنئول و تيمول در بين شش 

توسط روستائيان و در پژوهش ديگري  جمعيت مشاهده شد.
 را تركيبات غالب اسانس در آويشن كوهي ]27[همكاران 

 هايكردند. يافتهسينئول اعلام  -8 و 1 تيمول، كارواكرول و
تركيبات غالب اسانس  نشان داد كه ]26[رسولي و همكاران 

در بودند.  نينآويشن كوهي را كارواكرول، تيمول و گاماترپ
تركيبات غالب اسانس در  ]22[نيكور و همكاران  تحقيقات

ن ان بيينو گاماترپ اراسايمينپ ،آويشن كوهي تيمول، كارواكرول
تركيب غالب در  ]11[هاي حبيبي و همكاران و يافته ندكرد
ويشن كوهي را لينالول و آلفاترپينن بيان نمودند. قابل ذكر آ

هاي پژوهش حاضر و تحقيقات انجام شده در است كه يافته
دهنده آن است كه چهار مورد تركيبات آويشن كوهي، نشان

و سينئول  - 8و1تركيب مهم و عمده كارواكرول، تيمول، 
  لينالول در اين آويشن در اكثر تحقيقات يافت شده است.

بين  تركيبات شيميايي اسانسضرايب همبستگي 
آلفاترپينن با اوژنول، تيمول كه  دادمختلف نشان  هايجمعيت

ن همبستگي مثبت ييشترمتيل اتر با ژرانيال و ميرسن با بتاپينن ب
نن، تيمول دارد، به طوري كه با افزايش آلفاترپيدار و معني

اتر و ميرسن به ترتيب اوژنول، ژرانيال و بتاپينن افزايش متيل

هاي توليدكننده اين تركيبات را در رسد ژنيابد به نظر ميمي
افزايي مثبت در اين گياه شناسايي و تحريك كنيم باعث هم

  تركيبات خواهد شد. كمترين ضريب همبستگي در تركيبات 
-نس، بتابوربونن با كامفر، ترپيننكاريوفيلن با درصد اسا -  زد
  بتابيسابولن، بتابيسابولن با كامفر و بتابيسابولن با ال با  - 4
در  ]2[سينئول بودند، در اين زمينه تحقيقات بيكدلو  - 8 و1

   تجزيه همبستگي تركيبات اسانس در آويشن كرماني
)Thymus carmanicus(  نشان داد كه بيشترين همبستگي

 به ترتيب بين درصد آلفاتوجان با بورنئول دارمثبت و معني
)95/0r=(پاراسايمين ، )90/0r=(تيمول ، )84/0r= (آلفاپينن و 
)79/0r=(؛ و بين تيمول با بورنئول )84/0r= (و پاراسايمين 
)81/0r=( و همچنين بين بورنئول با پاراسايمين )84/0r= (بود. 

د دار بين درصمعني همچنين بيشترين همبستگي منفي و
   لفاتوجانآ، ) =r-99/0( تركيبات كارواكرول با تيمول

)86/0-r=  (و پاراسايمين )80/0 - r= (بود.  

  
  گيرينتيجه

هاي از جمله اسانس كوهي اسانس آويشناز آنجايي كه 
در اين  جايگاه خاصي در تجارت جهاني دارد است ومعروف 
ها كارواكرول، تركيب شناسايي شد كه عمده آن 23 تحقيق

  سينئول، اورتوسايمن، كارواكرول متيل اتر،  -8و1ول، تيم
كاريوفيلن، كامفر و لينالول بودند، عمده اسانس در -زد

و  85/0) 1، آذربايجان غربي (85/0هاي تهران جمعيت
درصد و بالاترين درصد تيمول در  84/0) 2(آذربايجان غربي 

ول و بالاترين ميزان كارواكر 42/40جمعيت كردستان به ميزان 
 49/30و  08/33) به ترتيب 3( در جمعيت كرمان و زنجان

هاي مهم ها تيپدرصد يافت شد، بنابراين از بين اين جمعيت
شيميايي را شناسايي كرده و در برنامه هاي اصلاحي از آنها 

  استفاده كنيم.
  

  تشكر و قدرداني
شناس به از زحمات آقايان دكتر گودرزي و مهندس حق

درخصوص فراهم نمودن امكان اجراي اين  ثرؤدليل همكاري م
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Abstract 
 

Background: Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. is an Iranian medicinal plants that grows in 
different areas of Iran such as Mazandaran, Gilan, Azarbayejan, Kurdistan and Tehran. 
Objective: The objective was to identify the essential oil content and composition in 15 Iranian 
populations of T. kotschyanus.  
Methods: The essential oils content and composition of 15 Iranian populations of  
T. kotschyanus were studied in a randomized complete block design (RCBD) with three 
replications. The aerial parts of thyme populations were harvested in the full blooming stage. The 
essential oils contents were obtianed by clevenger apparatus. For accurate measurement of the 
essential oils compounds, the oil samples analyzed by gas chromatography (GC) and gas 
chromatography coupled to mass spectrometry (GC–MS). 
Results: The results showed that the populations of T. kotschyanus had significant (p<0.01) 
differences in respect of essential oil contents. The highest essential oil content was found in the 
populations of Tehran, East Azarbayjan-I and East Azarbayjan-IV. The maximum thymol 
content was identified in the Kordestan-I population (40.42%) and the highest content of 
carvacrol was related to Kerman (33.08) and Zanjan-III (30.49%) populations, respectivily. Also, 
the thyme populations had significantly (p<0.01) differences in essential oil compositions except of 
carvacrol. Generally, 23 compounds in the essential oils were identified. The main constituents 
were carvacrol, thymol, borneol, 1.8-cinole, cymne (ortho), carvacrol methyl ether, 
(z)caryophyllene, camphor, and linalool.  
Conclusion: Although, the populations of T. kotschyanus were planted in the same ecological 
and agronomical conditions, they had significant differences in terms of phytochemical traits, 
which probably could be due the genetic factors. 
 

Keywords: Thymus kotschyanus, Essential oils, Phytochemical variation 


