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  چكيده
ها، يك روش درماني براي كاهش  ي كربوهيدرات كننده هاي تجزيه آنزيم مهار ز از طريقخير انداختن جذب گلوكأبه ت :مقدمه

گياهان منابعي . شود ميها  شدن آلفاگلوكز از كربوهيدرات آلفاگلوكزيداز باعث تسريع آزاد .استهيپرگليسمي پس از صرف غذا 
راي هاي جديدي ب اهي با هدف يافتن مهاركنندههاي گي غني از تركيبات فعال زيستي هستند، امروزه تحقيقات بسياري بر روي عصاره

  .اين آنزيم در حال انجام است
  .هاي گياهي عصاره دربراي آنزيم آلفاگلوكزيداز و داراي عوارض كمتر جديد  هاي قوي، يافتن مهاركننده :هدف

، 001/0هاي  آلفاگلوكزيداز، در غلظتگونه گياهي به منظور بررسي فعاليت مهاري آنها بر روي  60عصاره هگزاني  :روش بررسي
نانومتر و از طريق  405فعاليت آنزيم به روش اسپكتروفتومتري در طول موج . مورد بررسي قرار گرفتند mg/ml 1و  1/0، 01/0

ي   همه. به عنوان كنترل مثبت استفاده شدآكاربوز  از. سنجش مقدار پارانيتروفنل رها شده از پارانيتروفنل گلوكوزيد ارزيابي شد
  . ها با سه تكرار انجام شد سنجش
 ,Descurania sophia (L.) Webb & Berth, Fumaria vailantii Loiselگياهانعصاره گونه گياهي،  60در ميان  :نتايج

Ferula haussknechti Wolf & Rech, Haplophyllum acutifolium (DC.) G.Don, Isatis cappadociaca Desv., 
Eremostachys laevigata Bunge, Silene aucheriana Boiss،  درصد بر روي آنزيم  60فعاليت مهاركنندگي بالاي

  تره ، شاه(D. sophia) عصاره هگزاني گياهان خاكشير كنندگيدر اين ميان فعاليت مهار. آلفاگلوكزيداز نشان دادند
(F. vailantii) دار كماي غلاف و (F. haussnechti)، 50 بالا و مقاديرگيري  به طور چشمIC 71/2و  55/24، 9/0ها به ترتيب آن 

mg/ml بود .  
با هدف جداسازي و تواند  پايين مي 50ICبه دليل درصد مهار بالا و  (D. sophia)هگزاني گياه خاكشير  ي عصاره :گيري نتيجه

  .مورد استفاده قرار گيرد ،آلفاگلوكزيدازتعيين ماهيت عامل مهاركننده آنزيم 
 

  هاي گياهي، مهاركننده عصاره، ديابت، خاكشير آلفاگلوكزيداز، :واژگان گل
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... فعاليت مهاركنندگي  

 

  مقدمه
يك بيماري مزمن است كه در اثر نقص ارثي  بيماري ديابت 

ها   دهي اندام يا كاهش پاسخ يا اكتسابي در ترشح انسولين و  و
چنين نقصي باعث . شود نسبت به انسولين ترشح شده ايجاد مي

تواند  شود كه اين وضعيت مي افزايش سطح گلوكز خون مي
هاي بدن شامل عروق خوني و اعصاب را  بسياري از سيستم

ميليون نفر در سراسر  150در حال حاضر حدود . تخريب كند
جهان مبتلا به بيماري ديابت هستند و تخمين زده شده كه اين 

خير در ترشح أت. رسدميليون ب 300به  2025ميزان تا سال 
انسولين پس از صرف غذا باعث افزايش ناگهاني سطح گلوكز 

نوسانات قند .  ]1[   شود  مي )Hyperglycemic spike( خون
خون در افراد سالم ناچيز است به طوري كه از افزايش بسيار 
زياد گلوكز پس از صرف غذا و كاهش شديد آن در حالت 

ي ايجاد بيماري ديابت  ن نشانهاولي. شود ناشتايي جلوگيري مي
باشد، كه در اين حالت ميزان  ، مقاومت به انسولين مي2نوع 

شود تا  انسولين بيشتري براي جبران اين مقاومت ترشح مي
فرايندي كه در . تحمل گلوكز در حد طبيعي خود باقي بماند

 Impaired( اين مرحله باعث ايجاد حالت عدم تحمل گلوكز

glucose tolerance( شود به درستي مشخص نيست، اما  مي
كند كه اين فرايند در ارتباط با عدم  تحقيقات پيشنهاد مي
بدون شك . باشد هاي بتا در پانكراس مي عملكرد صحيح سلول

ها در اثر عوامل ژنتيكي و يا  عدم عملكرد صحيح اين سلول
. ]2[است  )Glucose toxicity( اكتسابي مانند سميت گلوكز

س از صرف غذا ميزان گلوكز خون در افرادي كه دو ساعت پ
  به  mg/dl 140دچار عدم تحمل گلوكز هستند از 

mg/dl 199 يابد و اين ميزان در افراد مبتلا به  افزايش مي
از آنجايي . ]3[نيز خواهد رسيد  mg/dl 200ديابت به بيش از 

تر از  كه هيپرگليسمي پس از صرف غذا بسيار خطرناك
حالت ناشتايي است، كنترل سطح گلوكز خون  هيپرگليسمي در

افزايش بيش از حد . ]4[پس از طرف غذا بسيار اهميت دارد 
گلوكز خون پس از صرف غذا اولين تغيير غيرعادي در ايجاد 

همچنين اين فرايند احتمال ابتلا به . بيماري ديابت است
بنابراين كنترل . ]5[دهد  هاي عروقي را نيز افزايش مي بيماري

  سطح گلوكز خون پس از صرف غذا نقش بسيار مهمي در 

  

هاي عروقي دارد  ي ديابت و كاهش احتمال بيماري درمان اوليه
تحقيقات بسيار نشان داده است كه، غذاهايي كه ميزان  .]6[

اي در ميزان قند  گلوكز بالايي دارند باعث افزايش قابل ملاحظه
و همچنين غذاهايي كه شامل خون پس از صرف غذا شده 

مقدار زيادي فيبر هستند سرعت افزايش گلوكز خون پس از 
بنابراين استفاده زياد از غذاهايي . دهند صرف غذا را كاهش مي

كه ميزان گلوكز بالا و فيبر كم دارند احتمال ابتلا به ديابت را 
هاي كاهش  يكي از راه. ]7[دهند  در افراد كاهش مي

خير انداختن و يا أاز صرف غذا، به تهيپرگليسمي پس 
 باشد ها پس از صرف غذا مي جلوگيري از جذب كربوهيدرات

ساكاريدهاي پيچيده توسط روده و انتقال  جهت جذب پلي. ]8[
ي روده مانند آلفا آميلاز  هاي هضم كننده به جريان خون، آنزيم
كنند  ها را به واحدهاي كوچكتر تقسيم مي و آلفاگلوكوزيداز آن

هاي آنزيم آلفاگلوكوزيداز به طور  بنابراين از مهاركننده .]6[
اي همراه با تزريق انسولين و يا به تنهايي به عنوان دارو  گسترده

انواع مختلفي از . ]9[شود  براي درمان بيماري ديابت استفاده مي
هاي حيواني و  آنزيم آلفا گلوكوزيداز در گياهان، بافت

ا بسيار هد، كه سوبستراي اختصاصي آنرنها وجود دا ميكروارگانيسم
علاوه بر توانايي هيدروليز آلفا  بسياري از آنها. متنوع است
 ها، توانايي هيدروليز گليكوژن ها و اليگوساكاريد گلوكوزيد

)glycogen( و آلفا گلوكان )Alpha glucan(  10[را نيز دارند[.  
آلفاگلوكوزيداز هاي متداول آنزيم  در گذشته از مهاركننده

براي  )voglibose( و ووگليبوز )acarbose( مانند آكاربوز
است، اما از آنجايي كه اين  درمان ديابت استفاده شده 

ها داراي اثرات جانبي بسياري از جمله اختلالات  مهاركننده
كبدي، نفخ، دردهاي شكمي و استفراغ هستند تحقيقات براي 

. ]4[يافتن دارويي با كمترين اثرات جانبي در حال انجام است 
كننده آلفا گلوكوزيداز  هاي طبيعي مهار در حال حاضر به عصاره

ت بسياري ثيرات جانبي بر روي بدن توجهاأبه دليل حداقل ت
لذا هدف از اين مطالعه بررسي فعاليت . ]11[شده است 

آوري شده از مناطق  گياه جمع 60مهاركنندگي عصاره هگزاني 
مختلف استان كردستان، بر روي آنزيم آلفاگلوكوزيداز، به 
منظور يافتن گياهاني است كه عصاره آنها بر روي فعاليت 

  توجهي داشته و   لآنزيم آلفاگلوكوزيداز اثر مهاركنندگي قاب
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  .تر بعدي باشند موضوع مناسبي براي مطالعات دقيق
 

  ها مواد و روش
  مواد شيميايي و بيوشيميايي

از  )pNPG(آنزيم آلفاگلوكوزيداز و پارانيترفنل فسفات 
شركت سيگما و مابقي مواد شيميايي از شركت مرك آلمان با 

  .شدندهاي مربوطه در ايران خريداري  سطه نمايندگياو
  

 هاي گياهي تهيه عصاره هگزاني از نمونهآوري، تهيه پودر و  جمع

از نواحي  1391هاي خرداد و تير  هاي گياهي در ماه نمونه
و توسط كارشناس  آوري شده مختلف استان كردستان جمع

ارشد مركز تحقيقات كشاورزي جناب آقاي مهندس معروفي 
ثبت رسمي و براي هر نمونه يك نسخه تحت شماره  شناسايي
در . شدبايگاني  ريوم مركز تحقيقات كشاورزي استاندر هربا
ها، گياهان خشك  ي پودر از نمونه ي بعدي براي تهيه مرحله

شده توسط دستگاه آسياب خانگي مولينكس به صورت پودر 
گرم پودر  35سپس به منظور تهيه عصاره هگزاني . نرم درآمدند
ساعت  24ليتر حلال هگزان به مدت  ميلي 150گياهي در 
ي بعدي، در دستگاه روتاري اواپريتر  در مرحله. خيسانده شد

گراد تغليظ شده و پس از  درجه سانتي 68هايدولف با دماي 
  تخليه از مخزن دستگاه بر روي شيشه ساعت با قطر 

هاي ساعت حاوي عصاره به  شيشه. متر پخش شدند سانتي 20
ساعت در زير هود  72ظور خشك شدن كامل، به مدت من

هاي خشك  عصاره. شيميايي و دماي آزمايشگاه قرار گرفتند
آوري شده و تا زمان انجام  شده از روي شيشه ساعت جمع

ليتري و در  ميلي 5/1هاي  مراحل بعدي آزمايش در ميكروتيوب
براي تهيه  .گراد نگهداري شدند درجه سانتي - 20دماي 
ي هگزاني به دست آمده، ابتدا  اي مختلف از عصارهه غلظت

متيل  علت انتخاب دي. بايد آنها را در حلال مناسب حل كرد
سولفواكسايد قدرت حلاليت بالاي آن و ارائه مواد غير قطبي به 

گرم از  ميلي 10بدين منظور . محيط قطبي توسط آن بوده است
. سايد حل شدليتر دي متيل سولفواك ميلي 1ي گياهي در  عصاره

  .از اين محلول به عنوان استوك در مراحل بعدي استفاده شد

  سنجش مهار فعاليت آنزيم آلفاگلوكوزيداز
 در اثر هيدروليز سوبستراي پارانيترفنل آلفا گلوكو پيرانوزيد

)pNPG( ي رنگي پارا توسط آنزيم آلفاگلوكوزيداز، ماده - 
داراي جذب شود كه زرد رنگ است و  نيتروفنل توليد مي

هرچه فعاليت آنزيم . نانومتر است 405حداكثري در طول موج 
و به دنبال آن   آلفاگلوكوزيداز بيشتر باشد، شدت رنگ توليدي

ي گياهي به  حضور عصاره. بيشتر خواهد بود  جذب نوري نيز
شود كه  علت كاهش فعاليت آنزيم آلفاگلوكوزيداز باعث مي

و در نتيجه ماده رنگي مقدار كمتري سوبسترا تجزيه شده 
 .شود كمتري توليد شود، كه منجر به كاهش جذب نوري مي

  
  پروتكل سنجش

هاي  ثيرات عصارهأدر اين پروژه به منظور سنجش ت
ي  گوناگون بر روي آنزيم آلفاگلوكوزيداز از روش اصلاح شده

ها در  سنجش. ]3[استفاده شده است  براگمن - پيستيا
ميكروليتر و با  150در حجم كل چاهكي و  96هاي  ميكروپليت

  استفاده از دستگاه ميكروپليت ريدر تكن مدل سانرايز
 (Tecan sunrise)در هر چاهك . ساخت سويس انجام شد

ي گياهي  به ترتيب بافر فسفات، آنزيم آلفاگلوكوزيداز و عصاره
درجه  37دقيقه انكوباسيون در دماي  5ريخته و پس از 

  آنگاه پس از . دشاضافه  )pNPG(گراد، سوبسترا  سانتي
گراد جهت  درجه سانتي 37دقيقه انكوبه كردن در دماي  30

به منظور . توقف واكنش، سديم كربنات به آن اضافه شد
كاناله براي اضافه كردن  12ها، از سمپلر  همزماني شروع واكنش

سپس ميكروپليت در . سوبسترا و سديم كربنات استفاده شد
ثانيه هم  1پليت ريدر قرار گرفته و پس از داخل دستگاه ميكرو

دقيقه هر يك دقيقه يك بار در طول  5زدن، جذب آن به مدت 
هاي  جذب ميكروپليت. گيري شد نانومتر اندازه 405موج 

گيري شده و از جذب  نانومتر اندازه 405خالي، در طول موج 
تكرار انجام  3هاي گياهي در  سنجش عصاره. نهايي كم شد

ليل امكان حضور برخي عوامل ديگر غير از محصول به د. شد
نانومتر بودند و يا هيدروليز  405واكنش، كه داراي جذب در 

  ها يك چاهك  خودي سوبسترا، براي هر كدام از عصاره خودبه
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چاهك بلانك حاوي تمام مواد به غير . بلانك نيز تعريف شد
 از آنزيم بود، يعني در واقع از طريق چاهك بلانك جذب

. شد عوامل مزاحم سنجيده و از جذب چاهك تست كسر مي
 .ي فعاليت آنزيم بود بدين صورت جذب نهايي فقط در نتيجه

  
  ها تحليل داده

پس از اتمام سنجش، جذب پليت خالي از جذب 
هاي متناظرش كسر شده و سپس با تفريق جذب  چاهك

. شد چاهك بلانك از چاهك تست، جذب نهايي محاسبه مي
ها بر عليه زمان رسم شده و  نمودار جذب نهايي چاهكسپس 

ي شيب نمودار عصاره  با مقايسه. دش شيب نمودار محاسبه مي
درصد مهار آنزيم  )1(و كنترل منفي با استفاده از فرمول 

درصد مهار براي سه تكرار هر . شد آلفاگلوكوزيداز محاسبه مي
نحراف عصاره محاسبه و در نهايت ميانگين گرفته شده و ا

با استفاده از   تمامي مراحل مذكور. استاندارد محاسبه شد
  .افزار اكسل انجام شده است نرم

  

 ×100) 1( فرمول
شيب	نمودار	كنترل	منفي 	شيب	نمودار	عصاره

  مهار = % شيب	نمودار	كنترل	منفي
  

غلظت مختلف عصاره انجام  4الذكر براي  تمام مراحل فوق
از طريق رسم نمودار . دست آمدگرفت و ميانگين درصد مهار به 

كننده  كه بيان ، ۵٠ICدرصد مهار بر عليه غلظت عصاره شاخص
  .دهد، تعيين شد مهار مي درصد 50غلظتي از عصاره است كه 

  
بررسي سنتيكي فعاليت آلفاگلوكوزيداز در حضور 

  پايين IC 50 داراي درصد مهار بالا و  هاي گياهي عصاره
، Km ،Ki ،Kmappي مقادير  محاسبهبراي تعيين نوع مهار و 

Vmax، Vmaxapp  نمودار لاينويوربرك براي آنزيم
ي گياهي و بدون حضور  آلفاگلوكوزيداز، در حضور عصاره

. در چهار غلظت متفاوت سوبسترا رسم شد) كنترل(عصاره 
ي سوبسترا بر اساس ضرايب نمودار  هاي تهيه شده غلظت

 25/0، 5/0، 1، 2غلظت لاينويوربرك انتخاب و در چهار 
سپس نوع مهار براي هر يك از چهار . مولار تهيه شدند ميلي

ها در طول  تمام جذب. غلظت عصاره مورد بررسي قرار گرفت

محاسبات نهايي با استفاده از . نانومتر ثبت شدند 405موج 
هاي ثانويه در  ي خط نمودار لينويوربرك و نمودار معادله
  .شد محاسبه Excel افزار نرم

  

  نتايج
اساس نتايج به دست آمده، از ميان شصت گياه مورد  بر

   هاي گياهان دسكورانيا سوفيا مطالعه، عصاره
)Descurainia sophia (L.) Webb & Berth.( فوماريا ،

 ، فرولا هاسنچتي).Fumaria vaillantii Loisel( وايلانتي
)Ferula haussknechtii Wolff ex Rech.( هاپلفيلوم ،

 ،)Haplophyllum acutifolium (DC.) G.Don( آكوتيفليوم
ارومستاچيس  ،)Isatis cappadocica Desv( ايساتيس كاپادوسيا

 و سايلن آچريانا )Eremostachys laevigata Bunge( لويگاتا
)Silene aucheriana Boiss(  درصد را بر روي  60مهار بالاي

عصاره گياهان  50IC). 1 شماره شكل(دادند آلفاگلوكوزيداز نشان 
فوق، از طريق رسم نمودار غلظت بر عليه درصد مهار محاسبه 

  .آورده شده است 1شماره  شد، كه نتايج در جدول
  گياهان خاكشيردرصد مهار آنزيم توسط عصاره 

)D. sophia(تره  ، شاه)F. vailantii( دار كماي غلاف و   

)F. haussknechti(، 50 گيري بالا و مقادير چشم به طورIC 
 .ليتر بود گرم بر ميلي ميكرو 71/2و  55/24، 9/0ها به ترتيب آن

ضمن مطالعه تغييرات سرعت اوليه واكنش در مقابل تغييرات 
برك براي عصاره گياهان  -غلظت سوبسترا، نمودار لاين ويور

  .دشفوق در مقابل كنترل رسم 

 
 آلفاگلوكزيداز در حضور عصارهنتايج بررسي سنتيكي آنزيم 

 Descurania sophia خاكشير 

 Descurania Sophia خاكشير نتايج نشان داده بود كه عصاره
از طريق رسم . بيشترين درصد مهار را دارد mg/ml 1/0 غلظت در

ي فوق در چهار غلظت بر  نوع مهار عصاره ،نمودار لاين ويور برك
 تعيين شد نموداركنترل و شيب نمودار عصاره،ي شيب  اساس مقايسه

، Km ،Kmapp مقادير .)2،3،4،5 هاي شماره شكل(
Vmax،Vmaxapp  وKi  1ز طريق رسم نمودار ا/[V]  بر عليه  
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  .و آكاربوز كه به عنوان كنترل مثبت و مقايسه آمده استدرصد  60نمودار درصد مهار گياهان داراي فعاليت مهاركنندگي بالاتر از  -1شكل شماره 

  
  درصد 60عصاره گياهان داراي فعاليت مهاركنندگي بالاتر از  50ICنتايج تعيين  -1جدول شماره 

50IC  
g/mlμ 

  رديف  نام علمي گياه  خانواده

90/0  Brassicaceae Descurainia sophia (L.) Webb & Berth. 1  
55/24  Fumariaceae  Fumaria vaillantii Loisel. 2  
71/2  Apiaceae  Ferula haussknechtii Wolff ex Rech. 3  
58/306  Rutaceae Haplophyllum acutifolium (DC.) G.Don. 4  

96/5  Brassicaceae Isatis cappadocica Desv. 5  
30/9696  Lamiaceae  Eremostachys laevigata Bunge. 6  

19/8  Caryophyllaceae Silene aucheriana Boiss. 7  
  

  
  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1، در غلظت Descurania sophia ، عصاره[S]/1بر عليه [V]/1 نمودار -2شكل شماره 
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  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1/0غلظت  ، درDescurania sophia، عصاره [S]/1بر عليه [V]/1 نمودار -3شماره  شكل
  

  
  ليتر گرم بر ميلي ميلي 01/0، در غلظت Descurania sophia، عصاره [S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -4شكل شماره 

  

  
  ليتر گرم بر ميلي ميلي 001/0، در غلظت Descurania sophia ، عصاره[S]/1بر عليه [V]/1 نمودار -5شكل شماره 
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1/[S] 2جدول شماره (ي خط، محاسبه شد  و به دست آوردن معادله.(  
  

 نتايج بررسي سنتيكي آنزيم آلفاگلوكزيداز در حضور عصاره
 Fumaria vailantii  شاهتره

 Fumaria vailantii شاهتره نتايج بالا نشان داد كه عصاره
نوع . درصد مهار قابل توجهي دارد، mg/ml 1/0در غلظت 
ي شيب  اساس مقايسه در چهار غلظت بري فوق  مهار عصاره

شكل (تعيين شد كنترل و شيب نمودار عصاره،  نمودار
 ،Km ،Kmapp ،Vmaxمقادير ). 6،7،8،9هاي  شماره

Vmaxapp و  Ki 1از طريق رسم نمودار/[V]  1بر عليه/[S] 
  ).3جدول شماره(ي خط، محاسبه شد و به دست آوردن معادله

  

نتايج بررسي سنتيكي آنزيم آلفاگلوكزيداز در حضور عصاره 
 Ferula haussknechtiكماي غلاف دار 

  با توجه به نتايج، مشخص شد كه عصاره
Ferula haussknechti  درصد مهار قابل توجهي  001/0در غلظت

ي  ي فوق در چهار غلظت بر اساس مقايسه نوع مهار عصاره. دارد
 Km appمقادير. نمودار عصاره، تعيين شدشيب نموداركنترل و شيب 

 ،Km ،Vmax، Vmax appو Ki  1از طريق رسم نمودار/[V]  بر
شكل ( .ي خط، محاسبه شد و به دست آوردن معادله [S]/1عليه 
  وKm app ،Km ،Vmax، Vmax appمقادير). 10،11،12،13هاي  شماره

Ki1نمودار  از طريق رسم/[V]  1بر عليه/[S]  و به دست آوردن
 .محاسبه شد 4ي خط، مطابق جدول شماره  معادله

  Descurania sophiaبراي عصاره  Ki و Km،appKm ،Vmax، Vmaxapp مقادير -2جدول شماره 

Ki (mM)  V max app (∆OD.405 
nm/min) -1  V max (∆OD.405 nm/min) -1  Km app (mM)  Km (mM) غلظت  

  مهار نارقابتي
089/0  023/0  212/0  205/0  497/2  mg/ml 1  

  غيررقابتي-مهار نارقابتي
03/0  0246/0  212/0  08/1  497/2  mg/ml 1/0  

  تعريف نشده
  mg/ml 01/0  497/2  تعريف نشده  212/0  تعريف نشده  تعريف نشده

  مهار نارقابتي
000118/0  023/0  212/0  264/0  497/2  mg/ml 001/0  

  
  

  
  

  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1غلظت  ، درFumaria vailantii ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -6شكل شماره 
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  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1/0در غلظت ، Fumaria vailantii، عصاره[S]/1بر عليه  [V]/1نمودار  -7شكل شماره 

  

  
  ليتر گرم بر ميلي ميلي 01/0 غلظت ، درFumaria vailantii ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -8شكل شماره 

  
  

  ليتر گرم بر ميلي ميلي 001/0لظت غ ، درFumaria vailantii، عصاره [S]/1بر عليه  [V]/1نمودار  -9شكل شماره 
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  Fumaria vailantiiبراي عصاره  Ki و Km،appKm ،Vmax، Vmaxapp مقادير -3جدول شماره 
Ki (mM)  V max app (∆OD.405 nm/min) -1  V max (∆OD.405 nm/min) -1  Km app (mM)  Km (mM) غلظت  

  غيررقابتي
34/16  183/0  212/0  253/2  497/2  mg/ml 1  

  غيررقابتي
278/0  1422/0  212/0  838/1  497/2  mg/ml 1/0  

  مهار نارقابتي
00045/0  03/0  212/0  114/0  497/2  mg/ml 01/0  

  غيررقابتي
004/0  065/0  212/0  00005/2  497/2  mg/ml 001/0  

  

  
  

  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1، در غلظت Ferula haussknechti ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -10شكل شماره 
 

  
  ليتر گرم بر ميلي ميلي 1/0، در غلظت Ferula haussknechti ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -11شكل شماره 
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  ليتر گرم بر ميلي ميلي 01/0، در غلظت Ferula haussknechti ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -12شكل شماره 

 

  
 ليتر گرم بر ميلي ميلي 001/0، در غلظت Ferula haussknechti ، عصاره[S]/1 بر عليه [V]/1 نمودار -13شكل شماره 

  
  Ferula haussknechtiبراي عصاره  Ki و Km،appKm ،Vmax، Vmaxapp مقادير - 4 شماره جدول

Ki (mM)  V max app (∆OD.405 nm/min) -1  V max (∆OD.405 nm/min) -1  Km app (mM)  Km (mM) غلظت  
  مهار نارقابتي

17/0  0472/0  212/0  363/0  497/2  mg/ml 1  
  مهار مركب

0626/0  0401/0  212/0  962/0  497/2  mg/ml 1/0  
  غيررقابتيمهار 

017/0  03/0  212/0  58/1  497/2  mg/ml 01/0  
  غيررقابتيمهار 

02/0  073/0  212/0  40/2  497/2  mg/ml 001/0  
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  بحث
اختلال متابوليكي است كه در اثر بيماري ديابت يك 

اختلال در ترشح انسولين، فعاليت انسولين و يا هر دو ايجاد 
اين اختلال متابوليكي پيشرونده در متابوليسم . ]12[شود  مي

به . ]13[شود  هاي عروقي منجر مي گلوكز در نهايت به بيماري
 هاي مختلف به ها از طريق آنزيم دنبال تجزيه غذا، كربوهيدرات

در اين ميان آنزيم . شوند گلوكز و ساير منوساكاريدها تجزيه مي
ها،  ي هيدروليز كربوهيدرات آلفاگلوكزيداز، در آخرين مرحله

از آنجايي كه . شكند پيوند گليكوزيدي را در اليگوساكاريدها مي
بنابراين آلفاگلوكزيداز به  ،اصلي قند خون است ءجز ،گلوكز

. ]14[باشد  درمان ديابت ميآل براي  عنوان يك هدف ايده
ها باعث  آنزيم آلفا گلوكزيداز از طريق هيدروليز كربوهيدرات

بنابراين . شود افزايش هيپرگليسمي پس از صرف غذا مي
تواند به عنوان  هاي آنزيم آلفاگلوكزيداز مي شناسايي مهاركننده

از . يك روش درماني مهم ديابت مورد استفاده قرار گيرد
هاي متداول آلفا گلوكزيداز مانند آكاربوز  ركنندهآنجايي كه مها

اند، داراي اثرات  و ووگليبوز كه براي درمان ديابت استفاده شده
جانبي مانند نفخ، دردهاي شكمي، اختلالات كبدي و استفراغ 
هستند، امروزه تحقيقات بسياري جهت يافتن فعاليت 

بي هاي طبيعي جهت حداقل اثرات جان مهاركنندگي در عصاره
 .]12[در حال انجام است 

دست آمده در اين پژوهش، در ميان ه اساس نتايج ب بر
 شصت گياهي كه مورد سنجش قرار گرفتند، عصاره هگزاني

، Descurania sophia ،Fumaria Vailantiiگياهان 
Feula haussknechti ،Haplophyllum acutifolium ،
Isatis cappadocica ،Eremostachys laevigata  و

Silene aucheriana  درصد 60فعاليت مهار كنندگي بالاي 
  .براي آنزيم آلفاگلوكزيداز از خود نشان دادند

 Descurania sophiaبيشترين درصد مهار مربوط به 
تاكنون . باشد مي mg/ml 1/0در غلظت ) 44/94 ± 61/1(

: نام فارسي( Descurania sophiaگزارشي از فعاليت مهاري 
اين . بر روي آنزيم آلفاگلوكزيداز ارائه نشده است) خاكشير

ساله سيكاسه بوده و جزئي از گياهان يكي برا گياه از خانواده
  هاي مويي  ي اين گياه به ميزان كمي توسط غده ساقه. است

  

. متر دارد سانتي 20 - 60پوشيده شده است و طولي در حدود 
هاي مويي در سطح پشتي خود  ها نيز داراي غده كاسبرگ

. ]15[متر دارند  ميلي 2 - 5/3باشند و طولي در حدود  مي
دسكورانيا سوفيا كه متعلق به جنوب اروپا و شمال آفريقا است 

اي در شمال شرقي چين پخش شده است  به طور گسترده
ي اين گياه به منظور درمان  در كشور چين از دانه. ]16[

و، جلوگيري از تنگي نفس و افزايش هاي مربوط به گل بيماري
تحقيقات نشان داده است اين گياه  .شود استفاده مي دفع ادرار

هاي ثانويه مانند كاردياك  داراي تعداد بسيار زيادي از متابوليت
ها،  ها، لاكتون ، فلاونوئيد)Cardiacglycosides( گليكوزيد

و  )Sulfur glycoside( ها، سولفورگليكوزيدها ليپيد
تحقيقات نشان داده است . ها با اثرات زيستي هستند كومارين

هاي سرطاني  ي اين گياه باعث مهار رشد انواعي از سلول دانه
. توان از اين گياه در درمان سرطان استفاده كرد شود و مي مي

 )Lee( توسط لي 2013همچنين براساس تحقيقي كه در سال 
ي اين گياه  سيك دانهو همكاران انجام گرفت فعاليت سيتوتوك

از . هاي سرطاني به اثبات رسيد در مقابل بسياري از سلول
هاي  هاي هوايي اين گياه جهت درمان بيماري ي بخش عصاره

بر استفاده  گلو، سرخك، آبله و همچنين به عنوان داروي تب
توسط اميري  2014اساس تحقيقي كه در سال  بر. ]17[شود  مي

ي  م گرفت مشخص شد كه، دانهو همكاران در ايران انجا
يبوست، درمان جوش،  هاي ضد خاكشير داراي فعاليت

ي خون و كبد  كننده بر و پاك تشنگي، درمان زردي، تب ضد
دست آمده براي عصاره اين ه ب 50ICبا توجه به  .]18[باشد  مي

دست آمده براي ه ب 50ICدر مقايسه با  μg/ml 9/0گونه 
توان نتيجه گرفت كه مهاركنندگي  ، مي)μg/ml 715/0(آكاربوز 

گياه مورد مطالعه نسبت به آنزيم آلفا گلوكزيداز بسيار مناسب 
براي مطالعه اين گونه از عصاره خام استفاده شده، كه . است

ي  همچنين وجود همه. آن خيلي كم است مقدار جز فعال در
ي  رنگ كننده گر از جمله وجود فاكتورهاي بي عوامل مداخله

كننده در  ي توليد شده طي واكنش و فاكتورهاي فعالماده رنگ
عصاره، باعث كاهش درصد مهار و در نتيجه افزايش مقدار 

50IC شود مي.  
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عضوي از ) شاهتره: نام فارسي( Fumaria vailantiiگياه 
اين گياه از . است )Fumaria vailantii( خانواده فومارياسه

اينچ  24تا  8انواع گياهان يك ساله بوده و طولي در حدود 
هاي بسياري دارد و طول برگ آن در  ي آن شاخه ساقه. دارد

هاي سفيد يا  اين گياه داراي گل. متر است سانتي 3- 10حدود 
. باشد متر مي ميلي 5 - 6رنگ با طول حدودي  صورتي كم

. متر است ميلي 2گياه در حدود  ي اين ي ميوه همچنين اندازه
در هند، افغانستان، پاكستان، نواحي  Fumaria vailantiiگياه 

 )Colorado( و كلرادو )Dakota( مركزي آسيا، شمال داكوتا
جهت درمان  فوماريا وايلانتي از گياه كامل. شود يافت مي

در . شود استفراغ، يبوست و مشكلات كبدي استفاده مي
هاي گوارشي  از اين گياه جهت درمان بيماري هاي سنتي  درمان

در  )protopine( حضور پروتوپين. ]19[شود  استفاده مي
علاوه بر اين، . ييد شده استأهاي الكلي اين گياه ت عصاره

ي اتري  در عصاره )Beta-sitrostrol( حضور بتا سيترواسترول
همچنين حضور كولين در . اين گياه به اثبات رسيده است

اساس  بر. ]20[ييد شده است أمحلول در آب اين گياه تبخش 
توسط اميري و همكاران در ايران  2014تحقيقي كه در سال 

  هاي انجام گرفت مشخص شد كه تمام قسمت
 Fumaria vailantii باشد،  مي بر و اشتهاآور داراي اثرات تب

. ]18[همچنين در درمان پسوريازيس و زردي نقش دارد 
هاي هوايي اين  بخشهمچنين مطالعات نشان داده است كه 
هاي اين گياه به عنوان  گياه در درمان سرخك، و تمام قسمت
. دهاي گوارشي نقش دارن آنتي هيپركلريدريك در درمان بيماري

قارچي است و يك  روغن فرار اين گياه داراي اثرات ضد
، )شنبليله( Tylophora hirsutaمخلوط گياهي شامل برگ 

  هاي هوايي و بخش Trigonella foenumي  دانه
Fumaria indica  باعث كاهش قابل توجه گلوكز خون در
 ].21[شود  بيماري ديابت مي

عضوي از  ،Ferula haussknechti دار كماي غلافگياه 
اين گياه منبع غني از . است )Apiaceae( ي آپياسه خانواده

  .]22[باشد  مي )Sesquiterpenes( سسكويترپن

  
  گيري نتيجه
اساس نتايج به دست آمده از مطالعه سنتيكي مشخص  بر

و  )D. sophia( شده است كه هر يك از گياهان خاكشير
   دار كماي غلافو  )F. vailantii(تره شاه

)F. haussknechti( بسته به غلظت عصاره مورد استفاده ،
خود نشان الگوهاي مهاري مختلفي در مقابل آنزيم مورد مطالعه از 

توان در مورد مكانيسم بخصوصي از مهار براي  لذا نمي. دادند
هاي  اين موضوع در مورد عصاره. ها بحث نمود هيچيك از عصاره

تواند  ناخالص گياهي امري رايج است و يك علت احتمالي آن مي
ي موجود در  تغيير ميزان اثر مهاركنندگي عوامل مهاركننده بالقوه

بدين معني . ]23[ اي مختلف عصاره باشده هر عصاره در غلظت
ي خاص يك نوع از مهار  در هر غلظت از يك عصاره كه احتمالاً

كننده غالب بوده و مكانيسم متفاوتي از مهار را در نمودار لاين 
  .دهد برك از خود بروز مي  ويور
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