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  چكيده 
هاي آبـي و الكلـي و همچنـين اسـانس دانـه زيـره سـبز در مـوش          تشنجي عصاره در اين مطالعه اثرات ضد     

در آزمون پنتيلن تترازول اسانس و عصاره دانه با تزريق داخل صفاقي باعث افزايش زمان شـروع  . بررسي شد
تشـنجي   در ايـن آزمـون كـارآيي ضـد    . چنداني نكـرد تشنج تونيك شد ولي در برابر مرگ و مير ايجاد محافظت 

ــانولي ) g/kg 8/2(هــاي آبــي  عصــاره ــال در دوز ) g/kg 5(و ات در آزمــون . بــود mg/kg 20مشــابه فنوباربيت
موجب كـاهش مـدت   ) g/kg 35/0(و همچنين اسانس ) g/kg 5(و اتانولي ) g/kg 4(هاي آبي  الكتروشوك عصاره

دهد كه عصـاره و   اين نتايج نشان مي. شد درصد 1/59و درصد  2/68، درصد 6/37زمان تشنج تونيك به ترتيب 
  .اسانس دانه گياه زيره سبز ممكن است در صرع كوچك و بزرگ كارآيي داشته باشد

  
  زيره سبز، تشنج، گياهان دارويي: گل واژگان
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...اثر ضد تشنجي عصاره و   

  مقدمه
هاي فارماكولوژيكي متعددي جهت زيره سبز  فعاليت     

اكسـيدانتي   ، آنتـي ]9[ورندگي قند خـون  مانند اثر پايين آ
، ]4[، ضـد قـارچ   ]1[، ضـد بـاكتري   ]3[، ضد سرطان ]7[

افزايش ترشح  ،]10[ ، مهار تجمع پلاكت]14[مقوي معده 
ــت اســتروژني ]2[شــير  ــر شــده اســت  ]6[ و فعالي . ذك

مطالعــات شــيميايي بــر روي زيــره ســبز مبــين وجــود 
، (Carvone)، كـارون  (Cuminol)اجزايي همانند كومينول 

و  5[باشد  مي (Luteolin)و لوتئولين  (Apigenin)ژنين  اپي
تشـنج   ندرمـا  جهتدانه اين گياه  از در طب سنتي. ]14

  . ]14[ شود استفاده مي
تشـنجي   هدف از اين مطالعه مستند كردن اثر ضـد      

دانه گياه زيره سـبز بـا اسـتفاده از مـدلهاي تشـنجي      
  .باشد مي الكتروشوك و پنتيلن تترازول

  
  روش كار

  

  حيوان
  30-25بـا محـدوده وزنـي     و مـاده  هاي نـر  موش     

  گـــرم كـــه در اتـــاق حيوانـــات دانشـــكده پزشـــكي 
دانشگاه علوم پزشكي مشـهد پـرورش يافتـه بودنـد،     

ــدند  ــتفاده شــ ــيكل   . اســ ــات در ســ ــن حيوانــ ايــ
ــاريكي/روشــنايي ــاي  12/12 ت   21 2ســاعت در دم

بـه آب و غـذا   گـراد بـا دسترسـي آزاد     سـانتي  درجه
  .گرديدندنگهداري 

 
  تهيه گياه

ــه      ــبزوار   دانـ ــهر سـ ــك شـ ــاه از نزديـ ــاي گيـ   هـ
  پـس از خشـك كـردن    آوري و جمـع ) شمال خراسان(

ــاه پــس از كشــت . دگرديــســايه آســياب  در   دانــه گي
  رشــد گيــاه توســط دانشــگاه فردوســي شناســايي  و
مشهد  داروسازي نمونه گياه در هرباريوم دانشكده و

  ).293-0303-5 شماره( نگهداري شد

  تهيه عصاره و اسانس
بـه يـك   ) گرم 100(در روش جوشانده، پودر دانه      

دقيقه جوشانده شد  15ليتر آب داغ افزوده و به مدت 
ــداي صــاف  و ســپس توســط پارچــه عصــاره . گردي

حاصله تحت فشار تغليظ و به حجم مناسـب رسـانده   
گيـاه  در متـد خيسـانده، پـودر    %). w/w 18بازده (شد 
ــانول  ميلــي 500در بــراي ســه روز %) v/v 70(ليتــر ات

خيسانده شد و سپس مخلوط حاصل صـاف و تحـت   
  w/wبـازده  (تغلـيظ شـد    C50فشار پـايين در دمـاي   

 100ليتــر آب و  ميلــي 500اســانس بــا افــزودن %). 12
ــه شــد     ــري تهي ــا دســتگاه اســانس گي ــودر، ب   گــرم پ

  %).w/w 2بازده (
 

  تشنجي  فعاليت ضد
  

  آزمون تشنجي پنتيلن تترازولـ الف 
هاي آبي و الكلـي و همچنـين فنوباربيتـال     عصاره     
ــرازول   45و  40، 30 ــيلن تت   دقيقــه قبــل از تجــويز پنت

)mg/kg, ip 90 (     به ترتيب بـه صـورت داخـل صـفاقي
زمان شروع تشـنجات كلونيـك و درصـد    . تزريق شد

  .گرديدمرگ و مير گزارش 
 

  آزمون الكترو شوكب ـ 
ــاوب        ــان متنــ ــا جريــ ــز و 50تحريكــــي بــ   هرتــ

 ثانيه از طريـق الكترودهـايي   2/0آمپر به مدت  ميلي 150
از  قبـل . كه به گوش حيوان وصل شده بود، ايجـاد شـد  

 9/0 نمكـي  حيوان با محلول هاي اتصال الكترودها گوش
هـاي عقبـي    كشش اندام مدت زمان. گرديدخيس  درصد

. مير گزارش شد از مرگ و بدن حيوان و درصد حفاظت
هـا ماننـد آزمـون پنتـيلن      تجـويز عصـاره   زماني ترتيب

  . تترازول بود
  حداكثر دوز قابل تحمل

هـاي چهارتـايي    دوزهاي متفاوت عصاره به گروه     
  بعـد از . حيوانات به صورت داخل صفاقي تزريق شـد 
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  زاده و همكاران حسين

  ساعت بيشترين دوزي كه باعث مرگ و مير نشـده   24
  . قابل تحمل در نظر گرفته شد بود به عنوان حداكثر دوز

 
  آماري تجزيه و تحليل

خطاي معيار و آناليز  ها به صورت ميانگين  داده     
ــانس و ســپس آزمــون   ــزارش  Tukey-Kramerواري گ

بــود، بــه عنــوان  >P 05/0نتــايجي كــه داراي . گرديــد
  . دار در نظر گرفته شد معني

  

  نتايج
  ي آبـي و هـا  حداكثر دوزهاي غير كشنده عصـاره      

  5/0و  g/kg 4 ،5الكلي و همچنـين اسـانس بـه ترتيـب     
  

هــا بــه صــورت  داخــل صــفاقي عصــاره تزريــق .بــود
وابسته بـه دوز باعـث افـزايش زمـان شـروع تشـنج       

اما محافظـت كامـل در   . حاصل از پنتيلن تترازول شد
اسانس نيـز همچنـين   . گرديدبرابر مرگ و مير ايجاد ن

ن نشـان داد ولـي در   تشنجي در اين آزمو فعاليت ضد
فعاليــت . برابــر مــرگ و ميــر محــافظتي ايجــاد نكــرد 

هــا در مقــادير بــالا شــبيه     تشــنجي عصــاره  ضــد
ــال در دوز  ــيلن  mg/kg 20فنوباربيتـ ــون پنتـ در آزمـ

  ).1 شماره جدول(تترازول بود 
در تشنج حاصل از الكتروشوك عصاره آبي دانـه       

ــبز در دوز   ــره سـ ــي در  g/kg 4زيـ ــاره الكلـ  و عصـ
  باعث كاهش مدت زمان تشـنج  5و  g/kg 5/3دوزهاي 

  
هاي آبي و اكلي و همچنين اسانس دانه گياه زيره سبز بر روي شروع تشنج و محافظت در برابر مرگ ومير تشنج ناشي از  اثر عصاره - 1جدول شماره 

  پنتيلن تترازول در موش
    محافظت در برابر مرگ و مير  )ثانيه(شروع تشنج دوز درمان  
    ml/kg00/20 8/175/42 0  كنترل  
         
 mg/kg00/10 فنوباربيتال  

mg/kg00/20 

***2/175/88  
***3/300/162  

0/25  
5/62  

  

        
 عصاره آبي  

   
g/kg40/0 
g/kg 60/1  
g/kg 80/2  
g/kg 00/4 

*2/250/88  
***7/1  25/117  
***8/2  50/170  
***4/1  00/184  

0  
0  

0/25  
0  

  

        
 g/kg50/0 عصاره الكلي  

g/kg 00/2  
g/kg 50/3  
g/kg00/5 

**7/238/69  
***5/2  75/80  
***9/2  00/134  
***5/175/149  

0  
0/15  

0  
0  

  

        
 g/kg05/0  نساسا  

g/kg 20/0  
g/kg 35/0  
g/kg50/0 

**3/175/61  
***1/4  75/154  
***5/4  00/120  
***7/225/138  

0  
0  
0  
0  

  

هـا بـه    داده. بـه ترتيـب تزريـق شـد    ) mg/kg, ip 90( دقيقه قبل از تجويز پنتيلن تتـرازول  45و  40، 30هاي آبي و الكلي و همچنين فنوباربيتال  عصاره
  .حيوان گزارش شده است 8خطاي معيار براي  صورت ميانگين 

001/0 ***P< ،01/0 **P<  5/0و *P < آزمون ،Tukey-Kramer 
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...اثر ضد تشنجي عصاره و   

. شد درصد 6/21و  7/43، 33يك به ترتيب تون     
فعاليت ) g/kg 5/0-05/0(اسانس در تمامي دوزها 

  ).2شماره  جدول (تشنجي نشان داد  ضد
  

  بحث 
هاي آبي  دهد كه عصاره نتايج اين تحقيق نشان مي     

و الكلي و همچنـين اسـانس دانـه زيـره سـبز فعاليـت       
و  هاي تشـنجي الكتروشـوك   تشنجي بر عليه مدل ضد

  .پنتيلن تترازول دارد

نتايج اين مطالعه نشـان داد سـميت اسـانس دانـه          
باشد و همچنين  هاي الكلي و آبي مي بيشتر از عصاره

هـاي آبـي و    قدرت اثر اسانس خيلي بيشتر از عصاره
الكلي در طولاني كـردن زمـان تشـنج ايجـاد شـده در      

  .باشد مدل پنتيلن تترازول مي
ت بـاليني در صـرع كوچـك    موادي كـه بـه صـور        
بـر آزمـون پنتـيلن تتـرازول مـوثر       هستند اكثراً موثر

اين گياه نيز بر روي  از اين جهت احتمالاً. ]11[ هستند
   .باشد تشنج كوچك موثر مي

  
مرگ و مير گياه زيره سبز بر روي مدت تشنج و محافظت در برابر  ههاي آبي و الكلي و همچنين اسانس دان اثر عصاره -2 شماره جدول

  ناشي از الكتروشوك در موش
    محافظت در برابر مرگ و مير )ثانيه(مدت تشنج دوز  درمان 
    ml/kg00/20 68/000/22 0  كنترل 
      
 mg/kg00/10  فنوباربيتال 

mg/kg 00/20  
mg/kg 00/30  
mg/kg00/40 

***35/063/14 
***46/0  63/12  
***53/0  75/9  
***60/050/4 

0/25  
0/50  
0/50  
5/87  

  

       
  عصاره آبي 

   
g/kg40/0 
g/kg 60/1  
g/kg 80/2  
g/kg 00/4 

70/050/23 
60/0  88/19  
57/0  50/16  
***53/0  75/14  

0  
0  
0  
0  

  

       
 g/kg50/0  عصاره الكلي 

g/kg 00/2  
g/kg 50/3  
g/kg00/5 

90/063/21 
50/0  63/16  
**70/0  38/12  
***60/025/17 

0  
0  
0  

0/25  

  

       
 g/kg05/0  اسانس 

g/kg 20/0  
g/kg 35/0  
g/kg50/0 

**72/013/19 
***58/0  13/13  
***50/0  38/9  
***50/038/12 

0  
0  
0  
0  

  

ها به صورت  داده. ه استدقيقه قبل از اعمال تشنج الكتروشوك به ترتيب تزريق شد 45و  40، 30هاي آبي و الكلي و همچنين فنوباربيتال  عصاره
  .حيوان گزارش شده است 8خطاي معيار براي  ميانگين 

001/0 ***P<  01/0و **P<  آزمون ،Tukey-Kramer  
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  زاده و همكاران حسين

ا و اسانس در برابـر تشـنجات ناشـي از    ه عصاره     
مهار . تشنجي از خود نشان دادند الكتروشوك اثر ضد

هـاي الكتروشـوك    هـاي عقبـي در تشـنج    كشش انـدام 
باشد كـه تركيـب مـوثره بـه صـورت       انگر اين مينماي

هـاي عمـومي و پيچيـده نسـبي      باليني بر روي تشـنج 
  در نتيجــه عصــاره و اســانس. ]11[باشــد  مــوثر مــي

  گيــاه احتمــالاً بــر روي ايــن نــوع تشــنج بــه صــورت 
ــوثر  ــاليني مــ ــتبــ ــنجي. اســ ــم ضدتشــ   مكانيســ

ــخص   ــاه مش ــن گي ــي اي ــد نم ــلاون. باش ــد  ف ــا مانن   ه
 .]14 ،5[انـد   گياه پيدا شده اين ين درژنين و لوتئول اپي

ــين ــلاون، (Chrysin) كرايسـ ــوع فـ ــاه، يـــك نـ  در گيـ
Passiflora coerulea L. اين گياه . شناسايي شده است

كرايسـين ليگانـد   . در طب سـنتي اثـرات سـداتيو دارد   
تجويز آن به موش . باشد هاي بنزوديازپين مي گيرنده

يـك  به صورت داخـل بطنـي باعـث كـاهش تشـنج تون     
-بروموـ 6. ]8[كلونيك در آزمون پنتيلن تترازول شد 

3 ــ ــروفلاونـ ــتق (bromo-3-nitroflavone-6) نيت ، مش
هـاي   سنتزي فلاون كه بـه طـور انتخـابي بـه گيرنـده     

ــي  ــل مـ ــازپيني متصـ ــت  بنزوديـ ــود داراي فعاليـ شـ
ــد ــي   ض ــعيفي م ــنجي ض ــد  تش ــفاقي (باش ــل ص   داخ

mg/kg 1/0 (]13[ .ز گيـاه  ژنين فـلاون جـدا شـده ا    اپي
Matricaria chamomilla     ــال ــابتي اتص ــور رق ــه ط ب
ژنين در  اپي. هايش را مهار كرد فلونيترازپام به گيرنده

مــوش فعاليــت ضــد اضــطرابي مشخصــي نشــان داد 
بدون اينكه اثرات شلي عضلاني يا سداتيو نشان دهـد  

تشـنجي در حيـوان    و همچنين ايـن مـاده اثـرات ضـد    
ون موجود در زيـره سـبز   احتمالاً فلا. ]12[نشان نداد 

هـاي ايـن    تشـنجي عصـاره   ممكن است در فعاليت ضد
تحقيقات بيشتر براي مشخص . گياه نقش داشته باشد

ــاه لازم     ــن گي ــجي اي ــق ضدتش ــم دقي ــدن مكانيس ش
  . باشد مي
نتايج اين تحقيق نشان مي دهد كه عصاره آبـي و       

الكلي و همچنين اسانس دانه گياه زيـره سـبز فعاليـت    
هــاي پنتــيلن تتــرازول و    نجي در آزمــونتشــ ضــد

الكتروشوك دارد كه ممكن اسـت ايـن اثـر در كنتـرل     
  .صرع كوچك و بزرگ بيماران صرعي موثر باشد
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