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  چكيده
ترين آنها  اند كه مهم آزاد شناخته شده  هاي هاي بسياري در ارتباط با حملات راديكال امروزه بيماري     

آزاد لزوم مهار اين  هاي با توجه به اهميت اثرات راديكال. هاي پيري است آترواسكلروز، سرطان و پروسه
دليل  ي سنتتيك بهاكسيدانها از طرفي امروزه مصرف آنتي. گردد اكسيدانها احساس مي وسيله آنتي تركيبات به

در . هاي طبيعي معطوف گشته است اكسيدان سميت آنها محدود و توجه جوامع پزشكي به استفاده و يافتن آنتي
 SH-اين مطالعه اثرات گياهان بابونه، زالزالك و بومادران بر هموليز گلبولهاي قرمز و تاثير آنها بر ظرفيت 

هاي  در ابتدا عصاره. ز غشا مورد بررسي قرار گرفته استهاي قرمز به عنوان شاخص محافظت ا غشاي گلبول
غشاي  SH-ميزان هموليز گلبولهاي قرمز و نيز ظرفيت . فنليك از هر گياه تهيه گرديد قوام يافته و پلي

جهت القاي . تعيين گرديد nm 415هاي با استفاده از روش اسپكتروفتومتري در طول موج  گلبول
. استفاده شد (AAPH)دي هيدرو كلريد ) آميدينو پروپان 2(آزوبيس  2`و  2ز از هاي قرم پراكسيداسيون گلبول

  هاي قرمز خون در پنج غلظت  بر هموليز گلبول) يافته فنليك و عصاره قوام عصاره پلي(اثر هر عصاره 
)μg/ml 25/0 ،5/0 ،1 ،5/2  هاي در مورد تاثير بر ميزان گروه. مورد بررسي قرار گرفت) 5و-SH  بالاترين  تنها

اكسيداني با افزايش غلظت،  در تمامي موارد خاصيت آنتي. از هر عصاره استفاده گرديد μg/ml 5غلظت يعني 
 7/50فنليك بومادران به ميزان  بيشترين تاثير بر مهار هموليز گلبول قرمز را عصاره پلي. افزايش يافته است

  هاي يافته بومادران باعث حفاظت گروه صاره قواميافته زالزالك و ع درصد داشته است همچنين عصاره قوام
-SH  توان از گياهان مزبور  دهد كه مي نتايج حاصل نشان مي. اند درصد گرديده 3/32و  0/37به ترتيب به ميزان

هايي كه پاتوژنز آن  اكسيدان طبيعي در پيشگيري و يا درمان بسياري از بيماري به عنوان مواد آنتي
  .باشد استفاده نمودپراكسيداسيون ليپيد 

  

  SH-اكسيدان، بومادران، بابونه، زالزالك، گلبول قرمز، ظرفيت  آنتي: واژگان گل
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...تاثير گياهان بابونه، بومادران   

  مقدمه
ترين مواد سازنده غشاهاي  اسيدهاي چرب از مهم     

بيولوژيك هستند كه در ساختار اجزاي اصلي غشا از 
- آسيل جمله فسفوليپيدها، گليكوليپيدها و تري

در اين بين اسيدهاي . كنند ميها شركت  گليسرول 
كه سياليت غشا را سبب  (PUFA)چرب غيراشباع 

اي دارند چرا كه اين دسته از  شوند، اهميت ويژه مي
هاي اكسيداتيو بسيار حساس  ملكولها به واكنش

اكسيداسيون اسيدهاي چرب غيراشباع ]. 1[باشند  مي
شود و از  از سويي سبب كاهش سياليت غشا مي

هاي آنزيمي و  ايجاد اختلال در سيستم سوي ديگر با
غيرآنزيمي وابسته به غشا به مرگ سلولي و آسيب 

تخريب سلولي ناشي از ]. 2[گردد  بافتي منجر مي
پراكسيداسيون ليپيدها، اختلالات جدي از قبيل 

  شود  اترواسكلروز، ايسكمي و ديابت را سبب مي
از آنجا كه غشاي گلبولهاي قرمز داراي ]. 4، 3[
باشد  پيدهاي غني از اسيدهاي چرب غيراشباع ميلي

نسبت به ساير بافتهاي بدن بيشتر در معرض 
علاوه بر . گيرند اكسيژن و اثرات مخرب آن قرار مي

باشند كه  آن گلبولهاي قرمز حاوي هموگلوبين مي
ترين كاتاليزورهايي است كه قادر به  يكي از قوي

ة حمل. باشد شروع پراكسيداسيون ليپيدها مي
پراكسيدانتها به غشاي گلبولهاي قرمز كه در اثر 
،  بعضي از هموگلوبينوپاتيها، تشعشعات راديواكتيو

داروهاي اكسيداتيو، افزايش فلزات واسطة انتقالي و 
اكسيدانتي باشد  هاي آنتي كاهش بعضي از سيستم

  ].5[تواند منجر به هموليز سلول شود  مي
كسيداسيون ليپيدها مواد اكسيدكننده علاوه بر پرا     
  هاي  توانند باعث اكسيداسيون گروه مي

-SH ها و نيز غشاي گلبول قرمز  حياتي در پروتئين
ها معمولاً بسيار فعال  پروتئين SH-هاي  گروه. شوند
توانند به عنوان يك هدف در  باشند و مي مي

  استرسهاي اكسيداتيو محسوب شده و طي آن 
  لوتاتيون اتفاق كاهش يابند كه به دنبال كاهش گ

  
  
  

  

گلوتاتيون داراي نقش حفاظتي مستقيم ]. 6[افتد  مي
هاي غشاي و ثبات و  عليه اكسيداسيون پروتئين بر

پايداري آن است و وقتي سطح آن كاهش يابد، 
غشا اكسيدشده ثبات و پايداري غشا   SH-هاي گروه

  ].7[رود  از بين مي
ازدارنده هاي متعددي راجع به اثرات ب گزارش     
هاي قلبي  ها در سرطان و بيماري اكسيدان آنتي

امروزه مصرف . ارايه شده است (CHD)عروقي 
هاي سنتتيك مانند بوتيل  اكسيدان برخي از آنتي

و بوتيل هيدروكسي  (BHA)هيدوكسي آنيزول 
به دليل سميت آنها محدود گشته  (BHT)تولوئن 

يع از اين رو توجه جوامع پزشكي و صنا]. 6[است 
غذايي و دارويي به سوي استفاده از 

هاي طبيعي به ويژه گياهان دارويي  اكسيدان آنتي
در اين مطالعه خواص ]. 7[معطوف گرديده است 

اكسيداني گياهان دارويي بابونه، بومادران و  آنتي
هاي قرمز و  زالزالك در جلوگيري از هموليز گلبول

ي قرمز ها غشاي گلبول SH-نيز تاثير آنها بر ظرفيت 
هاي قرمز مدل  گلبول. مورد بررسي قرار گرفته است

 بسيار مناسبي جهت تحقيقات راجع به صدمات سلولي
هاي  باشند، زيرا راديكال ناشي از راديكالهاي آزاد مي

آزاد با حمله به غشا آنها پراكسيداسيون ليپيدها و 
  ].8[شوند  پروتئين و نهايتاً هموليز را سبب مي

  

، زالزالك L. Matricaria chamomillaبابونه      
Crataegus curvisepala L.  و بومادران 

 Achillea millefolium L. كه از گياهان بومي ايران
هستند سرشار از انواع فلاونوييدها از جمله روتين، 

  باشند  كوئرستين، ويتكسين و نيز هيپروزيدها مي
ن شدة گياها با توجه به خواص ضدالتهابي اثبات] 9[

] 10[فوق و نيز منشا التهابي بيماري آترواسكلروز 
اكسيداني اين  مطالعه حاضر جهت اثبات خواص آنتي

بتوان داروهايي با خواص گياهان انجام گرديد تا 
جانبي كمتر به بازار عرضه شده و عوارض            كنترل
  .نمود
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  عسگري و همكاران

  ها مواد و روش
 فنليك آوري، شناسايي و تهيه عصاره پلي جمع -1

  يافته از گياهان مورد استفاده و قوام
  

اندام (و بومادران ) گل(گياهان بابونه  -الف     
از باغ گياهان دارويي دانشگاه علوم پزشكي ) هوايي

از منطقه ) سرشاخه گلدار(اصفهان و گياه زالزالك 
آوري شد و توسط  اصفهان جمع) دهاقان(همگين 

اصفهان گروه فارماكوگنوزي دانشگاه علوم پزشكي 
  .مورد شناسايي قرار گرفت

  

جهت تهيه : يافته استخراج عصاره قوام -ب     
. هاي گياهي از روش خيساندن استفاده شد عصاره

خيسانده و سپس به مدت  70گياه خرد شده در الكل ْ
ساعت در يخچال انكوبه گرديد و پس از آن  72

  ].11[عصاره كاملاً جداسازي شد 
  

گرم پودر  50: فنليك هاي پلي رهاستخراج عصا - ج     
 90گياه خشك شده با مقدار مناسب الكل اتيليك ْ

. ساعت انكوباسيون صاف گشت 12مخلوط و پس از 
حجم  3/1سپس توسط دستگاه تقطير در خلا به 

اوليه رسانده شد، آنگاه با كلروفرم ودكانتور كلية 
ها را جدا  ها و چربي ، ترپنمواد زايد از جمله كلروفيل

فنليك  سپس توسط دستگاه تقطير عصارة پلي. گرديد
در  گليكوزيد-Oكاملاً خشك شده مقدار فلاونل 

گياهان تحت بررسي براساس هيپروزيد تعيين گشت 
]12.[  

  
  هاي قرمز بر گلبول in vitroهاي  آزمايش -2

خون افراد : تهية سوسپانسيون گلبولي -الف     
ري و سپس آو داوطلب سالم در لولة هپارينه جمع

هاي آنها به وسيلة سانتريفوژ از پلاسما  اريتروسيت
آنگاه سه بار با سرم فيزيولوژي . جدا گرديد

در طي آخرين مرحلة شستشو . شستشو داده شد
دقيقه  10به مدت  g  ×12000ها با دور  سلول

  سانتريفوژ داده شد تا سلولهاي پك شده ثابتي 

  ].1[دست آيد  به
  

پنج غلظت مختلف از : لبولهاي قرمزگهموليز  -ب     
 DMSOهاي گياهان حل شده در  عصاره

تهيه شد و سپس آزمايشهاي ) سولفوكسايد متيل دي(
در دو گروه تست و شاهد كه فاقد هرگونه عصاره 

ليتر  ميلي 1/0به لولة تست . گياهي بود، انجام گرديد
آنگاه به هر . عصارة گياهي موردنظر افزوده گشت

ليتر بافر فسفات سالين  ميلي 9/0ه دو سري لول
(PBC)  ليتر سوسپانسيون گلبولي اضافه  ميلي 1/0و

 AAPHليتر  پس از مخلوط كردن با يك ميلي. شد
 25] (هيدروكلريد دي) اميدينوپروپان 2(ازوبيس [

ساعت انكوبه و سپس  2ها  لوله) مولار ميلي
 415آنگاه جذب محلول فوقاني در . سانتريفوژ گشت

باشد با استفاده  تر كه بيانگر ميزان هموليز مينانوم
  قرائت گرديد Shimadzuاز دستگاه اسپكتروفتومتر 

]13.[  
  
غشا بر حسب  SH-هاي  تعيين ميزان گروه -3

  گرم پروتئين ميلي
  

پس از تهيه ممبران ميزان اثرات محافظتي      
هاي تهيه شده در مجاورت و  عصاره SH-هاي  گروه

كننده  تتراتيونات به عنوان مهار عدم مجاورت ماده
، به اين ترتيب انجام گرفت كه به SH -هاي  گروه

 ml 2/0ميزان مشخصي از سوسپانسيون ممبران 
  عصاره اضافه گرديد و به مدت دوبار با دور

RPM 3000 دقيقه با  20مدت  توسط سانتريفوژ و به
هاي  سپس به ممبران. بافر فسفات شستشو داده شد

آنگاه به . اده تتراتيونات اضافه گرديدشسته شده م
آنگاه . قرار داده شد 37ماري ْ دقيقه در بن 30مدت 

حفاظت شده توسط SH- هاي  گيري گروه براي اندازه
  ها سديم دودسيل سولفات  عصاره به ممبران

w/v 10 %(SDS) و 5سپس از ماده . اضافه گرديد  
ولار م نيتروبنزوييك اسيد يك ميلي 2بيس  تيول دي 5`
  هاي  دهنده با گروه عنوان ماده واكنش به

 
ره
شما

 
ار 
، به

شم
ش

13
82

  

 
43



...تاثير گياهان بابونه، بومادران   

-SH  استفاده شد و ميزان جذب كمپلكس ايجاد شده
و به مدت يك ساعت در  37بعد از انكوباسيون در ْ

در طول موج  (GSH)استاندارد گلوتاتيون احيا مقابل 
سپس ميزان ظرفيت . گيري گرديد نانومتر اندازه 412
-SH  14[محاسبه شد.[  

  

بر حسب  SH-ت محاسبة محتواي گروه جه     
ها  گرم پروتئين، غلظت پروتئين، غلظت پروتئين ميلي

  ].15[طبق متدلوري تعيين گرديد 
ها به صورت  دست آمده از كلية آزمايش نتايج به -4

Mean±SD  محاسبه شد و از طريق آزمون آماري  
  

T-Studentمورد بررسي قرار گرفت.  
  نتايج

ي، عصارة گياهان بومادران، گير از عصارهپس      
 جدول(بابونه و زالزالك خشك و سپس وزن شد 

در  mg/ml1 يافته حاصل  از عصاره قوام). 1شماره 
DMSO هاي بعدي نگهداري  تهيه و جهت آزمايش

در مطالعة حاضر جهت القاي پراكسيداسيون . شد
ليپيد در غشاي گلبول قرمز و ايجاد هموليز از 

AAPH  تا زمينة ايجاد هموليز را استفاده گرديد
  ).آمده است 3و  2نتايج در جداول (فراهم كند 

  

گيري از گياهان مورد آزمايش و نيز درصد  فنليك حاصل از سه بار عصاره يافته و عصاره پلي ميانگين ميزان عصارة قوام - 1جدول شماره 
  گليكوزيد o-فلاونل 

  

 نوع گياه
ميانگين ميزان عصارة تام

  )g100/g(آمده  دست به
فنليكپليعصارةميزانميانگين
  )g100/g(آمده  دست به

گليكوزيد  -o –ميانگين درصد فلاونل 
  )g100/g(وزيد برحسب هيپر

 115/0±032/0 667/15±404/0 032/17±305/0 بابونه

 073/0±006/0 367/12±208/0 133/16±208/0 بومادران

 375/0±025/0 365/13±305/0 *066/19± 321/0 زالزالك

  
يافته گياهان بابونه، بومادران و زالزالك بر هموليز ايجاد شده در گلبولهاي قرمز توسط  ميزان تاثير عصاره قوام -2جدول شماره 

AAPH  
 

غلظت عصاره در محيط تماس  درصد مهار هموليز نوع گياه
μg/ml 

 5 0/40 بابونه
 8/34 5/2 
 5/31 1 
 6/27 5/0 
 4/18 25/0 

 
 5 -4/154 بومادران

 1/137- 5/2 
 9/68- 1 
 6/37- 5/0 
 4/8- 25/0 

 
 5 -7/91 زالزالك

 8/5 5/2 
 7/13 1 
 9/18 5/0 
 3/35 25/0 
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  عسگري و همكاران

دست آمده نشان داده است كه عصاره  نتايج به     
فنليك بابونه در بالاترين  پلي يافته و عصارة قوام

و % 7/21و % 0/40به ترتيب  μg/ml5غلظت يعني 
سبب مهار هموليز % 7/50فنليك بومادران  عصارة پلي

هاي قرمز شده، در صورتي كه عصاره  گلبول
افزايش هموليز يافته بومادران به طور كلي باعث  قوام

يافته زالزالك نيز در  عصارة قوام. آنها شده است
غلظت مذكور علاوه بر نداشتن اثر مهاري، هموليز 

فنليك  هاي قرمز را تشديد نموده و عصارة پلي لگلبو
هاي قرمز را مهار كرده  هموليز گلبول% 7/49آن 
هاي نشان داده است كه  همچنين آزمايش. است

يافته زالزالك بيشترين اثر حفاظتي را بر  عصارة قوام
كنندة تتراتيونات  در مقابل مادة اكسيد SH-هاي  گروه

آن عصارة  پس از). درصد 95(دهد  نشان مي
 7/90(دارد  يافته بومادران بيشترين اثر را قوام

  ).درصد
  

 5و  5/2، 1، 5/0، 25/0هاي مختلف  غلظت     
يافته هر گياه در  ليتر عصارة قوام ميكروگرم در ميلي

هاي قرمز قرار گرفت و پس از  مجاورت گلبول

ساعت انكوباسيون ميزان  2و  AAPHافزودن 
گيري و درصد مهار  ههموليز ايجاد شده انداز

 >05/0pدست آمده در  اعداد به. محاسبه گرديد
  . دار تلقي گرديد معني
  و  5/0و  1و  5/2و  μg/ml 5(هاي مختلف  غلظت     
فنليك بابونه، بومادران و زالزالك  عصارة پلي) 25/0

در مجاورت گلبولهاي قرمز قرار گرفت و پس از 
يزان ساعت انكوباسيون م 2و  AAPHافزودن 

گيري و درصد مهار  شده اندازه  هموليز ايجاد
 >05/0pآمده در  دست اعداد به. محاسبه گرديد

  .دار تلقي گرديد معني
 هاي مختلف    به منظور بررسي اثر عصاره      
 SH-شده از گياهان موردآزمايش بر ظرفيت  تهيه

از عصاره  μg/ml 5غشاء گلبولهاي قرمز تاثير غلظت 
گرم  برحسب ميلي SH-زان ظرفيت گياهان بر مي

ها  آزمايش. پروتئين در مقابل كنترل محاسبه گرديد
به صورت چهارتايي انجام شده است و ميانگين در 

اعداد . انجام محاسبات مورد استفاده قرار گرفت
.گرديد دار تلقي معني >05/0pدست آمده در  به

  
  

  AAPHان بابونه، بومادران و زالزالك بر هموليز ايجاد شده در گلبولهاي قرمز توسط فنليك گياه ميزان تاثير عصارة پلي - 3جدول شماره 
 

غلظت عصاره در محيط تماس  درصد مهار هموليز نوع گياه
μg/ml 

 5 7/21 بابونه

3/19 5/2 

8/12 1 

3/7 5/0 

4/1 25/0  
 

 5 7/50 بومادران

2/35 5/2 

9/24 1 

8/17 5/0 

9/1 25/0  
 

 5 7/49 زالزالك

6/31 5/2 

4/18 1 

3/8 5/0 

2/1 25/0 
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...تاثير گياهان بابونه، بومادران   

  هاي قرمز غشا گلبول SHهاي مختلف گياهان مورد آزمايش بر ميزان ظرفيت  تاثير عصاره - 4جدول شماره 
  

 SHهاي  گروه تركيبات مورد آزمايش

µ mol/mg proteinدرصد نسبت به كنترل 

 0/100 507±22 )ناتشاهد بدون تتراتيو(كنترل 

 4/58 296 ±15 تتراتيونات

 4/40 205 ±17 يافته بابونه عصارة قوام+ تتراتيونات 

 9/43 223 ±14 فنليك بابونه عصارة پلي+ تتراتيونات 

 7/90 460 ±31 يافته بومادران عصارة قوام+ تتراتيونات 

 2/43 219 ±12 فنليك بومادران عصارة پلي+ تتراتيونات 

 4/95 484 ±18 يافته زالزالك عصارة قوام+ تتراتيونات 

 9/48 248 ±9 فنليك زالزالك عصارة پلي+ تتراتيونات 

  

  بحث
باندهاي غيراشباع اسيدهاي چرب موجود در       

ها و  غشاهاي زنده مثل ميكروزمها، اريتروسيت
هاي اكسيداتيو ناشي از  غشاهاي پلاسمايي به آسيب
]. 16[ر حساس هستند راديكالهاي آزاد اكسيژن بسيا

هاي  بندي غشاي سيستم با آسيب ديدن سازمان
آنزيمي وابسته به آن نيز در معرض  آنزيمي و غير

هاي سلولي كه در اثر پراكسيداسيون ليپيدها  آسيب
تواند منجر به  گيرند كه مي شود قرار مي ايجاد مي

ها از قبيل افزايش  اختلالات جدي و ايجاد انواع بيماري
عروقي، ايجاد -هاي قلبي طان، بيماريريسك سر

هاي مزمن  هاي پيري و بسياري از بيماري پروسه
هاي  بدن انسان با داشتن سيستم]. 17[ديگر شوند 

دفاعي متعدد قادر است در حالت طبيعي تعادل بين 
اكسيدانها را جهت جلوگيري از  پراكسيدانها و آنتي

ين تعادل ولي چنانچه ا]. 18[ها حفظ كند  ايجاد بيماري
اكسيدانها در رژيم  از بين برود نياز به مصرف آنتي

امروزه . شود غذايي و يا به عنوان دارو احساس مي
مطالعات زيادي در جهت يافتن تركيبات و گياهان 

. اكسيداني در حال انجام است دارويي با خواص آنتي
فنليك  مطالعه حاضر نشان داده است عصارة پلي

ليز گلبولهاي قرمز را مهار بومادران به خوبي همو
يافته بومادران در تمامي  ولي عصاره قوامنمايد  مي

يافته  هاي موردآزمايش و نيز عصاره قوام غلظت
  زالزالك در بالاترين غلظت مورد استفاده موجب 

  

در تأييد اين امر . افزايش هموليز شده است
است  انجام گرفته Eهايي كه بر روي ويتامين  آزمايش
اين ويتامين داراي خاصتي . وجه استمورد ت

اكسيداني است ولي در دوزهاي بالا خاصيت  آنتي
بنابراين ]. 19[نمايد  پراكسيداني از خود ظاهر مي
گيرد دوز تركيباتي  آنچه كه بايستي موردتوجه قرار

. رود اكسيدانت به كار مي است كه به عنوان آنتي
دوز دهد با كاهش  نشان مي 2همانطور كه در جدول 

بومادران از . از ميزان هموليز نيز كاسته شده است
جمله گياهان پرمصرف در طب سنتي و طب جديد 

باشد و داراي خواص بسيار متعدد از جمله  مي
دست آمده از  خاصيت ضدالتهابي است كه با نتايج به

  شود  فنليك آن اين خاصيت تاييد مي عصارة پلي
ر بالاترين غلظت فنليك زالزالك د عصارة پلي]. 20، 9[
درصد  7/49توانسته است  μg/ml 5كار رفته  به

اين گياه با دارا . هموليز گلبولهاي قرمز را مهار كند
اكسيداني قوي  بودن فلاونوييدهايي با خاصيت آنتي

عنوان  هاي قلبي و عروقي و نيز به در درمان بيماري
كاهنده چربي خون در طب سنتي و جديد كاربرد دارد 

اثرات مشاهده شده در اين مطالعه مويد . ]20، 9[
بابونه داراي خواص ضدالتهاب، . اند نظرات فوق بوده

  . باشد ضدآلرژي و ضدآفتاب مي
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  عسگري و همكاران

دست آمده از تحقيق حاضر نشان داده  نتايج به     
است كه عصاره قوام يافته بابونه و نيز عصاره 

كرده  گلبولهاي قرمز را مهارفنليك آن هموليز  پلي
چه (ها  پروتئين SH-هاي  از آنجا كه گروه. است

سلول قرار دارند و يا  آنهايي كه در ساختمان غشاي
صورت داخل سلولي در هموگلوبين و به  آنهايي كه به

عامل بسيار مهمي ) وجود دارندخصوص گلوتاتيون 
. باشند در ثبات و پايداري ساختمان غشا و سلول مي

شدن و  با اكسيدهاي اكسيداتيو اين عوامل  در استرس
سولفيد باعث حفاظت ديگر  تشكيل باندهاي دي

ساختمانهاي سلولي در برابر راديكالهاي آزاد 
را  SH-هاي  بنابراين اگر تركيبي گروه]. 21[گردند  مي

در مقابل اكسيداسيون حفاظت كند توانايي سلول را 

اين . در مقابل استرسهاي اكسيداتيو بالا برده است
يافته زالزالك و  ه است عصاره قواممطالعه نشان داد

را محافظت  SH-هاي  بومادران به خوبي گروه
بنابراين مصرف اين گياهان در پيشگيري و . اند كرده

هاي آزاد  هايي كه پاتوژنز آنها راديكال درمان بيماري
همانطور كه مطالعات . باشد حايز اهميت است مي

موارد تاييد ديگر نيز استفاده از اين گياهان را در اين 
كه كاهش مقاومت  از آنجايي]. 24، 23، 22[كرده است 

عنوان  كننده به گلبولهاي قرمز در مقابل مواد اكسيد
سلول  تالاسمي، آنمي βو  αيك مشكل در بيماران 

گردد،  شكل، فاويسم و افراد سيگاري مطرح مي داسي
تواند  تحقيقات بر روي اين گياهان در اين موارد مي
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