
  فصلنامه گياهان دارويي
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  چكيده 
در موش صـحرايي   (.Elaeagnus angustifolia L)در اين مطالعه سميت تحت حاد عصاره آبي هسته سنجد      

روز از  14گرم بر كيلوگرم از عصاره انتخاب گرديد و به مـدت   5/0و  25/0، 125/0ابتدا دوزهاي . بررسي گرديد
شناسـي،   هـاي خـون   گيـري آزمـايش   در روز پـانزدهم پـس از نمونـه   . راه داخل صفاقي به حيوانات تزريق شد

دار مقـدار هموگلـوبين، هماتوكريـت و تعـداد      عصاره باعث كاهش معنـي . شناسي انجام شد بيوشيمي و آسيب
اي قلـب و كبـد گرديـد و مقـدار     ه ـ گرم بر كيلـوگرم باعـث نكـروز سـلول     5/0و  25/0دوزهاي . گلبول قرمز شد

پذير شدند ليكن نكروز در   ها دچار آزار خفيف و برگشت كليه. افزايش يافت ALPو  AST ،ALT ،LDHهاي آنزيم
هاي كبد، كليه و قلب گرديده و آنمـي   دست آمده عصاره باعث آسيب به سلول براساس نتايج به. آنها ديده نشد

  .نمايد نورموكروم نورموسيت ايجاد مي
  
  سنجد، عصاره آبي، سميت تحت حاد، آنمي : واژگان گل
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  ...بررسي سميت تحت حاد 

  مقدمه 
تيره سنجد گياهاني به صورت درخت يا درختچه      

 3شود كـه اغلـب خـاردار بـوده و داراي      را شامل مي
ــيش از   ــنس و ب ــت  20ج ــه اس ــنجد  . گون ــت س درخ

(Elaeagnus angustifolia L.)    در اين خـانواده قـرار
، منيــزيم،  نجد حــاوي پتاســيمميــوه ســ]. 1[گيــرد  مــي

همچنـين  . باشـد  سديم، آهن، كلسيم، روي و مـس مـي  
داراي اسيدهاي چـرب لينولئيـك، پالمتيـك، اولئيـك و     

كافئيك اسيد نيـز در آن ديـده شـده و    . لينولنيك است
هسته آن داراي اسيد چـرب لينولئيـك، اسـيد ماليـك،     

  ].4،2[فسفوليپيد و بتا سيتوسترول است 
ميـوه  . ت سنجد داراي اثر قـابض اسـت  برگ درخ     

آن مقــوي و مفــرح بــوده و داراي اثــر قــابض، مــدر،  
. باشـد  آورنده اسهال مـي  مقوي معده، ضدسرفه و بند

هـايي   كرده گـل سـنجد بـراي بيمـاري     جوشانده يا دم
]. 1،5[مانند فلج، كزاز، تنگي نفس و يرقان مفيـد اسـت   

 اي از هـاي گونـه   در عصاره حاصل از پوسـت شـاخه  
اثر ضدباكتريايي مشـاهده   (E. glabra)درخت سنجد 

در مطالعات داروشناسي عصاره آبـي  ]. 6[شده است 
كننـده عضـلات نشـان داده     هسته اثر ضد درد و شـل 

هر فرآورده گياهي قبل از آنكه به صورت ]. 6،3[است 
يك شكل دارويي مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد بايـد از      

ارزيـابي قـرار    شناسي نيـز مـورد   لحاظ مطالعات سم
هـاي مختلـف    بسياري از اثرات سمي بر روي ارگـان . گيرد

بدن با يك دوز حاصل نگرديده، بلكه بعد از دوزهاي مكـرر  
اين مطالعه جهـت بررسـي سـميت تحـت     . شود مشاهده مي

  .حاد عصاره آبي هسته سنجد انجام گرفت
 

  ها مواد و روش
  حيوان 

 200 -250، بـا وزن  Wistarهاي نر از جـنس   رت     
گرم كـه از موسسـه رازي تهيـه گرديـده و در مركـز      
تكثير حيوانات آزمايشگاهي دانشـكده داروسـازي در   

تـاريكي  / ، سيكل روشـنايي  C 2  22شرايط دمايي 

ساعته و دسترسـي آزاد بـه غـذا و آب نگهـداري      12
  . شدند مي

  

  گياه 
هاي اطراف شهر كاشمر  ميوه درخت سنجد از باغ     

ــع ــاريوم   آوري جم ــد و توســط كارشــناس هرب گردي
دانشگاه فردوسـي مشـهد، شناسـايي و تاييـد گرديـد      

  ).97-0501-1شماره هرباريوم (
  

  گيري  عصاره
ليتــر آب  ميلــي 1000گــرم پــودر گيــاه را بــه  100     

مقطر در حال جوشيدن افزوده و مخلوط را بـه مـدت   
جوشـيد، هـم زده    دقيقه در حالي كه به آرامي مـي  15
سرد و توسط كاغذ صـافي   C 40آنگاه تا دماي . شد

عصـاره حاصـل را در   . و قيف بـوخنر صـاف گرديـد   
هاي كوچك ريخته و روي بن مـاري بـا حـرارت     پليت
C 45 قرار داده شد تا خشك گردد .  
  

  بررسي سميت تحت حاد
ــاي       ــدا دوزهـ ــر  5/0و  25/0، 125/0ابتـ ــرم بـ گـ

روز از  14ت كيلوگرم از عصاره آبي انتخاب و به مـد 
تـايي از حيوانـات    6هـاي   راه داخل صفاقي بـه گـروه  

يــك گــروه نيــز نرمــال . آزمايشــگاهي تزريــق گرديــد
در طـول ايـن   . سالين به عنوان شاهد دريافت نمودنـد 

مدت تغيير وزن و رفتـار حركتـي حيوانـات بررسـي     
در روز پانزدهم حيوانات را توسـط مخلـوطي   . گرديد

ــزيلازين  ــامين  و) kg/mg 10(از گـ ) kg/mg 100(كتـ
گيـري از   بيهوش نموده و پس از شكافتن شكم، خـون 

ــت  ــام گرف ــب انج ــت   . قل ــرم جه ــما و س ــه پلاس نمون
. شناسي و بيوشيمي استفاده گرديد هاي خون آزمايش

هاي اصلي شامل قلب، ريه، كبـد،   در مرحله بعد ارگان
درصـد   10طحال و كليه به دقـت جـدا و در فرمـالين    

  .شناسي نگهداري شد آسيب هاي براي آزمايش
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  كريمي و همكاران

  روز تزريق داخل صفاقي عصاره آبي هسته سنجد 14تغييرات وزن حيوانات در طي  - 1جدول شماره 
  روز چهاردهم  روز هفتم روز اول دوز  

  kg/ml10 6/190/226 5/200/233  8/195/236 نرمال سالين
  kg/g125/0 6/133/233 8/140/225  0/146/216 عصاره
 kg/g25/0 6/207/226 5/238/215  *5/282/206 عصاره

  kg/g5/0 2/87/236 2/43/212  **9/77/192 عصاره
01/0 p< **  ،05/0 p< *  ،meanSEM  ،6= n 

 

  نتايج 
  تغييرات وزن و رفتار

آمـده اسـت،    1طـور كـه در جـدول شـماره      همان     
گرم بر كيلوگرم از  5/0و  25/0حيواناتي كه دوزهاي 

اره را دريافت كردند، در پايان آزمـايش، كـاهش   عص
از لحـاظ رفتـاري نيـز    . داري نشـان دادنـد   وزن معني

هـاي   كاهش فعاليت حركتي و مصـرف غـذا در گـروه   
كننده عصاره مشاهده گرديد به نحوي كـه بـا    دريافت

ــذا     ــرف غـ ــت و مصـ ــاهش فعاليـ ــزايش دوز، كـ افـ
  ). 2جدول شماره (تر بود  محسوس

  

  شناسي و بيوشيمي  هاي خون آزمايش
شناسـي نشـان داد كـه     هـاي خـون   نتايج آزمـايش      

دار مقـــدار  تزريـــق عصـــاره باعـــث كـــاهش معنـــي
و تعداد گلبول  (HCT)، هماتوكريت (Hgb)هموگلوبين 

گرديــده ولــي بــر روي حجــم متوســط  (RBC)قرمــز 
 (MCH)، هموگلوبين متوسط سـلولي  (MCV)سلولي 

اثـري   (MCHC)و غلظت متوسط هموگلوبين سـلولي  
  گرم بر كيلـوگرم   5/0و  25/0در گروه . نگذاشته است

  
  

 (WBC)و گلبـول سـفيد    (PLT)افزايش تعداد پلاكـت  
هـاي   براسـاس آزمـايش  ). 3جدول شـماره  (ديده شد 

بيوشيمي تجويز عصاره تاثيري بر روي ميزان بيلـي  
 (BUN)روبــين، كراتــي نــين و نيتــروژن اوره خــون 

 ALPو AST ALT ،LDHهـاي   نداشـته، لـيكن آنـزيم   
افزايش يافته بودند كه اين افزايش وابسته به دوز بود 

  ).4جدول شماره (
  

  شناسي  آسيب
هاي ريه و طحـال   در بررسي ميكروسكوپي نمونه     

كننـده   هـاي دريافـت   اي در گـروه  آسيب قابل ملاحظـه 
عصاره ديده نشد و شباهت زيـادي بـه گـروه نرمـال     

هاي كليـوي در   ششي لولههاي پو سلول. سالين داشت
از عصاره دريافت كرده  kg/g 125/0گروهي كه دوز 

بودند، داراي مقدار كمـي پيگمـان ليپوفوشـين بودنـد     
انباشتگي اين پيگمان با افزايش غلظت عصاره افزايش 

ــت  ــمگيري داش ــروه  . چش ــين در دو گ و  25/0همچن
گـــرم بـــر كيلـــوگرم تغييـــرات دژنراتيـــو در 5/0

. هاي كليوي مشـاهده گرديـد   هلولپوششي هاي  سلول
  يك از در هيچ

  

  صفاقي عصاره آبي هسته سنجد روز تزريق داخل 14تغييرات مصرف غذا و فعاليت حركتي حيوانات در طي  -2جدول شماره 
  كاهش مصرف غذا  كاهش فعاليت حركتي دوز  

  -  - kg/ml10  نرمال سالين
  +  + kg/g125/0  عصاره
  ++  ++ kg/g25/0  عصاره
  +++  +++ kg/g5/0  عصاره
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  ...بررسي سميت تحت حاد 

  

 روز در رت 14شناسي بعد از تجويز داخل صفاقي عصاره آبي هسته سنجد به مدت  هاي خون نتايج آزمايش - 3جدول شماره 
  

  kg/g 125/0  kg/g 25/0  kg/g 5/0  نرمال سالين  
 Hgb (g/dI)   64/042/15   93/060/13   76/085/12  48/0 35/11                هموگلوبين                  

  HCT (%)  58/100/44  20/257/39  63/148/37  21/145/34                                   هماتوكريت
  MCV (fl)  19/172/51  18/190/51  60/135/51  56/182/50                      حجم متوسط سلولي

  MCH (pg) 71/095/17  49/045/17  59/065/17  59/068/17             هموگلوبين متوسط سلولي
  MCHC    46/000/35  63/095/33  65/0 05/34  93/055/34 (g/dl)سلولي    متوسط هموگلوبين غلظت
  PLT (103/ml)  70/7870/1049  80/6880/1046  6/4650/1180  04/680/1211                                    پلاكت
  WBC (103/ml)  24/072/7  79/028/8  58/022/9  56/025/9              هاي سفيدخون گلبول
  RBC (106/ml)  57/063/8  63/074/7  38/046/7  55/061/6               خون هاي قرمز گلبول
001/0 p<  ***،01/0 p< **  ،05/0 p< *  ،meanSEM  ،6 =n 

  

  
كليه، نكروز بافتي، تغيير گلومرولي،  هاي نمونه

در گروه . هاي التهابي مشاهده نشد عروقي و واكنش
تنها در كبد  kg/g 125/0كننده عصاره با دوز  دريافت

هاي كوچكي از نكروز انعقادي و  يك جانور، كانون
از عصاره  kg/g 25/0در گروه . ميعاني مشاهده شد

ه ميزان مختلف در كبد اكثر جانوران نكروز انعقادي ب
ها توسط انفيلتراي  مشاهده گرديد كه اكثر اين كانون

لكوسيتي محصور گرديده و بافت نكروزه انعقادي در 

 kg/g 5/0در گروه . حال تبديل به نكروز ميعاني بود
هاي وسيع نكروز  از عصاره علاوه بر اينكه كانون

انعقادي مشاهده گرديد، پديده فيبروز آماسي نيز 
از  kg/g 125/0هاي قلب گروه  در نمونه. ديده شد

عصاره نكروز خفيف و پراكنده الياف عضلاني 
هاي  با افزايش دوز كانون. ميوكارد مشاهده گرديد

نكروز انعقادي فيبرهاي عضلاني از لحاظ وسعت و 
  .داد شدت افزايش نشان مي

  
  روز در رت 14قي عصاره آبي هسته سنجد به مدت هاي بيوشيمي سرم بعد از تجويز داخل صفا نتايج آزمايش - 4شماره  جدول

  

  kg/g125/0 kg/g 25/0 kg/g 5/0 نرمال سالين 
  BUN (mg/dl) 82/033/20 89/000/20 98/017/20 98/017/20نيتروژن اوره خون          

  Cr (mg/dl) 04/052/0 05/053/0 07/058/0 08/055/0كراتينين                             
  T.bilirubin (mg/dl) 06/025/0 05/027/0 04/028/0 18/035/0بيلي روبين كل        
  D.bilirubin (mg/dl) 00/010/0 00/010/0 05/013/0 16/018/0بيلي روبين مستقيم 

 AST (u/l) 70/370/146 90/720/154 20/83/166 60/880/173آسپارتات آمينوترانسفراز      

 ALT (u/l) 41/100/74 26/600/80 13/883/107 63/967/111آلانين آمينوترانسفراز           

 ALP (u/l) 30/633/186 50/833/193 30/883/307 53/900/337آلكالين فسفاتاز                    

 LDH (u/l) 30/4080/578 30/3600/673 10/3970/809 00/9830/979كتات دهيدروژناز               لا

001/0 p<  ***،01/0 p< **  ،05/0 p< *  ،meanSEM  ،6 =n  
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  كريمي و همكاران

    
  

  X-200بافت طحال سالم، بزرگنمايي  - 2شكل شماره       X-100بافت رية سالم، بزرگنمايي  -1شكل شماره         
  
  

    
  

  ديده، بزرگنمايي  بافت كلية آسيب - 4شكل شماره             X-100يي بافت كلية سالم، بزرگنما - 3شكل شماره     
                                                                                    X-1000 - هاي هاي پوششي لوله تجمع ليپوفوشين در سلول  

  كليوي همراه با تغييرات دژنراتيو                                                                                                      
  

    
  

  X-200ديده، بزرگنمايي  بافت كبد آسيب - 6شكل شماره            X-100بافت كبد سالم، بزرگنمايي  - 5شكل شماره       
  هاي كبدي نكروز مشخص انعقادي بافت كبد با حفظ آرايش سلول                                                                                      
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  ...بررسي سميت تحت حاد 

   
  

   X-200ديده، بزرگنمايي  بافت قلب آسيب - 8شكل شماره     X-200بافت قلب سالم، بزرگنمايي  - 7شكل شماره     
  يك كانون نواري شكل نكروز انعقادي عضلة قلب

 

  بحث
نشان داد كه عصاره آبي هسته  نتايج اين مطالعه      

خـوني و   روزه باعـث ايجـاد كـم    14سنجد در تجويز 
. شـود  هاي بافت كبد، كليه و قلـب مـي   آسيب به سلول
كننده عصاره در طـي مطالعـه انجـام     حيوانات دريافت

شــده كــاهش وزن نشــان دادنــد و ايــن كــاهش وزن  
 kg/g 5/0وابسته به دوز بود، بـه نحـوي كـه در دوز    

با توجـه بـه اينكـه در    . كاهش وزن ديده شدبيشترين 
طول مدت آزمون محـدوديتي از نظـر مصـرف آب و    
غذا وجود نداشت و مشاهده گرديد كه ميزان مصرف 

توان گفت كه احتمـالاً   آب و غذا كاهش يافته است، مي
اشــتهايي در  تزريــق عصــاره باعــث ايجــاد حالــت بــي

اشــتهايي بطــور شــايع در  بــي. حيوانــات شــده اســت
]. 7[شـود   هاي دستگاه گوارش و كبد ديده مي ماريبي

شناســي  هــاي بيوشــيمي و آســيب   نتــايج آزمــون 
همچنـين گـزارش شـده    . تاييدكننده مطلب فـوق اسـت  

كننـده عضـلاني    است كه هسته سنجد داراي اثـر شـل  
ــابراين كــاهش فعاليــت حركتــي در ايــن  ]. 3[اســت  بن

حيوانات ممكن است ناشي از شلي عضـلاني حاصـل   
  .اره باشداز عص

شناسي بيانگر وجـود آنمـي در    هاي خون آزمايش     
   از آنجـا كـه فاكتورهـايي ماننـد    . باشـد  حيوانـات مـي  

  
  

  

MCH, MCV  وMCHC   داري نيافتـه و   تغييـر معنـي
هاي قرمز، هماتوكريت و هموگلوبين  فقط تعداد گلبول

كاهش يافته است، آنمي حاصـله از نـوع نورمـوكروم    
در مورد مكانيسـم آنمـي   ]. 7، 8[باشد  نورموسيت مي

توسـط مغـز    RBCدو علـت همـوليز و كـاهش توليـد     
اگــر علــت همــوليز باشــد بــا . اســتخوان مطــرح اســت

و بيلي روبين همـراه اسـت كـه نتـايج      MCVافزايش 
بنـابراين  . نمايد دست آمده چنين چيزي را تاييد نمي به

آنمي ايجاد شـده احتمـالاً ناشـي از اخـتلال در توليـد      
RBC ــت د ــتخوان اسـ ــز اسـ ــداد . ر مغـ ــزايش تعـ افـ
تواند به علت وجـود التهـاب و    هاي سفيد نيز مي گلبول

هـاي بـافتي    در نمونه. نكروز شديد در بافت كبد باشد
هاي سفيد در اطراف ناحيه نكروز به  كبد، تجمع گلبول
  .شد وضوح ديده مي

عصاره هسته سنجد در دوزهاي بالا سبب آسيب      
. هاي كليوي شد هاي پوششي لوله قابل برگشت سلول

انباشــتگي پيگمــان ليپوفوشــين كــه پيگمــان پيــري و  
فرسودگي لقـب گرفتـه اسـت، نشـانه آسـيب و زجـر       

اي قابل برگشت پس از حـذف عامـل    سلولي، اما يافته
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  كريمي و همكاران

ميـزان نيتـروژن اوره خـون و    ]. 8[رسان است  آسيب
كراتي نين نيز نسبت به گـروه كنتـرل تغييـري نيافتـه     

هـا،   لبته به علـت قـدرت عملكـردي بـالاي كليـه     ا. است
گيـرد   افزايش اين دو عامل معمولا زماني صورت مـي 

ديــده و دچــار  هــا آســيب درصــد كليــه 50كــه حــدود 
شناسـي   مشـاهدات آسـيب  ]. 8[نارسايي شـده باشـند   

دار مقـدار   ها نيز تاييدكننـده عـدم افـزايش معنـي     كليه
  .كراتي نين و نيتروژن اوره خون است

ويـژه در دوزهـاي بـالا،     عصاره هسته سـنجد بـه       
صـورت نكــروز   سـبب آسـيب جــدي بافـت كبـدي بــه    

 LDHو ALP, AST, ALTهـاي  آنـزيم . انعقادي گرديد
هـا   نيز همگي افزايش يافته بودند كه تمامي اين آنـزيم 

هاي كبدي مـورد اسـتفاده    در سنجش ضايعات سلول
آنزيمــي اســت كــه در    AST]. 9[گيرنــد  قــرار مــي 

هاي كبدي قـرار دارد و افـزايش آن    كندري سلولميتو
نيـز   ALP. هاي كبدي اسـت  نشانه آسيب شديد سلول

هاي كبد افزايش كم يا متوسـط   در بسياري از بيماري

هـاي   دارد و ليكن افزايش شديد آن بيشـتر در آسـيب  
ويــژه در  عصــاره بــه]. 9[شــود  كلســتاتيك ديــده مــي

هاي  كانوندوزهاي بالا سبب آسيب ميوكارد به شكل 
رســد افــزايش  بــه نظــر مــي. نكــروز انعقــادي گرديــد

تا حدودي وابسته به آسـيب   LDHو  ASTهاي  آنزيم
  .هاي قلبي نيز باشد سلول

مطالعه حاضر نشان داد كـه عصـاره آبـي هسـته          
طـور   تواند عـلاوه بـر ايجـاد كـم خـوني بـه       سنجد مي

هــاي پارانشــيمي برخــي اعضــاء  مســتقيم بــر ســلول
ر كبد، ميوكارد و كليـه اثـر گذاشـته و در    حساس نظي

صـورت اسـتفاده از دوزهــاي بـالا و زمـان طــولاني،     
هــاي قابــل برگشــت، ممكــن اســت  عــلاوه بــر آســيب

. تغييرات غيرقابل برگشت ماننـد نكـروز ايجـاد نمايـد    
ــايش    ــده در آزم ــاهده ش ــادي مش ــروز انعق ــاي  نك ه

شناسي ممكن است به علت اثر مستقيم عصاره  آسيب
  . ها باشد يپوكسي و ايسكمي اندامو يا ه
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  ...بررسي سميت تحت حاد 
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