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  چكيده

  

شوند و تصور بر اين است  شناسي وارد بازار مي هاي استاندارد سم ايشامروزه بعضي از داروهاي گياهي بدون انجام آزم :مقدمه
  .خورد خصوص سميت بعضي از اين داروها به چشم ميهايي در ولي گزارش ،باشند كه داروهاي گياهي فاقد سميت مي

 .باشد عصاره هيدرو الكلي گياه ماميران ميهدف از اين مطالعه بررسي سميت كبدي و كليوي  :هدف

گروه كنترل با رژيم غذايي عادي،  .تايي انتخاب شدند گروه هفت 5 سر رت نر نژاد ويستار در 35در اين مطالعه  :رسيروش بر
و  200 ، متوسط100ي دوز حداقل شده كه به ترتيب  حيوانات هيپركلسترولمي تجربي هاي گروهگروه شاهد با رژيم غذاي چرب و 

به صورت گاواژ را  )هاي شمال تهيه شده از اطراف باغ( گياه ماميرانهيدروالكلي  هعصاراز گرم بر كيلوگرم  ميلي 300 يحداكثر
آمينوترانسفراز،  ، آسپارتاتآمينوترانسفراز آلانين مثل  ، جهت بررسي متغيرهاي كبد )روزه 21(بعد از پايان اين دوره . كنند دريافت مي

ه اطلاعات ب  خونگيري انجام شد و ،)BUN(كراتينين و نيتروژن اوره خون  كليه مانند پروتئين و ، توتال آلكالين فسفاتاز، آلبومين
  .تحليل قرار گرفت مورد تجزيه و 17 ويرايش SPSSافزار  دست آمده با استفاده از نرم

و كراتينين ، آلبومين، توتال پروتئين AST. داري مشاهده نشد تغييرات معني ALTهاي تحت درمان با عصاره، در مقادير  بين گروه :نتايج
تغييرات  هاي دريافت كننده عصاره نسبت به گروه شاهد گروه در BUN. كاهش يافت ALPدر دوزهاي بالاي عصاره افزايش ولي ميزان 

  .)≥05/0p( دهد داري را نشان مي كلسترول در دوز حداقل نسبت به شاهد كاهش معني. دداري را نشان ندا معني
رسد كه عصاره  نظر ميه ، آلبومين و كراتينين در دوز حداكثر عصاره افزايش يافته است بAST ميزان كه ييآنجااز  :گيري نتيجه

  .گياه ماميران بخصوص در دوزهاي بالا اثرات سمي روي كبد و كليه داشته باشد
  كليه كبد، كلسترول، ،رت ،ماميران :واژگان گل
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  مقدمه
تشخيص آسيب كبدي انجام آزمايش ساده  دراولين گام 

هاي كبدي مشخصي را در خون  ن است كه حضور آنزيمخو
هاي  ها درون سلول تحت شرايط عادي اين آنزيم .دهد نشان مي

ها  بيند اين آنزيم كه كبد آسيب مي اما زماني ،كبدي وجود دارند
ترين  ترين و پرمصرف حساس. شوند وارد جريان خون مي

شامل  هاي تشخيصي كبد، آمينو ترانسفرازها هستند كه آنزيم
 و آسپارتات آمينوترانسفراز )ALT( آلانين آمينوترانسفراز

)AST( ها در خون نشانه  بالا رفتن سطح اين آنزيم. باشند مي
  ميزان نيتروژن اوره خون . ]2،1[آسيب كبدي است 

)BUN= Blood Nitrogen Urea(  و كراتينين نيز از
د و باشن هاي آزمايشگاهي عملكرد كليه مي ترين نشانه رايج

با توجه به . ]3[ارتباط نزديكي با فيلتراسيون گلومرولار دارند 
مصرف گسترده داروهاي شيميايي براي درمان اختلالات كبدي 
و كليوي، براي اظهار نظر پيرامون سميت كبدي و كليوي گياه 
ماميران سعي شده با استفاده از حيوانات آزمايشگاهي همچون 

اي و كبدي شبيه  سم رودهموش صحرايي كه از لحاظ متابولي
زيرا امروزه بعضي از  ]3، 4[انسان است قضاوت علمي نمود 

شناسي  هاي استاندارد سم داروهاي گياهي بدون انجام آزمايش
هاي  و تصور عموم بر اين است كه دارو شوند وارد بازار مي

هايي درخصوص  باشند ولي گزارش گياهي فاقد سميت مي
خورد  از جمله ماميران به چشم ميسميت بعضي از اين داروها 

]5 ،3[.  
به خانواده  Chelidonium majusگياه ماميران با نام علمي 

Papaveraceae  تعلق دارد و به طور وسيعي در سراسر جهان
آفريقاي شمالي و امريكاي  ،در آسيا، اروپا. پراكنده شده است
د هاي حاوي نيتروژن رش شود و عمدتاً در خاك جنوبي يافت مي

 malic acid ،citric: (كند تركيبات اين گياه شامل اسيدها مي

acid،Coffeic acid 0.4% ،ferulic acid 0.02% ،  
P-coumaric acid 0.06% ،gentisic acid ،hydroxybenzoic 

acid ،p-chelidonic acid (و آلكالوئيدها :
)Benzophenanthridines ،chelerythrine ،chelidonine 

sanguinarine،isochelidonine Protoberberines berberine ،
coptisine ،dihydrocoptisine ،stylopine Protopine( ،  

  

كاروتنوئيدها، آسپارتين و ساير تركيبات از جمله ساپونين، 
باشد  مي )chelidocystatin( فلاونوئيدها و يك فيتوستاتين

، ماميران از در بسياري از كشورهاي اروپايي، آسيا و آفريقا. ]5[
قرون وسطي براي اختلالات كبدي و صفراوي مورد استفاده 

در معالجه سنتي و هومئوپاتي از گياه ماميران در . گرفت قرار مي
هاي يرقان و تسكين  هاي جريان خون، بيماري درمان گرفتگي

گياه ماميران داراي . ]6[شود  دردهاي ناشي از ورم استفاده مي
در طب . ]6[ باشد هيپرگليسمي مي نتيفعاليت هيپوگليسمي و آ

سنتي چيني، از آلكالوئيد بربرين به دست آمده از گياه ماميران 
. ]6[شود  استفاده مي 2براي كاهش گلوكز خون در ديابت نوع 

بربرين موجود در گياه ماميران باعث مهار عملكرد ميتوكندري 
داخل سلولي در ديابت القا شده با  ATPو كاهش 
همچنين از گياه ماميران در درمان . ]7[ شود سين مياسترپتوزو

شيره آن . ]6[شود  زگيل، ميخچه، اگزما و تومورها استفاده مي
رود ولي  كار ميه براي درمان اختلالات تومورهاي پوستي نيز ب

با اين حال برخي از منابع علمي حكايت از اثرات سمي اين 
ان در سال و همكار (Mazzanti) مازانتي .]5[گياه دارد 

گزارش كردند كه گياه ماميران در دوزهاي بالا باعث ) 2009(
دار در سطح گلوتاتيون و فعاليت سوپراكسيد  كاهش معني

نتيجه تحقيقات انجام شده بر . ]8[ شود ديسموتاز در كبد مي
دهد كه اين گياه داراي خاصيت  روي گياه ماميران نشان مي

. ]9،10،11[ رچي استآنتي ميكروبي، آنتي ويروسي و ضد قا
موجود در گياه ماميران در  benzophenanthridineآلكالوئيد 

رود اين آلكالوئيد داراي  درمان بيماري پريودنتال به كار مي
وسيله از خراب شدن  باشد و بدين عملكرد ضد پوسيدگي مي

  .]6[ كند دندان جلوگيري مي
 بنابراين هدف از اين مطالعه تجربي بررسي اثر عصاره

هاي عملكردي كبد و كليه در  الكلي گياه ماميران بر تست
  .باشد هاي مبتلا به هيپركلسترولمي مي رت

  
  ها مواد و روش

حاضر از نوع تجربي بوده و كليه حيوانات مورد  مطالعه
مطالعه از محل تكثير و پرورش مؤسسه رازي استان فارس تهيه 
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و همكاران زارعي   

 

مطالعه حاضر  .و در شرايط استاندارد دما و نور نگهداري شدند
بر اساس رعايت كليه كدهاي اخلاقي كار با حيوانات 
آزمايشگاهي تدوين شده توسط وزارت بهداشت درمان، آموزش 

قبل از انجام تحقيقات حيوانات را توزين . پزشكي به انجام رسيد
. نموده تا همگي آنها در يك محدوده وزني خاصي باشند

  170 5ر اين تحقيق هاي نر مورد استفاده د ميانگين وزن رت
سر بودند كه در ابتدا به طور  35ها  تعداد كل رت. گرم بود

  :بندي شدند تايي به صورت زير تقسيم گروه هفت 5تصادفي به 
در طي مدت آزمايش، حيوانات در اين گروه  :گروه كنترل

گونه حلال يا دارويي دريافت نكرده و تحت تيمار رژيم  هيچ
  .غذايي عادي بودند

به (هاي هيپركلسترولمي شده  به رت :شاهد تزريق گروه
كلسترول اضافه كرده تا درصد  2ها مقدار  غذاي موش

نرمال (ليتر حلال دارو  ميلي 2/0روزانه ) هيپركلسترولمي شوند
  .)روز 21به مدت . (تزريق شد) سالين

هاي هيپركلسترولمي دريافت كننده  رت :1 گروه تجربي
كيلوگرم /گرم ميلي 100روزانه ميزان  عصاره الكلي گياه ماميران

صبح تزريقات  9س ساعت أر(روز  21به مدت  )دوز حداقل(
  .]12[) به صورت گاواژ انجام گرفت

هاي هيپركلسترولمي دريافت كننده  رت :2گروه تجربي 
 200عصاره الكلي گياه ماميران روزانه به ميزان 

س ساعت أر( روز 21به مدت  )دوز متوسط(كيلوگرم /گرم ميلي
  . ]12[ )صبح تزريقات به صورت گاواژ انجام گرفت 9

هاي هيپركلسترولمي دريافت كننده  رت :3گروه تجربي 
 300عصاره الكلي گياه ماميران روزانه به ميزان 

س ساعت أر( روز 21به مدت  )دوز حداكثر(كيلوگرم /گرم ميلي
  . ]12[) صبح تزريقات به صورت گاواژ انجام گرفت 9

براي تهيه غذاي  :درصد 2غذاي پر كلسترول  روش تهيه
  گرم پودر كلسترول خالص  20، درصد 2پر كلسترول 

ليتر روغن زيتون گرم  ميلي 5را با  )Fluke Chemika(مرك 
شده حل نموده و با يك كيلوگرم غذاي رت به خوبي مخلوط 

براي جلوگيري از خراب شدن غذاي حيوانات سعي . كرديم
   و در دماي راي دو روز در يخچالشد غذاي آنان فقط ب

  . ]13،14،15[ نگهداري شدگراد  درجه سانتي 4

پس از تهيه  جهت تهيه عصاره الكلي ماميران، :گيري عصاره
هاي شمال و  هاي هوايي گياه ماميران از اطراف باغ بخش

ه وسيله گرم از گياه ب 600مقدار  هاي آن، جداكردن ناخالصي
 درصد 90با الكل اتيليك  5به  1با نسبت  رد شد وآسياب خ
دهنده  ساعت روي دستگاه تكان 24پس از مدت  .دشمخلوط 

قرار داده شد، سپس عصاره حاصل توسط كاغذ صافي و قيف 
 درصد 70بر روي تفاله باقيمانده الكل اتيليك  هصاف شد
ساعت بر روي دستگاه تكان  24به مدت  مجدداً ه وريخته شد

باره عصاره به دست آمده صاف و به دهنده قرار داده شد و دو
بعد از آن عصاره در دستگاه تقطير در . عصاره اول اضافه شد

 درصد 70و دور چرخش گراد  درجه سانتي 60 خلا در دماي
كه حجم باقيمانده به يك پنجم حجم اوليه  تقطير شد تا زماني

در اين حالت مخزن عصاره از دستگاه جدا و عصاره . رسيد
 50 س از سرد شدن سه مرتبه و در هر بار با حجممانده پ باقي
ظرف پتري ريخته شد  مانده درباقي. سي كلروفرم دكانته شد سي

در . شد در دستگاه آون خشكگراد  درجه سانتي 50و در دماي 
گرم به ازاي هر  12 حدود(نهايت از عصاره به دست آمده 

 هاي به وسيله نرمال سالين غلظت) گرم گياه خرد شده 100
گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن  متفاوت مورد نياز بر حسب ميلي

 .]16،8[ حيوان تهيه شد
  

هاي تجربي در طي دوره آزمايش تحت تيمار  تمام گروه
روز و در اين دوره  21دوره آزمايش . رژيم غذاي چرب بودند

زريقات به صورت گاواژ انجام صبح ت 9هر روز راس ساعت 
ه وسيله بيهوشي خفيف با اتر به وره باز پايان اين د بعد. گرفت

منظور ارزيابي ميزان غلظت فاكتورهاي بيوشيميايي پلاسما، 
گيري از قلب به عمل آمد و بعد از سانتريفيوژ خون به  خون

گيري  ها را جدا و جهت اندازه دور در دقيقه، سرم 3000ميزان 
  .فاكتورهاي موردنظر به آزمايشگاه انتقال داده شد

با روش بافر فسفات  ALT ،ASTهاي  يري آنزيمگ اندازه
DGKCآنزيم آلكالين فسفاتاز با روش ،p-Nitrophenyl 

phosphate AMPآلبومين با روش ، Bromocresol Green ،
توسط ( Biuret reaction end pointتوتال پروتئين با روش

به  BUN. انجام گرفت) كيت تجاري پارس آزمون، تهران، پارس
منوكسيم و كلسترول به روش آنزيمي كلسترول  روش دي استيل
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هاي به دست آمده  ميانگين]. 17[گيري شدند  اكسيداز اندازه
(Mean ± SEM)گيري ميزان فاكتورهاي مذكور در  ، از اندازه

 one way ANOVAsهاي مختلف از طريق آزمون آماري  گروه
كليه . مورد تجزيه تحليل آماري قرار گرفت  Tukeyو تست
  SPSSافزار آماري هاي آماري با استفاده از نرم و تحليل تجزيه
  .انجام شد ،)≥05/0p( و با در نظر گرفتن 17نسخه 
  
  نتايج

نشان  كه) 1جدول شماره ( آماري هاي زمونآمقايسه نتايج 
  :دهد مي

AST : ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل
كننده  دريافتدهد ولي گروه  داري را نشان نمي معني تغييرات

دوز متوسط ماميران نسبت به گروه شاهد و همچنين نسبت به 
گروه تجربي دريافت كننده دوز حداقل عصاره افزايش 

 ).=p 013/0(دهد  داري را نشان مي معني

ALT:  ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل
هاي دريافت  دهد ولي گروه داري را نشان مي معني افزايش

داري  اره ماميران نسبت به گروه شاهد تغييرات معنيكننده عص
دار  هاي تجربي نيز معني تفاوت بين گروه. دهد را نشان نمي

  ).= p 024/0(باشند  نمي
ALP:  ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل

كننده دوز  دهد ولي گروه دريافت داري را نشان مي معني افزايش
ه شاهد و همچنين نسبت به گروه ماميران نسبت به گرو حداكثر

داري را  تجربي دريافت كننده دوز حداقل عصاره كاهش معني
 ).= p 02/0( دهد نشان مي

ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل  :آلبومين
دهد ولي گروه دريافت كننده  داري را نشان نمي معني تغييرات

همچنين  دوز حداكثر عصاره ماميران نسبت به گروه شاهد و
نسبت به گروه تجربي دريافت كننده دوز متوسط عصاره 

 ).= p 017/0(دار يافته است  افزايش معني

ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه  :توتال پروتئين
دهد ولي گروه  داري را نشان نمي معني تغييراتكنترل 
كننده دوز حداكثر عصاره ماميران نسبت به گروه شاهد  دريافت
هاي تجربي نيز  تفاوت بين گروه .دار يافته است معني افزايش
  ).= P 042/0(باشند  دار نمي معني

ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل  :كراتينين
كننده  دهد ولي گروه دريافت داري را نشان نمي معني تغييرات

دوز حداكثر عصاره ماميران نسبت به گروه شاهد افزايش 
دار  هاي تجربي نيز معني ت تفاوت بين گروهدار يافته اس معني
 ).= P 03/0(باشند  نمي

BUN:  ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل
دهد همچنين ميزان آن در تمام  داري را نشان نمي معني تغييرات

كننده عصاره ماميران نسبت به گروه شاهد  هاي دريافت گروه
هاي تجربي  ت بين گروهتفاو. داري را نشان نداد تغييرات معني

  .باشند دار نمي نيز معني
ميزان آن در گروه شاهد نسبت به گروه كنترل  :كلسترول
كننده دوز  دهد و گروه دريافت داري را نشان مي افزايش معني

داري را نشان  حداقل ماميران نسبت به گروه شاهد كاهش معني
هاي تجربي نيز  تفاوت بين گروه ).= P 007/0( دهد مي
  .باشند دار نمي عنيم

  
  هاي عملكرد كبدي، كليوي  بر شاخص Chelidonium majus)(هاي هوايي گياه ماميران  بررسي اثر دوزهاي مختلف عصاره بخش -1جدول شماره 

 دوز حداكثري ماميران 

گرم بر  ميلي( 300
  )كيلوگرم

 ماميران دوز متوسط

گرم بر  ميلي( 200
  )كيلوگرم

  ماميراندوز حداقلي
گرم بر  ميلي( 100

 )كيلوگرم
 كنترل شاهد

  ها گروه
 
  

  پارامترها

94/10 ± 195  6/18 ± 252  αβ 8/22 ± 180  9/5 ± 186  14 ± 176  AST (U/l) 

9/6 ± 2/39  9/3 ± 0/47  3/2 ± 7/39  9/4 ± 33/54  * 4/2 ± 2/33  ALT (U/l) 

 

120 



  م، چهار، دوره دوازدهمفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1392 پاييز، چهل و هشتم شماره مسلسل

 

و همكاران زارعي   

 

 
   -1ادامه جدول شماره 

 دوز حداكثري ماميران 

گرم بر  ميلي( 300
  )وگرمكيل

 ماميران دوز متوسط

گرم بر  ميلي( 200
  )كيلوگرم

  ماميراندوز حداقلي 
 )گرم بر كيلوگرم ميلي( 100

 كنترل شاهد
ها گروه  

 پارامترها

85 ± 593  αβ 63 ± 696  103 ± 961  71 ± 941  * 33 ± 614  ALP (U/l) 

12/0 ± 9/4  αβ 1/0 ± 43/4  1/0 ± 6/4  1/0 ± 5/4  1/0 ± 6/4  Albumin (g/dl) 

21/0 ± 9/7  α 12/0 ± 3/7  1/0 ± 55/7  1/0 ± 05/7  2/0 ± 63/7  Total-Protein (g/dl) 

01/0 ± 58/0  α 02/0 ± 57/0  01/0 ± 52/0  02/0 ± 51/0  02/0 ± 50/0  Creatinine (mg/dl) 

74/0 ± 7/21  60/1 ± 5/19  6/1 ± 21  8/1 ± 5/19  5/1 ± 5/19  BUN (mg/dl) 

34/6 ± 72  4/4 ± 6/72  6/2±3/64  α 9/1±6/86  * 3 ±9/69  Cholesterol (mg/dl) 

دار دوزهاي مختلف  دهنده تغييرات معني نشان β دار در مقايسه با گروه شاهد و علامت دهنده تغييرات معني نشان αدار در مقايسه با گروه كنترل، علامت  تغييرات معني *علامت 
  عصاره ماميران با هم

  
  بحث

دهد كه عصاره  پژوهش نشان مينتايج حاصل از اين 
، پروتئين، آلبومين و كراتينين ASTماميران باعث افزايش ميزان 

هاي كبدي و  تغييرات آنزيم. شود مي ALPو كاهش ميزان 
كلسترول در گروه شاهد هيپركلسترولمي دقيقاً مشابه با 

هاي طاهري و همكارانش در مطالعه اثرات عصاره ريشه  يافته
باشد و در هر دوي اين مطالعه  ترولمي ميزرشك بر هيپركلس

در گروه شاهد هيپركلسترولمي افزايش  ALPو  ALTميزان 
، با وجود اينكه افزايش يافته اما ASTيافته است ولي ميزان 

علاوه بر  AST]. 13[باشد  دار نمي اين افزايش به صورت معني
عمدتاً در  ALTشود اما  هاي ديگر هم يافت مي كبد در بافت

بنابراين از اين آنزيم به عنوان شناساگر موقعيت . د استكب
ها حكايت از اثرات  شود و اين يافته كبدي استفاده مي

  هيپركلسترولمي به ويژه بر كبد دارد زيرا رسوب چربي در كبد 
 و ALTهاي كبدي  معمولاً با افزايش آنزيم) ايجاد كبد چرب(

AST اين . جر شودهمراه است و ممكن است به التهاب كبد من
تواند باعث آسيب كبدي و در نهايت سيروز كبدي  مسأله مي

هيپرليپيدمي همچنين يك نقش غيرمستقيم به وسيله ]. 18[شود 
  ها  ها و مونوسيت هاي آزاد از نوتروفيل تحريك توليد راديكال

  

هاي آزاد باعث تخريب غشاهاي سلولي  كنند راديكال بازي مي
تحت شرايط عادي ]. 19[وند ش ها مي از جمله هپاتوسيت

باشد  هاي كبدي مي در سلول ALTو به ويژه  ASTهاي  آنزيم
  ها وارد جريان خون  بيند اين آنزيم اما زماني كه كبد آسيب مي

يابد بنابراين  آن در پلاسما افزايش مي شوند و ميزان مي
هاي پژوهش حاضر در گروه شاهد هيپركلسترولمي با  يافته

مسلماً به دنبال كاهش ]. 2، 18[ابقت دارد مطالعات قبلي مط
كلسترول سرم از ميزان ليپيدوز كبدي كاسته شده و فعاليت 

  ].1، 20[هاي كبدي به طور معني داري كاهش مي يابد  آنزيم
طور كه قبلاً نيز ذكر شد عصاره ماميران باعث افزايش   همان

ASTره و ، پروتئين، آلبومين و كراتينين در دوزهاي بالاي عصا
ها  شود اين يافته پايين عصاره مي دوزكاهش كلسترول در 

حكايت از اثرات منفي عصاره در دوزهاي بالا دارد اما در 
هاي عملكردي كبد و كليه  دوزهاي پايين، اثراتي بر تست

از جمله مواد . دهد نداشته و تنها ميزان كلسترول را كاهش مي
]. 5[باشد  ا ميمؤثره موجود در گياه ماميران آلكالوئيده

كنند و قابليت  آلكالوئيدها نيز براحتي از غشاي سلول عبور مي
واكنش با برخي از اجزاي سلول نظير پروتئين توبولين اسكلت 
سلولي را دارند و بدين ترتيب باعث از بين رفتن اسكلت 
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اين در حالي است كه برخي از مطالعات . شوند سلولي مي
]. 21، 22، 23[ي آنها نيز دارند اكسيدان حكايت از اثرات آنتي

]. 24[نمايند  آلكالوئيدها همچنين سنتز كلسترول را مهار مي
بنابراين در پژوهش حاضر احتمالاً به علت وجود آلكالوئيدها، 

هاي كبدي آسيب ديده و به علت آزادسازي  هپاتوسيت
ها در پلاسما افزايش  هاي موجود در آنها، سطح اين آنزيم آنزيم
  .ستيافته ا

دهد كه عصاره گياه ماميران باعث  مي نشانمطالعات 
 TNF-α (Tumorو   (NO)افزايش توليد نيتريك اكسايد

Necrosis Factor) افزايش . شود ميTNF-α  احتمالاً نكروز
شود  هاي كبدي مي كبدي را به دنبال دارد و باعث افزايش آنزيم

]2،5.[  
و غير آنزيمي  هاي پستانداران داراي توانايي آنزيمي سلول

هاي درگير در اين  آنزيم. باشند هاي آزاد مي در مقابل راديكال
، كاتالاز و گلوتاتيون )SOD(امر شامل سوپر اكسيد ديسموتاز 

دار  ترين تركيب تيول باشند گلوتاتيون فراوان پراكسيداز مي
باشد كه نقش اصلي را  غيرپروتئيني با جرم مولكولي پايين مي

  ].13، 25، 26[ترس اكسيداتيو بر عهده دارد در دفاع عليه اس
رويه  مدت و بي پژوهشگران بيان كردند كه استفاده طولاني

 HePatosisاز اين گياه منجر به اثرات سميت كبدي از جمله 
مكانيسم اثرات آن بر سميت كبدي . شود شديد و فيبروزيس مي

 (Ulrichova)يولريچوا ]. 5، 27[هنوز مشخص نشده است 
يك ( Sanguinarineدريافت كه تجويز داخل صفاقي ) 1996(

هاي كبدي  باعث افزايش آنزيم) آلكالوئيد مشتق از گياه ماميران
ساعت بعد از تجويز آن باعث ايجاد  24شود و  در خون مي

هاي كبدي در  بنابراين افزايش آنزيم]. 28[شود  آسيب كبدي مي
از انتظار نبوده و در  اين مطالعه به ويژه در دوزهاي بالا دور

تواند  اين مورد با نتايج ساير محققين كاملاً مطابقت دارد كه مي
  .اي از سميت دوزهاي بالاي عصاره باشد نشانه

Sanguinarine  باعث القايDNA damage  در
ها يا  اما در هپاتوسيت]. 29[شود  هاي استخواني مي سلول

نشد  DNA damageروز نيز موجب  90ها بعد از  لنفوسيت
در  Sanguinarine البته در برخي از منابع ذكر شده كه]. 30[

هاي هوايي وجود ندارد  ريشه گياه وجود دارد و در قسمت

از طريق  Chelerythrineو  Sanguinarine، و همچنين ]5[
]. 31[نشد  DNA damageروز نيز موجب  109غذا بعد از 

ين باعث افزايش دو آلكالوئيد مذكور و عصاره ماميران همچن
از  در طب سنتي و در قرون وسطي. شود دار صفرا مي معني

ماميران براي اختلالات كبدي و صفراوي مورد استفاده قرار 
شيره آن براي درمان اختلالات تومورهاي پوستي نيز . گرفت مي

رود ولي با اين حال برخي از منابع علمي حكايت از  به كار مي
  ماميران باعث مهار ]. 5[ اثرات سمي اين گياه دارد

  ].5[شود  اي مي هاي چند هسته ليپواكسيژناز در لوكوسيت -5
 ALTهاي كبدي نظير  افزايش خفيف تا متوسط آنزيم

تواند اختلال كبدي حاصل از مسموميت كبدي را  مي  ASTو
تواند طبيعي باشد  تأييد نمايد اما غلظت آلكالين فسفاتاز مي

]2.[  
دار در ميزان  اميران باعث افزايش معنيدوز حداكثر عصاره م

هرچند ميزان آن در  BUNشود ولي در مورد  كراتينين مي
هاي تجربي دريافت كننده عصاره افزايش يافته اما اين  گروه

با توجه به نتايج ). 1جدول شماره (دار نشد  تغييرات معني
ويژه  و به BUNو كراتينين و از آنجايي كه ميزان  BUNسرمي 
هاي آزمايشگاهي عملكرد كليه  ترين نشانه نين سرم از رايجكراتي
باشند و ارتباط نزديكي با فيلتراسيون گلومرولار دارند، به  مي

رسد كه عصاره ماميران در دوز حداكثر اثرات توكسيك  نظر مي
هر چند افزايش سطح . روي عملكرد گلومرولار اعمال نمايد

ضرورتاً  GFRتقيم به عنوان ماركر غير مسBUN كراتينين و 
باشد بلكه ممكن است به طور  منعكس كننده آسيب كليوي نمي

ثانويه بيانگر دهيدراتاسيون، هيپوولمي و كاتابوليسم پروتئين 
  ].2، 32[باشد 
 از توان مي كراتينين و خون اوره نيتروژن افزايشي موارد از

 كاتابوليك شدن شكسته غذايي، جيره در پروتئين افزايش

 يا بدن، مسموميت به وارده ضربات ها، بافت در ها پروتئين

 از. برد نام كبدي، مزمن هاي بيماري و اي روده هاي خونريزي
 سيروز به توان مي آلكالوئيدها با مسموميت از حاصل جراحات

 كوچك، روده در دهنده خونريزي هاي لكه كبدي، هيپرتروفيك

]. 1[كرد  رهاشا معده ادم و كبد در چربي استحاله و احشا قلب،
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نوع آلكالوئيد در گياه ماميران به اثبات  20همچنين حضور 
  ].5[رسيده است 
اي از بيماري  تواند نشانه پايين توتال پروتئين مي مقادير

ها به  كبدي، كليوي با شرايطي باشد كه هضم و جذب پروتئين
تواند در  مقادير بالاي پروتئين مي. گيرد خوبي صورت نمي

 HIVهايي مثل هپاتيت ويروسي يا  يا عفونت التهابات مزمن
تواند به علت اختلالات مغز استخوان  همچنين مي. ديده شود

همان طور كه گفته شد عصاره ]. 33[مانند مالتيپل ميلوما باشد 
هاي استخواني  در سلول DNA damageماميران باعث القاي 

 Physalis Alkekengiمطالعه بر روي گياه ]. 5، 31[شود  مي
دهد كه  اند نشان مي كه داراي تركيبات تراتوژنيك و آلكالوئيدي

 كاهش ها بيشتر بافت در را سرم پروتئين مقدار تركيبات اين

 نيز و آمينه اسيدهاي پلاسمايي غلظت حال عين در و دهند مي

كنند  مي زياد را و پلاسمايي كبدي هاي پروتئين نوع دو هر
 هاي دهاي آمينه و پروتئينافزايش غلظت پلاسمايي اسي]. 1،23[

توان به  و پلاسمايي در عصاره گياه ماميران را نيز مي كبدي
  .  تركيبات آلكالوئيدي گياه نسبت داد

ProtoPine،Sanguinarine   وChelerytin  به طور
آوري، سطح بالايي از مرگ سلولي و نكروز را القا  شگفت

  ]. 34[نمايد  مي

  گيري نتيجه
  

، آلبومين و كراتينين در دوز ASTان كه ميز از آنجايي
رسد كه عصاره  حداكثر عصاره افزايش يافته است، به نظر مي

گياه ماميران بخصوص در دوزهاي بالا اثرات سمي روي كبد و 
زيرا در برخي ديگر از منابع علمي نيز از . كليه داشته باشند

اثرات سميت گياه سخن به ميان آمده است ولي براي آنكه 
با قاطعيت بيشتري در مورد اثرات عصاره بر مسموميت بتوان 

كبدي و كليوي بحث نمود لازم است تأثيرات هيستولوژيكي 
  .دوزهاي مختلف اين عصاره مورد ارزيابي قرار گيرد

  
  تشكر و قدرداني

بدينوسيله از مجموعه مساعدت و همكاري صميمانه 
كارشناس نور اقليد و آباده و  هاي پيام مديريت محترم دانشگاه

گيري و  محترم آزمايشگاه خانم مهرنوش قوامي كه در اندازه
ها فاطمه فرخي و فاطمه راسخ كه  سنجش پارامترها، و نيز خانم

سازي عصاره ما را ياري كردند  آوري، تهيه و آماده در جمع
  .شود صميمانه تقدير و تشكر مي
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