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  چكيده

ها  زا براي انسان هستند از طرفي با افزايش مقاومت باكتري ترين عوامل عفونت اشريشاكلي از مهم استافيلوكوك اورئوس و :مقدمه

   .نسبت به داروهاي شيميايي و عوارض جانبي كم گياهان دارويي، امروزه گياهان دارويي مورد توجه قرار گرفتند

1ترشك ره آبي گياه شبدرعصاضدباكتريايي  اين تحقيق اثر در: هدف
هـاي اسـتافيلوكوك    روي سـويه   بـر 2از خانواده اكساليداسه 

  .شد ارزيابي اشريشاكلي اورئوس و

 پس از تهيـه عـصاره       .خاطر سهولت، صحت و سرعت عمل استفاده شد       ه  از روش انتشار ديسك ب    اين بررسي   در   :بررسي روش

هـاي   ديـسك  دست آمـده بـا اثـر      ه   سپس نتايج ب   .دشبررسي  ) lµ 50 (د درص 20 و   15،  10،  5هاي    در غلظت  يباكتر آبي، اثر ضد  

  .دشها مقايسه  اين باكتري ناشي ازهاي  بيوتيكي متداول در درمان عفونت آنتي

هاي داروهاي شيميايي    بيوتيك هاي ايجاد شده توسط گياه شبدر ترشك بيشتر از آنتي          ها نشان داد كه ميانگين قطر هاله       بررسي :نتايج

  . درصد ميانگين قطر هاله ايجاد شده توسط عصاره افزايش پيدا كرد20 تا 5ز طرفي با افزايش غلظت عصاره از ا. بود

دهد كه در تمامي بين قطر هاله عدم رشد و غلظت عصاره رابطـه مـستقيمي وجـود                   جه نهايي اين تحقيق نشان مي     ينت: گيري نتيجه

  .شود مي باكتري بيشتر بارت ديگر با افزايش ماده موثره اثر ضدمعني كه با افزايش غلظت يا به ع بدين. داشته است

  لياشريشاك ، استافيلوكوك اورئوس،اييباكتري ضدشبدر ترشك، :واژگان گل

  

                                           

1 Oxalis corniculata L.      2 Oxalidaceae 
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  ...اكتريايي بررسي اثرات ضدب

 

  مقدمه

ها  ها قرن استفاده از گياهان دارويي براي درمان بيماري

هاي مصرفي  امروزه با اينكه بخش عظيمي از دارو. سابقه دارد

زده شده كه دست كم يك سوم كليه   اما تخمينشيميايي هستند

هاي دارويي منشاي گياهي دارند يا پس از استخراج  فرآورده

در اين تحقيق از گياه شبدر . ]1[ اند گياه تغيير شكل يافته

گياهي ،  اين گياه.دشاستفاده  1خانواده اكساليداسهاز ترشك 

كرك  پوشيده از يكساله با ساقه خزنده، كوچك، علفي،

مناطق رويش آن در . باشد داراي دمبرگ دراز مي اكستري وخ

شمال ايران در گيلان بين رشت و لاهيجان، بندرگز، مينودشت 

 و در هندوستان و در ساير نقاط مرطوب شمال ايران در چين و

 اين گياه براي درمان .]2 [رويد مناطقي از خوزستان نيز مي

 باشد يد ميخوني مف ها و براي رفع اسهال و كم سوختگي

 فشار خون نيز از التهاب و ضد سرفه، ضد عنوان ضده همچنين ب

در بعضي از كشورها از گياه . ]3 [شود اين گياه استفاده مي

جهت درمان  گياه ديگر صورت مخلوط با چنده شبدرترشك ب

شيره اين گياه در دامپزشكي جهت  از. شود اسهال استفاده مي

در  .]4 [شود ش استفاده ميدرمان التهاب شديد دستگاه گوار

 شود  جهت درمان آفت دهان استفاده ميستان از اين گياه هندو

هاي آن شامل آب، پروتئين، چربي،   تركيبات برگ.]6[

نياسين، ويتامين ث، بتاكاروتن،  كربوهيدرات، فسفر، آهن،

تنها گزارش مستند درباره . ]5 [باشد كلسيم و اسيداگزاليك مي

 ساين گياه بر روي باكتري زانتوموناميكروبي  خاصيت ضد

  كه يك پاتوژن گياهي بوده انجام شده است2كامپس تريس

هاي فراواني جهت يافتن  در طي چهل سال اخير كوشش .]6[

صورت  ،هاي جديد كه از نظر باليني مفيد باشند بيوتيك آنتي

بيوتيك  گرفته و اين امر موجب توليد بيش از هزار نوع آنتي

 نسبت به  فرآيند مقاومت باكتري. ]7[ گرديده است

ي شيميايي توانايي پزشكان را در درمان بعضي از ها يوتيك آنتي

هاي عفوني كه اغلب مرگبار هستند محدود نموده است  بيماري

افزون  هاي روز بايد يادآور شد كه با پيديش مقاومت. ]8[

   ها انجام اقدامات جديدتري در اين بيوتيك ها به آنتي ميكروب
  

                                           

1 Oxalidaceae     2 Xanthomonas campestris 

  

 انجام اين پژوهش بررسي هدف از. زمينه ضرورت دارد

 هاي باكتريايي گياه شبدر ترشك بر روي پاتوژنخاصيت ضد

  .انساني است
  

  ها مواد و روش

 هاي ميكروبي مونهن

 استاندارد ميكروبي سويهدر اين بررسي از دو

 تهيه شده از كليكسيون فيلوكوك اورئوس و اشرشياكلياستا

  .دشده  استفادكتر محسني

  

  محيط كشت مورد استفاده

 ،)آلمان( محصول شركت مرك  آگارمولر هينتون

   .)ايتاليا( مولرهينتون براث محصول شركت زونا

 

 هاي آنتي بيوتيك ديسك

هاي مورد مطالعه شامل داكسي  بيوتيك هاي آنتي ديسك

سيكلين، كلرامفينكل، ناليديكسيك اسيد، كاربني سيلين، 

سيلين، جنتامايسين، وانكومايسين،  ، متيسيلين، نووبيوسين پني

اگزاسيلين، تترامايسين، استرپتومايسين، تري متو پريم سولفا 

 BACTO  DIFCOمتوكسازول كه همگي ساخت شركت

 U.S.A.بوده است .  

 

 تهيه عصاره آبي

هاي اين گياه در اواخر زمستان از مناطق رويش در  برگ

يد توسط منابع ياپس از ت آوري شده و استان خوزستان جمع

شناسي دانشكده علوم شهيد  شناسان گروه زيست موجود و گياه

ه وسيله آسياب برقي به ده و بشچمران اهواز در سايه خشك 

گيري از روش  جهت عصاره. صورت پودر درآورده شد

استفاده شد كه منطبق با مصرف سنتي گياه در اين جوشاندن 

ليتر   ميلي200ر گياه با  گرم پود10منظور  بدين. باشد منطقه مي

ه  دقيقه ضمن ب20آب مقطر جوش مخلوط كرده و به مدت 

سپس مخلوط، . زدن دائم آن، عمل حرارت دادن ادامه يافت هم

مخلوط از . دار در دماي اتاق نگهداري شد در ظرف در پوش

سپس محلول عصاره صاف . پارچه با بافت ريز عبور داده شد
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  نهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1388 و سوم، زمستان  سي شماره مسلسل

 

 حسيني و همكاران

 

شده   دور در دقيقه سانتريفيوژ3500 دقيقه با 15شده به مدت 

 بر روي شيشه صاف قرار  و محلول بالايي در معرض هوا قرار

داده تا زماني كه حلال به طور كامل تبخير شده و پودر عصاره 

  .دست آمده ب
 

   تعيين حساسيتآزمونها با عصاره و  اشباع ديسك

اين . هاي كاغذي استفاده شد در اين بررسي از ديسك

هاي آزمايشگاهي جهت تعيين  ترين روشروش از مفيد

ميكروبي  ها نسبت به مواد ضد حساسيت ميكروارگانيسم

ابتدا با كمك آب مقطر از عصاره خشك شده . باشد مي

 پس از. دشتهيه ) µl 50 ( درصد20 و 15، 10 ،5هاي  غلظت

هاي استريل قرار داده و  هاي موردنظر در محيط تهيه ديسك

هاي مختلف خيسانده  ر غلظتسپس با عصاره موردنظر د

وسيله پنس استريل بر ه هاي خشك شده ب سپس ديسك. شدند

نظر در  هاي مولر هينتون آگار كه با باكتري مورد روي محيط

پس از . گرفتند قرار،غلظت استاندارد مك فارلند تلقيح شده بود

به مدت گراد  درجة سانتي 37ها به انكوباكتور با دماي  آن پليت

ميكروبي بر اساس هاله عدم  اثر ضد.  شدندنتقل ساعت م24

گيري شد در ادامه با انجام  متر اندازه رشد در مقياس ميلي

هاي رايج به مقايسه اثر  بيوتيك بيوگرام آنتي  آنتيآزمون

ها  بيوتيك باكتريايي عصاره گياه شبدر ترشك با اين آنتي ضد

  .بار تكرار شد 7اين عمل . ]9 [پرداخته شد

 

 نتايج

مطالعه در هاي مورد سويهيانگين قطر هاله عدم رشد م

هاي مختلف عصاره آبي گياه شبدر ترشك در  برابر غلظت

همچنين قطر هاله عدم .  نمايش داده شده است1 شماره جدول

كار ه هاي مختلف ب بيوتيك هاي فوق در برابر آنتي  سويهرشد

 2 شماره گرفته شده در اين بررسي جهت مقايسه در جدول

  .رده شده استآو

  

  )متر  حسب ميليرب( هاي موردمطالعه در برابر عصاره آبي شبدر ترشك  سويه ميانگين قطر هاله عدم رشد-1 شماره جدول

)متر ميلي( عصاره ر در صدهاي مختلفميانگين قطرهاله در براب  

  )درصد( 5  )درصد( 10 )درصد (15  )درصد (20
 نوع باكتري

 ATCC 29737    ك اورئوساستافيلوكو 10 13/33 16 21

33/19  18 66/15  33/13  ATCC 8739   اشرشياكلي 

  

  .)متر  ميليحسببر(هاي مختلف  بيوتيك هاي استاندارد در مقابل آنتي  سويهقطر هاله عدم رشد: 2 شماره جدول

)متر ميلي(قطر هاله عدم رشد    

  اشرشياكلي
ATCC 8739 

  فيلوكوك اورئوساستا
ATCC 29737 

 بيوتيك آنتي  )ميكروگرم(محتوي ديسك 

  داكسي سيكلين 30 10 15

 استرپتومايسين 10 20 25

 كلرامفينيكل 30 20 25

R 

 كاربني سيلين 100 10

 ناليديكسيك اسيد 30 30 30

R R 

 پني سيلين 10

10 R 

 نووسيلين 30

R R 

 متي سيلين 5

 جنتامايسين 10 20 20

R R 

 وانكومايسين 30

R R 1 اگزاسيلين 

 سولفامتوكسازول -  تري متو پريم 25 20 35

R R 30 تتراسيكلين 

R: Resistant 
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  ...اكتريايي بررسي اثرات ضدب

 

  بحث

با توجه به عوارض جانبي داروهاي شيميايي و امروزه 

خطر بودن نسبي تركيبات گياهي، به تحقيق در مورد گياهان  بي
 . دارويي توجه فراواني معطوف شده است

ي مورد آزمايش بين ها هسويبرابر  در تمامي موارد و در

قطر هاله عدم رشد و غلظت عصاره رابطه مستقيمي وجود 
معني كه با كاهش غلظت عصاره در همه  بدين. داشته است

اين روند اثر بر . هاله عدم رشد كاهش داشته است حال قطر

اقعيت دارد كه عصاره گياه  حكايت از اين و سويه دو اينروي
ا افزايش غلظت يا به باكتريايي مشخصي دارد كه باثر ضد

در اين  .دشو ثره اين اثر بيشتر ميوعبارت ديگر با افزايش ماده م

بررسي سعي شده است كه از كمترين غلظت عصاره جهت 
باكتريايي اين   اثر ضد.باكتري استفاده شود بررسي خاصيت ضد

باكتريايي  گياه در مقايسه با مطالعاتي كه در مورد خواص ضد

تري قرار  گرفته است در محدوده وسيعگياهان ديگر صورت 
با توجه به اينكه هر چه قطر هاله ايجاد شده بر محيط  .دارد

تواند بيشتر باشد،  باكتريايي مي  اثر ضد،كشت بيشتر باشد

باكتريايي عصاره نسبت به داروهاي شيميايي  بنابراين اثر ضد
باكتريايي  رسد خاصيت ضد به نظر مي. مذكور قابل بحث است

هاي گياهي ديگر  ره اين گياه بيشتر از اثر عصاره و اسانسعصا

هاي گرم منفي و گرم مثبت است براي مثال در  براي باكتري
باكتريايي عصاره آبي و  ضد تحقيقات انجام شده بر روي اثر

 درصد معادل 80الكلي كاكل ذرت، هاله عدم رشد در غلظت 
متر   ميلي14/14متر بر روي استافيلوكوك اورئوس و   ميلي15

همچنين اثر عصاره گياه . ]10[بر روي اشريشاكلي بوده است 
Helichrysum italicun روي استافيلوكوكوس، قطر هاله 

  ايجاد شده در دوزهاي بالاتر از تحقيق صورت گرفته 

در تحقيق ديگر نشان داده شده . ]11 [متر بوده است  ميلي15
   وAchilla taygeteaاست اثر چند گونه از گياه شامل 

A. holosericeaو fraasii .A  بر انواع استافيلوكوكوس

هاي گرم  متر بوده است و در بعضي از گونه  ميلي16حدودا 
در تحقيق . ]12[متر بوده است   ميلي15منفي هاله ايجاد شده 

  ديگر نشان داده شده كه قطر هاله ايجاد شده توسط گياه 
  

  

Salvia ringensاستافيلوكوكوس  بر محيط كشت باكتري 
 بوده 13هاي گرم منفي كمتر از  متر ودر باكتري  ميلي10كمتر از 

 درصد 5در صورتي كه گياه شبدر ترشك با غلظت  .]13 [است
همچنين اثر . باكتري آن به اثبات رسيده است اثر ضد

 يعني هم بر روي ،الطيف است باكتريايي اين گياه وسيع ضد

گونه  همان.  منفي موثر استهاي گرم مثبت و هم گرم باكتري
هاي عدم رشد در  هاله ،داده شد نشان 1 شماره كه جدول

متر استافيلوكوك اورئوس و   ميلي21 درصد معادل 20غلظت 

اشرشياكلي كه عمدتاً در برابر بسياري از  متر  ميلي33/19
 حكايت از دارا  خوداين. باشد ها مقاوم هستند، مي بيوتيك آنتي

 )برگ(تريايي بسيار خوب اين بخش از گياه باك بودن اثر ضد

،  نشان داده شد2  شمارهطور كه در جدول همان. باشد مي
. ايجاد نكردند گونه هاله عدم رشد ها هيچ بيوتيك برخي از آنتي

 سيلين وانكومايسين و ها كه نسبت به پني سويهمثلاً اين 

سيلين مقاوم هستند مطابق جدول هاله عدم رشدي تشكيل  متي
ترين  ينيدر صورتي كه عصاره مذكور حتي با پا. شده استن

منجر به تشكيل )  درصد5(كار رفته در اين آزمايش ه غلظت ب

دهد كه  ها نشان مي همچنين بررسي. هاله عدم رشد شده است
 هاي  ديسكدر برخي موارد عصاره اثري بيش از برخي

نكه داشته است و اثر كشندگي قوي داشته است ايي بيوتيك آنتي

 عصاره اين گياه نقش عمده دهنده تشكيل يكداميك از اجزا
الي است كه تحقيقات بيشتري را ؤس باكتريايي دارد خود ضد
هاي  براي دستيابي به اين منظور لازم است عصاره. طلبد مي

 هاي مختلف شيميايي استخراج و مختلف اين گياه به روش
كدام از ايي شده و اثرات هر شناس  عصاره تفكيك وياجزا
افزون بر اين با  .دشوها بررسي   در مقابل اين قبيل باكترياجزا

توجه به اثرات قابل ملاحظه عصاره آبي گياه شبدر ترشك بر 
كوك اورئوس و اشرشياكلي به نظر هاي استافيلو روي باكتري

 لازم از نظر هاي هاي گسترده و آزمايش رسد پس از بررسي مي

تواند جهت  ورت فرآورده دارويي مي استفاده از آن به ص،باليني
هاي چركي حائز اهميت و قابل توجه  ها و زخم درمان عفونت
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