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  چكيده
  

محيط زاي مواد غذايي در  هاي بيماري ها بر روي ميكرواورگانيسم ها و بعضي آنزيم مطالعات مختلفي در ارتباط با اثر اسانس: مقدمه
  .كشت و غذا انجام گرفته است

صورت تنها و توام در مهار رشد ويبريو  ه شيرازي و ليزوزيم بهدف از اين مطالعه تعيين ميزان اثر اسانس آويشن : هدف
  .پاراهموليتيكوس در محيط كشت بود

در مطالعه حاضر سعي بر آن شد تا اثر اسانس آويشن شيرازي و ليزوزيم به صورت جداگانه و توأم از طريق : روش بررسي
زاي مواد غذايي  هاي مهم بيماري ر روي يكي از باكتريآنها به دو روش ماكرودايلوشن و ميكرودايلوشن، ب MICگيري  اندازه

  .، مورد ارزيابي قرار گيرد)ويبريو پاراهموليتيكوس(
محاسبه  درصد 02/0و به روش ميكرودايلوشن  درصد 01/0آويشن شيرازي به روش ماكرودايلوشن  MICدر اين مطالعه : نتايج

  .نتوانست جلوي رشد باكتري را بگيرد ليتر ميكروگرم در ميلي 1000ليزوزيم نيز تا غلظت . دش
تري در كاهش ميزان  نتايج حاصل از اين آزمايش نشان داد اسانس آويشن شيرازي نسبت به ليزوزيم اثر مناسب: گيري نتيجه

ولي نتايج بررسي منحني رشد تحت  د،شن MICاگرچه حضور توأم اسانس و ليزوزيم باعث كاهش  .ويبريو پاراهموليتيكوس دارد
شود كه اين اثر در ميكروبيولوژي  كه تركيب اين دو ماده باعث افزايش فاز تأخيري مي دهد ير غلظت تحت بازدارندگي نشان ميثأت

  .باشد مواد غذايي داراي اهميت بالايي مي
  

  ليزوزيم ،اسانس ،آويشن شيرازيپاراهموليتيكوس، ويبريو : واژگان گل

27 



 

 ...اثر تركيبي ليزوزيم

 

  مقدمه
هاي شيميايي مواد غذايي،  با توجه به اثرات مضر نگهدارنده

هاي طبيعي رشد روز افزوني پيدا كرده  استفاده از نگهدارنده
مايعات ) هاي اتري هاي فرار يا روغن روغن( ها اسانس. است

دست  ه معطري هستند كه از اجزاي مختلف گياه بروغني 
هاست كه  ها سال ميكروبي اسانس خواص ضد .]1[ آيند مي

شناخته شده است و امروزه رويكرد عموم مردم و همچنين 
المللي مسئول در زمينه بهداشت مواد  و بين مليهاي  سازمان

هاي طبيعي مختلف به جاي مواد  غذايي به استفاده از نگهدارنده
ثيرات اين أشيميايي، منجر به تمايل بيشتر براي شناخت ت

با توجه به اثرات ناخواسته احتمالي . ]1، 2[ تركيبات شده است
ها بر روي طعم، مزه، بو و رنگ ماده غذايي  مقادير زياد اسانس

و همچنين عدم صرفه اقتصادي استفاده از يك نگهدارنده در 
به عنوان يك نگهدارنده مقادير زياد، كاربرد آنها به تنهايي 

  بنابراين تكنولوژي مانعي  .غذايي محدود شده است
)Hurdle Technology( صورت   در بهداشت مواد غذايي، به

هاي  هاي گياهي در غلظت ميكروبي اسانس بررسي اثر ضد
هاي پاتوژن  مختلف و توأم با ساير تركيبات، بر عليه باكتري

آويشن شيرازي . ]3[ گيرد يمهم غذا زاد، مورد استفاده قرار م
)Zataria multiflora Boiss.(  از خانواده نعناعيان
)Lamiacea(  اسانس و  درصد 6/0بوده و حداقل واجد

  الئانوليك هاي چرب، اسيد همچنين مقاديري از اسيد
(Oleanolic acid)بتاسيتوسترول ، )Β-Cytosterol( و بتولين 

)Betolin( آويشن شيرازي توسط تركيبات اسانس . ]4[ است
دهنده در مواد  كميسيون اروپايي جهت استفاده به عنوان طعم

غذايي به ثبت رسيده و مشخص شده است كه استفاده از اين 
اين گياه در . كنندگان ندارد اسانس خطري براي سلامت مصرف

كند و در  ايران، افغانستان و پاكستان به مقدار زياد رشد مي
صورت سنتي مورد استفاده قرار  ن بهبسياري از مناطق ايرا

خاصيت  ليزوزيم يك عامل ضدميكروبي با .]4[ گيرد مي
باشد كه در غذاهايي مثل  ها مي ليزكنندگي ديواره سلولي باكتري

  .]5[ شود مرغ يافت مي شير و تخم
 )Vibrio Parahemolyticus( ويبريوپاراهموليتيكوس

  باشد  مي )Vibrionaceae(خانواده ويبريوناسه  يكي از اعضاي

  

صورت مكرر از مواد غذايي دريايي مختلف از قبيل ماهي  ه و ب
خصوص صدف بميگو، خرچنگ و  ، كاد، ساردين، هشت پا

تاكنون موارد بسياري از شيوع . ]6، 7، 8[ ده استشجدا 
ويبريو پاراهموليتيكوس در انسان توسط مصرف مواد غذايي 

صدف آلوده، گزارش شده است  دريايي خام و كم پخته، بويژه
كه منجر به گسترش گاستروآنتريت حاد با علائمي از قبيل 

سر درد، استفراغ، تهوع،  ،)معمولاً آبكي و گاهي خوني( اسهال
بنابراين با توجه به اهميت . ]9[ شود دل پيچه و تب ملايم مي

هاي مختلف اسانس آويشن  موضوع، در اين مطالعه اثر غلظت
و ) درصد 08/0و  04/0 ،02/0، 01/0، 005/0 صفر،(شيرازي 
ميكروگرم در  1000و 500، 250، 125صفر، ( ليزوزيم

صورت تنها و توام جهت تعيين حداقل غلظت   هب) ليتر ميلي
بازدارندگي اسانس آويشن شيرازي و ليزوزيم بر روي ويبريو 

هاي ماكرودايلوشن و ميكرودايلوشن  پاراهموليتيكوس به روش
  .ابي قرار گرفتمورد ارزي

  
  ها روش مواد و
  اسانس و آناليز آن تهيه گياه،
كيلوگرم گياه آويشن شيرازي در فصل تابستان  2ميزان 

ييد أد و پس از تشآوري  از فيروزآباد استان فارس جمع 1387
ي ينام علمي آن توسط هرباريوم پژوهشكده گياهان دارو

 21842ي  شمارهدانشگاهي و تهيه نمونه هرباريومي به  جهاد
اسانس از . گيري انجام پذيرفت براي اين گياه، اسانس

به روش تقطير با بخار داغ تهيه و  هاي هوايي گياه شاخهسر
تركيبات موجود در اسانس توسط دستگاه كروماتوگرافي گازي 

 Gas Chromatography/Mass( متصل به طيف نگار جرمي

Spectrophotometer( )GC/MS(  منظور از  دينب. دشآناليز
ستون  با GC/MS Thermoquest Finniganدستگاه 

ميكرومتر و  250متر و قطر داخلي  30اي به طول  موئينه
تا  50ي يميكرومتر، با برنامه دما 25/0ضخامت لايه داخلي 

دماي . دقيقه استفاده شد 30گراد و به مدت  درجه سانتي 265
حامل، هليم با گراد و گاز  درجه سانتي 250اتاقك تزريق 

با  EIهمچنين شناساگر . متر در دقيقه بود ميلي 5/1سرعت 

28 



  م، دو، دوره زدهمسيفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1393 بهار، پنجاهم شماره مسلسل

 

و همكاران آخوندزاده بستي   

 

الكترون ولت و دماي منبع يونيزاسيون  70انرژي يونيزاسيون 
  .گراد بود درجه سانتي 250
  

  هاي مختلف از اسانس، ليزوزيم و ميزان تلقيح تهيه غلظت
و  04/0 ،02/0 ،01/0 ،005/0هاي صفر،  ي غلظت تهيه

با استفاده از حل نمودن ميزان محاسبه شده از   درصد 08/0
 DMSO درصد 5حاوي  BHIاستوك اسانس در محيط 

   روشي بعد با استفاده از  صورت پذيرفت كه در مرحله
Two Fold Dilution دشتر از اسانس تهيه  ينيهاي پا رقت. 

 ليزوزيم مورد نياز به صورت پودر آماده از شركت سروا

SERVA Eletctrophoresis, GmbH, Heidelberg)( 
 500، 250، 125هاي صفر،  خريداري شد كه براي تهيه غلظت

ليتر از آن، ابتدا پودر ليزوزيم را در  ميكروگرم در ميلي 1000و 
حل نموده و پس از  DMSO درصد 5حاوي  BHIمحيط 

ميكرومتري  45/0ي عبور از فيلترهاي  وسيلهه استريل كردن ب
جهت تهيه ميزان تلقيح ابتدا  .دشسريالي از آن تهيه هاي  رقت

 ATCC 17802كشت ليوفليزه باكتري ويبريو پاراهموليتيكوس 
شناسي دانشكده دامپزشكي دانشگاه  تهيه شده از بخش ميكروب

   BHI Broth طور متوالي در محيط هتهران، دو مرتبه ب
)Brain Heart Infusion Broth( درجه  37 در دماي

سپس از كشت . ساعت كشت داده شد 18گراد به مدت  سانتي
ليتر  ميلي 4هاي حاوي  مرحله دوم مقادير مختلفي به كووت

BHI Broth  جذب نوري  خواندناستريل منتقل شد و با
 .دشو 1/0نانومتر برابر با  600در طول موج  هاي مذكور كووت
 داخل باكتريايي سوسپانسيون از ليتر ميلي 1 انتقال با سپس

 درصد، 1/0 آب پپتونه ليتر ميلي 9 حاوي كووت به لوله
رقت بر  هر از ميكروليتر 100. تهيه شد-  6 هاي متوالي تا رقت

 به ها پليت .آگاركشت داده شد BHI هاي حاوي روي پليت

گذاري  گرمخانه گراد درجه سانتي 35 دماي در ساعت 24 مدت
 اين از و باكتري شمارش شد اين مدت، تعداد پس از و شدند

 باكتري دركووت حاوي سوسپانسيون باكتري با طريق تعداد
مرتبه تكرارشد و  2كل آزمايش  .محاسبه شد 1/0جذب نوري 

 cfu/ml 107  ×5برابر  1/0ميانگين تعداد باكتري در جذب نوري 
  ].4، 10[ دست آمد به 

 Minimum( تعيين حداقل غلظت بازدارنده رشد

Inhibitory Cncenteration (MIC)( (MIC)  به روش
  )Macrodilution(ماكرودايلوشن 

اساس اين روش بر پايه مهار رشد باكتري توسط مواد مورد 
گذاري  كه بعد از اتمام دوره گرمخانه طوري ه ب. باشد آزمايش مي

هاي موردنظر وجود  اي در لوله هيچ كدورت قابل مشاهده
غلظت  دهنده حداقل اولين لوله شفاف نشان. نداشته باشد

  به اين روش،  MICبراي تعيين . باشد بازدارنده رشد مي
  هاي مختلف ليزوزيم تهيه شده و  ميكروليتر از غلظت 950
هاي مختلف اسانس آويشن شيرازي  ميكروليتر از غلظت 950

 در نهايت ميزان ).حالت 30( هاي مورد نظر اضافه شد به لوله
  ميكروليتر از سوسپانسيون باكتريايي كه حدود  100

cfu/ml 106 × 10 غلظت  ( ها منتقل شد باكتري داشت به لوله
بعد   در مرحله). بود cfu/ml 105 × 5نهايي باكتري در هر لوله 

گذاري  گراد گرمخانه سانتي  درجه 35ساعت در  24ها به مدت  لوله
د مشاهده قرار ها مور شده و كدورت يا عدم كدورت در لوله

 MICدر اين روش . اين تركيبات تعيين شد MICگرفت و 
تركيب اسانس  MICليزوزيم به تنهايي و  MICاسانس به تنهايي، 

و ليزوزيم نيز مورد ارزيابي قرار گرفت و براي هر غلظت از مواد 
  .تكرار در نظر گرفته شد 2ميكروبي  ضد
  

 ميكرودايلوشنتعيين حداقل غلظت بازدارنده رشد به روش 
)Microdilution(  

باشد، با  اساس اين روش مشابه روش ماكرودايلوشن مي
هاي آزمايش از پليت  جاي لوله ه اين تفاوت كه در اين روش ب

ميكروليتر استفاده  300اي با چاهك ته گرد با حجم  خانه 96
بر مشاهده  در اين روش علاوه MICو براي تعيين  شود مي

تشخيص كدورت با استفاده از جذب نوري  چشمي كدورت،
در اين  .هم صورت گرفت  Plate Reader توسط دستگاه

هاي مورد نظر اسانس و ليزوزيم تهيه و  روش نيز ابتدا غلظت
هاي ليزوزيم و اسانس به هر  ميكروليتر از غلظت 90سپس 

ميكروليتر از  20سپس به هر چاهك . چاهك انتقال داده شد
سازي  رقت cfu/ml 106 × 5ري كه تا غلظت سوسپانسيون باكت

غلظت نهايي باكتري در هر چاهك  ( اضافه شد شده بود
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cfu/ml 105 × 5 دقيقه  2محتويات هر چاهك به مدت ). بود
و  دشمخلوط   Shaker مجهز به  Plate Reader با استفاده از

نانومتر  630سپس جذب نوري در ساعت صفر و با طول موج 
درجه  35ساعت در دماي  24ها به مدت  پليت. شد خوانده
يا عدم كدورت  و سپس كدورت و گذاري گرمخانه گراد سانتي

ها به صورت چشمي مشاهده و سپس جذب نوري  در چاهك
  .دش خوانده  Plate Reader توسط دستگاه

  
  بررسي اثر تركيبي ليزوزيم و اسانس بر روي نمودار رشد باكتري

هاي تحت  تركيب همزمان غلظتدر اين مرحله اثر 
بازدارنده ليزوزيم واسانس آويشن شيرازي روي رشد باكتري 

ساعت مورد ارزيابي قرار  24ويبريو پاراهموليتيكوس در طي 
 1000هاي مورد استفاده ليزوزيم، صفر و  غلظت. گرفت

درصد  005/0هاي اسانس صفر و  ليتر و غلظت ميكروگرم در ميلي
ليتر از  ميلي 10منظور ابتدا ميزان  بدين). حالت 4مجموعاً (بود 

هاي مربوطه توزيع شد  و اسانس در لوله  محلول تهيه شده ليزوزيم
ميكروليتر از سوسپانسيون باكتريايي به هر  100و سپس ميزان 

). cfu/ml 105 × 5 غلظت نهايي باكتري (چهار لوله اضافه شد 
گذاري و در  گراد گرمخانه ه سانتيدرج 35ها در دماي  لوله

هاي مورد نظر  با تهيه رقت 24و  10، 8، 4، 2، 1هاي صفر،  ساعت
آگار، كشت و  BHIميكروليتر به پليت  100لوله و انتقال  4از 

  .شمارش آنها صورت گرفت
  

  تحليل آماري
 SPSS 11 افزار ي حاضر با استفاده از نرم تحليل آماري مطالعه

for windows ها از تست  جهت مقايسه داده. صورت گرفت
One - Way ANOVA  همراهTukey اختلاف  ود استفاده ش

  .شددار تلقي  درصد معني 5ها در سطح آماري  ميانگين داده

  
  نتايج

تركيبات اسانس آويشن شيرازي مورد استفاده در اين تحقيق با 
آورده شده است كه در  1در جدول شماره  GC/MSاستفاده از 

با ميزان ( )Carvacrol(بين تركيبات موجود در آن، كارواكرول 

لازم . بيشترين ميزان را به خود اختصاص داده بود) درصد 12/71
به ذكر است كه ميزان بازده اسانس تهيه شده از گياهان آويشن 

  .بوده است) حجمي/ وزني(درصد  1شيرازي 
  

  به روش ماكرودايلوشن MICين نتايج تعي
اسانس آويشن  MICدست آمده ميزان  بر اساس نتايج به 

درصد بود و ليزوزيم حتي در بالاترين غلظت  01/0شيرازي 
 MICنتوانست مانع رشد باكتري ويبريو پاراهموليتيكوس شود و 

همچنين . ليتر محاسبه شد ميكروگرم در ميلي 1000ليزوزيم بيش از
هاي مختلف اسانس آويشن شيرازي و  تركيب همزمان غلظت

 MIC، اثري بر كاهش )ليتر ميكروگرم در ميلي 1000(ليزوزيم 
 .محاسبه شده براي هر يك از اين دو ماده نداشت

  
  به روش ميكرودايلوشن MICنتايج تعيين 

 02/0اسانس آويشن شيرازي در اين روش  MICميزان 
ميكروگرم در  1000 ليزوزيم بيشتر از MICو ميزان  درصد
تركيب اسانس و ليزوزيم نيز نتوانست . دشليتر محاسبه  ميلي

محاسبه شده براي هر يك از اين دو ماده را  MICميزان 
به روش  MICگيري  بر اندازه در اين روش علاوه .كاهش دهد

گيري جذب نوري نيز  به روش اندازه MIC چشمي، ميزان
 اسانس در درصد 02/0مورد بررسي قرار گرفت كه در غلظت 

داري در ميزان  كار رفته تغيير معناه هاي ب يك از حالت هيچ
  .گذاري مشاهده نشد جذب نوري قبل و بعد از گرمخانه

  
نتايج بررسي منحني رشد باكتري ويبريو پاراهموليتيكوس در 

  س آويشن شيرازيحضور اسان
 005/0دهد، غلظت  مي نشان 1كه نمودار شماره گونه  همان

اسانس به تنهايي باعث كاهش سرعت رشد باكتري  درصد
 10نسبت به گروه كنترل شده است ولي اين تأثير تا ساعت 

و اختلاف  )>05/0p(دار بوده است  مطالعه به صورت معني
مطالعه در  24و  10باكتري در ساعت  داري در تعداد معني

همچنين غلظت  .دشمورد اسانس و گروه كنترل مشاهده ن
  ليتر ليزوزيم نيز به تنهايي اثر  ميكروگرم در ميلي 1000
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  GC/MSنتايج آناليز اسانس آويشن شيرازي مورد مطالعه با استفاده از  - 1جدول شماره 
استاندارد ضريب بازدارندگي درصد كلي انديس بازدارندگي محاسبه شده   شماره نام تركيب

12/71  1299 1299 Carvacerol 1 

34/7  1060 1055 terpinene 2 

26/4  939 937 α pinene 3 

37/3  1031 1024 Eucaliptol 4 

32/2  1590 1582 Globulol 5 

85/0  991 985 β Myrcen 6 
68/0  1095 1090 Linalool 7 

47/0  1235 1236 Thymol methyl ether 8 

46/0  1245 1243 Carvacerol methyl ether 9 

43/0  1417 1418 Trans Caryophyllen 10 

41/0  1088 1085 Terpinolene 11 

19/0  930 930 αThujene 12 

90/91               Total

  

  
  

 ي نسبتاً مناسبي در مقابل رشد باكتري داشت اما اين بازدارنده
 8اسانس، تا پيش از ساعت  درصد 005/0اثر نسبت به غلظت 

اثرات  8كه، پس از ساعت  حالي  در مطالعه بسيار كمتر است
منحني رشد باكتري در حضور  .مشابهي را از خود نشان داد

 1000اسانس و غلظت  درصد 005/0همزمان غلظت 
) 2تا ساعت ( ليتر ليزوزيم در ساعات اوليه ميكروگرم در ميلي

داري با منحني رشد باكتري در حضور اسانس تنها  تفاوت معني

كند و باعث  نداشت، اما پس از آن اثر تركيبي ظهور پيدا مي
ها نسبت به اثر هر يك از آن  كاهش شديد تعداد باكتري
 ).>05/0p( تركيبات به تنهايي شده است

  

  بحث
هاي گياهي بر رشد  اثر بازدارندگي اسانس ديربازاز 

ازگي توجه هاي مختلف، شناخته شده و به ت ميكروارگانيسم
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ها بر روي عوامل پاتوژن و فساد مواد زيادي به سوي تأثير آن
در اين راستا، بررسي اثر . ]2[ غذايي معطوف شده است

زاد مانند  و غذاهاي پاتوژن  هاي گياهي بر روي باكتري اسانس
دهنده تلاش محققان براي  ويبريو پاراهموليتيكوس نشان

هاي  هاي طبيعي به جاي نگهدارنده جايگزين نمودن نگهدارنده
هاي زيادي در مورد  كنون بررسي تا. ]2، 11[ باشد شيميايي مي

هاي گياهي در مواد  اثر سينرژيستي اجزاي مختلف اسانس
ها انجام ميكروبي آن ضدغذايي مختلف جهت افزايش قدرت 

شده است به طور مثال تأثير ضدميكروبي توأم دو جزء كارواكرول 
ثير هريك از أو تيمول موجود در اسانس آويشن شيرازي بيش از ت

فاضلي و همكارانش ]. 2، 4، 12[آنها به تنهايي گزارش شده است 
 ميكروبي عصاره آويشن شيرازي و سماق را عليه اثر ضد) 2006(

استافيلوكوكوس اورئوس، باسيلوس سرئوس،  هاي يباكتر
اسانس  MICو سالمونلا تيفي بررسي كردند و اشرشياكلي 

درصد به  8/0و  4/0هاي مذكور  باكتري  آويشن شيرازي عليه
در بررسي ديگر توسط ناواس و همكاران ]. 13[دست آمد 

نشان داده شد كه آويشن كوهي در مقايسه با ساير ) 1996(
ي گياهي، به دليل مقادير بالاي كارواكرول و تيمول از ها اسانس

نتايج ]. 14[باشد  ميكروبي بالاتري برخوردار مي خاصيت ضد
حاصل از آناليز تركيبات اسانس آويشن شيرازي در اين مطالعه 

بيشترين تركيب به  (دهنده وجود تركيبات كارواكرول  نيز نشان
يشن شيرازي و تيمول در اسانس آو)  درصد 12/71ميزان 

  ميكروبي  اثر ضد) 1385(دخيلي و همكارانش . باشد مي
اسانس دارويي آويشن شيرازي، خالواش، مرزنجوش و  4

يفي موريوم به روش ت سالمونلارازيانه را روي باكتري 
اسانس  MICماكرودايلوشن بررسي كردند و گزارش كردند كه 

بيوتيك  آويشن شيرازي عليه باكتري مذكور، در مقايسه با آنتي
]. 15[تتراسايكلين و اريترومايسين بيشتر بود  فلومكوئين، اُكسي
آويشن، (هاي فرار چند گياه  اثر روغن) 1381(بنياديان و كريم 

را عليه استافيلوكوكوس اورئوس ) ترخون، پونه، نعناع و زيره
رسي قرار دادند و دريافتند كه تركيبات واشرشياكلي مورد بر

در مطالعه آنها . ميكروبي قابل قبولي دارند مذكور اثر ضد
مشخص شد كه بيشترين اثر را عصاره گياه آويشن شيرازي بر 

موسوي و همكاران ]. 16[هاي مذكور دارد  روي باكتري

ميكروبي اسانس آويشن شيرازي عليه باكتري  اثر ضد) 2008(
يفي موريوم را بررسي سالمونلا تيلوكوكوس اورئوس و استاف

كردند و به اين نتيجه رسيدند كه با افزايش غلظت اين اسانس، 
هاي مورد مطالعه در شرايط يكسان  لگاريتم تعداد باكتري

 03/0  تر از هاي پايين در اين بررسي غلظت. يابد كاهش مي
داري  يدرصد اسانس آويشن شيرازي اثر ممانعت كنندگي معن

اثر تعدادي از ) 2006(اوسالاه و همكارانش ]. 17[داشتند 
هاي گياهي بر باكتري استافيلوكوكوس اورئوس در  اسانس
آويشن  MICرا بررسي كرده و ميزان   BHI broth محيط

  ].18[دست آمد  درصد به  05/0حدود 
 01/0اسانس آويشن شيرازي  MICحاضر ميزان  مطالعهدر 

درصد اين اسانس هم به  005/0، اما غلظت دست آمد درصد به 
شد باكتري نسبت به گروه كنترل تنهايي باعث كاهش سرعت ر

دهي و يا بلافاصله پس  تركيبات اسانس در گياه در طي گل. شد
همچنين . ميكروبي است ضد دهي داراي بيشترين فعاليت از گل

هاي مختلف گياه  دست آمده از بخش  هاي به تركيبات اسانس
طور  همين. ميكروبي متفاوتي دارند خاص نيز فعاليت ضد

ها و  ميكروبي اسانس هاي ارزيابي خواص ضد اختلاف در روش
تواند باعث نتايج  هاي مختلف مي تفاوت در حساسيت باكتري

 .محاسبه شده در تحقيقات مختلف شود MICمتفاوت در ميزان 
ه بعدي در اين تحقيق، ليزوزيم بود و نتايج نشان ماده مورد مطالع

ليتر نيز  ميكروگرم در ميلي 1000داد كه ليزوزيم در غلظت 
تواند به طور كامل مانع رشد باكتري ويبريوپاراهموليتيكوس  نمي
هاي  تواند مربوط به غشاء خارجي باكتري علت اين امر مي. شود

دوگليكان  م پپتياصلي ليزوزي گرم منفي باشد، زيرا سوبستراي
درصد ديواره سلولي باكتري را تشكيل  5 -  10است كه حدود 

دهد و غشاء خارجي به عنوان سدي در مقابل نفوذ ليزوزيم  مي
اي كه توسط  در مطالعه. قرار گرفته است به ديواره سلولي

انجام گرفت، ليزوزيم در ) 1996(رضوي روحاني و گريفيد 
يتر نتوانست مانع رشد باكتري ل ميكروگرم در ميلي 4760غلظت 

هاي مورد مطالعه شود اما  سالمونلا تايفي موريوم و ساير باكتري
براي باكتري لاكتوكوكوس لاكتيس،  MICدر همين مطالعه ميزان 

دست آمد كه علت اين امر   ليتر به ميكروگرم در ميلي 350
]. 19[تواند مربوط به حساسيت گونه لاكتوكوكوس باشد  مي
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  نشان دادند كه ليزوزيم در غلظت ) 2004(همكاران  برانن و
تواند جلوي رشد سالمونلا  ليتر نمي ميليميكروگرم در  500

انتريديديس را بگيرد كه با نتايج تحقيق حاضر مطابقت دارد 
در مطالعه حاضر ليزوزيم به تنهايي عليه باكتري ويبريو ]. 20[

ت، اما شمارش تعداد اي داش پاراهموليتيكوس اثر نسبتاً بازدارنده
باكتري در اين گروه، در ساعات اوليه تفاوت چنداني با گروه 

ميكروبي  اثر ضد) 1388(ساعي و همكاران . كنترل نداشت
را بر عليه باكتري ليستريا  ليزوزيم به همراه اسانس رزماري

مونوسيتوژنز بررسي كردند و نشان دادند كه تركيب ليزوزيم و 
ليستريايي  شده با اسانس رزماري اثر ضد خصوص ليزوزيم تيمارب

اثر ) 2007(زاده  ميثاقي و آخوند]. 22[دهد  را افزايش مي
را   pHهاي مختلف اسانس آويشن شيرازي، نيسين و غلظت

روي باكتري باسيلوس سرئوس مطالعه كرده و نشان دادند كه 
اسانس آويشن شيرازي داراي اثر سينرژيسم با نيسين بوده و اين 

  ]. 21[يابد  افزايش مي pHبا كاهش اثر 
  

  گيري نتيجه
  

   انسـسا ،هـمطالع نـيا در هدـمآ تـسد به نتايج به توجه با
  

  
  

، دبو مؤثر يباكتر شدر از ممانعت در اييـتنه هـب ازيشير يشنآو
در اين  .اما ليزوزيم به تنهايي نتوانست مانع از رشد باكتري شود

تحقيق اگرچه حضور توأم ليزوزيم و اسانس آويشن شيرازي 
نشد، اما نتايج بررسي منحني رشد  MICباعث كاهش ميزان 

دهد كه تركيب اين دو ماده باعث افزايش فاز تأخيري  نشان مي
)Lag phase(  شده است كه اين اثر در ميكروبيولوژي مواد

ات پيشين نيز مطابقت بوده و با نتايج مطالع اهميت غذايي داراي
در نتيجه اين دو ماده به صورت توام مي توانند به عنوان  .دارد

نگهدارنده طبيعي علاوه بر ايجاد عطر و طعم مطبوع از رشد و 
 .هاي پاتوژن و مولد فساد جلوگيري نمايند تكثير باكتري

  
  تشكر و قدرداني

بدينوسيله محققين اين مطالعه از حمايت مالي معاونت 
پژوهشي دانشگاه تهران و معاونت پؤوهشي دانشكده 

   .دامپزشكي تهران قدرداني مي نمايند
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