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  چکیده

های غذایی و به دنبال آن جذب و افزایش سطح گلوکز خون میاز آنجا که آنزیم آلفا گلوکوزیداز باعث تجزیه کربوهیدراتمقدمه: 

روهایی که امروزه شود. داهای این آنزیم به عنوان دارو جهت درمان برخی از اشکال بیماری دیابت استفاده میشود، از مهارکننده
 شوند دارای عوارض جانبی متعددی هستند. لذا از آنجا که گیاهان منبع بسیار مناسبی ازبرای کنترل میزان گلوکز خون مصرف می

 لحاظ ترکیبات فعال زیستی هستند.

 باشد.ع گیاهی میهای قوی و جدید آنزیم آلفاگلوکوزیداز با استفاده از منابهدف از این مطالعه یافتن مهارکنندههدف: 

آوری شده از مناطق مرکزی استان کردستان، به منظور بررسی فعالیت گونه گیاهی جمع 32های متانولی عصاره: بررسی روش

لیتر مورد ارزیابی قرار گرفتند. از گرم بر میلیمیلی 001/0و  01/0، 1/0، 1های مهاری آنها بر روی آنزیم آلفاگلوکوزیداز در غلظت

 .ها در سه تکرار انجام شدندمحلول در بافر فسفات به عنوان کنترل مثبت استفاده شد. همه سنجشآکاربوز 

 ،.Campanula involucrata Auch .ex DC. ،Hypericum scabrum Lمطابق نتایج این مطالعه عصاره گیاهان نتایج: 

Salvia suffruticosa Montbr. & Auch.  وSilene ampulata Bioss.درصد بر روی آنزیم  60کنندگی بالای یت مهار، فعال
و  (Campanula involucrata) دارآلفاگلوکوزیداز از خود نشان دادند. در این میان فعالیت مهاری عصاره گیاهان گل استکانی برگه

 لیتر بود.گرم بر میلیمیلی 02/0آنها  50ICگیری بالا، و به طور چشم (Silene ampulata)سیلن حبابی 

 و سیلن حبابی  (Campanula involucrata) دارتوان نتیجه گرفت که عصاره گیاهان گل استکانی برگهمیگیری: نتیجه

(Silene ampulata) ،50 به دلیل درصد مهار بالا و شاخصIC تر موضوع جالبی باشندتوانند جهت مطالعات دقیقمی پایین. 
 

 ه گیاهی، مهارکنندهآلفاگلوکوزیداز، دیابت، عصارواژگان: گل
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U��  mg/ml50 IC ��	�"�   ���� �$�� P�"  _���  02/0  Campanulaceae Campanula involucrata Auch .ex DC. 1  32/0  Guttiferae Hypericum scabrum L. 2  06/0  Lamiaceae Salvia suffruticosa Montbr. & Auch. 3  02/0  Caryophyllaceae Silene ampulata Bioss. 4       ���$A WBA2 -  ���; (�S �	��$"- #	�! `�! �� 6�3"� ��������� a��. �	
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������ � ���� #&��! �"�B��	 W� �	�  )Campanula involucrata(  iK mg/ml max appV 1-nm/min)  05OD.4∆(  maxV 1-nm/min)  05OD.4∆(  m appK mg/ml  mK  mg/ml �L�@  53  57/0  5/0  125/0  256/0  mg/ml 1  53  67/0  5/0  2/0  256/0  mg/ml 10     ���$A >;
=4 - ���	��1����� a��. �	
������ ���� 6�3"� ���� &! b�!�� �B���� #�� �!�?* (��� ���� #  )Silene ampulata(  iK mg/ml max appV 1-nm/min)  05OD.4∆(  max V 1-nm/min)  05OD.4∆(  m appK mg/ml  mK  mg/ml  �L�@  20  46/0  5/0  31/0  256/0  mg/ml 1  20  44/0  5/0  29/0  256/0  mg/ml 2    5%!  '!�26$ 8$��� 5� ^_�I� ��67�$��� r	�R� 8�� �� �$ ���2� BC� (67���� � 86���W (67���� ;6R�� ���� ����C .;<� ���� �� c	@� !� BC� (67���� ?&� �$ �2�6	�n��A (�� !� '!�26$ ����C .�$ 6I\� ����E� BC� (67���� s# �� g[ �ab ?&� �$ 5� %�� ���C !� B@� �	�=� ��I ����C �� �$ �	> �2�6	�n��A g�M� 8�� ]12[ . !� ��!�[ �� �2�6	�n��A s# �� g[ �ab �$ ]!�[ (�=� ����� �$�� ?&� �$ �!��
 ��	> - �>�
 !� ��!�26$ ��$��� ����C ]13[ .�$ ��=?� ��C �ab ${�KR '�A�ab '��W ]�!�6A�$� ���$ �Z�" r��� O�=�"'�A q	�R� �$ ��	�=  ����C ��.���C �� �	2G' ��Z�" ��������	��)7" ���!'� ���6# �� �8�� '�����6	� �! !� �A��!������67� ��=?� � ���2� QG�� �67�� '�A��!�������� U$�> SaG ����C ]14[ .��� ��  '�A��A�! OZ� !� '!�26$ ���!� �8$��� ���!� ��&&�!�Z�'�A  ��������	��)7" 8M��2� 8ZG �� ]�!�6A�$� SaG � ��=?��A �$ �@��� ��	2
 O�=�" ��������	��)7"  8��]15[.  !� (�� �FA�o# !� '�?��G ]��6�� ^�ME �M6�d '�$ !�Z� O�=�" ���������	��)7" �!�K
' �7����� 32 ����' �A�6� ��!$ �C .$  ��� ����� $ �8�� ���" !� (�� �FA�o# !� ��6� 32 �!�K
' �A�6� �� �!�� F?&� !�> ��&�E� �!�K
'  �7����� ��A�6� Campanula involucrata Auch .ex DC. �

Hypericum scabrum L. �Salvia suffruticosa     Montbr. & Auch.  �Silene ampulata Bioss. 867�ME �  '��$ ���&&� !�Z�60  �� ��������	��)7" O�=�" '�! $ �[!� (�� .����� ���� ��I ��A�6� ���&���� h�&� ��<7�$' '���G '�$ ��&&�!�Z�'�A �&C�$ ��������	��)7".  ��6� (�� !� �!�K
 ��A�6� '�A��$ ������� U�!�� )Campanula 

involucrata(  �$��W (	6� �)Silene ampulata(  (2N !�  ��&�� ��������	��)7" O�=�" '�! $ �ZG�� U$�> '!�Z� :��&�C��  �$) Q6��85  �82 !��<� (��2� �(!�Z� �[!� 50IC ) ���6���! 8�: �$ �!02/0 �	6��	6� $ ����6� .(�67 (	6� �$��W )Silene Ampullata Bioss( �� ������I Caryophyllaceae � �A�6� �7���� 8�� �� Q	b� !� ����'�A �)	
 � 5�I �����! � ���<� �$ �7����I � F&� ����� 8�� .(	6� ���$ ���W ������� �8�� B@� �$'�A �" �$ !�d �)6)I �!���� �$�A �����$ �� '�f6$ U�C $�� (�I �$ x�! =�� ���I!� �&��A � U�'�A �" ���� �� ## �$ ]!�[ �C�I'� �$ x�! ��!�[ �� �6)� �&� �&��A (�� ��6� !� UKE !�Z$ � ����$�� �����! ]16[ .��6� U� ������� ��$!�� )Campanula involucrate( �� ������I U� �������� ���A�6� ��)	
 ��7���� �7���� �� ���# �&��A .�$ ]!�� �$ ]!�[ ���$'�A ��$�L �$ i�)�!� ���W 1 �� ��A��� �����C � �A�� '�!�� �>�� ����!��$ �&��A .(�� ��A�6� !� 1600 ���� � 60 s&G l���<� 5��=� �$ OA !� ��� ��ZG ��&��# ��C��� .OZ� (�� s&G �6� U� �������� ����n��� ���C�$ �� ���W 250 
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342  ���� �!�� � =�� !����� �" l���<� �W��� �������'� 8�� . ����'�A Codonopsis tangshen � Hedraeanthus 

graminifolius �$ Q6�� '�!�� ]�:� ����!� (6��# ���!�" �E!� ��I � ���!� '��6A ���&C�$ ]17.[ c$�@� ����� U[�W �� ��!$ ��6�&� �$ ���)��� �� ����! ���&67 – �p$ �!�K
 �7����� ��6� U� ������� ��$!�� '��7� !�Z� ��$�>!6b Q�� � ��$�>!�� � �!�K
 �7����� ��6� (	6��$��W '��7� '!�Z� ��$�>!6b � ��$�>!�� �! �� �I� ���� �����. �$ �G�� �$ i�� '��7� !�Z� )Q�� (!� U�������� ��$!�� ��6� � (	6� �$��W !�k��� ����! �� ��&&�!�Z� ��G�� !� �!�K
 �$ U��2� ]��)�� �$ O�=�" (E) � �
�2?� O�=�"- ���$�� (ES) UK�� ���C.   &4��"#���    ���?6�� (6&L �����$b ��A�6� �� �� '6� !� ��C ^��$ ������� U� ��6� �� � ��
 !�d �$ �M7�@� (��!�� )Campanula involucrata( � (	6� �$��W )Silene ampulata( �� {�I !�d �$ �$ �&���� '�M$ ]�M7�@� i�N�� '�G !�d ;7�I 8ZG��&&�!�Z� U���
 '���  ���$ ��������	��)7" O�=�" !� ���&&�!�Z� 8��Z��C ��G '�A" �� �Z��$ �  ��<7�$ ]!�[ 8$��� '!�26$ ���!� 8ZG 5�y�7����!�E ]�M7�@� i�N��.�&C�$ �8�� �� �$ ��� (6&m2A  '�$ N�W `!�=� �� �N ��<7�$ ]�:����� �7����� �!�K
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