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  چکیده
 این زندگی کیفیت تواندمی که باشدسینه می سرطان به مبتلا بیماران ترین عوارض پرتودرمانی دراز شایعیکی  درماتیت مقدمه:

 .نماید و اثرات مخربی بر روح و روان این بیماران وارد سازد مختل را انبیمار
 پستان سرطان به مبتلا زنان در درماتیت بروز از پیشگیری بر .Aloe vera (L.) Burm.f تأثیر سیاین مطالعه با هدف برر هدف:

 کننده به بیمارستان خوانساری اراک انجام شد.رادیوتراپی مراجعه تحت
تحت درمان با  مبتلا به سرطان پستان مارانیاز بنفر  76 است که در آن ی دو سوکورنیبال ییکارآزما کیمطالعه حاضر  :روش بررسی

های مداخله و سپس گروهوارد مطالعه شدند، به روش تصادفی در دو گروه مداخله و کنترل جای گرفتند.  ورود یارهایمع طبق پرتودرمانی
 تابش تحت ناحیه روی به صورت دوبار در روز برورا و دارونما ع جلسات پرتودرمانی به ترتیب ژل آلوئهاز یک هفته قبل از شرو کنترل

 RTOG معیار اساس بر یک درجه درماتیت علائم از یک هر که زمانی شد وتابش بررسی می تحت ناحیه پوست روز هر. کردند استفاده
  .شد ثبت نیز نشده ایجاد درماتیت پرتودرمانی، شروع از پس که یجلسات تعداد. یافتمی خاتمه مداخله ،شدمی مشاهده
 گروه دو مقایسه بود. در 26/12 مداخله گروه در و 45/6 کنترل گروه در جلسات تعداد اساس بر درماتیت ایجاد زمان میانگین نتایج:

 (= P 0001/0شد ) پیدا آماری معنادار اختلاف درماتیت ایجاد زمان میانگین نظر از
ورا در پیشگیری از بروز و به تأخیر انداختن زمان بروز درماتیت ناشی این مطالعه نشان داد که استفاده موضعی ژل آلوئه گیری:تیجهن

  از پرتودرمانی مؤثر بوده است. 
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