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  22/5/96 تاريخ تصويب:                                           22/8/95تاريخ دريافت: 
   چكيده
 80كه در شرايط مساعد ارتفاع آن به است  دارويي و معطر گياه .Achillea filipendula Lamبومادران خزري با نام علمي  مقدمه:

  هاي مختلف آن شد.رسد. در اين تحقيق براي اولين بار اقدام به كشت اين گياه و بررسي اسانس انداممتر ميسانتي 100تا
گيري، بذر اين گونه از استان در اين پژوهش، براي مشخص كردن اندام گياهي مناسب از بومادران خزري براي اسانس هدف:

  د. شكشت  آوري و در ايستگاه تحقيقات البرز (كرج)آذربايجان شرقي جمع
كردن آوري و پس از خشكجمع(شامل گل، برگ، ساقه و كل اندام هوايي) در فصل بهار  گياههاي مختلف اندام روش بررسي:

و كروماتوگرافي گازي  )GC(هاي كروماتوگرافي گازي ها با استفاده از دستگاهاسانساسانس آنها به روش تقطير با آب استخراج شد. 
  دهنده آنها شناسايي شدند.تجزيه و اجزاي تشكيل )GC/MS(ي سنج جرممتصل به طيف

و در كل اندام  درصد 11/0، ساقه درصد 77/0، براي برگ درصد 67/0) نسبت به وزن خشك براي گل w/wبازده اسانس ( نتايج:
 2/26سينئول (-8،1)، صددر 5/18ل (تركيب شناسايي شد كه از بين آنها سنتولينا الك 17ها . در اسانس گلبود درصد 6/0هوايي 
تركيب شناسايي شد كه از بين  15) اجزاي عمده بودند. در اسانس برگ درصد 9/4استات () و بورنيلدرصد 3/19)، بورنئول (درصد

) اجزاي عمده درصد 3/6استات () و بورنيلدرصد 1/19)، بورنئول (درصد 5/26سينئول (-8،1)، درصد 5/23آنها سنتولينا الكل (
 4/3) و گلوبولول (درصد 4/7)، اسپاتولنول (درصد 3/58استات (كه از بين آنها نريلد تركيب شناسايي ش 13در اسانس ساقه بودند. 
- 8،1)، درصد 6/20تركيب شناسايي شد كه از بين آنها سنتولينا الكل ( 15) اجزاي عمده بودند. در اسانس كل اندام هوايي درصد

  ) اجزاي عمده بودند. درصد 2/4( D) و جرماكرن درصد 4/20)، بورنئول (درصد 7/33سينئول (
دهنده از لحاظ بازده و اجزاي تشكيل وليهاي هوايي اين گياه به صورت مجزا داراي اسانس بودند، طبق اين نتايج همه اندام گيري:نتيجه
گيري انجام هاي مختلف بومادران اسانسگونه. برخلاف تحقيقات قبلي كه معمولاٌ فقط از گل مشاهده شدهايي ها و شباهتتفاوت اسانس

گيري مورد مصرف قرار گيرد. از طرفي چنانچه كاربرد خاصي از اسانس مدنظر توان توصيه كرد كه كل اندام هوايي براي اسانسشد، ميمي
  .وردگيري به عمل آتوان از آن اندام خاص اسانسباشد كه يكي از تركيبات شاخص هر اندام باعث آن شوند مي

  
  سينئول -8،1، الكل سانتولينا بورنئول، اسانس، خزري، بومادران :گانواژگل

91 



  

 

 ... مقايسه كمي و كيفي اسانس

 

  مقدمه
مين تأگياهان دارويي از ارزش و اهميت خاصي در 

بهداشت و سلامتي جوامع هم به لحاظ درمان و هم پيشگيري 
قدمت شناخت خواص دارويي . ها برخوردار هستنداز بيماري

افظه تاريخ باشد. در ايران نيز استفاده گياهان، شايد خارج از ح
ضمن اينكه كشور . از گياهان دارويي از قديم مرسوم بوده است
اي اش از تنوع گونهايران به علت موقعيت جغرافيايي ويژه

شناسايي، استفاده و حفظ اين  بسيار زيادي برخوردار است. لذا
  .]1[ ذخاير ژنتيكي امري ضروري است

 يهاجنس ينتراز مهم يكي )Achillea(جنس بومادران 
  گونه  19 يراندر ا .است )Asteraceae( يخانواده كاسن

 يافتبه طور خودرو  ييدارو ياهگ يناز ا )يگونه انحصار 7(
 اندهاي اين جنس در شمال غربي ايران پراكندهگونه .شوديم
. در طب سنتي جوشانده اين گياه براي درمان سياتيك، ]2[

- هاي قلبيل، اختلالات گوارشي، بيمارينقرس، ورم مفاص
عنوان ديورتيك و مسهل به كار  عروقي و مالاريا و همچنين به

هاي مختلف اين گياه براي ي اندامثرهؤرود. بررسي مواد ممي
  تشخيص نوع كاربرد دارويي آن ضروري است. گونه 

A. filipendula  تا 80يا بومادران خزري گياهي پايا به ارتفاع 
هاي كم و بيش پوشيده از كركمتر و داراي برگسانتي 120

ي زرد مجتمع به صورت گل آذين كاپيتول هاگلهاي متراكم و 
  ].3[ موسم گل آن خرداد و تيرماه است باشد كهمي

ترشحي موجود در  هايكركدر  بيشتراسانس بومادران 
 .]4، 5[ شودها تشكيل مييژه در گلوبروي برگ، ساقه و 

باكتريال و هاي بومادران زاگرسي اثر آنتيل و برگاسانس گ
. همچنين در يك بررسي روي اسانس ]6[ ميكروبيال داردآنتي
هاي هوايي بومادران زاگرسي در تركيه مشخص شد كه بخش

  .]7[ باشداسانس اين گياه داراي فعاليت ضد مالارياي قوي مي
براي درمان سياتيك،  در طب سنتي جوشانده اين گياه

- هاي قلبينقرس، ورم مفاصل، اختلالات گوارشي، بيماري
رود. از عروقي، مالاريا و همچنين ديورتيك و مسهل به كار مي

ها ها و زخمبراي درمان گال اين گياه به صورت خارجي
  .]8[شود استفاده مي

  
  

  

، جمع)A. filipendula(بومادران خزري  هايگلاسانس 
ف استان اردبيل در مرحله مختله زيستگا 3آوري شده از 

 43- 47داراي سنتولينا الكل (ه گلدهي كامل به طور عمد
 1/4- 8/4ينئول (س - 8،1)، درصد 9/3- 1/9)، بورنئول (درصد
) بود. همچنين ميانگين بازده درصد 8) و بورنيل استات (درصد

  . ]9[ بوده است درصد 53/0اسانس در سه رويشگاه نيز 
نه بومادران كه از گو 6ديگري اسانس  تحقيقدر 
آوري شده بودند مورد استان كشور جمع 10هاي رويشگاه

اجزاي اصلي اسانس دو نمونه مربوط به . بررسي قرار گرفت
 4/23-1/24سنتولينا الكل (، شامل A. filipendulaگونه 
-7/14بورنيل استات (، )درصد 9/7- 3/8)، بورنئول (درصد

   و) رصدد 4/23 - 8/11( D)، جرماكرن درصد 6/11
  .]10[ بودند )درصد 2/0- 7/1ينئول (س -8،1

در تركيه، اجزاي  A. filipendulaاسانس اندام هوايي  بررسيدر 
 5/14سينئول ( - 8،1)، درصد 8/43عمده اسانس سانتولينا لكل (

  . ]7[ ) گزارش شددرصد 5/12) و سيس كريزانتيل استات (درصد
ينئول س - 8،1 هاي بومادرانتركيبات اصلي بسياري از گونه

ينئول كه يك ترپنوئيد س -8،1و بورنئول هستند. كه تركيب 
  .]11[اكسيدي است، استفاده دارويي فراواني دارد 

هاي ارزشمند دارويي و از آنجا كه كشت و اهلي كردن گونه
معطر كشور در دستور كار محققان و توليدكنندگان گياهان دارويي 

حفظ مواد مؤثره گياه (در حالت  در كشور قرار دارد و در اين راستا
 هدف از اين تحقيقاي برخوردار است و زراعي) از اهميت ويژه

 هاي مختلفجمعيت اسانس يفيتك و يتكم يسهمقا و يبررس
  شرايط زراعي است. در )Achillea filipendula(خزري  بومادران

  
  هامواد و روش

  مشخصات اقليمي و زراعي منطقه اجراي طرح 
هاي تبريز در خزري از يكي از رويشگاه رانبوماد بذر

   تحقيقاتي مزرعه در آوري واستان آذربايجان شرقي جمع
 به وابسته كرج شهرستان در واقع البرز تحقيقات ايستگاه

اين منطقه  .شد كشت كشور مراتع و هاجنگل تحقيقات سسهؤم
با ارتفاع  º35و عرض جغرافيايي  º51 داراي طول جغرافيايي
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 وجودي و همكاران

 

 248باشد. ميانگين بارندگي ساليانه تر از سطح دريا ميم 1291
گراد با حداكثر مطلق درجه سانتي 21/16متر و متوسط دما ميلي

باشد. خاك ايستگاه داراي درجه مي -8و حداقل مطلق  44
است. ميزان بارندگي ساليانه  5/8-5/7بافت لومي با اسيديته 

ه سال اسفند ما ترينباراندر فصل زمستان و پر  22/24%
و اقليم  % 50- 40باشد. متوسط رطوبت نسبي ساليانه مي

   .استايستگاه تحقيقاتي نيمه خشك فرا سرد 
  

  آوري، خشك كردن و استخراج اسانس جمع
از  1392خرداد  در A. filipendulaگياه  هوايي اندام

اندام  از قسمتي. آوري شدكرج) جمع( ايستگاه تحقيقات البرز
 برگ، از مجزا نمونه سه به آن مابقي و شد ذاشتهگ كنار هوايي
 22-25ها در دماي معمولي اتاق نمونه. شد تقسيم ساقه و گل

هفته قرار داده  يكبه مدت حداقل  يهدر سا گراد ودرجه سانتي
 برسد.درصد  5 از كمتر به آنها رطوبت شدند تا خشك شده و

سانسا زمان در نمونه هر نهايي رطوبت درصد تعيين براي
 24 مدت به و شد وزن دقت به آن از گرم پنج مقدار گيري،

 گيرياسانس .گرفت قرار گرادسانتي درجه 50آون  در ساعت

 از يك هر و گلدار سرشاخه نمونه خشك اندام هوايي حاوي از

 تقطير روش به جداگانه، صورت به اقه)سو  ل، گبرگها (اندام

طراحي شده بر  نجركلو طرح ايشيشه دستگاه توسط آب، با
 بازده و شد انجام ساعت 2 مدت به اساس دارونامه بريتانيا،

 خشك وزن حسب بر رطوبت، درصد گرفتن درنظر با اسانس،

ها تا زمان آناليز در شيشه دربسته در اسانس .دش محاسبه نمونه
  گراد) نگهداري شدند.درجه سانتي -4يخچال (

  
  هاي اسانسجداسازي و شناسايي تركيب

از  هاي اسانس،جداسازي و شناسايي تركيب منظوربه 
و  )ultra-fast GC( دستگاه كروماتوگرافي گازي فوق سريع
 )GC/MS( سنج جرميكروماتوگرافي گازي متصل به طيف

دهنده هر اسانس پس از هاي تشكيلاستفاده شد. درصد تركيب
هاي جداسازي به همراه شاخص بازداري محاسبه شد. طيف

هاي موجود در اسانس به منظور بوط به تركيبجرمي مر
شناسايي  نهايت،رد. دست آمده ب) شناسايي( بررسي كيفي

هاي هاي موجود در هر اسانس با استفاده از انديستركيب
اي و پيشنهادهاي كتابخانه )Retention Index( بازداري

هاي و مقايسه آنها با تركيب GC/MSكامپيوتر دستگاه 
   ام شد.استاندارد انج

  
  هاي مورد استفادهمشخصات دستگاه

، UFMمدل  Thermoكروماتوگرافي فوق سريع  گاز
متر، قطر  10پرشده با سيليكاي گداخته به طول  DB-5ستون 

. ميكرومتر بود 4/0متر و ضخامت لايه فاز ساكن ميلي 1/0
گراد با درجه سانتي 60- 285ريزي حرارتي ستون از برنامه

دقيقه در  3 درجه در دقيقه و توقف به مدت 80افزايش دماي 
 درجه 280با دماي  FIDنوع آشكارساز . دماي نهايي تنظيم شد

ليتر در دقيقه و ميلي 5/0گراد و گاز حامل هليم با فشار سانتي
  بود. 100به  1نسبت شكاف 

سنجي متصل شده به طيف 3400گاز كروماتوگراف واريان 
متر كه ميلي 25/0طر ر، قتم 30به طول  DB-5جرمي با ستون 

ورد استفاده قرار ، ميكرون بودم 25/0لايه فاز ساكن در آن 
گراد با درجه سانتي 270تا  60ريزي حرارتي از گرفت. برنامه

درجه حرارت محفظه تزريق  ه،درجه در دقيق 3افزايش دماي 
درجه  290گراد و درجه حرارت ترانسفرلاين درجه سانتي 280

به عنوان گاز  999/0از هليم با خلوص د. گظيم شگراد تنسانتي
 ه،حامل مورد استفاده قرار گرفت. زمان اسكن برابر با يك ثاني

-350الكترون ولت و واحد پيمايش از  70انرژي يونيزاسيون 
  واحد جرمي بود. 40

  
  نتايج

شده  هاي مختلف بومادران خزري كشتبازده اسانس اندام
است. همانگونه كه ملاحظه  شده آورده 1 شماره در جدول

شود بازده اسانس برگ و گل بالاتر از كل اندام هوايي بوده مي
  و كمترين مقدار بازده اسانس نيز مربوط به ساقه است.

) w/w( درصد 67/0هاي بومادران خزري بازده اسانس گل
در اسانس اين نمونه شناسايي ب تركي 17دست آمد. تعداد ه ب

شدند. سنتولينا كل اسانس را شامل ميدرصد از  8/91شد كه 
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)، بورنئول درصد 2/26سينئول ( -8،1)، درصد 5/18الكل (
) در اسانس اين درصد 9/4استات () و بورنيلدرصد 3/19(

دهنده اين نمونه اجزاي عمده بودند. ساير اجزاي تشكيل
  است. آورده شده 2در جدول شماره اسانس 

 درصد 77/0ري هاي بومادران خزبازده اسانس برگ
)w/wيب شناسايي شد ترك 15برگ دست آمد. در اسانس ه ) ب

درصد از كل اسانس را شامل مي شدند. سنتولينا الكل  8/97كه 
 1/19)، بورنئول (درصد 5/26سينئول ( -8،1)، درصد 5/23(

  ) اجزاي عمده برگ بودند.درصد 3/6استات () و بورنيلدرصد
  ) w/wدرصد ( 11/0خزري بازده اسانس ساقه هاي بومادران 

  

كه د تركيب در اسانس ساقه شناسايي ش 13. تعداد به دست آمد
 3/58استات (دادند. نريلدرصد از كل اسانس را تشكيل مي 8/97

درصد) و  4/3لوبولول (، گدرصد) 4/7درصد)، اسپاتولنول (
  درصد) از اجزاي عمده اسانس بودند. 6/4كاريوفيلن اكسايد (
 درصد 6/0ل اندام هوايي بومادران خزري بازده اسانس ك

)w/wتركيب  15دست آمد. در اسانس كل اندام هوايي ه ) ب
دادند. درصد از كل اسانس را تشكيل مي 6/97كه شناسايي شد 

)، درصد 7/33سينئول ( -8،1)، درصد 6/20سنتولينا الكل (
) و درصد 1/5ت ()، بورنيل استادرصد 4/20بورنئول (
  ) اجزاي عمده اسانس بودند.درصد D )2/4جرماكرن 

  
 Achillea filipendulaف هاي مختلبازده اسانس اندام -1 شماره جدول

يفرد نسبت به وزن خشك (%) بازده اسانس اندام گياهي   

77/0 برگ 1  

67/0 گل 2  

11/0 ساقه 3  

60/0 كل اندام هوايي 4  

  
  

  Achillea filipendulaمختلفهاي امهاي موجود در اسانس اندمقايسه تركيب -2 شماره جدول

 شاخص بازداري نام تركيب رديف
 درصد اسانس

 ساقه برگ گل كل اندام هوايي

1 α-pinene 939 8/0  - 6/3  - 

2 camphene 953 1/1  6/2  6/4  - 

3 β-pinene 980 - 1/0  - - 

4 myrcene 998 0/1  7/0  4/1  - 

5 1,8-cineole 1030 7/33  2/26  5/26  5/5  

6 santolina alcohol 1041 6/20  5/18  5/23  2/4  

7 -terpinen 1061 - 0/2  - - 
8 cis sabinene hydrate 1071 9/0  4/0  7/1  - 

9 α-campholenal 1127 - 4/0  3/0  - 

10 chrysanthenone 1128 - 3/0  - - 

11 trans pinocarveol 1139 7/0  8/0  6/0  - 
12 camphor 1147 6/2  9/2  8/2  9/0  
13 borneol 1170 4/20  3/19  1/19  4/3  
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 -2جدول شماره ادامه 

 شاخص بازداري نام تركيب رديف
 درصد اسانس

 ساقه برگ گل كل اندام هوايي

14 cis chrysanthenyl 
acetate 

1266 0/3  0/3  4/2  5/1  

15 bornyl acetate 1290 1/5  9/4  3/6  5/4  

16 neryl acetate 1360 8/0  - - 3/58  

17 E-caryophyllene 1418 - - - 3/1  

18 E-β-farnesene 1457 - - - 7/0  

19 germacrene D 1486 2/4  7/2  5/2  - 

20 indipone 1500 0/2  4/2  7/1  1/2  

21 spathulenol 1580 - - - 4/7  

22 caryophyllene oxide 1585 - - - 6/4  

23 globulol 1588 - - - 4/3  

24 cis-cadin-4-en-7-ol 1640 7/0  8/0  8/0  - 

6/97  مجموع   8/91  8/97  8/97  

  

  بحث
 11/0هاي مختلف بومادران خزري بين بازده اسانس اندام

دست آمد. بيشترين بازده اسانس در ه درصد ب 77/0درصد تا 
) مشاهده درصد 67/0) وكمترين آن در گل (درصد 77/0برگ (

كه براي اولين بار بر د. مقايسه نتايج حاصل از اين پژوهش ش
روي نمونه كاشته شده انجام گرفت با تحقيقات پيشين تفاوت

ها براي بومادران هايي نشان داد. بازده اسانس گلها و شباهت
 2/0 ،نشناسي ملي ايراآوري شده از باغ گياهخزري جمع

كه كمتر از يك سوم بازده  ]12[درصد گزارش شده بود 
بررسي در اين پژوهش است. هاي نمونه مورد اسانس گل

هاي بومادران خزري بازده اسانس گل ]9[و همكاران مصيبي 
درصد گزارش كردند  53/0آوري شده از سه رويشگاه را جمع

  ها در پژوهش حاضر است. كه مشابه با بازده اسانس گل
شود اغلب تحقيقات قبلي فقط در همانگونه كه ملاحظه مي

خزري است و تصور عمومي  هاي بومادرانمورد اسانس گل
هاي خود بر اين بوده است كه بومادران خزري فقط در گل

دهد كه با توجه به اسانس دارد. نتايج اين پژوهش نشان مي
مقدار بالاي اسانس در برگ و نزديك بودن بازده اسانس كل 

  ها و همچنين بالاتر بودن اندام هوايي به بازده اسانس گل
  

  

گيري از اندام هوايي نسبت به گل، اسانس عملكرد اندام هوايي
  ها قابل توصيه است.به جاي گل

تركيب عمده اسانس گل بومادران خزري از باغ گياهشناسي 
 - 8،1 ،)درصد 3/9ل (كارواكرو ،)درصد 7/26ن (ملي ايران، ليمون

) گزارش شده درصد 6/5( D) و جرماكرن درصد 7/8ل (سينئو
حاضر است. در پژوهش حاضر، كه متفاوت با پژوهش  ]12[بود 

)، درصد 2/26سينئول ( - 8،1)، درصد 5/18ل (سنتولينا الك
ترين ) مهمدرصد 9/4استات () و بورنيلدرصد 3/19بورنئول (

  ها بودند.هاي اسانس گلتركيب
  هاي بومادران خزري اجزاي عمده اسانس گل

)A. filipendula( آوري شده از استان اردبيل، سنتوليناجمع 
-8،1)، درصد 9/3- 1/9)، بورنئول (درصد 43- 47الكل (

) گزارش درصد 8) و بورنيل استات (درصد 1/4-8/4ينئول (س
سنتولينا  ]10[ و همكاران ملكرحيم . همچنين]9[شده بود 

بورنيل ، )درصد 9/7- 3/8)، بورنئول (درصد 4/23- 1/24الكل (
 4/23 - 8/11( D)، جرماكرن درصد 6/11- 7/14استات (

را به عنوان اجزاي  )درصد 2/0-7/1ينئول (س -8،1 و) ددرص
گزارش  A. filipendula هاي دو نمونه ازاصلي اسانس گل

نيز اجزاي عمده اسانس اندام  ]7[و همكاران  Demirci. كردند
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سينئول  -8،1)، درصد 8/43هوايي اين گونه را سانتولينا لكل (
) گزارش صددر 5/12) و سيس كريزانتيل استات (درصد 5/14(

هاي شود از نظر نوع تركيبنمودند. همانطور كه ملاحظه مي
دهنده اسانس در اندام هوايي و گل تشابه بين پژوهش تشكيل

حاضر و تحقيقات گذشته وجود دارد. تفاوت در درصد اجزاي 
اسانس ناشي از شرايط اقليمي است. به طور كلي نوآوري اين 

كته بود. نكته اول اينكه پژوهش نسبت به تحقيقات گذشته دو ن
كه  نمونه مورد بررسي در اين تحقيق كاشته شده بود در حالي

هاي مورد بررسي در تحقيقات قبلي از رويشگاه همه نمونه
آوري شده بودند. نتايج اين تحقيق نشان داد كه با كشت جمع

گياه در شرايط آب و هوايي ذكر شده، نه تنها بازده اسانس 
هاي كه درصدي هم افزايش نسبت به نمونهيابد بلكاهش نمي

دهد. نكته دوم اينكه در اين تحقيق نشان مي ،بررسي شده قبلي
هاي هوايي به صورت مجزا مورد بررسي قرار اسانس همه اندام

گرفت و نتايج نشان داد كه گرچه اسانس ساقه از نظر بازده و 
چون ها تفاوت دارد ولي همچنين تركيب اسانس با ساير اندام

مقدار اسانس آن در اندام هوايي كم است و همچنين به دليل 
ها، اثر اسانس ساقه پوشانده شده و اسانس موجود در برگ

تنها به اسانس گل نزديك است،  تركيب اسانس اندام هوايي نه
  توان گفت كيفيت آن نيز بالاتر است.بلكه مي

ايي سنتولينا الكل يك مونوترپن غيرحلقوي با فرمول شيمي
O18H10C هاي باشد. اين تركيب در بسياري از اسانسمي

 و داراي اثر ضد ميكروبي استد خانواده بومادران وجود دار

هاي مختلف مقايسه مقدار اين تركيب در اسانس اندام. ]13[
دهد كه اسانس برگ و سپس اسانس مي ) نشان1 شماره (شكل

  الكل است. كل اندام هوايي حاوي بيشترين مقدار سانتولينا
فرمول  دار باسينئول يك منوترپن حلقوي اكسيژن -8،1

هاي باشد كه در اسانس بسياري از گونهيم O18H10Cشيميايي 
از  ياريدر بس جزء مهم و يك ]14[ شوداكاليپتوس يافت مي

نيز  سرفهضد وكننده عفونيضدهاست و همچنين يهدهانشو
ي ماليده موضعت صوركه به  يهنگامسينئول  - 8،1 .]15[ تاس

اين تركيب  همچنيند. دهي، التهاب و درد را كاهش مشود
كشد يم يشگاهيآزما يطسرطان خون را در شرا يهاسلول

هاي مختلف مقدار اين تركيب در اسانس انداممقايسه . ]16[
دهد كه اسانس كل اندام هوايي ) نشان مي2(شكل شماره 

  است.سينئول  - 8،1حاوي بيشترين مقدار 
اي با فرمول شيميايي بورنئول يك مونوترپن دو حلقه

O18H10C هاي آنها است. تركيب بورنئول و ايزوبورنئول و استات
]. بورنئول به عنوان 17در صنايع عطرسازي كاربرد وسيع دارند [

كننده كيسه صفرا و محرك سيستم قلبي عروقي است و در منقبض
در يك محصول  هاي ضدالتهاب و ضد باكتري و همچنينكرم

]. 18[ ددارويي براي درمان ناراحتي كرونري قلب كاربرد دار
كانديدا  بر روي توجهيهمچنين بورنئول اثر مهاركنندگي قابل

]. مقدار بورنئول در 19[د پرفرنجنس دار و كلستريديوم آلبيكنس
  ).3اسانس اندام هوايي بيشتر است (شكل شماره 
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  گيرينتيجه
توان گفت كه به طور كلي با توجه به نتايج اين پژوهش مي

كشت اين گياه در شرايط آب و هوايي كرج، باعث حفظ مواد 
هاي مختلف چه اسانس اندامعلاوه گره مؤثره آن شده است ب

  بومادران خزري از نظر كميت و كيفيت اسانس با هم 
  

  

  

هايي را دارند ولي با توجه به بازده اسانس كل اندام تفاوت
سينئول و  -8،1هوايي و همچنين حضور حداكثري بورنئول و 

توجه سنتولينا الكل در اسانس كل اندام هوايي، مقدار قابل
گيري از گلندام هوايي آن به جاي اسانسگيري از كل ااسانس

  ها قابل توصيه است.
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Abstract 
 

Background: Achillea filipendula Lam. is an aromatic and medicinal plant, green with hard and 
thick stem and 80-100 cm height in proper condition. 
Objective: In this research, for determining the proper plant part of Achillea filipendula for 
essential oil extraction, the seeds of this plant were collected from East Azerbayjan province and 
cultivated in Research Station of Alborz (Karaj). The oil percentage and chemical composition 
was studied in full flowering stage.  
Methods: The aerial parts of the plant were harvested in spring (2013). The essential oils of stem, 
leaves and flowers were extracted by hydro-distillation separately. The essential oil of total aerial 
parts was also obtained. The oils were analyzed by GC and GC/MS. 
Results: The results showed that the essential oil yields were 0.67% for flowers, 0.77% for leaves, 
0.11% for stem and 0.6% for total aerial parts. Seventeen compounds were identified in the flower 
essential oil with santolina alcohol (18.5%), 1,8-cineole (26.2%), borneol (19.3%) and bornyl 
acetate (4.9%) as main components. Fifteen compounds were identified in the leaf essential oil 
with santolina alcohol (23.5%), 1,8-cineole (26.5%), borneol (19.1%) and bornyl acetate (6.3%) 
as major constituents. In the essential oil of stem, 13 components were characterized that neryl 
acetate (58.3%), spathulenol (7.4%) and globulol (3.4%) were the main components. Fifteen 
compounds were identified in aerial parts essential oil with santolina alcohol (20.6%), 1,8-cineole 
(33.7%), borneol (20.4%) and germacrene D (4.2%) as major constituents. 
Conclusion: All these parts of the plants contain essential oil, but with different yield and some 
difference and similarity in composition. It can be concluded that total aerial parts of Achillea
filipendula are appropriate for distillation in spite of previous works that only flowers were used 
for obtaining essential oil. 
 
Keywords: Achillea filipendula, Borneol, Essential oils, Santolina alcohol, 1,8-cineol
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