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  20/6/95 تاريخ تصويب:                                            21/3/95تاريخ دريافت: 
  چكيده
 اتهمچنين، مطالعات حاكي از اثرهاي گياهي وجود دارند كه توانايي كاهش پاسخ درد را دارند. بسياري از عصاره مقدمه:

  باشند. تعديلي استراديول بر درد مي
 گيرد.الكلي گياه خرفه و استراديول بر آستانه درد در موش سوري ماده مورد ارزيابي قرار مي - در تحقيق حاضر اثر عصاره آبي هدف:

هاي كنترل، به طور تصادفي به گروهسر موش سوري ماده نژاد بالب سي  90تعداد در اين مطالعه تجربي،  روش بررسي:
تقسيم شدند. » عصاره خرفه + استراديول«كننده كننده دوزهاي پايين، متوسط و بالاي عصاره خرفه و استراديول و دريافتدريافت

از  هي به دست آمدهاگيري شد و دادهپس از تزريق درون صفاقي عصاره يا هورمون، آستانه درد توسط آزمون تيل فليك اندازه
 طرفه تجزيه و تحليل شدند.طريق آناليز واريانس يك

- داري داشت (بهدرد بعد از تزريق دوزهاي متوسط و بالاي عصاره خرفه نسبت به گروه كنترل افزايش معنيتحمل آستانه  نتايج:

نسبت به  دار آستانه دردهمچنين، تزريق دوزهاي متوسط و بالاي استراديول موجب افزايش معني). >009/0Pو  >005/0Pترتيب: 
). در نهايت، تزريق توأم دوز پايين خرفه و دوز پايين استراديول و نيز تجويز > 01/0Pو > P 009/0ترتيب:  (بهشد  گروه كنترل

هاي داري داشته است. اما در مقايسه با گروهتوأم دوز بالاي خرفه و دوز بالاي استراديول، در مقايسه با گروه كنترل افزايش معني
  داري وجود نداشته است.كننده دوز پايين خرفه و دوز پايين استراديول تغيير معنيدريافت
ماده شده است.  يتحقيق حاضر نشان داد كه عصاره خرفه و استراديول موجب افزايش آستانه درد در موش سور گيري:نتيجه

   ه خرفه و استراديول باشد.دهنده اثرات شبه مورفيني عصاربنابراين، اين نتايج ممكن است نشان
  استراديول، آستانه درد، موش ماده ،تيل فليك خرفه، واژگان:گل
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 .الكلي .. -بررسي اثر عصاره آبي 

 

  مقدمه
درد نوعي حس و مكانيسم دفاعي بدن در برابر آسيب 

-رسان ميها است كه موجب آگاهي فرد از محرك آسيببافت

هاي حسي با طور نرمال فقط با فعال شدن نورونه شود و ب
دهد. رخ مي (nociceptor) سپتورآستانه بلند به نام نوسي

حس درد نقش محافظتي داشته و به شخص امكان واكنش 
دهد تا ميزان آسيب به رسان را ميمناسب به عامل آسيب

ثر بر ؤ. درباره مسيرهاي كنترل درد و عوامل م]1[حداقل برسد 
لذا انجام  درد هنوز اطلاعات كاملي در دسترس نيست،

باشد. از سويي، تحقيقات بيشتري در اين زمينه ضروري مي
انجام تحقيقات در زمينه درد به دليل مسائل اخلاقي با 

  . ]2[هايي همراه بوده است محدوديت
نظر تاريخي، گياهان اهميت فراواني در توسعه از نقطه

- يافتن فراوردهاند و تحقيقات وسيعي براي جوامع بشري داشته

ها و مواد طبيعي دارويي با منشاء طبيعي در طول تاريخ انجام 
شده است. استفاده از داروهاي گياهي از ديرباز يكي از 

هاي كنترل درد بوده است. از سويي، مطالعات ترين روشمهم
دهند كه داروهاي گياهي داراي عوارض كمتري نسبت نشان مي

. بر اين اساس، امروزه ]3[به داروهاي شيميايي هستند 
هاي گياهي در اي جهت استفاده از عصارهمطالعات گسترده

باشد. در اين ميان، گياه خرفه با م ميتسكين درد در حال انجا
از جمله گياهاني است كه  Portulaca oleracea نام علمي

مورد توجه متخصصان تغذيه و طب سنتي قرار گرفته است؛ 
. گياه ]4، 5[محل رويش اين گياه در مزارع و مرغزارهاست 

-هايي كوچك به رنگ زرد ميساله با گللفي و يكخرفه، ع

خصوص نواحي در تمام نقاط ايران ب باشد. اين گياه تقريباً
. گياه خرفه حاوي ]6[گيلان، مازندران و تهران پراكندگي دارد 

، اسيدهاي 3تركيبات مختلفي از جمله؛ آلكالوئيدها، امگا 
ساكاريدها و گليكوزيدها ها، فلاونوئيدها، پليچرب، كومارين

  .]7[باشد مي
اكسيداني مختلفي دارد و به دليل اين گياه خواص آنتي

، بتا كاروتن و 3وجود آلفا توكوفرول، اسيد آسكوربيك، امگا 
. در ]8[باشد گلوتاتيون يكي از منابع غذايي با ارزش مي

  گونه حيواناتي كه در معرض گياه خرفه قرار داده شدند، هيچ

  

مشاهده نشده  ]10، 11[، كليوي و ريوي ]9[سميت كبدي 
است. تاكنون اثر سميت سلولي در عصاره گياه خرفه مشاهده 
نشده است؛ بنابراين مصرف اين گياه براي بدن مفيد بوده و 

  .]12[انبي به همراه نخواهد داشت اثرات ج
 در جنسي هايهورمون دخالت از حاكي متعدد مطالعات

 حافظه، همچون يادگيري، فيزيولوژيك هايپديده اكثر
استراديول . ]13[درد بوده است  و حركتي فعاليت اضطراب،

جزء  هاي جنسي اصلي در زنان بوده كهيكي از هورمون
شود. گيرنده اين هورمون هاي استروئيدي محسوب ميهورمون

در سيتوپلاسم سلول قرار دارد و با اتصال به آن موجب تغيير 
ها در درمان و نقش بسياري از هورمون. ]14[شود بيان ژن مي

-اند. از جمله نقش هورمون كلسيكاهش درد مشخص شده

بر درد  ]17[و گنادوتروپين  ]16[، هورمون رشد ]15[تونين 
 كه اندداده نشان تحقيقات مورد مطالعه قرار گرفته است. برخي

مترشحه  هاينورون برروي تنظيمي با نقش هااستروژن
 مترشحه كاتكول هاينورون و هامهره ستون در هاانكفالين

 شركت فرآيند درد در مياني مغز و مغز ساقه در هاآمين
   .]18[نمايند مي

ها تحقيقبه نتايج متناقض و متفاوت حاصل از  توجهبا 
هاي جنسي و استراديول بر درد درخصوص بررسي اثر هورمون

و نيز با توجه به اينكه مطالعات كمي در مورد اثرات گياه  ]19[
خرفه بر آستانه درد صورت گرفته و با عنايت به اين موضوع 
كه استفاده از اين گياه عوارض جانبي و سميت سلولي نداشته 

، لذا در صورت مشخص شدن اثرات ضد دردي اين ]12[است 
هاي استروئيدي، توأم با هورمونگياه به تنهايي و به صورت 

توان از آن براي درمان يا كاهش درد و افزايش آستانه درد مي
-بررسي اثر عصاره آبيرد. لذا هدف از مطالعه حاضر استفاده ك

- درد در موش آستانه تحملو استراديول بر  خرفهالكلي دانه 

  باشد.هاي سوري ماده مي

  
  هامواد و روش

هاي حاضر از نوع تجربي بوده و طي آن موش پژوهش
) با ميانگين وزني balb/cسوري ماده بالغ از نژاد بالب سي (
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ت يك هفته در به مدها استفاده شده است. موشگرم  25 -  20
اتاق حيوانات، جهت سازش و رسيدن به وزن مناسب 
نگهداري شدند و در اين مدت دسترسي آزاد به آب و غذاي 

  كافي داشتند.
هاي سوري مخصوص موش هاي ويژههاي در قفسموش

 12گراد و سيكل درجه سانتي 22در اتاق حيوانات با دماي 
ساعت تاريكي نگهداري شدند. علاوه  12ايي و ساعت روشن

- هاي باليني نيز به منظور يافتن علايم عام آسيببر اين، بررسي

ها دور از گرفت و آزمايششناسي، به طور متناوب انجام مي
هرگونه استرس و با تأييد كميته اخلاق زيستي بخش 

  شدند. شناسي انجام ميزيست
زه برداشت شده در اواسط براي تهيه عصاره، دانه خرفه تا

باره، به ماه استفاده شد كه پس از شستشوي دقيق و چندخرداد
هاي خرفه د. متعاقب آن، دانهشمدت يك هفته در سايه خشك 

 5/1خشك توسط آسياب برقي به پودر تبديل شده سپس در 
درصد بر روي دستگاه شيكر دور از نور به مدت  80ليتر اتانول 

ند. سپس نمونه صاف شده و توسط سه روز خيسانده شد
درجه حلال را از عصاره جدا شد.  50دستگاه روتاري در دماي 

سپس عصاره را كه محلولي غليظ و به رنگ زرد تيره بود، در 
داخل پليت قرار داده، پس از دو الي سه روز عصاره خشك 

سي سي نرمال سالين  100گرم عصاره در  20شد. در نهايت، 
درصد عصاره به عنوان ذخيره استفاده  20حل شده و محلول 

شد. در مواقع لازم، دوزهاي مورد نياز از اين محلول ذخيره 
تهيه شده و عصاره پيش از تزريق به منظور ضد عفوني كردن 

  شد.از فيلتر استريل عبور داده مي
در اين تحقيق از تست تيل فليك (جنباندن دم) استفاده 

نور روي سطح پشتي دم موش  اي ازشد. در اين تست، باريكه
مرجع  زمان اي بود كه مدتشد. شدت نور به اندازهتابانده مي

در نظر گرفته  ثانيه 10 براي قطع شدن نوردهي به دم موش،
  .]Cut of time= 10 sec( ]20(شد 

اده به طور سر موش سوري م 90طي برنامه مطالعاتي، 
  هاي زير تقسيم شدند؛تصادفي به گروه

  كننده نرمال سالين ) گروه كنترل؛ دريافت1
  هاي آزمايش؛) گروه2

كننده استراديول شامل زير گروه دوز پايين گروه دريافت - 
گرم بر ميلي 200گرم بر كيلوگرم)، دوز متوسط (ميلي 100(

  گرم بر كيلوگرم) ميلي 1000كيلوگرم) و دوز بالا (
كننده عصاره دانه خرفه شامل زير گروه دوز گروه دريافت - 

گرم ميلي 25گرم بر كيلوگرم)، دوز متوسط (ميلي 5/12پايين (
  گرم بر كيلوگرم)  ميلي 100بر كيلوگرم) و دوز بالا (

گروه تزريق توأم عصاره دانه خرفه و استراديول، شامل  - 
 5/12توأم دوز پايين عصاره خرفه (كننده هاي دريافتزيرگروه

گرم بر ميلي 100گرم بر كيلوگرم) و دوز پايين استراديول (ميلي
گرم بر ميلي 100كننده توأم دوز بالاي خرفه (كيلوگرم) و دريافت

  گرم بر كيلوگرم)ميلي 1000كيلوگرم) و دوز بالاي استراديول (
بر كيلوگرم)،  گرمميلي 1كننده توأم نالوكسان (گروه دريافت - 

  استراديولعصاره آبي خرفه و 
  گرم بر كيلوگرم)ميلي 10كننده مورفين (گروه دريافت - 

در اجراي برنامه مطالعاتي، ابتدا عصاره يا هورمون تزريق 
ساعت پس از تزريق عصاره يا هورمون  1شد و متعاقب آن، 

  دقيقه روي حيوان انجام شد. 30تست تيل فليك به مدت 
المللي حقوق حيوانات بر مطالعه، تمام قوانين بيندر طول 

  . ]21[د شاساس استانداردها رعايت 
ها توسط هاي آماري، ابتدا از نرمال بودن دادهدر بررسي

، با استفاده از آزمون SPSS (Statistics 19)افزار نرم
وف اسميرنوف، اطمينان حاصل شد. در نهايت نتايج كولموگر

طرفه بين  حاصل با استفاده از آزمون آماري آناليز واريانس يك
ها مقايسه شده، مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند و گروه

فرني متعاقب آن، با استفاده از آزمون تعقيبي بن
)Bonferroni(ها تعيين شد. در اين داري ميان گروه، معني

 طرفه بين آزمودني (كاملاًپژوهش از تحليل واريانس يك
داري در حد تصادفي) و دو طرفه (وابسته) استفاده و سطح معنا

  در نظر گرفته شد. 05/0كمتر از 
  
  نتايج

بيانگر تعداد و درصد  ترتيب به 2و  1هاي شكل شماره
  باشد. مطابق نتايج حركات جنباندن دم در تست تيل فليك مي
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دوزهاي مختلف استراديول، دوزهاي مختلف خرفه،  دقيقه پس از تزريق نرمال سالين، 30در زمان تيل فليك ي ميانگين زمان مقايسه -1 شماره شكل

  باشند)گرم بر كيلوگرم مي(همه اعداد محور افقي بر اساس ميليمرفين نسبت به گروه كنترل در موش سوري ماده  نالوكسان و
a 05/0P≤ كننده نرمال ساليندار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني ،b 05/0P≤ و عصاره خرفه استراديولكننده دار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني  

c 05/0P≤ كننده نالوكساندار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني  
  

  
 دوزهاي مختلف استراديول، دوزهاي مختلف خرفه، نالوكسان و دقيقه پس از تزريق نرمال سالين، 30در زمان تيل فليك ي درصد مقايسه - 2 شماره شكل

  باشند)بر كيلوگرم ميگرم (همه اعداد محور افقي بر اساس ميليمرفين نسبت به گروه كنترل در موش سوري ماده 
a 05/0P≤ كننده نرمال ساليندار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني  

b 05/0 P ≤ و عصاره خرفه استراديولكننده دار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني  
c 05/0P ≤ كننده نالوكساندار نسبت به گروه دريافتتفاوت معني  
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، تزريق نرمال 2و  1 هايشماره اين مطالعه و با توجه به شكل
دم در تست تيل فليك نداشته  حركاتداري بر سالين اثر معني

است؛ بنابراين روند تزريق در اين مطالعه بر نتايج تجربيات 
 2و  1 هايشماره اثري نداشته است. همانطور در شكل

گرم ميلي 100پايين (تزريق استراديول با دوز شود، مشاهده مي
كننده نرمال سالين، بر كيلوگرم) در مقايسه با گروه دريافت

). >06/0Pداري در آستانه تحمل درد نداشته است (تغيير معني
گرم بر كيلوگرم) و دوز بالاي ميلي 200اما، دوز متوسط (

-گرم بر كيلوگرم) موجب افزايش معنيميلي 1000استراديول (

درصد) نسبت به  37و  30رد (به ترتيب، دار آستانه تحمل د
  ). >01/0Pو >P 009/0ترتيب:  گروه كنترل شده است (به

تحمل درد بعد از تزريق دوز پايين عصاره  آستانهاز طرفي، 
كه  ). در حالي>645/0Pداري نداشته است (خرفه تغيير معني

 100گرم بر كيلوگرم) و بالاي (ميلي 25دوزهاي متوسط (
دار كيلوگرم) عصاره خرفه موجب افزايش معني گرم برميلي

درصد) نسبت به گروه  41و  35آستانه تحمل درد (به ترتيب، 
). اما اين > 009/0Pو  >005/0Pترتيب:  كنترل شده است (به
كننده عصاره خرفه در تست تحمل درد با سه گروه دريافت

  داري نداشتند.همديگر تفاوت معني
پايين  ، تزريق توأم دوز2و  1 يهاشماره با توجه به شكل

گرم بر كيلوگرم) و دوز پايين ميلي 5/12عصاره خرفه (
گرم بر كيلوگرم) و نيز تجويز توأم دوز ميلي 100استراديول (

گرم بر كيلوگرم) و دوز بالاي استراديول ميلي 100بالاي خرفه (
-گرم بر كيلوگرم)، به لحاظ آماري نسبت به گروهميلي 1000(

هاي كننده دوزهاي مختلف خرفه و گروهريافتهاي د
داري كننده دوزهاي مختلف استراديول تفاوت معنيدريافت

ها هاما، ميانگين آستانه تحمل درد در اين گرو .نداشته است
ترتيب:  (بهداري داشته است نسبت به گروه كنترل افزايش معني

004/0 P< 006/0وP <.(  
شود كه تزريق مشاهده مي 2و  1 هايشماره در شكل

، استراديولنالوكسان متعاقب با تزريق توأم دوز بالاي خرفه و 
). ولي >05/0Pدار آستانه درد شده است (موجب كاهش معني

افزايش  2و  1 هايشماره بعد از تزريق مورفين در هر دو شكل
  ).> 05/0Pشود (دار آستانه درد مشاهده ميمعني

  بحث
  

در راستاي استفاده از تركيبات ضددردي  تحقيقدر اين 
تواند اين زادي كه ميطبيعي گياهي و همچنين عوامل درون

دردي را تقويت نمايد به بررسي نتايج حاصل از مكانيسم ضد
- اثر عصاره آبي دانه خرفه و استراديول بر آستانه درد در موش

  پرداخته شده است. هاي سوري ماده
ژوهش بيانگر آن است كه دريافت نتايج حاصل از اين پ

عصاره خرفه داراي اثر ضد دردي است و  دوز متوسط و بالاي
موجب افزايش آستانه درد و به عبارتي در تنظيم و تعديل درد، 

راستا با اين يافته، تحقيقات ديگري نيز همنقشي كاهنده دارد. 
 باشد و اثرتعديلي و تنظيمي عصاره خرفه بر درد مي بيانگر اثر

موش  ادم ايجاد شده در پاي ضدالتهابي عصاره الكلي خرفه،
  . ]22[ دهد مي كاهش را صحرايي

هاي حسي به اينكه انتقال حس درد از طريق نورون توجهبا 
گيرد، بنابراين تعديل در نخاعي صورت مي درد به مراكز فوق

اين دردها ناشي از عواملي است كه بر اين مراكز اعمال اثر 
 مختلف هايبررسي نتايجكنند. با توجه به اين موضوع، مي

 مختلفي اثرات داراي خرفه آبي و الكلي عصاره دهد كهمي نشان
اثرات ضد  همچنين،. ]22، 23[ است عصبي روي سيستم بر

توان به فلاونوييد و پتاسيم موجود در خرفه دردي خرفه را مي
دهد كه فلاونوئيدها موجب . تحقيقات نشان مي]22[ نسبت داد

هار توليد اسيد مهار آنزيم سيكلواكسيژناز و در نتيجه م
آراشيدونيك شده و از اين طريق موجب كاهش توليد 

-ها شده و در كنترل مركزي درد نقش ايفا ميپروستاگلاندين

كنندگي عصاره خرفه به دليل شل اثرات . از سويي،]24[كنند 
 دردي عصاره اثر ضد محتواي بالاي يون پتاسيم ممكن است در

كه افزايش دوز عصاره  آنجايي. از ]22[ثيرگذار باشد أخرفه ت
توان گفت خرفه موجب افزايش اثر ضد دردي آن شد، مي

  گذاري عصاره دانه خرفه وابسته به دوز است.اثر
از اين تحقيق بيانگر آن است كه تجويز  حاصلنتايج 

دوزهاي متوسط و بالاي استراديول موجب افزايش سطح 
شود. مطالعات آستانه درد و كاهش حس درد در حيوان مي

و  استراديول مانند جنسي هايهورموندهند كه نشان مي
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. ]25[ثيرگذار هستند أت درديبي و درد دريافت بر پروژسترون
 استروئيدهاي دهنده تأثير نشان مطالعات اين، برخي  بر علاوه
 اندداده نشان . تحقيقات]26[حرارتي است  درد در ماده جنسي

كننده ترشح هاينورون روي بر تنظيمي با نقش هااستروژن كه
 كننده كاتكولترشح هاينورون و هامهره ستون در انكفالين

 شركت فرآيند درد در مياني مغز و مغز ساقه در هاآمين
-استروژندر مطالعات ديگر بيان شده است كه  .]27[نمايند مي

كنند بلكه بر ميزان توليد ها نه تنها اثر اپيوييدها را تعديل مي
با توجه به نتايج  .]28[ گذارندزاد هم اثر مياپيوييدهاي درون

يش تحقيق حاضر، استراديول نيز همانند عصاره خرفه با افزا
دوز، موجب افزايش سطح آستانه درد شده و در نتيجه اثر ضد 

هنده آن است كه شدت دردي بيشتري داشته است و اين امر 
باشد. اثر استراديول بر تنظيم و تعديل درد وابسته به دوز مي

همچنين با توجه به نتايج، اثر دوزهاي متوسط و بالاي 
همديگر مشابه بوده  استراديول و عصاره خرفه بر آستانه درد با

هاي شبه وجود تركيبممكن است ناشي از كه اين موضوع 
، كه موجب بروز اثرات ]29[استروئيدي در عصاره خرفه باشد 

  مشابه با استراديول شده است.
از اين پژوهش بيانگر آن است كه تزريق توأم  حاصلنتايج 

عصاره دانه خرفه و استراديول نسبت به دوز پايين استراديول و 
داري در سطح تغيير معنينيز نسبت به دوز پايين عصاره خرفه 

توان گفت كه با در مجموع ميآستانه تحمل درد نداشته است. 
- تجويز توأم عصاره خرفه و استراديول، احتمالا غلظت تركيب

افزايش يافته كه در نتيجه آن سطح  ثر بر درد نسبتاًؤهاي م
آستانه تحمل درد در حيوان مقداري بالا رفته است. 

 اثبات راستا با اين تحقيقهمديگري  مختلف هايپژوهش
يا  تحمل روي بر است ممكن جنسي هايكه هورمون اندكرده

  .]30[بگذارند  ثيرأت كنندهآرام داروهاي به وابستگي
با توجه به نتايج قبل از تست تيل فليك تزريق نالوكسان، 

، به گروه ]31[هاي اپيوئيدي كننده گيرندهبه عنوان مهار
بالاي خرفه و استراديول منجر به از بين كننده توأم دوز دريافت

شود كه اين اثر رفتن اثر ضد دردي توأم خرفه و استراديول مي
نالوكسان با تزريق مورفين از بين رفته و موجب افزايش سطح 

دهنده اثر عصاره خرفه و د. اين مشاهده نشانشوآستانه درد مي

است بر سيستم اوپيوييدي و سيستم عصبي مركزي  استراديول
كننده اثرات شبيه مورفيني تزريق توأم خرفه و و همچنين بيان
هاي تحقيقات قبلي مبني باشد. اين نتايج با يافتهاستراديول مي

 هاينورون برروي تنظيمي با نقش هاي جنسيبر اينكه هورمون
- ترشح هاينورون و هامهره ستون در هاكننده انكفالينترشح

 فرآيند درد در مياني مغز و مغز ساقه در هاآمينكننده كاتكول

  .]18[مطابقت دارد  ،نمايندمي شركت
به اينكه فلاونوئيدها موجب مهار سنتز  توجهبا 

-ها شده و از اين طريق اثر ضد دردي بر گيرندهپروستاگلاندين

 اندداده نشان از سويي، پژوهشگران ]32[هاي محيطي درد دارد 
 گياهي از جمله خرفه هاي مختلفگونه شده از تهيه عصاره كه

 است شده داده نشان همچنين. ]33[ باشدفلاونوييد مي از غني
 وارد و كرده عبور مغز - خون سد از توانندمي فلاونوييدها كه

. بنابراين ممكن است ]34[مركزي شوند  اعصاب سيستم
فلاونوئيدهاي موجود در عصاره خرفه با عبور از سد خوني 

هاي اپيوئيدي سيستم اعصاب مغزي موجب فعال شدن گيرنده
  .]35، 36[ مركزي و اعمال اثرات ضد دردي شده باشد

اثرات ضد دردي سيستم اوپيوييدي و  تواندمياين يافته 
داروهاي شبه اوپيوييدي در سيستم عصبي مركزي را تحت 

تواند و اين يافته مي أثير قراردهد و نقش آنها را تقويت نمايدت
 درد درمان و شناسيسبب حوزه باليني متعددي در كاربردهاي
باشد بدون اينكه عوارض و مضرات مواد  داشته به همراه
   يا داروهاي ضد درد صناعي را داشته باشد. مورفيني و

هاي حاصل آز ، تنها در محدوده بررسي دادهحاضرمطالعه 
هاي تست تيل فليك انجام شده و از نظر بررسي مكانيسم

شود در مظالعات مولكولي محدوديت دارد. لذا پيشنهاد مي
م عصاره آبي دانه خرفه و أآينده، بررسي اثر تزريق تو

 هاينورون زاد درميزان ترشح اوپيوئيدهاي درون براستراديول 
 هاينورون و هامهره ستون در ها موجودكننده انكفالينترشح
 و ساير مياني مغز و مغز ساقه در هاآمين كننده كاتكولترشح

  هاي مولكولي با درد مورد بررسي قرار گيرد.مكانيسم
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  گيرينتيجه
توان از تحقيق حاضر ميبه طور كلي با توجه به نتايج حاصل 

گفت كه عصاره خرفه و هورمون استراديول در دوزهاي مناسب 
دردي در توانند موجب افزايش سطح آستانه درد و افزايش بيمي

موش سوري ماده شوند. همچنين تزريق توأم عصاره خرفه و 
استراديول به صورت وابسته به دوز موجب كاهش حس درد 

اثرات ضد دردي از طريق مسير وابسته اين  شوند كه احتمالاًمي
  كننده اثرات شبه به اپيوئيدهاي درونزاد صورت گرفته و بيان

 

  باشد.مورفيني تركيب عصاره خرفه و استراديول مي
  

  تشكر و قدرداني
شناسي دانشگاه آزاد همدان كه با از بخش زيست

هاي مالي خود ما را در انجام اين تحقيق (در قالب حمايت
نامه كارشناسي ارشد) ياري نمودند و از كميته اخلاق پايان

شناسي كه اين تحقيق تحت نظر و با زيستي بخش زيست
  شود.، قدرداني ميشدرعايت اصول اخلاقي آنها انجام 
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Abstract 
 

Background: There are many plant extracts which can modulate pain response. Also, studies 
represented modulatory effects of estradiol on pain. 
Objectives: The aim of the present study was to evaluate the effect of hydro alcoholic extract of 
Portulaca oleracea (purslane) and estradiol on pain threshold in female mice. 
Methods: In this experimental study, 90 female balb c mice were randomly divided into the 
control and experimental groups which receiving low, moderate and high doses of purslane 
extract, estradiol and their combination. Following intraperitoneal administration of the hormone 
or extract, pain threshold was measured using tail flick test, and acquired data have been 
analyzed using ANOVA. 
Results: Pain threshold was significantly increased after administration of moderate and high 
doses of purslane extract with comparing to the control group (P<0.005 and P<0.009, 
respectively). Also, the administration of moderate and high doses of estradiol caused significantly 
increasing of the pain threshold with comparing to the control group (P<0.009 and P<0.001, 
respectively). Finally, co-administration the low doses of estradiol and purslane extract and co-
administration the high doses of estradiol and purslane extract resulted increasing of the pain 
threshold with compare to the control group, but there was not significant changed in comparing 
to the groups which received low doses of estradiol and extract. 
Conclusion: Present study showed that purslane seed extract and estradiol caused increasing of 
the pain threshold in the female mice. Hence, these results maybe demonstrate morphine-like 
effects of purslane extract and estradiol. 
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