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  چكيده
اين . دشو افزايش استرس اكسيداتيو در بيماران مي هايي است كه سبب كيستيك يكي از وضعيت سندرم تخمدان پلي :مقدمه

 Calligonum)كوموسوم گونوميكال اهيگ. قرار گيرندتوجه ي در اين بيماران مورد دانياكس يآنتهاي  وضعيت سبب شده كه درمان

Comosum) باشد اكسيداني مي ياهان داراي خواص آنتياز جمله گ.  
 كيستيك يتخمدان موش مدل تخمدان پل يبر مورفولوژكوموسوم  گونوميكال اهيتأثير عصاره گ يبررساين مطالعه با هدف  :هدف

(PCO) انجام شد.  
قرار  مورد مطالعهرم گ 25 - 30 يبيهفته و وزن تقر 8با سن  NMRI سر موش سوري ماده نژاد 32اين مطالعه  در :روش بررسي

 وليتك دوز استرادتزريق عضلاني  سازي از مدل يبرا. ها به شكل تصادفي در دو گروه مداخله و شاهد قرار گرفتند موش. گرفتند
گرم در كيلوگرم  ميلي 20ها،  شدن موش پس از اثبات مدلهفته بعد و  8. گرم در كيلوگرم استفاده شد ميلي 40به ميزان والرات 
. كردند افتيدر را  DMSOحلال گروه شم تنها .تزريق شد تههف 4به شكل داخل صفاقي به مدت  يياه كاليگونوم هفتگعصاره گ

ها از جهت خارج و همچنين نمونه خوني آني شناس بافتمطالعات جهت هاي دو گروه  ، تخمدان موشهفته چهارم انيدر پا
  .گرفتندمورد مطالعه قرار  )LH, FSH, AMH(ي هورمونهاي  بررسي

بافتي  تيدر اصلاح وضع يتأثير گونوميكال لوگرميگرم در ك يليم 20دوز  زيتجونتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه  :جينتا
دار  يهاي آترتيك و يا افزايش معن دار فوليكول ينداشته و موجب كاهش معن كيستيك يپلهاي مدل تخمدان  موشتخمدان 
  .دشو جسم زرد نميهاي پره اووليتوري و  فوليكول
كيستيك موش ماده، لزوم بررسي  گرم بر كيلوگرم كاليگونوم بر بهبود نماي تخمدان پلي ميلي 20عدم تأثير دوز  :يگير نتيجه

  .نمايد تأثيرات دوزهاي ديگر گياه و يا آثار سوء احتمالي اين گياه بر وضعيت باروري را ايجاب مي
  كيستيك تخمدان پليكيستيك، مدل حيواني  تخمدان پلي كاليگونوم، اسكنبيل، سندرم :واژگان گل
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  مقدمه
 ترين شايع يكي از )PCOS( كيستيك سندرم تخمدان پلي

اي  و از جمله موارد پيچيده] 1[بوده  اختلالات آندوكريني زنان
رغم پيشرفت سريعي كه در تحقيقات پيرامون آن  است كه علي

هاي مهم  از چالشوجود داشته است، هنوز هم به عنوان يكي 
دهندگان بهداشتي و سياستگذاران امر  محققين، پزشكان، مراقبت

در سراسر جهان  اين سندرمشيوع ]. 2[سلامت مطرح است 
 8/14 -  2/15درصد و در ايران نيز از  26تا  4متفاوت و از 

]. 3، 4[درصد در بين بزرگسالان متفاوت گزارش شده است 
بزرگ با  يها تخمدان يعموماً دارا PCOS به انيمبتلا

 اين افراد به علت اختلال در. باشند يم كيپرتروفيها ياستروما
رغم دارا بودن تعداد  ، عليها كوليفولو آترزي  وروند رشد و نم

هر حال مدارك  به]. 5[ ندارند يگذار تخمك ،كوليفولزياد 
در  ميدهد كه شدت بروز علا يهست كه نشان م يمستدل

PCOS كوچك موجود در  يها كولياد فولتحت تأثير تعد
نماي تخمدان  بتوان گفت كه ديشا نيها بوده و بنابرا تخمدان

 يتخمدان يعيطب ونياسيوار كينه تنها  PCOM)(كيستيك  پلي
 PCOS جاديا يو مناد نهيزم شي، بلكه به عنوان پستين

 تظاهرات باليني اين بيماري متنوع و ].6[د شو يم بمحسو
ها،  دگي، علايم باليني افزايش آندروژنشامل اختلالات قاع

، آكنه، پرموييچاقي، ناباروري، و ] 7[چاقي و ناباروري بوده 
اختلال ليپيدي، ، IIدر نتيجه ديابت نوع  مقاومت به انسولين و

از عواقب طولاني مدت التهاب سيستميك و استرس اكسيداتيو 
اگرچه شواهد موجود نشان ]. 8، 9[باشند  مي اين سندرم

دهند كه سطوح بالاي استرس اكسيداتيو سبب ايجاد  يم
فرايندهاي پاتولوژيكي مانند آندومتريوز، ناباروري با عامل 

 شده و احتمالاً PCOSاكلامپسي، سقط مكرر و  ناشناخته، پره
 هاي تخمداني و انسولين نيز دخالت آندروژن افزايش توليد در

شده سبب دارد؛ وليكن استرس اكسيداتيو در سطوح كنترل 
هاي  تسهيل عملكردهاي فيزيولوژيك باروري زنان در زمينه

ها، فوليكولوژنز، توليد تخمداني استروئيدها،  بلوغ اووسيت
اي آندومتر و قاعدگي  گذاري، تغييرات دوره لوتئوليز، تخمك

مدارك غيرقابل انكاري وجود دارد كه ]. 9- 11[خواهد شد 
  ها در بيماران مبتلا به  اكسيدان دهد وضعيت كلي آنتي نشان مي

  

PCOS  با سطوح افزايش يافتهLH ،DHEAS ها  و آندروژن
وليكن افزايش  ،]12[ارتباط تنگاتنگ و بيشتري دارند 

ها و استرس اكسيداتيو اين بيماران علاوه بر فزوني  اكسيدان
ها با عوامل ديگري نظير سن، چاقي مركزي، افزايش  آندروژن

لين، اختلالات ليپيدي، قند خون و انسولين و مقاوت به انسو
]. 13[باشد  نيز مرتبط مي) حتي در محدوده طبيعي(فشارخون 

رسد كه كاهش استرس اكسيداتيو با تجويز  به نظر مي
تواند سبب كاهش اثرات بالقوه مخرب  ها مي اكسيدان آنتي

هاي آزاد اكسيژن و در نتيجه افزايش تعداد و كيفيت  راديكال
هاي  ها و همچنين مهار آپوپتوز فوليكول يكولها و فول اووسيت

اگرچه برخي مطالعات نيز ]. 14[تخمدان در اين افراد شود 
دهنده تأثيرات منفي سطوح بالاي اين مواد بر عملكرد  نشان

باروري و سلامت فرد، ايجاد آمنوره، كاهش باروري، افزايش 
، افزايش ]15[زايي  احتمال سقط، آسيب جنيني و ناهنجاري

، اختلال عملكردي و ساختاري ]16[وند پراكسيداسيون چربي ر
گذاري و حجم تخمدان  فرايندهاي ساخت استروئيدها، تخمك

، با اين وجود برخي عقيده دارند كه درمان بيماران ]15[اند  بوده
هايي در جهت  بايستي بر اساس استراتژي PCOSمبتلا به 

مورد ايمني و هرچند كه در . ها باشد اكسيدان افزايش آنتي
هاي خوراكي كه طيف وسيعي نيز دارند،  اثربخشي اين درمان

هنوز اختلاف نظر وجود دارد و اين مساله قطعاً نياز به 
هاي  اكسيدان امروزه آنتي]. 10[مطالعات بيشتري خواهد داشت 
در اين ميان گياه  ].17[ باشند گياهي بسيار مورد توجه مي

 اغلب در وم كوموسوم كهيا كاليگون )Scanbil(اسكنبيل 
علف خانواده كند و از  رشد ميزارهاي مركزي ايران  شن
 ،)Catechin( كاتچين است سرشار از بند هفت
 ،)Epigallocatechin gallate( گالاكتوكاتچين گالات اپي

، )Kaempferol(كامفرول  ،(Quercetin) كرستين
تاكنون مطالعات  .باشد ها و فلاونوئيدها مي آلكالوئيدها، فنوليك

 ،يضدتومور ،يدانياكس يآثار آنت يبه بررس يمتعدد
خون،  يپرفشار ضد ،يضدالتهاب ك،ياولسروژن ضد ،يكروبيضدم
   اند پرداخته گونوميكال هايقند خون گ يسرفه و كاهندگ ضد

اكسيداني قوي كاليگونوم سبب شده تا  نقش آنتي ].18 - 21[
تأثيرات اين گياه بر وضعيت باروري مردان مورد توجه قرار 
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ات اين دارو بر باروري زنان و ، ولي تاكنون اثر]18 -  19[گيرد 
كيستيك  هايي نظير سندرم تخمدان پلي ويژه در وضعيتب

به بررسي تأثير عصاره  لذا مطالعه حاضر .بررسي نشده است
بر مورفولوژي تخمدان موش مدل ) لياسكنب(گياه كاليگونوم 

  .پرداخت )PCO(كيستيك  تخمدان پلي
 

  ها مواد و روش
با  NMRI نژاد مادهسر موش سوري  32 در اين مطالعه

گرم به طور تصادفي در  25 -  30هفته و وزن تقريبي  8سن 
قرار ) سر در گروه مدل 24وه كنترل و سر در گر 8(گروه دو 

هاي گروه مدل، تك دوز استراديول والرات  براي موش. گرفتند
گرم در كيلوگرم به  ميلي 4به ميزان  )شركت ابوريحان، ايران(

 ها در حيوانخانه موش]. 22[شكل داخل عضلاني تزريق شد 
اتاقي كه از نظر دما و رطوبت كنترل  دانشگاه تربيت مدرس در

روشنايي و با  ساعت تاريكي و 12:12شرايط ه بود و در شد
حيوانات  شرايط مناسب آب و غذايي طبق قوانين كار با

سر از  8هفته،  8پس از  .آزمايشگاهي نگهداري شدند
 ،هورموني هاي هاي هر گروه جهت اثبات مدل و آزمايش موش

پس از اثبات مدل با شمارش . مورد مطالعه قرار گرفتند
شناسي تخمدان، جهت بررسي  ها و بررسي بافت فوليكول

هاي مدل شده،  سر از موش 8تأثيرات عصاره كاليگونوم، تعداد 
كه با  گرم در كيلوگرم ميلي 20با دوز  عصاره گياه كاليگونوم

جهت دوزيابي به عنوان دوز مناسب تعيين  Simpe Logروش 
هفته  4مدت به شكل داخل صفاقي به شده بود را هفتگي 

مدل شده نيز تنها حلال را سر موش  8 افت نموده و تعداددري
 .با همان روش گروه مداخله، به عنوان گروه شم دريافت كردند

اتانولي گياه كاليگونوم استفاده شد و  ي هدر اين تحقيق از عصار
 =Dimethyl Sulfoxide( متيل سولفوكسيد محلول دي

DMSO(  گرفته شد به عنوان حلال مناسب اين عصاره در نظر
در پايان هفته چهارم و اتمام مداخله، نمونه بافتي و سرم . ]19[

  ها جهت انجام مطالعات هورموني  خوني تمامي اين موش
)LH, FSH, AMH( جهت اين . شناسي آماده شدند و بافت

زايلازين بيهوش و سپس  - ها با محلول كتامين كار ابتدا موش
ها  شده و سرم نمونهها گرفته  هاي خون از قلب موش نمونه

اي براي انجام  هاي جداگانه پس از جداسازي در ميكروتيوب
درجه منجمد و  80مطالعات هورموني، در دماي منهاي 
و  LHو  FSHهاي  نگاهداري شده و سپس از نظر هورمون

هاي  با استفاده از كيت(AMH)  مولرين هورمون آنتي
، CUSABIO BIOTECHشركت (اختصاصي الايزاي موشي 

ها از طريق انسزيون  تخمدان. مورد بررسي قرار گرفتند) ژاپن
هاي چربي و همبند  سازي از بافت شكمي خارج و پس از پاك

 24درصد حداقل به مدت  10اضافي در محلول فرمالدئيد 
سازي بافتي بر طبق  سپس مراحل آماده. شدند ثابتساعت 
گيري  ن قالبها در پارافي هاي استاندارد انجام و نمونه پروتكل

ميكرومتر داده  5هاي سريال به ضخامت  شده و سپس برش
ائوزين  -  آميزي هماتوكسيلين ها با رنگ پس از آن نمونه. شد
هاي بافتي و شمارش فوليكولي با  بررسي. آميزي شدند رنگ

هاي اوليه،  استفاده از ميكروسكوپ نوري انجام شده و فوليكول
وري، كيستيك، آترتيك و همچنين اووليت آنترال، آنترال، پره پره

ميكرومتر  25برش با فاصله حداقل  9تعداد جسم زرد در 
و با  SPSS-16افزار  ها با استفاده از نرم داده. شمارش شدند

آزمون ناپارامتري كروسكال  و ANOVAهاي آماري  آزمون
ها  جهت مقايسه دو به دوي گروه. واليس تجزيه و تحليل شدند

با تصحيح  (Mann whitney u test)ي از آزمون من ويتن
داري در  يبه عنوان سطح معن >p 05/0. بونفروني استفاده شد

  .نظر گرفته شد

  
  نتايج

دهنده ايجاد  شناسي نشان هاي بافت نتايج حاصل از بررسي
 شيافزاكيستيك به شكل  تغييرات مورفولوژي تخمدان پلي

و  يتوريولاو پره يها كوليو كاهش فول كيآترت يها كوليفول
هاي تيمار شده با استراديول والرات بود  جسم زرد در موش

طور كه جدول  همان ).1و جدول شماره  1شكل شماره (
هاي پرايمري،  دهد ميانگين درصد فوليكول نشان مي 1شماره 

در گروه كنترل  اووليتوري و همچنين درصد جسم زرد آنترال، پره
بالاتر و درصد داري  ينسبت به گروه مدل به طور معن

). P >001/0(تر بود  داري پايين يهاي آترتيك به طور معن فوليكول
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هاي  ها در بين گروه همچنين مقايسه ميانگين درصد فوليكول
گرم در كيلوگرم  ميلي 20مورد مطالعه نشان داد كه تجويز دوز 

كيستيك  كاليگونوم تأثيري در اصلاح وضعيت تخمدان پلي
ل، حلال و كاليگونوم از نظر درصد هاي مد نداشته و گروه

داري  ياووليتوري و آترتيك داراي تفاوت معن هاي پره فوليكول
در گروه  اين در حالي است كه درصد جسم زرد. باشند نمي

داري  يها به طور معن تيمار شده با كاليگونوم از ساير گروه
همچنين مقايسه ميانگين ). 1جدول شماره (تر است  پايين

در بين LH  وAMH ، FSHهاي  هورمون سطوح سرمي
هاي كنترل، مدل،  هاي مورد مطالعه نشان داد كه گروه گروه

داري  يهاي تفاوت معن حلال و كاليگونوم از نظر هورمون
  ).2جدول شماره (ندارند 

 

  
 )C(و گروه مدل  )B( گونوميشده با كال رماي، گروه ت)A( باشد كه حاوي اجسام زرد متعدد ميمقطع بافت تخمدان موش گروه كنترل  -1شماره  شكل

  .باشند عاري از جسم زرد مي هاي آترتيك فراوان و تقريباً كه حاوي فوليكول
  

  هاي مورد مطالعه ميانگين و انحراف معيار درصد انواع فوليكول و جسم زرد در هر تخمدان در گروه -1جدول شماره 
 گروه كنترل مدل حلال كاليگونوم

M±SD M±SD M±SD M±SD  انواع فوليكول

04/10  ±20/17  97/6  ±70/14  49/11 ± 70/19  abc74/12±  65/30  پرايمري  
94/5 ± 64/9  70/4 ± 29/8  de99/2  ±86/3  b85/8  ±26/7 آنترال پره  
50/7 ± 77/13  21/5±  41/11  74/12 ± 97/12  abc75/13 ± 28/24  آنترال  
73/2 ± 71/2  58/2 ± 28/2  69/2 ± 60/2 abc51/5 ± 64/9 اووليتوري پره  
15/4 ± 43/2  f32/7 ± 26/7  e01/6 ± 56/5 abc66/15 ± 18/28  جسم زرد)CL(  
84/14  ±65/56  44/11 ± 30/63  27/19±  85/60 abc51/13 ± 15/28  َآترتيك)A(  

a .0001/0( هاي كنترل و مدل دار بين گروه ياختلاف معنp<( ،b . كنترل و حلال هاي گروه نيب دار معنياختلاف )0001/0p<(  
c . 0001/0( هاي كنترل و كاليگونوم گروه نيب دار معنياختلافp<( ،d.  هاي مدل و حلال هاي گروه گروه نيب دار معنياختلاف )0001/0p<(  
e . 0001/0( هاي مدل و كاليگونوم گروه نيب دار معنياختلافp<( ،f.  ومهاي حلال و كاليگون گروه نيب دار معنياختلاف )0001/0p<(  
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  هاي مورد مطالعه هاي گروه ميانگين و انحراف معيار هورمون -2جدول شماره 
 گروه

  
 هورمون

  كنترل
8N=  

  مدل
8N=   

  حلال
7N=   

  كاليگونوم
8N=   P-Value 

M±SD M±SD M±SD M±SD 

AMH (mIU/ml) 00/4  ± 76/4  43/2  ± 01/1  70/2  ± 10/2  16/4  ± 20/4  695/0  

LH (ng/ml) 27/0  ± 21/0  15/0  ± 19/0  56/0  ± 88/0  62/0  ± 13/1  766/0  

FSH (ng/ml) 80/5  ± 87/6  46/3  ± 01/2  20/5  ± 37/3  11/6  ± 24/5  422/0  

  

  بحث
هاي  دهنده افزايش فوليكول نتايج مطالعه حاضر نشان

اووليتوري و همچنين جسم  هاي پره آترتيك و كاهش فوليكول
استراديول والرات نسبت به هاي تيمار شده با  زرد در موش

تواند نشانه مهار و  له ميأهاي گروه كنترل بود كه اين مس موش
  .هاي مدل شده باشد در تخمدان موشگذاري  يا كاهش تخمك

ترين  كيستيك به عنوان يكي از مهم سندرم تخمدان پلي
آن آترزي و توقف رشد فوليكولي ديده  شرايطي كه در

 ناشي از اختلال نسبت بقاي شود، شناخته شده و اصولاً مي
مدارك مستدلي ]. 23- 25[باشد  ها به آپوپتوز آنها مي فوليكول

 PCOSدهد كه شدت بروز علايم در  وجود دارد كه نشان مي
ها بوده و به  هاي موجود در تخمدان تحت تأثير تعداد فوليكول

كيستيك نه  همين دليل شايد بتوان گفت كه نماي تخمدان پلي
تنها يك وارياسيون طبيعي تخمداني نيست، بلكه به عنوان 

كيستيك محسوب  زمينه و منادي ايجاد سندرم تخمدان پلي پيش
 رينظ PCOS ينمودها يا كه برخجاز آناز طرفي، ]. 6[شود  مي
ها و مقاومت به  آندروژن اديازد ،يشكم يچاق ژهيوو ب يچاق

كنون تاشوند،  ويداتيرس اكساست جاديتوانند سبب ا يم نيانسول
 يها تأثير مكمل نييدر جهت تع يمطالعات متعدد

و  كيستيك يدر روند بهبود سندرم تخمدان پل يدانياكس يآنت
مطالعه حاضر نيز ]. 28[از آن انجام شده است  يعوارض ناش

به  گونوم،يشده كال ظيعصاره تغل يهفتگ زيتأثير تجو يبررس به
گرم  يليم 20با دوز  ران،يا يبوم ياهيگ دانياكس يآنت كيعنوان 
تخمدان موش مدل  يهفته بر نما 4به مدت  لوگرميدر ك

  و  يمطالعه طهماسبكه عليرغم آن .پرداخت كيستيك يتخمدان پل

  

 جاديدر ا گونوميكال رندهيشگيآثار پ يدر بررس) 1393(همكاران 
دهنده آن بود كه  در موش ماده نشان كيستيك يپل يها تخمدان

سبب  لوگرميگرم بر ك يليم 20با دوز  گونوميكال اهياره گعص
 يها يها و درصد دوسلول دانياكس يدار غلظت آنت يمعن شيافزا

م أكننده تو افتيهاي در در موش يشگاهيماحاصل از لقاح آز
 افتينسبت به گروه در گونوميوالرات و عصاره كال ولياستراد

حاصل از  جي، نتا]27[ شود يوالرات تنها م وليكننده استراد
حاضر تأثير اين گياه بر بهبود وضعيت بافتي تخمدان مطالعه 

 تيخاص رغمينشان داد كه عليد ننموده و يكيستيك را تأ پلي
 لوگرميگرم بر ك يليم 20دوز  زيتجو اه،يگ نيا يدانياكس يآنت
 .ندارد يتأثير كيستيك يتخمدان پل يبر بهبود نما گونوميكال

نيز در بررسي  )1392(و همكاران  يجهرم يمطالعه عسگر
تأثير عصاره اين گياه بر پارامترهاي اسپرمي موش نر 

كه استفاده از دوزهاي مختلف اين گياه روي دهنده آن بود  نشان
گرم در  ميلي 10ها تأثير چنداني نداشته و دوز  تعداد اسپرم

بقا و  زانيتعداد، م دار يرمعنيمنجر به كاهش غ يكيلوگرم آن حت
آن  يگرم يليم 30دوز  يول شود، يم زيها ن ك اسپرمتحر

بقا  زانيتحرك و م ،يطبيع يمورفولوژ شيتواند سبب افزا يم
 يا آپوپتوز ريزي شده كاهش روند مرگ سلولي برنامه و اسپرم

مطالعه ]. 19[هاي اسپرماتوگونياي بافت بيضه شود  در سلول
 20ز دو زينشان داد كه تجو زين) 1392(و همكاران  ينور
 يبعض ياگرچه حاو گونوميعصاره كال لوگرميگرم در ك يليم
تواند  يبوده و م نيو كرست نيكاتچ ريمهم نظ يها دانياكس يآنت

 يشگاهيآزما ليتشك زانياسپرم و م يسبب بهبود پارامترها
تواند عدم  يمن، ولي در موش نر مسن شود ستيبلاستوس
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لول در مح يها داناكسي يو آنت ROS ديتول نيتوازن ب
  ].28[ببرد  نياسپرم را از ب يها سلول

به سندرم تخمدان  انيدر مبتلا رسد كه اين طور به نظر مي
تواند نقش  يموجود م ويداتياسترس اكس اگرچه كيستكي يپل

 يپرپلازيها جهيو در نت ونيفراسيپرول كيرا در تحر ياصل
 ،]29[كند  يباز نيو اختلال عملكرد انسولها  تخمدان ميمزانش

 ليتسه اين عناصر نيز جهتسطوح كنترل شده ولي 
 و] 10[ لازم بودهزنان  يبارور كيولوژيزيف يعملكردها

 كي ژنياكس هاي كاليدهند كه راد يشواهد موجود نشان م
خصوص در در زنان و ب يمدولاتور مهم در امر لقاح و بارور

 ها، كوليفول كيولوژيزيف يآترز ت،يبلوغ اووس رينظ يموارد
ريزي  ي، برنامهجسم زرد حاملگ ليجسم زرد و تشك ليتحل

 گذاري مرگ سلولي در طي فرايند فوليكولوژنز، تخمك
 زين ديگر مطالعات يبرخ ].10، 11، 28[ شوند يمحسوب م

بر  ها اكسيدان ي آنتيسطوح بالا يمنف اتدهنده تأثير نشان
 ،يآمنوره، كاهش بارور جاديو سلامت فرد، ا يعملكرد بارور

 هاي جنيني ناهنجاريو  ينيجن بياحتمال سقط، آس شيافزا
، اختلال ]16[ يچرب ونيداسيروند پراكس شي، افزا]15[

 دها،يساخت استروئ يندهايفرا يو ساختار يعملكرد
به علاوه، اين  .]15[اند  و حجم تخمدان بوده يگذار تخمك

ها داراي يك اثر مهاري بر  اكسيدان عقيده وجود دارد كه آنتي
در  LHهاي تخمداني به اثرات القائي هورمون  ليكولپاسخ فو

توانند  گذاري بوده و همچنين مي فرايندهاي مولكولي تخمك
برخي ]. 31[سبب كاهش توليد پروژسترون از جسم زرد شوند 

، سطوح PCOSدر زنان مبتلا به اند كه  مطالعات نيز نشان داده
بالاتر  يدار يبه شكل معن )TAC( يدانياكس يتام آنت تيظرف

شوند  يآثار مخربتوانند منجر به ايجاد  اين سطوح ميبوده و 
در موجود  يدهايفلاونوئاز طرفي شايد بتوان گفت كه ]. 32[

نيز ] 33[باشند  يها م تواستروژنياز ف يجزو گروه كاليگونوم كه
  هايپراستروژنمي موجود بيافزايند چرا كه   بر شدت

  
  

  

سبب ن ازدياد استراديول ي گياهي اگرچه در زماها استروژن
قرار استراديول  استراديول دور از دسترس هاي گيرندهشوند تا  مي

ها و  وسيله ايزوفلاونه ميزان فعاليت يكساني ب ، وليگيرد
و اين شده استراديول به هنگام استفاده از غلظت زياد آنها مشاهده 

ه استروژني تشكيل شده ب گيرندههاي  دهد كه كمپلكس نشان مي
  .]34[باشند  ديول و ايزوفلاونوئيدها معادل هم ميايله استروس

از آنجا كه مدل القا شده با استراديول، معرف تمامي 
هاي مورفولوژيك، هورموني و متابوليك سندرم تخمدان  جنبه
لذا عدم امكان بررسي تأثيرات كاليگونوم . باشد كيستيك نمي پلي

هاي اين  وديتهاي اين سندرم، از جمله محد بر ديگر جنبه
رسد كه مطالعه حاضر اولين و تنها  به نظر مي. مطالعه بود

 اهيتأثير عصاره گ يبررس بوده كه ايدر سطح دنمطالعه 
از طريق مطالعه  تخمدانتغييرات بافتي  بر) لياسكنب( گونوميكال

  .ه استپرداخت كيستيك يموش مدل تخمدان پل بافت تخمدان

  
  يگير نتيجه

  ه حاضر نشان دهنده عدم تأثير دوز مطالع جهياگرچه نت
تخمدان  يبر بهبود نما گونوميكال لوگرميگرم بر ك يليم 20
 يرسد كه بررس يبه نظر م كنيموش ماده بود ول كيستيك يپل

آثار سوء  يبررس نيو همچن اهيگ گريد يدوزها اتتأثير
 يها يبه بررس ازين يبارور تيبر وضع اهيگ نيا ياحتمال

  .دارد يشتريب

  
  كر و قدردانيتش

رساله دكتري بهداشت پژوهش حاضر به عنوان بخشي از 
باروري دانشكده پزشكي دانشگاه تربيت مدرس بوده كه با 

انجام شده دانشگاه تربيت مدرس مالي تصويب و حمايت 
  .است
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