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  چكيده
زنجبيل داراي . تواند موجب استرس اكسيداتيو در بافت بيضه شود يك تركيب استروژني گزنوبيوتيك است و مي   آ فنل بيس :مقدمه

  .باشد اكسيدان و محرك هضم غذا مي خواصي از جمله ضد تهوع، ضد لخته شدن خون، ضد باكتري، آنتي
  .آ بر بافت بيضه موش انجام شد فنل اين مطالعه با هدف تعيين تأثير عصاره زنجبيل بر سميت ناشي از بيس :هدف
ي زنجبيل   ، عصاره)mg/kg/day 240(  آ فنل كنترل، بيسمساوي روه گ 4 به NMRIنر بالغ نژاد   موشسر  24تعداد  :بررسي روش

)mg/kg/day 500 (ها، بيضه راست  روز تيمار دهاني با تعيين وزن موش 34پس از . تقسيم شدند عصاره زنجبيل+ آ فنل و بيس
نيك استريولوژي پارامترهاي آميزي هايدن هان آزان توسط تك گيري، پاساژ بافتي و رنگ  پس از انجام برش. خارج و فيكس شد

روش آناليز   ها با داده. گيري شد و تستوسترون سرم اندازه (MDA)آلدئيد  دي سطح مالون. مختلف بيضه مورد ارزيابي قرار گرفت
  .دار در نظرگرفته شد معني) >05/0P(ها در حد  طرفه آناليز و تفاوت ميانگين واريانس يك

ها،  ساز، قطر و ارتفاع اپيتليوم زايشي، تعداد كل اسپرماتيدها، اسپرماتوسيت هاي مني جم لولهكل بيضه، ح  وزن بيضه، حجم :نتايج
داري كاهش يافت  طور معني در مقايسه با گروه كنترل به   آ فنل هاي اسپرماتوژنز در گروه بيس شاخص و هاي سرتولي سلول

)04/0P<( .داري در سطوح  افزايش معنيMDA در مقايسه با گروه   آ فنل ر تستوسترون سرم درگروه بيسداري د  و كاهش معني
  .آ جبران شد فنل ي زنجبيل تا حدي نسبت به گروه بيس عصاره+   آ فنل پارامترهاي فوق درگروه بيس. )>001/0P(كنترل يافت شد 

بنابراين زنجبيل دارد،  آ بر بافت بيضه نقش محافظتي فنل رسد عصاره زنجيبل بر سميت ناشي از بيس به نظر مي :گيري نتيجه
  .آ بر سيستم توليدمثلي نر مفيد باشد فنل اند در بهبود اثرات نامطلوب بيسبتو" احتمالا

  
  ي زنجبيل، موش آ، بيضه، عصاره فنل استريولوژي، بيس :واژگان گل
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  مقدمه
، يك C15h16o2آ نوعي تركيب آلي با فرمول شيميايي  فنل بيس

يك زنواستروژن محيطي  و ]1[ تتركيب مقاوم و هيدروفوبيك اس
كربناتي و يك جزء از  هاي پلي است كه به عنوان مونومر پلاستيك

استايرن است كه در توليد انواع وسايل و  هاي اپوكسي و پلي رزين
هاي  مواد از جمله پركننده دندان، ظروف يكبار مصرف و پوشش

هاي نگهداري آب معدني،  هاي كنسرو، بطري داخلي قوطي
  .]2[ شود هاي تغذيه اطفال استفاده مي شيشه

باشد كه به دليل  استروژن ضعيف مي شبهآ يك  فنل بيس
هاي سيستم اندوكريني  كننده داشتن اثرات استروژني جزء مختل

 آ به عنوان يك تراتوژن در واقع بيس فنل. دشو بندي مي طبقه
كند و ممكن است منجر به تغيير در  عمل مي) عامل ناهنجاري(

تحقيقات نشان . دشوجنسي  ز جنسي و عملكرد غددتماي
آ در دوران  فنل دهد كه قرار گرفتن جوندگان در معرض بيس مي

ريز و سيستم  بارداري باعث اختلال در عملكرد غدد درون
با افزايش سطح  كه] 3، 4[ شود توليدمثلي نوزادان نر و ماده مي

اليت هاي آزاد و پراكسيداسيون ليپيد و كاهش فع راديكال
اكسيداني مانند سوپراكسيد دسموتاز، كاتالاز و  هاي آنتي آنزيم

  .]5[ شود بافت بيضه مي گلوتاتيون موجب آسيب در
ه ب Zingiber oficinalis نام علميبا  يگياهريزوم زنجبيل از 

اين گياه از ايران به . آيد و تاريخچه مصرفي طولاني دارد مي دست 
در طب سنتي چين نيز  غرب رواج يافت و هم اكنون سوي

 عنوان گياه ضد در طب قديم ايران به. كند نقش مهمي ايفا مي
ترين  اين گياه به عنوان يكي از پرسابقه. آماس معرفي شده است

گياه دارويي در علم پزشكي بخصوص در درمان التهاب در 
  .]6[ باشد آرتريت مي

 متعدد هاي گزارش ،در راستاي اثرات ضدالتهابي اين گياه
اند تركيبات فعال اين گياه مثل جينجرول، شوگول و  نشان داده

ها،  كوركومين به خوبي توانايي مهار توليد پروستاگلاندين
هاي درگير در التهاب را دارند  نيتريت اكسيد و حتي اينترلوكين

هاي توليدكننده اين  تر آنزيم علاوه بر اينها و به طوراختصاصي
ثره گياه زنجبيل مهار ؤمواد م گر التهابي توسط واسطه مواد
شوند كه از ميان اين تركيبات زينجبرون تركيب اصلي آن  مي

  مشخص . اكسيداني و ضدباكتريايي دارد است و خاصيت آنتي

  

شده تركيبات جينجرول، شوگول و زينجبرون موجود در 
  .]7[ زنجبيل خاصيت آنتي اكسيداني دارند

باعث افزايش در طي تحقيقاتي مشاهده شد كه زنجبيل 
سوپراكسيددسموتاز، كاهش پراكسيداسيون ليپيدي و افزايش 

  .]8[ شود ها مي ظرفيت ضداكسايشي در موش
اين پژوهش به منظور بررسي اثر عصاره زنجبيل به عنوان 

آ روي بافت  فنل اكسيدانت قوي بر اثرات سمي بيس يك آنتي
ي هاي استريولوژيك با روش NMRIهاي بالغ نژاد  بيضه موش
  .انجام شد

  
  ها مواد و روش

از نژاد   نر بالغ  سر موش 24 تحقيق  اين   انجام منظور به 
ويستار از انيستيتوپاستور ايران خريداري و در خانه حيوانات 

درجه  21 ± 2دماي (دانشگاه اراك در شرايط استاندارد 
   ساعت تاريكي و 12گراد و نور محيطي با شرايط  سانتي

غذا جهت  و دسترسي آزاد به آب و) ساعت روشنايي 12
  نر هاي  موش. هفته نگهداري شد 2سازگاري با محيط به مدت 

آ  فنل ، بيس كنترل: شدند  زير تقسيم ترتيب   به  )=6N(گروه  4  به
)mg/kg/day 240( عصاره زنجبيل ،)mg/kg/day 500( ،

  . ي زنجبيل عصاره +آ فنل بيس
روز  34ساعت به مدت  24با فاصله زماني  ها تيمار موش

 Sigma-Aldrich Chemie)شركت از آ، فنل بيس. انجام گرفت

GmbH) دارويي اراك  گياهان عصاره زنجبيل از مركز و
  مورد ها خورانده شد و خريداري، همراه آب مقطر به موش

 آ فنل كه دوز مورد استفاده براي تيمار با بيسگرفت  استفاده قرار
  ي عصاره  و براي ]9[ در هر روز  مكيلوگر گرم بر ميلي 240

پس . انتخاب شد ]10[كيلوگرم  گرم بر ميلي 500دوز   زنجبيل
ها وزن شدند سپس با دي اتيل  از پايان دوره تيمار ابتدا موش

اتر بيهوش شدند و پس از تشريح، بيضه راست برداشته و وزن 
 )Immersion(شد و سپس حجم بيضه با روش شناورسازي 

بعد از شستشو در نرمال سالين به منظور . ]11[ ري شدگي اندازه
روز قرار داده  7به مدت  MDFثبوت بافت بيضه در فيكساتيو 

براي به دست آوردن   orientator، سپس از روش]12[ شد
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ها بر روي  به اين منظور بيضه ]13[ استفاده شد IURهاي  برش
. دبه صورت تصادفي قرار داده ش )ϴ(و تتا  )ɸ( ساعت في

انتخاب و  9بين صفر تا  سپس عدد تصادفي از جدول اعداد
نتيجه  .سپس بيضه در امتداد عدد انتخاب شده برش زده شد

قطعه اول بر روي ساعت تتا . از بيضه بود اين برش دو قطعه
)ϴ( طوري قرارگرفت كه سطح برش خورده در طول محور 
 سپس يك عدد تصادفي انتخاب و. ساعت تتا قرارگرفت 0- 0

ها  ادامه برش. در امتداد آن عدد برش داده شد اين قطعه مجدداً
به صورت موازي و مساوي با برش اول زده شد و قطعه دوم 

درجه چرخانده شد تا سطح برش خورده مماس  90به اندازه 
سپس يك عدد . قرارگيرد )ϴ(ساعت تتا  0- 0 بر محور

تهيه ها به موازات عدد انتخاب شده  تصادفي انتخاب و برش
  .]14[ شد

آماده شده در دستگاه پاساژ قرارداده شد و  ها برشسپس 
، بعد از پاساژ بافتي. فرآيند پاساژ بافتي صورت گرفت

گيري و تهيه بلوك پارافيني كه حاوي نمونه هستند توسط  قالب
  هاي  ها برش گيري صورت گرفت، از بلوك ميكروتوم برش

 ته شد و روي لام قرارميكروني با تنظيم ميكروتوم گرف 20 و 5
 آميزي قرار ها در سبدهاي مخصوص رنگ سپس لام ،دهيم مي

  . ]15[ آميزي شدند آزان رنگ هان   داده شد و به روش هايدن
  

  محاسبه چروكيدگي
براي محاسبه ميزان چروكيدگي با استفاده از تروكار به 

بيضه  IURهاي  صورت تصادفي دو يا سه قطعه گرد از برش
م استفاده از كوليس ورنيه دو قطر عمود بر ههر موش با 

  .ا محاسبه شدهگيري و ميانگين شعاع آن اندازه
قطر عمود بر هم  آميزي مجدداً پس از پاساژ بافتي و رنگ

ها به عنوان شعاع پس از گيري و ميانگين شعاع آن قطعات اندازه
تثبيت بافتي در نظر گرفته شد و طبق فرمول زير ميزان 

  :]16[ وط به بيضه هر موش محاسبه شدچروكيدگي مرب
  

  
حجم نهايي نسبت  ،Shirinkage -1با استفاده از فرمول 

به حجم اوليه محاسبه شد و سپس با ضرب آن در حجمي كه 
به دست آمده بود، حجم واقعي بيضه  Immersionبه روش 

  .به دست آمد
  

  ساز و بافت بينابيني هاي مني محاسبه حجم لوله
ساز و بافت بينابيني با  هاي مني حجم لوله هه منظور محاسبب

استفاده از پروب نقطه به طور تصادفي و بدون هيچ سوگيري 
ميكروني انداخته شد و با شمارش نقاط  5هاي ديد  روي ميدان

دانسيته حجمي اجزاي نامبره محاسبه شد و سپس با ضرب 
دانسيته حجمي، حجم هر يك در حجم نهايي بيضه حجم 

  ].13[ساز و بافت بينابيني محاسبه شد  يهاي من لوله
  

 
 

  
  ساز هاي مني محاسبه طول لوله

ساز با استفاده از فريم  هاي مني براي محاسبه طول لوله
شمارش كه داراي دو خط ممنوعه در طرف چپ و پايين خود 
و دوخط مجاز در بالا و سمت راست و يك به علاوه در مركز 

هاي ديد  روي هر كدام از ميدانداشت به طور كاملاً تصادفي بر 
]. 17[ساز محاسبه شد   هاي مني دانسيته طولي لوله. انداخته شد

ساز طبق فرمول  هاي مني براي به دست آوردن طول كل لوله
   :زير دانسيته طولي در حجم نهايي بيضه ضرب شد
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  ساز هاي مني گيري قطر لوله اندازه
از از فريم مخصوص س مني  هاي براي محاسبه قطر لوله

تصادفي انداخته شد  شمارش كه يك فريم صليب مانند به طور
كوچك  ساز در امتداد قطر هاي مني كوچك لوله سپس قطر

افزار موتيك  هاي فريم صليبي شكل با كمك نرم لوله
ساز مربوط  مني  لوله 130 - 150گيري شد، ميانگين قطر  اندازه

  . ]18[ موش محاسبه شد به بيضه هر
  

  ساز هاي مني تليوم زايشي لوله محاسبه ارتفاع اپي
  زايشي به طور ميانگين  تليوم اپيبراي محاسبه ارتفاع 

ي مربوط به  ميكروني بافت بيضه 5اسلايد  ميدان ديد از هر 5
به طور تصادفي انتخاب شد، براي به  =10obموش با  هر

ساز  هاي مني زايشي لوله  تليوم دست آوردن دانسيته حجمي اپي
سپس كل نقاط  .از پروب نقطه مخصوص سطح استفاده شد

برخورد كرده از پروب با تصوير بيضه مربوط به هرميدان ديد 
شمارش، سپس از بين نقاط برخورد كرده با بافت بيضه نقاطي 

 ،ساز برخورد كرده بود هاي مني زايشي لوله را كه با اپيتليوم
تليوم زايشي به ترتيب دانسيته حجمي اپي بدين .شمارش شد
گاه تعداد برخوردهايي كه پروب مخصوص سطح دست آمد، آن

سپس از  .دششمارش  ،با سطح داخلي اپيتليوم زايشي داشت
دست آوردن دانسيته سطحي از اپيتليوم ه فرمول زير براي ب
  :]18[ زايشي استفاده شد

H =  
  ساز هاي مني محاسبه ضخامت غشاء پايه لوله

هاي  ظور محاسبه ميانگين ضخامت غشاء پايه لولهبه من
با استفاده . گيري هارمونيك استفاده شد ساز از روش اندازه مني

از پروب مخصوص را كه داراي سه خط موازي و مساوي بود 

از محل برخورد . ها گرفته شد بدون سوگيري بر روي عكس
خطوط پروب با غشاء داخلي غشاء پايه يك خط عمود بر خط 

افزار موتيك  اس غشاء خارجي كشيده و توسط نرممم
با استفاده از فرمول زير ميانگين برخورد . گيري شد اندازه
  ]:19[شده براي هر موش محاسبه شد  گيري  اندازه

 
Harmonic mean Thickness layer= 8/3π (number of 
meants)/(sum of the reciprocal of orthogonal 
intercept length) 

 
  هاي اپيتليوم در بافت بيضه ي تعداد سلول حاسبهم

اسپرماتوگوني، (هاي جنسي  انواع سلول تعداد  محاسبه   براي
از روش ) هاي سرتولي اسپرماتوسيت، اسپرماتيد و سلول

optical dissector  و از فريم مخصوص شمارش استفاده شد
ميكروني به طور  20به اين صورت كه از تمامي اسلايدهاي 

 100نگين تعدادي ميدان ديد با ميكروسكوپ و بزرگنمايي ميا
)unbiased counting frame(  انتخاب و از دستگاه

ساخت  HEIDEN HAN (ND221B)ميكروكتيور مدل 
ابتدا از دو ناحيه به نام . آلمان براي شمارش استفاده شد

Guard zoon  هاي  ميكرون از بالا و پايين برش 5به ضخامت
 ذكرشده را  اي شمارش صرف نظر شد، سلولميكروني بر 20

اند و با خط ممنوعه برخورد  كه با فريم موردنظر انتخاب شده
نكرده بود را شمارش كرديم براي فيلدهاي بعدي نيز اين 

سلول در هر 130 - 150 به طور ميانگين. مراحل تكرار شد
ها به دست آمد  موش شمرده شد، سپس دانسيته عددي سلول

حجم كل بيضه مربوطه ضرب شد و تعداد كل  عدد حاصل در
  .]20[ هاي مورد نظر محاسبه شد انواع سلول

  :ها استفاده شد براي محاسبه انواع سلول زيراز فرمول 
  

 
 
 

 
 
 
N(total)=Nv×V(totaltestis) 
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  ارزيابي اسپرماتوژنز در بافت بيضه
ساز در  لوله مني 100تعداد زيابي اسپرماتوژنز ربه منظور ا

هاي زير مورد بررسي قرار  بيضه جهت ارزيابي شاخصهر 
اي  جهت مشخص نمودن شاخص ضريب تمايز لوله. گرفتند

)TDI( ]21 .[سازي كه داراي سه و يا  هاي مني درصد لوله
هاي اسپرماتوژنز تمايز يافته از سلول  بيشتر از سه رده سلول

بودند، محاسبه شد، شاخص بعدي ضريب  Aاسپرماتوگوني 
هاي  باشد كه بيانگر درصد لوله مي] SPI( ]22(توژنز اسپرما
به  باشد، مي) حاوي اسپرم(ساز داراي اسپرميوژنز طبيعي  مني

و ضريب ميوزي  )SCI(منظور محاسبه ضريب سلول سرتولي  
)MI( هاي  هاي زايا به تعداد سلول به ترتيب نسبت تعداد سلول

 و نسبت تعداد اسپرماتيدهاي گرد به] 23[سرتولي 
  ].24[هاي اوليه مشخص شد  اسپرماتوسيت

  
  )MDA(آلدئيد سرم  دي محاسبه سنجش مالون

درصد  375) تيوباربيوتيك اسيد( TBAابتدا محلول 
درصد  15) كلرواستيك اسيد تري( TCA، )حجم/وزن(
درصد نرمال تهيه  25) اسيدكلريدريك( HCL) حجم/وزن(

  ل ليتر از محلو ميلي 2( 1به  2سپس به نسبت . شد
TBA-TCA-HCL در يك اپندرف ) ليتر از نمونه و يك ميلي
ماري قرار داده  دقيقه در بن 15ها به مدت  مخلوط شد و نمونه

ماري به سرعت در زير  ها از بن بعد از خارج كردن نمونه. شد
يا  1g(دقيقه سانتريوفوژ  10آب سرد خنك شده و به مدت 

100rpm (ب آن در بعد مايع رويي جدا شد و جذ. شدند  
نانومتر در برابر بلانك كه حاوي تمام تركيبات به جزء  532

آلدئيد با استفاده از  دي ظت مالونلغ. خوانده شد ،نمونه بود
آن كه عبارت  )Cxtinction coefficient( ضريب خاموشي

1.56×105M-1CM-1 د و بر حسب شمحاسبه  ،باشد مي
  .]25[ ميكرومولار بيان شد

  
  تستوسترون سرمسنجش ميزان غلظت 

 Testosteroneگيري تستوسترون سرم از كيت  براي اندازه

ELISA Kit,Cat No(ELA-1559) drg 
international,Inc).  استفاده شد كه بر اساس سنجش

به طور . ]26[ ايمنولوژيكي آنزيم رقابتي تهيه شده است
ها در چاهك ريخته شد و سپس محلول  خلاصه نمونه

آنتي تستوسترون اضافه شد و به مدت تستوسترون و محلول 
ها سپس  چاهك. دشگراد انكوبه  درجه سانتي 37دقيقه در  90

د شبا آب ديونيزه شستشو شد و سوبسترا به هر چاهك افزوده 
سپس با افزودن محلول . دقيقه انكوبه شد 20و براي مدت 

متوقف كننده واكنش پايان يافت و جذب آن در طول موج 
  .گيري شد ازهنانومتر اند 450

  
  آناليز آماري

و  16مدل  spssافزار  هاي حاصل توسط نرم در نهايت داده
و تست  )Oneway ANOVA(روش آناليز واريانس يك طرفه 

مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت و تفاوت  Tukeyآماري 
  .دار در نظرگرفته شد معني >05/0Pها در سطح  ميانگين

 

  نتايج
  )gr(ضه وزن موش و وزن بي

ميانگين وزن موش پس از اتمام دوره تيمار در بين 
  ).<P 05/0(دار نشان نداد  هاي مختلف اختلاف معني گروه

داري در گروه  از مقايسه ميانگين وزن بيضه كاهش معني
وزن ). >P 04/0(آ نسبت به گروه كنترل مشاهده شد  فنل بيس

زنجبيل  ه آ و عصار فنل بيضه در گروه تيماري همزمان با بيس
) <P 05/0(داري نداشت  آ تغيير معني فنل نسبت به گروه بيس

  ).1جدول شماره (
  

  ساز و بافت بينابيني هاي مني حجم كل بيضه، لوله
داري  از مقايسه ميانگين حجم كل بافت بيضه كاهش معني

  آ نسبت به گروه كنترل مشاهده شد  فنل در گروه بيس
)03/0 P< .(آ فنل بيضه در گروه بيس ميانگين حجم كل بافت +

داري نداشت  زنجبيل نسبت به گروه كنترل تفاوت معني
)05/0P>.(  

آ  فنل ساز نيز در گروه بيس هاي مني ميانگين حجم لوله
داري كاهش  به طور معني) >004/0P(نسبت به گروه كنترل 

ساز در گروه  مني  هاي كه ميانگين حجم لوله در حالي. يافت
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آ و كنترل  فنل بيل در مقايسه با گروه بيسزنج+ آ  فنل بيس
  ).<05/0P(داري مشاهده نشد  اختلاف معني

هاي مختلف  از مقايسه ميانگين حجم بافت بينابيني در تمام گروه
 ).2جدول شماره ) (<05/0P(داري مشاهده نشد  اختلاف معني

 
، قطر، ضخامت غشاء پايه و )m(ساز  هاي مني طول لوله

  )µm(ساز  هاي مني زايشي لولهارتفاع اپيتليوم 
ساز و ضخامت غشاء پايه  هاي مني از مقايسه ميانگين طول لوله

داري مشاهده نشد  در بين چهار گروه مختلف تفاوت معني
)05/0P>.(  

آ نسبت به  فنل ميانگين ارتفاع اپيتليوم زايشي در گروه بيس
). >02/0P(داري كاهش يافته بود  گروه كنترل به طور معني

يانگين ارتفاع اپيتليوم زايشي در گروه تيماري همزمان با م
داري  آ افزايش معني فنل آ و زنجبيل نسبت به گروه بيس فنل بيس

ولي نسبت به گروه كنترل تفاوت ). >001/0P(داشت 
  .)<05/0P(داري مشاهده نشد  معني
  

  
  آ  فنل روز پس از تيمار با بيس 34هاي مختلف موش  در گروه )گرم(و وزن موش ) گرم ميلي(مقايسه ميانگين وزن بيضه  -1جدول شماره 

)mg/kg/day 240 ( زنجبيل  و عصاره)mg/kg/day 500(  

  )گرم(موش   اوليه  وزن ميانگين   ها گروه
موش در پايان   وزن  ميانگين

  )گرم(تيمار
  )گرم(موش  بيضه   وزن  ميانگين

  120/0 ± 008/0  31/36 ± 95/3 01/32 ±24/2  كنترل

  a 010/0 ± 105/0  70/33 ± 34/3  51/33 ± 76/1  آ فنل بيس

  116/0 ± 012/0  13/34 ± 01/5  20/33 ± 62/1  زنجبيل ي عصاره+ آ  فنل بيس

  121/0 ± 005/0  08/34 ± 19/6  36/33 ± 36/1  ي زنجبيل عصاره

a 04/0( آ نسبت به گروه كنترل فنل مقايسه آماري بيس (P< 

 
  هاي مختلف موش  گروه در )mm3( حجم بافت بينابيني و )mm3( ساز هاي مني ، حجم لوله)mm3( يانگين حجم كل بيضهمقايسه م -2 شماره جدول

  )mg/kg/day 500( زنجبيل  عصاره و) mg/kg/day 240(آ  فنل پس از تيمار بابيس روز 34

بيضه   كل حجم  ميانگين   ها گروه
)mm3(  

هاي  لوله  حجم  ميانگين
  )mm3(ساز  مني 

بينابيني  حجم بافت  ميانگين
)mm3(  

  99/11 ± 62/1  78/71 ± 87/5 75/83 ± 99/5  كنترل

  a 15/7 ± 62/66   b53/6 ± 58/56  68/1 ± 06/10  آ فنل بيس

  62/12 ± 60/3  43/64 ± 77/6  04/77 ± 39/9  ي زنجبيل عصاره+ آ  فنل بيس

  73/11 ± 44/2  02/69 ± 21/7  73/80 ± 66/7  ي زنجبيل عصاره

a  و b03/0(آ نسبت به گروه كنترل كه به ترتيب  فنل مقايسه آماري بيس(P< ،)04/0P<(  
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، قطر، ضخامت غشاء پايه و )m( ساز هاي مني طول لوله
  )µm( ساز هاي مني ارتفاع اپيتليوم زايشي لوله

ساز و ضخامت غشاء  هاي مني از مقايسه ميانگين طول لوله
 داري مشاهده نشد تفاوت معنيپايه در بين چهار گروه مختلف 

)05/0P>.(  
آ نسبت به  فنل ميانگين ارتفاع اپيتليوم زايشي در گروه بيس

). >02/0P( داري كاهش يافته بود گروه كنترل به طور معني
ميانگين ارتفاع اپيتليوم زايشي در گروه تيماري همزمان با 

اري د آ افزايش معني فنل آ و زنجبيل نسبت به گروه بيس فنل بيس
ولي نسبت به گروه كنترل تفاوت ). >001/0P(داشت 

  .)<05/0P( داري مشاهده نشد معني
ساز در  هاي مني داري در ميانگين قطر لوله كاهش معني

). >004/0P( آ نسبت به گروه كنترل مشاهده شد فنل گروه بيس
ساز در گروه تيماري همزمان با  هاي مني ميانگين قطر لوله

داري  ل نسبت به گروه كنترل تفاوت معنيآ و زنجبي فنل بيس
  ).3شماره  جدول() <05/0P( نداشت

  
پـرماتيد و      تعداد سـلول  يـت، اس پـرماتوگوني، اسپرماتوس هـاي اس

  سرتولي
هاي  هاي اسپرماتوگوني در بين گروه ميانگين تعداد سلول
كه  در حالي). <05/0P(داري نداشت  مختلف اختلاف معني

سپرماتوسيت گرد و دراز و سرتولي، هاي ا ميانگين تعداد سلول
داري  آ نسبت به گروه كنترل كاهش معني فنل در گروه بيس

  ).>P 001/0(داشت 
آ و زنجبيل ميانگين تعداد  فنل در گروه تيماري همزمان بيس

هاي اسپرماتوسيت، اسپرماتيد گرد و دراز و سرتولي  سلول
) <05/0P(داري نداشت  نسبت به گروه كنترل تفاوت معني

  ).4شماره  جدول(
  

  مختلف  هاي در گروه )mµ(ساز  مني  هاي لوله  زايشي  اپيتليوم و ارتفاع   پايه غشاء      ضخامت  قطر،  ،)m(ساز  مني هاي  لوله طول  ميانگين   -3جدول شماره 
  .)mg/kg/day 500(زنجبيل   و عصاره) mg/kg/day 240(آ  فنل بيس  از تيمار با روز پس  34موش 

ساز  مني هاي لوله طول ميانگين  ها گروه
)m(  

ساز  مني  هاي لوله قطر
)mµ(  

 هاي لوله  پايه غشاء   ضخامت
  )µm(ساز  مني 

  زايشي  اپيتليوم  ارتفاع
  )µm(ساز  مني  هاي لوله

  25/53 ± 50/7  18/6 ± 40/0 18/162 ± 70/5 04/2 ± 28/0  كنترل
  a 59/6 ± 34/151  25/0 ± 75/5  b71/2 ± 30/43  40/1 ± 28/0  فنل آ بيس
  65/57 ± 43/7  89/5 ± 19/0  52/160 ± 17/7  65/1 ± 42/0  عصاره زنجبيل + آ فنل بيس

  24/59 ± 42/2  18/5 ± 58/0  52/164 ± 20/6  05/2 ± 57/0  ي زنجبيل عصاره
a  وb 0,02(آ نسبت به گروه كنترل  كه به ترتيب فنل مقايسه آماري بيس(p< ،)0,004 p<.(  
  

روز  34 موش مختلف   هاي در گروه) ×106(و سرتولي   اسپرماتيد اسپرماتوسيت،   اسپرماتوگوني،  هاي سلول  تعداد انواع ميانگين   مقايسه  - 4 شماره  دولج
  )mg/kg/day 500( زنجبيل و عصاره ) mg/kg/day 240( آ فنل از تيمار با بيس پس 

  ها گروه
تعداد  ميانگين 
هاي  سلول
  ×106گونياسپرماتو

هاي  تعداد سلول  ميانگين
  ×106اسپرماتوسيت

هاي  ميانگين تعداد سلول
  ×106اسپرماتيد گرد

تعداد   ميانگين
هاي اسپرماتيد  سلول

  ×106دراز 

ميانگين تعداد 
هاي سرتولي  سلول

106×  
  10/3  ±  25/0  98/40 ± 61/4  01/39 ± 23/41  13/21 ± 80/1 38/5 ± 21/0  كنترل
  a35/0 ± 77/4  a79/1 ± 86/15  a19/3 ± 71/31  a 91/1 ± 09/32  a28/0 ± 36/2  آ فنل بيس

ي  عصاره+ آ  فنل بيس
  41/2 ± 25/0  73/37 ± 02/6  80/35  ± 58/3  68/18 ± 99/1  85/4 ± 61/0  زنجبيل

  78/2 ± 20/0  14/39 ± 69/1  50/38 ± 45/3  41/23 ± 15/2  58/4 ± 15/0  ي زنجبيل عصاره

a 001/0(آ نسبت به گروه كنترل  فنل يسمقايسه آماري ب (P<  
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  ارزيابي اسپرماتوژنز در بافت بيضه
ميانگين ضريب سلول سرتولي و ضريب ميوزي در بين 

در ). <05/0P( داري نداشت هاي مختلف اختلاف معني گروه
 داري در ميانگين ضريب اسپرميوژنز كه كاهش معني  حالي

)002/0P< (اي  و ضريب تمايز لوله)001/0P< (گروه  در
آ نسبت به گروه كنترل مشاهده شد، ولي افزايش  فنل بيس

آ و زنجبيل  فنل پارامترهاي فوق در گروه تيماري همزمان با بيس
  ).5شماره  جدول() <P 05/0( دار نبود نسبت به گروه كنترل معني

  سنجش ميزان مالون دي آلدئيد و تستوسترون سرم افزايش 
آ در  فنل رم در گروه بيسس MDAداري در سطوح  معني

ميانگين ميزان ). >001/0P( مقايسه با گروه كنترل يافت شد
آ و  فنل آلدئيد سرم در گروه تيماري همزمان بيس دي مالون

 داري نشان نداد زنجبيل نسبت به گروه كنترل تفاوت معني
)05/0P> .(داري در ميزان تستوسترون سرم  كاهش معني ولي

. بت به گروه كنترل يافت شدآ نس فنل در گروه بيس
)001/0P< .(آ و  فنل كه در گروه تيماري همزمان بيس  حالي در

 داري مشاهده نشد زنجبيل نسبت به گروه كنترل تفاوت معني
)05/0P> ()6شماره  جدول.(  

ساز  هاي مني هاي گروه كنترل لوله در بيضه موش
طبيعي  ها شكل اسپرماتوژنز طبيعي داشته، اپيتليوم زايشي لوله

هاي  در بيضه موش). A-1شكل شماره (خود را حفظ كرده 
ساز، افزايش وسعت بافت  هاي مني آ آتروفي لوله فنل گروه بيس

در . بينابيني به همراه ادم بافتي و كاهش اسپرماتوژنز ديده شد
ها كاهش  اين گروه ارتفاع اپيتليوم زايشي نسبت به ساير گروه

در بعضي . از دست رفته بود يافته و پيوستگي آن تا حدودي
زايي در اپيتليوم  ساز آثاري از واكئول مني  هاي لوله قسمت

هاي گروه  بيضه موش). B-1شكل شماره (مشاهده شد 
زنجبيل نشان داد كه اكثر تغييرات تخريبي و + آ  فنل بيس
آ با تجويز زنجبيل  فنل هاي ايجاد شده توسط بيس نظمي بي

به طوري كه اپيتليوم زايشي . برگشت و تعديل يافته بود
ساز داراي ساختار طبيعي بوده و اسپرماتوژنز  هاي مني لوله

  ).C-1شكل شماره (طبيعي داشتند 
  

روز پس از  34هاي مختلف موش  اي در گروه مقايسه ميانگين ضريب سلول سرتولي، ضريب ميوزي، ضريب اسپرميوژنز و تمايز لوله -5جدول شماره 
  )mg/kg/day 500(و زنجبيل ) mg/kg/day 240(آ  لفن تيمار با بيس

  اي ضريب تمايز لوله  ضريب اسپرميوژنز  ضريب ميوزي  ضريب سلول سرتولي  ها گروه

  68/90±  60/1  77/89±  06/2  78/3 ± 29/9 11/0±  73/0  كنترل

  a 89/8  ±33/68  b03/4  ±31/71  54/3 ± 24/0  80/8 ± 29/1  آ فنل بيس

  79/85 ± 54/1  67/82±  93/5  99/3 ± 82/0  86/9 ± 51/1  زنجبيل اره عص+ آ  فنل بيس
  72/87±  05/4  82/85 ± 79/4  64/3 ± 24/0  17/10 ± 94/0  عصاره زنجبيل

a  وb 002/0(آ نسبت به گروه كنترل كه به ترتيب  فنل مقايسه آماري بيس (P<، )001/0P<(  

  

  تستوسترون سرمسنجش ميزان مالون دي آلدئيد و  -6جدول شماره 

  تستوسترون  آلدئيد ميزان مالون دي  گروه

  11/2±  38/0  38/5±  44/0  كنترل
  a37/0  ±71/6  a15/0  ±05/1  آ بيس فنل

  08/2±  29/0  71/6±  37/0  زنجبيل+ آ  فنل بيس

  11/2±  38/0  58/3±  51/0  عصاره زنجبيل
a 001/0(آ نسبت به گروه كنترل  فنل مقايسه آماري بيسP<(  

158 



  پانزدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1395پنجاه و هشتم، بهار  شماره مسلسل

 

زاده و همكاران شريعت  

 

  

  

  

  

  
عصاره زنجبيل  و) mg/kg/day 240 (آ فنل بيس با شده تيمار مختلف، هاي گروه در بالغ هاي موش بيضه بافت از ميكروسكوپي تصاوير -1شكل شماره 

)ml/kg/day 500( ،)دهنده نشان) ×200 بزرگنمايي هايدن هان آزان، آميزي رنگ ميكرومتري، 5 هاي  برش: A( در گروه كنترل يشيزا پيتليوما يعيطب شيآرا 
شده  ماريدر گروه تافزايش در فضاي بين توبولي و  )نوك پيكان(اپيتليوم زايشي  شدن واكوئلهنظمي و  ي، تخريب اسپرماتوژنز، بيشيزا پيتليوما ارتفاع كاهش )B). ستاره(

 زنجبيلبه همراه عصاره  آ فنل بيسشده با  ماريدر گروه ت )ستاره(و اسپرماتوژنز طبيعي  يشيزا وميتلياپ يعيطبتقريباً  شيآرا) C. آ فنل بيسبا 
  

  بحث
آ  فنل با بيس )NMRI( هاي بالغ نژاد در اين بررسي تيمار موش

روز باعث كاهشي در وزن  34به مدت  mg/kg/day 240در دوز 
هاي  ساز، قطر، ارتفاع لوله هاي مني ، حجم بيضه، حجم لوله بيضه
تيمار تعداد اسپرماتوسيت،  ر همين دوره همچنين د. ساز شد مني

  .اسپرماتيد گرد و دراز و سرتولي كاهش يافت
هاي آزاد و  آ باعث افزايش سطح راديكال فنل بيس

اكسيداني  هاي آنتي پراكسيداسيون ليپيد وكاهش فعاليت آنزيم
مانند سوپراكسيددسموتاز، كاتالاز وگلوتاتيون در بافت بيضه 

دليل دارا بودن درصد بالاي اسيدهاي  بافت بيضه به. شود مي
هايش و درجه بالاي متابوليسم  چرب غيراشباع در غشاء سلول

حساس  و تكثيرسلولي در اين بافت به استرس اكسيداتيو بسيار
و همين دلايل باعث كاهش پارامترهاي مورد  ]27[ باشد مي

  .مطالعه در اين آزمايش بود
  ي سرتولي در مناطق ها سلول آ به ارتباطات بين  فنل بيس

gap junction رساند و از طريق كاهش دادن پروتئين  آسيب مي
هاي  ثباتي غشاء سلول آن منجر به بي فسفريلاسيونو  43كانكسين 

  . ]28[ شود مي) اي بيضه -  سدخوني(سرتولي و جنسي 
داري را در قطر و ارتفاع  نتايج مطالعه ما كاهش معني

يان  اي كه در مطالعه. نشان داد ساز نيمهاي  تليوم زايشي لوله اپي
(Yan) نر بالغ هاي  موش بر روي    2009  در سال  همكارنش و    

  

  

آ از  فنل از بيس mg/kg/day 960 ،480 ،160با دوزهاي   كه
گرفتند،  تحت تيمار قرار 44بعد از تولد تا روز  31روز 

آ آتروفي و كاهش  فنل دوزهاي بالاي بيس صورت گرفت؛ در
  .]29[ ساز مشاهده شد هاي مني طر لولهق

و  (Takahashi) تاكاهاشي در بررسي ديگري كه توسط
هاي نر نژاد ويستار، با  برروي رت 2003همكارانش در سال 

روز انجام شد،  30به مدت  آ فنل بيس mg/kg/day 200دوز 
به دنبال آن كاهش  ساز دژنره و هاي مني زايشي لوله اپيتليوم

  .]30[صورت گرفت توليد اسپرم 
كه اثر عصاره زنجبيل را بر روي بافت بيضه  پژوهشيدر 

نتايج نشان داد كه عصاره زنجبيل مانع از  ،رت بررسي كردند
هاي آزاد شده است و همچنين از طريق حفظ  توليد راديكال
هاي سوپراكسيد دسموتاز، كاتالاز و  اكسيداني آنزيم فعاليت آنتي

اكسيداسيون ليپيدي را به طور قابل گلوتاتيون پراكسيداز، پر
توجهي كاهش داده و حتي موجب افزايش تعداد اسپرم نسبت 

  .]10[ به گروه كنترل شده است
و  GSHدر سطح در يك مطالعه گزارش شد كه كاهش 

آسيب  كننده آن نقص اصلي را در برابر هاي متابوليزه آنزيم
تيجه كمبود در ن). 31(كند ايجاد مي ROSسلولي القاء شده با 

GSH تعدادي از عملكردهاي مرتبط با آن ممكن است آسيب ،
مثل كاهش در ظرفيت احياء، بيوسنتز پروتئين، عملكرد ايمني، ببيند 

A B C
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انباشتگي محصولات پركسيداسيون ليپيد و ظرفيت دفع سموم، كه 
  . ]32[ تواند عوارض نامطلوبي را بر بافت بيضه ايجاد كند همگي مي

ساز را ناشي از كاهش  هاي مني لولهمحققين آتروفي 
 . ]20[ دانند آنها مي هاي جنسي و آپوپتوزيس  سلول

هاي نر  رت 2001 و همكارانش در سال (Sakaue)ساكايو 
 ،mg/kg/day 200آ در دوزهاي  فنل بالغ را با بيس

µg/kg/day 20  روز به صورت دهاني تيمار كردند،  6به مدت
ختلال در روند اسپرماتوژنز و ا µg/kg/day 20در دوز پايين 

ها مشاهده شد و اين نشان دهنده اين است  كاهش تعداد اسپرم
 .]33[ شود كه دوز پايين باعث كند شدن روند اسپرماتوژنز مي

نتايج اين پژوهش نشان داد كه عصاره زنجبيل توانسته 
ساز  هاي مني آ بركاهش حجم كل بيضه و لوله فنل است اثر بيس
عصاره زنجبيل با دارا بودن اجزايي با خاصيت . را جبران كند

تواند  اكسيداني مثل جينجرون، شوگول و زينجيبرون مي آنتي
هاي آزاد را حذف  اكسيداني را تقويت و راديكال سيستم آنتي

اكسيدان بر روي بيضه، غدد ضميمه مانند،  كندو به عنوان آنتي
از اثرات  و گذارد وزيكول سمينال، اسپرم و اپيديديم اثر مي

  .]10[ كند استرس اكسيداتيو جلوگيري مي
توان چنين گفت كه  كل با توجه به نتايج محققين مي در

هاي اسپرماتوسيت، اسپرماتيد گرد و دراز و  كاهش سلول
به هم خوردن تعادل ) 1 .باشد سرتولي به دلايل زير مي

هاي جنسي در محيط ايجاد شده  لسلو) 2 هاي جنسي هورمون
پس با از بين . ]34[ كنند هاي سرتولي زندگي مي سلولوسيله ب 

هاي  سلول  هاي سرتولي شرايط مناسب براي زندگي رفتن سلول
القاء ) 4افزايش آپاپتوزيس ) 3. رود جنسي نيز از بين مي

 .استرس اكسيداتيو

آ، عصاره  فنل با بيس همزمانهايي كه  گروه در اين مطالعه در
ساز، ارتفاع  هاي مني كاهش قطر لولهكردند  زنجبيل را دريافت مي

گرد و  هاي اسپرماتوسيت، اسپرماتيد اپيتليوم زايشي، تعداد سلول
  .دراز و سرتولي تا حدودي در حد گروه كنترل جبران شد

اي و ضريب اسپرميوژنز  در اين مطالعه ضريب تمايز لوله
داري  آ نسبت به گروه كنترل كاهش معني فنل در گروه بيس

 به منجر تواند مي سرتولي هاي سلول در تغيير گونههر. داشت

كاهش  .]35[ اسپرميوژنز شود و اسپرماتوژنز در ناهنجاري القاي

اي و كاهش ضريب اسپرميوژنز در مطالعه  ضريب تمايز لوله
هاي  حاضر به علت كاهش روند اسپرماتوژنز يا كاهش سلول

  .باشد جنسي مي
در  )MDA( يدآلدئ دي در مطالعه حاضر ميزان مالون

را  MDAدار  نتايج افزايش معني .هاي مختلف مقايسه شد گروه
در مطالعه . آ نسبت به گروه كنترل نشان داد فنل در گروه بيس

Morad  آ در  فنل ها با بيس رت 2012و همكارانش در سال
هفته از طريق گاواژ  6به مدت  mg/kg/day 25 ،10دوزهاي 

داري در سطح  يش معنيكه افزا ]36[شدند  دهاني تيمار
آ نسبت به گروه كنترل   فنل آلدئيد در گروه بيس دي مالون

دهد  ميزان ارزيابي پراكسيداسيون ليپيدي نشان مي .مشاهده شد
دهد و با  آلدئيد را افزايش مي دي آ توليد مالون فنل كه بيس

هاي آزاد  آ توليد راديكال فنل قرارگرفتن سلول در معرض بيس
آ باعث غيرفعال كردن  فنل بيس. يابد افزايش مي از ميتوكندري

شود ولي عصاره زنجبيل باعث  اكسيداني مي هاي آنتي آنزيم
   .شود اكسيداتيو مي ها و كاهش استرس فعال شدن اين آنزيم

 2008و همكارانش در سال  (Morakinyo)موراكينيو 
به  mg/kg/day 100 ،500عصاره زنجبيل را در دوزهاي 

الغ از طريق گاواژ تيمار كردند، مشاهده كردند كه هاي نر ب رت
در گروه عصاره زنجبيل نسبت به گروه كنترل  MDAسطح 

كه با نتيجه اين مطالعه هم  ]10[ داري داشت كاهش معني
توان ناشي از  بنابراين اثرات حفاظتي زنجبيل را مي .راستا است

اكسيداني قوي آن دانست كه به شدت موجب كاهش  اثر آنتي
  .دشو استرس اكسيداتيو مي

هاي مختلف  در گروه تستوستروندر اين مطالعه ميزان 
دار تستوسترون را در گروه  مقايسه شد نتايج كاهش معني

آ نسبت به گروه كنترل نشان داد ولي عصاره زنجبيل  فنل بيس
آ و زنجبيل باعث افزايش  فنل در گروه تيماري همزمان بيس
شارما در تأييد اين مطلب . ل شدتستوسترون تا حد گروه كنتر

(Sharma)  و همكارانش در مطالعه خود نشان دادند كه كاهش
آ باعث توقف ميوز  فنل در اثر بيس FSHتستوسترون و 

هاي جنسي  ها و در نهايت كاهش تعداد سلول اسپرماتوسيت
اي  بنابراين تغيير در سطح اين هورمون رابطه ]37[ شود مي

هاي تيمار شده  ساز در موش هاي مني همثبت در كاهش قطر لول
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 نورازيت در مطالعه ديگري توسط. آ دارد فنل با بيس
(Norazit)  آ  فنل ها را با بيس رت 2012و همكارانش در سال

روز از طريق  44تا  22به مدت  mg/kg/day 100در دوز 
داري در سطح  كه كاهش معني ]38[ گاواژ دهاني تيمار دادند

آ نسبت به گروه كنترل  فنل ر گروه بيستستوسترون سرم د
  .مشاهده شد

و همكارانش در سال  (Walaa)والا اي توسط  در مطالعه
هاي  به رت mg/kg/day 100عصاره زنجيبل را در دوز  2014

نر بالغ از طريق گاواژ تيمار دادند، مشاهده كردند كه عصاره 
زنجبيل باعث افزايش سطح تستوسترون تا حد گروه كنترل 

   .]39[ شود يم
  
  گيري نتيجه
آ قادر به القاء سميت  فنل توجه به نتايج اين پژوهش بيس با

نتايج ما كاهش در حجم كل . باشد در بافت بيضه موش مي
ساز، كاهش قطر، ارتفاع اپيتليوم  هاي مني بيضه و حجم لوله

ها،  زايشي و همچنين كاهش در تعداد اسپرماتوسيت

اي و ضريب  تمايز لوله اسپرماتيدها، سرتولي، ضريب
آ نشان داد، و  فنل هاي تيماري با بيس اسپرميوژنز را در موش

عصاره زنجبيل تا حدودي + آ فنل عصاره زنجبيل در گروه بيس
. باعث بهبود پارامترهاي فوق نسبت به گروه كنترل شد

آ باعث افزايش تستوسترون و  فنل همچنين در اين مطالعه بيس
نيز با   زنجبيل عصاره . آلدئيد سرم شد يد افزايش غلظت مالون

آ  فنل اكسيداني قوي خود توانست اثرات سوء بيس خاصيت آنتي
  .دهد را بر بافت بيضه در اين مطالعه كاهش 

 

  تشكر و قدرداني
اخذ  يبرا خانم عاطفه حسنوندنامه  انيمقاله حاصل پا نيا

از  ينيتكوي سلول ستيارشد در رشته ز يدرجه كارشناس
حوزه  يمال تيدانشگاه اراك بود و با حما هيپا علومكده دانش

اراك به انجام  دانشگاهي و فناور يمعاونت محترم پژوهش
و  يارزشمند خانم نادر يها در ضمن از كمك. است دهيرس

 مانهيمطالعه صم نيدر ا يفراهان نوده يمهد يآقا نيهمچن
  .شود يم يسپاسگزار
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